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ال�صداع .. متى يكون 
علامة على ورم في الدماغ؟ �ص 23

تجربة في اأفريقيا تك�صف مخاطر النظام الغذائي الغربي
يرتبط الالتهاب باأمرا�ض مزمنة مثل اأمرا�ض القلب وارتفاع �ضغط 
ال���دم وال�����ض��ك��ري، ووج����دت درا���ض��ة اأن ات��ب��اع ن��ظ��ام غ��ذائ��ي غ��رب��ي لمدة 

اأ�ضبوعين يُ�ضبب الالتهاب.
و�ضملت الدرا�ضة 77 م�ضاركاً من تنزانيا، يعي�ضون في مناطق ح�ضرية 
اأفريقي  غذائي  نظام  اتباع  اع��ت��ادوا  الذين  الم�ضاركين  بع�ض  وريفية. 
والعك�ض  اأ���ض��ب��وع��ين،  لم��دة  غ��رب��ي  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  اإلى  انتقلوا  تقليدي، 

�ضحيح.
وبح�ضب "�ضوري لايف"، در�ض فريق البحث من المركز الطبي بجامعة 
الغذائية  التغييرات  اآث��ار هذه  KCMC في تنزانيا  رادب��ود وجامعة 

على ال�ضحة.
اإلى  الرئي�ضي،  الباحث  ما�ضت،  دي  كويريغن  الباطنة  طبيب  واأ���ض��ار 
والفواكه  بالخ�ضراوات  غني  التقليدي  الاأفريقي  الغذائي  النظام  اأن 
والبقوليات والحبوب الكاملة والاأطعمة المخمرة، ووجد دي ما�ضت اأن 

التاأثيرات الملحوظة بعد اأ�ضبوعين فقط "ملحوظة".
وبعد اأ�ضبوعين - ومرة   اأخرى بعد 4 اأ�ضابيع - حلل الباحثون وظيفة 

الجهاز المناعي، وعلامات الالتهاب في الدم، وعمليات الاأي�ض.
واأظ��ه��ر الم�����ض��ارك��ون ال��ذي��ن تح��ول��وا اإلى ن��ظ��ام غ��ذائ��ي غ��رب��ي زي���ادةً في 
العمليات  تن�ضيط  ج��ان��ب  اإلى  دم��ائ��ه��م،  في  الال��ت��ه��اب��ي��ة  ال��روت��ي��ن��ات 
خلاياهم  ا�ضتجابة  انخف�ضت  كما  الح��ي��اة،  نم��ط  ب��اأم��را���ض  المرتبطة 

المناعية لم�ضببات الاأمرا�ض.
اأفريقي  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  اإلى  ال��ذي��ن تح��ول��وا  اأظ��ه��ر  ال��وق��ت نف�ضه،  وفي 

تقليدي انخفا�ضاً في موؤ�ضرات الالتهاب. 
اأن  اإلى  ي�ضير  م��ا  اأ���ض��اب��ي��ع،   4 بعد  حتى  الاآث���ار  ه��ذه  بع�ض  وا�ضتمرت 
طويلة  اآث���اراً  لها  يكون  اأن  يمكن  الم��دى  ق�ضيرة  الغذائية  التغييرات 

الاأمد.
القلب  اأم��را���ض  اأم��را���ض نم��ط الح��ي��اة، مثل  اأن  اإلى  الباحثون  واأ���ض��ار 
وال�ضكري والحالات الالتهابية المزمنة، تتزايد في جميع اأنحاء اأفريقيا، 
اأنحاء  جميع  في  ال�ضحية  الرعاية  لاأنظمة  متزايداً  تحدياً  يُ�ضكل  ما 

القارة.
الم�ضنعة  التنمية الاقت�ضادية والتح�ضر وتوافر الاأطعمة  واأدى تزايد 

على نطاق اأو�ضع اإلى ت�ضريع تبني عادات الاأكل الغربية في اأفريقيا.

تل�صكوب جيم�س ويب يوثق ابتلاع نجم لكوكب في الف�صاء
يبتلعه  كوكباُ  م��رة  لاأول   2020 -اأي���ار  مايو  في  الفلك  علماء  ر�ضد 
النجم الم�ضيف، واعتقدوا بناء على البيانات المتوفرة حينها اأن الكوكب 
فني مع ت�ضخم النجم في مرحلة متاأخرة من عمره لي�ضبح ما ي�ضمى 

عملاقاً اأحمر.
فح�ض  وه��ي  وي���ب،  جيم�ض  التل�ضكوب  م��ن  ج��دي��دة  م�����ض��اه��دات  لكن 
ت�ضريحي اإلى حد ما لما بعد الابتلاع، ت�ضير اإلى اأن فناء الكوكب حدث 
ب�ضكل مختلف عما كان يُعتقد في البداية. وقال الباحثون اإن النجم لم 
ب�ضقوط  وخيمة،  عواقب  مع  العك�ض  حدث  واإنم��ا  الكوكب،  اإلى  يتجه 

الكوكب في النجم بعد تاآكل مداره بمرور الوقت.
النهاية  اأن  ويب  جيم�ض  التل�ضكوب  وثقها  التي  الم�ضاهدات  واأو�ضحت 

كانت ماأ�ضاوية.
ور�ضد التل�ضكوب الذي اأُطلق في 2021 وبداأ ت�ضغيله في 2022، غازاً 
�ضاخناً يُرجح اأنه �ضكّل حلقة حول النجم بعد الحادث، و�ضحابة اآخذة 

في التو�ضع من الغبار البارد تحيط بالم�ضهد.
وقال رايان لاو من مختر "اإن.اأو.اآي.اآر لاب" لموؤ�ض�ضة العلوم الوطنية 
الاأمريكية: "نعلم اأن هناك كمية لا باأ�ض بها من المواد من النجم تُطرد 
اأثناء اتجاه الكوكب لل�ضقوط المميت. والدليل بعد الا�ضطدام هو  في 
هذه المادة الغبارية المتبقية التي قُذفت من النجم"، ولاو معد رئي�ضي 

للدرا�ضة المن�ضورة في دورية "اأ�ضتروفيزيكال" العلمية.
األف   12 بُعد ح��والي  التبانة، على  درب  النجم في مجرتنا  ويقع هذا 
ال�ضوئية  وال�ضنة  العُقاب،  كوكبة  اتج��اه  في  الاأر����ض  من  �ضوئية  �ضنة 
تريليونات   9.5 وت��ع��ادل  �ضنة  في  ال�ضوء  يقطعها  ال��ت��ي  الم�ضافة  ه��ي 

كيلومتر.

اكت�صاف نوعين جديدين 
من الدينا�صورات

في �ضمال �ضرق ال�ضين، اكت�ضف العلماء اكت�ضافاً رائداً، وهو نوعان جديدان 
من الدينا�ضورات، اأحدهما يحتوي على بقايا ثدييات قديمة.

ويلقي هذا الاكت�ضاف ال�ضوء على تنوع النظام البيئي الذي يعود تاريخه اإلى 
125 مليون عام والذي ن�ضاأت منه هذه الكائنات، في لينغيوان، بمقاطعة 
لياونينغ ال�ضينية. ون�ضر المتحف الوطني للتاريخ ال�ضيني درا�ضة في المجلة 
"الثيروبودات"  ب�  يعرف  ما  من  جديدين  نوعين  ل  تف�ضّ للعلوم  الوطنية 

ال�ضغيرة ذات الري�ض، وفق "اإنتر�ضتينغ اإنجينيرينغ".
 Sinosauropteryx lingyuanensis وهما  النوعان،  وهذان 
الحيوية  جيهول  منطقة  جابا   ،Huadanosaurus sinensisو
الغني في  الاأحفوري  بتنوعها  ت�ضتهر  125 مليون عام، وهي منطقة  قبل 
�ضمال غرب ال�ضين.  ومن اللافت للنظر، اأن هذه العينات الجديدة، �ضاأنها 
كانت محفوظة  المنطقة،  عليها في  عُ��ر  التي  الاأح��اف��ير  م��ن  ���ض��اأن غيرها 
معدة  ومحتويات  مف�ضلية  عظمية  هياكل  تُظهر  حيث  ا�ضتثنائي،  ب�ضكل 
محفوظة. ت�ضلط هذه الاإ�ضافات الحديثة اإلى �ضجل الدينا�ضورات ال�ضوء 
على موقع حيوي يعود اإلى ع�ضور ما قبل التاريخ، �ضهد فترة فارقة من 
الدرا�ضة،  وت�ضف  للبقاء.  متنوعة  ا�ضتراتيجيات  وتطلبت  الاأر���ض،  تاريخ 
المن�ضورة في مجلة National Science Review، هذين النوعين 
ثيروبودات  من  عائلة  في  ع�ضوان  وهما  بالكومب�ضوغناثيد"،  "ال�ضبيهين 
من  المدمجة"  ال��ل��ح��وم  "اآكلات  ب��ا���ض��م  الم��ع��روف��ة  ال��ك��وي��ل��ورو���ض��وري��ات، 

الع�ضرين الجورا�ضي والطبا�ضيري.

ترامب يحرج زوجة وزير 
UFC ال�صحة في نزال

اأث����ار ال��رئ��ي�����ض الاأم���يرك���ي دون��ال��د ترامب 
ج����دلا وا���ض��ع��ا ب��ع��د ت�����ض��رف مح����رج تجاه 
الممثلة �ضيريل هاينز، زوجة وزير ال�ضحة 
كينيدي  روب�����رت  الاإن�����ض��ان��ي��ة  والخ���دم���ات 
 UFC ج��ون��ي��ور، خ���لال ح�����ض��وره ن����زال

ال�ضبت. م�ضاء   314
على  بكثافة  انت�ضر  فيديو  مقطع  ووث���ق 
مواقع التوا�ضل لحظة دخول ترامب اإلى 
القاعة و�ضط ترحيب كبير من الجمهور، 
حيث �ضافح كينيدي بحما�ض، متجاهلا يد 
للم�ضافحة، ما و�ضعها في  الممدودة  هاينز 

موقف محرج اأمام الكاميرات والح�ضور.
اإذ لوحت  �ضاخرا،  رد فعل هاينز جاء  لكن 
لها،  ترامب  تجاهل  بعد  ال��ه��واء  في  بيدها 
على  بالتربيت  الج��م��ود  ك�ضر  ح��اول��ت  ث��م 
اأن  دون  م��ن  بجانبها،  م���روره  اأث��ن��اء  كتفه 
يبدو عليه الانتباه. وفي م�ضهد لافت اآخر، 
ح��ر���ض��ت ه��اي��ن��ز ع��ل��ى م�����ض��اف��ح��ة حفيدة 

ترامب، كاي، بحرارة.
ت�ضرفه،  وق���ع  لاح���ظ  ت��رام��ب  اأن  وي��ب��دو 
تدارك  ح��اول  اأن��ه  اأظهرت �ضور لاحقة  اإذ 
معها  والتحدث  هاينز  بم�ضافحة  الموقف 

ومع زوجها لاحقًا.

جثة ر�صيعة مُعلقة 
في �صجرة

م�ضر  �ضهدتها  مروعة  جريمة  في 
العثور  تم  الم��ا���ض��ي،  الجمعة  ي��وم 
على جثة ر�ضيعة مُعلقة في �ضجرة، 
ما اأثار موجة من الغ�ضب العارم 
وو�ضائل  الم�����ض��ري��ة  الاأو����ض���اط  في 

التوا�ضل الاجتماعي.
بدورها، اأجرت الاأجهزة الاأمنية، 
تح��ري��ات م��و���ض��ع��ة، ح��ي��ث ك�ضفت  
اأن جثة  اأم����ن الج���ي���زة،  م��دي��ري��ة 
في  عليها  العثور  جرى  الر�ضيعة 

منطقة بولاق الدكرور.
الاإعلام  و�ضائل  ن�ضرته  ما  ووف��ق 
ال�ضرطة،  ع����ن  ن���ق���لًا  الم���ح���ل���ي���ة، 
األقت  فتاة  ورائ��ه��ا  ف��اإن الجريمة 
ب��ط��ف��ل��ت��ه��ا ح��دي��ث��ة ال�������ولادة من 
�ضرفة �ضقتها بالطابق العا�ضر، في 
محاولة منها لاإخفاء حملها غير 

الم�ضروع.
كانت البداية بتلقي ق�ضم �ضرطة 
ب�������ولاق ال������دك������رور، ب����لاغ����اً من 
الاأه��الي، يفيد بالعثور على جثة 
ط��ف��ل��ة م��ع��ل��ق��ة ب�����ض��ج��رة مج���اورة 

لاأحد العقارات ال�ضكنية.
وبانتقال �ضباط الاأمن اإلى موقع 
اأن  الاأم��ن��ي��ة  للقوة  تبين  ال��ب��لاغ، 
الطفلة لا تزال مربوطة بحبلها 
التحريات  ورجّ����ح����ت  ال�������ض���ري، 
بعد  وق��ع��ت  ال���وف���اة  اأن  الاأول����ي����ة 
الجثة  واأن  ب�������ض���اع���ات،  ال�������ولادة 

األقيت من مكان مرتفع.
فرق  نجحت  التحريات،  ب��اإج��راء 
البحث في تحديد م�ضدر الجثة، 
الاإل��ق��اء، وتبين  تتبع م�ضدر  بعد 
تبلغ  "زينب"،  تُ���دع���ى  ف��ت��اة  اأن 
تقيم  كانت  عاماً   26 العمر  من 
م�ضتاأجرة  ���ض��ق��ة  في  بم���ف���رده���ا 
عقار  م����ن  ال���ع���ا����ض���ر  ب���ال���ط���اب���ق 
الطفلة  اأنج���ب���ت  واأن���ه���ا  مج�����اور، 

دون اإ�ضراف طبي.
باأنها  اأق�����رت  الم��ت��ه��م��ة،  وب�����ض��ب��ط 
الاأ�ضخا�ض،  اأح������د  م����ن  ح��م��ل��ت 
خوفاً  اأ�ضرتها  منزل  من  وهربت 
م���ن ال��ف�����ض��ي��ح��ة، وب���ع���د ال�����ولادة 
الر�ضيعة  م��ن  التخل�ض  ق����ررت 

باإلقائها من ال�ضرفة.
وجرى تحرير مح�ضر بالواقعة، 
التحقيق،  العامة  النيابة  وتولت 
واأم����������رت ب����ات����خ����اذ الاإج������������راءات 
القانونية اللازمة حيال المتهمة، 
لت�ضريح  ال�ضرعي  ال��ط��ب  ون���دب 

جثة الطفلة.

ال�صر اإليك  البطن..  دهون  تقلل  �صحية  م�صروبات   10

حد  �إلى  معقدة  �لبطن  دهون  م�شكلة  تبدو  بينما 
�إنه من �لممكن  كبير لدى كثيرين، يقول �لخبر�ء 

�لو�شول �إلى حلول طبيعية لفقد�ن �لوزن 
وتح�شين �له�شم وتخفيف �لأزمة.
فقد �أ�شارت در��شة جديدة �إلى �أن 

�لتالية  �لم�شروبات  �أي من  تناول 
ويقلل  �لأي�����ض  عملية  يح�شّن 

�لنتفاخ ويزيد حرق 
ده����ون �ل��ب��ط��ن، مما 

حياة  �إلى  يُ����وؤدي 
ومتو�زنة،  �شحية 
ن�شرته  ما  بح�شب 
 Times شحيفة�
ومن   ،of India

بينها:

والع�ضل الليمون  ماء   .1
وملعقة  الليمون  ع�ضير  من  كبيرة  ملعقة  خلط  يتم  اإذ 

�ضغيرة من الع�ضل في كوب من الماء الدافئ.
لتعزيز عملية  فارغة  على معدة  الم�ضروب  تناول  ويُف�ضل 

الاأي�ض وت�ضهيل اله�ضم وحرق الدهون.
الكمون ماء   .2

كما يمكن تح�ضير الم�ضروب عن طريق نقع ملعقة �ضغيرة 
من بذور الكمون في كوب من الماء طوال الليل.

ثم يتم ت�ضفية الم�ضروب وتناوله على معدة خاوية لتح�ضين 
اله�ضم وتقليل الانتفاخ وت�ضريع عملية التمثيل الغذائي 

للدهون، مما يُ�ضاعد على فقدان الوزن بفعالية.
الحلبة ماء   .3

اأي�ضا يمكن نقع ملعقة �ضغيرة من بذور الحلبة في كوب 
من الماء طوال الليل.

ثم يتم ت�ضفية الم�ضروب وتناوله على معدة فارغة لتنظيم 
م�ضتوى ال�ضكر في الدم وكبح ال�ضهية والم�ضاعدة على حرق 

الدهون في منطقة البطن.
ال�ضمر ماء   .4

اأي�ضا يتم نقع ملعقة �ضغيرة من بذور ال�ضمر في كوب من 
الماء الدافئ لمدة 10 دقائق.

الانتفاخ  لتخفف  تناوله  قبل  الم�ضروب  ت�ضفية  وي��راع��ى 
على  ي�ضاعد  مما  الاأي�ض،  عملية  وتح�ضين  اله�ضم  ودع��م 

فقدان الوزن ب�ضكل طبيعي وم�ضتدام.
الزنجبيل �ضاي   .5

اإلى غلي زنجبيل طازج  الم�ضروب  ه��ذا، يحتاج تجهيز  اإلى 
بحجم بو�ضة واحدة في كوب من الماء لمدة 5 دقائق.

لتقليل  ت�ضفيته  ب��ع��د  ال��زنج��ب��ي��ل  ���ض��اي  ت���ن���اول  ويم��ك��ن 
الالتهاب وتح�ضين اله�ضم وزيادة التمثيل الغذائي وحرق 

دهون البطن بفعالية مع مرور الوقت.
الكزبرة ماء   .6

نقع ملعقة �ضغيرة  للتح�ضير هي  المثالية  الطريقة  لعل 
من بذور الكزبرة في كوب من الماء طوال الليل.

لتنقية الج�ضم  وتناوله مبا�ضرة  الم�ضروب  ت�ضفية  يتم  ثم 
من ال�ضموم وموازنة الكولي�ضترول وتح�ضين اله�ضم، مما 

يجعله مفيدًا لفقدان الوزن.
اأملا ع�ضير   .7

اإلى خلط ملعقتين كبيرتين  اأم��لا  اإع��داد ع�ضير  ويحتاج 
من الع�ضير الطازج في كوب من الماء.

وي�ضهم �ضرب ع�ضير اأملا في تعزيز عملية الاأي�ض وتنقية 
م��ع تح�ضين �ضحة  ال��ده��ون،  ال�ضموم وح��رق  م��ن  الج�ضم 

الاأمعاء ب�ضكل عام.
الكركم حليب   .8

اأما حليب الكركم في�ضتهر با�ضم "الم�ضروب الذهبي" ويتم 
من  �ضغيرة  ون�ضف  ملعقة  خلط  ط��ري��ق  ع��ن  تح�ضيره 

م�ضحوق الكركم في كوب من الحليب الدافئ.
ويوؤدي تناول حليب الكركم اإلى تخفيف الالتهاب وتح�ضين 
مما  للدهون،  الغذائي  التمثيل  عملية  وت�ضريع  اله�ضم 

يُح�ضّن �ضحة الاأمعاء ويحافظ على الوزن.
القرفة ماء   .9

تتميز القرفة بفوائدها لتنظيم م�ضتويات ال�ضكر في الدم. 
عند خلط ملعقة ون�ضف �ضغيرة من م�ضحوق القرفة في 
كوب من الماء الدافئ، يمكن الح�ضول على م�ضروب مفيد 
وي�ضاعد  ال�ضهية،  م��ن  والح���د  اله�ضمي  للجهاز  �ضحيًا 

بفعالية في تقليل دهون البطن.
التريفالا �ضاي   .10

يتم خلط ملعقة ون�ضف �ضغيرة من م�ضحوق التريفالا في 
كوب من الماء الدافئ.

ويو�ضى بتناول �ضاي التريفالا قبل النوم لتح�ضين اله�ضم 
وتطهير الج�ضم من ال�ضموم ودعم فقدان الوزن ال�ضحي 

والطبيعي وللح�ضول على بطن اأكر ر�ضاقة.
يذكر اأن ال�ضِمنة البطنية اأو الكر�ض اأو البِطْنَة، هو ت�ضخم 
لتركز  نتيجة  ال��ب��ط��ن،  على  الدهنية  الخ��لاي��ا  حجم  في 
الدهون في هذه المنطقة، وغالبا ما يكون الكر�ض م�ضحوبا 

بزيادة في الوزن، واأحيانا لا.
اإلا اأن الاأكيد اأنه م�ضكلة يعاني منها كثيرون حول العالم 

ويحتارون لاإنهائها.

طرق حماية 
العين من الجفاف    

يتعلق  م��ن  منها  اأ���ض��ب��اب،  لعدة  الن�ضاف  اأو  بالجفاف  العين  ت�ضاب 
بتناول اأدوية معينة، اأو ب�ضبب تكييف الهواء، اأو نتيجة تراجع قدرة 

العين على اإنتاج الدموع.
اأكر عر�ضة للاحمرار  تكون  اأن  الرطوبة  العين  وينتج عن فقدان 

والالتهاب والحكة.
وقد يوؤدي عدم تناول الماء وال�ضوائل خلال �ضاعات النهار اإلى انتفاء 

اأ�ضباب ترطيب العين.
العين  ت��رط��ي��ب  ال��ن��وع م��ن الج��ف��اف يكمن في  ه���ذا  "علاج  ل��ذل��ك، 
من  كافية  كميات  و���ض��رب  الم��رط��ب��ة،  ال��ق��ط��رات  بوا�ضطة  با�ضتمرار، 
اأ���ض��ب��اب جفاف  الم�����ض��اء، والاب��ت��ع��اد ع��ن  اأث��ن��اء  الم��اء  ال�ضوائل، وخا�ضة 

العين".
ولزيادة ترطيب الج�ضم، يُن�ضح بالحد من م�ضادر الكافيين خلال 

�ضاعات الليل، وتناول الفواكه الغنية بالماء.
كما يمكن و�ضع كمّادات ماء دافئة على العين لتقليل تبخر ال�ضوائل 

منها، والحفاظ على ترطيبها.
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�ش�ؤون محلية

وفّر �أكثر من 550 فر�شة عمل

م�صلم بن حم يفتتح فرع »خيمة زمان للت�صوق« في اأبوظبي
مركز تجاري جديد يعزز فر�س العمل والتنوع الاقت�صادي في مدينة محمد بن زايد

•• اأبوظبي - الفجر

اإدارة  مجل�ض  رئي�ض  العامري،  حم  بن  م�ضلم  ال�ضيخ  افتتح 
زمان  "خيمة  �ضل�ضلة  من  ال��راب��ع  الفرع  ح��م،  بن  مجموعة 
– اأب��وظ��ب��ي، بح�ضور  زاي��د  ب��ن  للت�ضوق" في مدينة محمد 
ال�ضيخ عبدالله بن م�ضلم بن حم، ال�ضيخ را�ضد بن م�ضلم بن 
حم، و محبوب عمر بن النق�ض مدير "خيمة زمان للت�ضوق"، 

اإلى جانب عدد من ال�ضخ�ضيات البارزة ورجال الاأعمال.
ويُعد هذا الفرع الجديد هو الرابع بعد الفروع الناجحة في 
دبي والعين وراأ�ض الخيمة، حيث ياأتي افتتاحه �ضمن خطط 
دعم  في  دوره��ا  لتعزيز  للمجموعة،  الا�ضتراتيجية  التو�ضع 

الاقت�ضاد الوطني وتوفير وجهات ت�ضوق عائلية متميزة.
قدم  األ��ف   25 تتجاوز  م�ضاحة  الج��دي��د على  الم��رك��ز  ويمتد 
250 ق�ضمًا  م��رب��ع، م��وزع��ة ع��ل��ى ث��لاث��ة ط���واب���ق، وي�����ض��م 
الاإلكترونية،  الاأج��ه��زة  ال��ع��ط��ور،  الم��لاب�����ض،  ت�ضمل  متنوعًا 
الاأدوات المنزلية، م�ضتح�ضرات التجميل، المنتجات الغذائية، 
الاألعاب، الهدايا، والاأقم�ضة، بالاإ�ضافة اإلى اأق�ضام للم�ضغولات 
اليدوية ومنتجات الاأ�ضر المنتجة.. كما وفّر اأكر من 550 
فر�ضة عمل، م�ضاهمًا بذلك في دعم جهود التوطين والتنمية 

المجتمعية.
ب��ن ح��م عن  اأع����رب ال�ضيخ م�ضلم  وخ���لال ج��ول��ة الاف��ت��ت��اح، 
فخره بالم�ضتوى الذي و�ضل اإليه الم�ضروع، موؤكدًا اأن "خيمة 
زمان للت�ضوق" باتت من�ضة اقت�ضادية وثقافية �ضاملة تمثل 
انعكا�ضًا لتنوع وثراء مجتمع دولة الاإم��ارات، وتقدّم تجربة 

فريدة تمزج بين الت�ضوق والترفيه والتعليم.

من جانبه، اأو�ضح ال�ضيد محبوب بن النق�ض، مدير ال�ضوق، 
في  التجاري  للم�ضهد  نوعية  اإ�ضافة  يُ�ضكل  اأبوظبي  فرع  اأن 
اأن ال�ضوق ي�ضم العديد من الفعاليات  اإلى  الاإم��ارة، م�ضيًرا 
لت�ضمل  للت�ضوق،  التقليدي  المفهوم  تتجاوز  التي  والخدمات 
متنوعة،  م�ضابقات  وتعليمية،  وثقافية  ترفيهية  ��ا  ع��رو���ضً
التراثية والدخون،  اليدوية والعطور  للم�ضغولات  معار�ض 

ولوازم المراأة الع�ضرية من الملاب�ض وم�ضتح�ضرات التجميل 
والاحتياجات  وال�ضيلة  العباية  واأجنحة  الجلدية  والمنتجات 
الاأ�ضرية كافة.،بالاإ�ضافة اإلى م�ضتل مخ�ض�ض لبيع النباتات 
الزائرين  يمنح  م��ا  المختلفة،  ب��اأن��واع��ه��ا  وال����ورود  ال��زراع��ي��ة 

تجربة �ضاملة ومتكاملة.
واأ�ضاف بن النق�ض اأن ال�ضوق ي�ضعى لاأن يكون وجهة عائلية 

العلامات  وت�ضتقطب  المحليين  الم���زودي���ن  ت��دع��م  متكاملة 
تجاري  كمركز  جاذبيته  م��ن  ي��ع��زز  مم��ا  العالمية،  التجارية 

وترفيهي في اآنٍ واحد.
تن�ضيط الحركة  المركز الجديد في  افتتاح  ي�ضهم  اأن  ويُتوقع 
التجارية بمنطقة مدينة محمد بن زايد، وا�ضتقطاب اأعداد 
الفريد  التنوع  ظل  في  خا�ضة  والمقيمين،  ال��زوار  من  كبيرة 

ل��ل��خ��دم��ات والم��ن��ت��ج��ات ال��ت��ي ي��ق��دم��ه��ا ، وم���ع ال��ن��ج��اح الذي 
نتطلع  المختلفة،  فروعه  للت�ضوق" في  زم��ان  "خيمة  يحققه 
خطة  �ضمن  القريب،  الم�ضتقبل  في  جديدة  اأف��رع  افتتاح  اإلى 
تو�ضعية تهدف اإلى تعزيز ح�ضور العلامة في مختلف اإمارات 
المجتمع  ت��خ��دم  متكاملة  ت�����ض��وق  وت��ق��ديم تج��رب��ة  ال���دول���ة، 

وتواكب تطلعاته.

مجل�س �صالم بن لوتيه ي�صت�صيف محا�صرة حول »الوقاية من الحرائق« بالتعاون مع هيئة اأبوظبي للدفاع المدني

�صرطة دبي تعقد »ملتقى الكلاب البولي�صية الدولي« الاأول 18 الجاري

•• العين - الفجر

نظم مجل�ض �ضالم بن لوتيه العامري بمنطقة رملة زاخر العين، التابع 
الرئا�ضة،  بديوان  والمجتمع  المواطنين  �ضوؤون  مكتب  في  اأبوظبي  لمجال�ض 
اأبو  هيئة  من  اأف��راد  الحراىق" قدمها  من  "الوقاية  بعنوان  محا�ضرة، 

ظبي للدفاع المدني، وذلك بح�ضور جمع من المدعوين.
وثمن �ضالم بن لوتيه الجهود التي تقوم بها هيئة اأبو ظبي للدفاع المدني 

لمكافحة الحرائق.
لتوفير  الم���دني  للدفاع  ظبي  اأب���و  هيئة  تبذلها  ال��ت��ي  بالجهود  م�ضيداً    
المجتمع  اأب��ن��اء  وتثقيف  توجيه  واأه��م��ي��ة  وال�����ض��لام��ة،  وال��وق��اي��ة  الحماية 

والعمل على تقديم اأ�ضا�ضيات الاأمان.
ظبي  اأب��و  هيئة  م��ن  اأف���راد  قدمها  التي  المحا�ضرة  ا�ضتعر�ضت  ذل��ك  اإلى 
للدفاع المدني، كافة الاأ�ضاليب المتبعة في عمليات الاإخلاء في حالة ن�ضوب 
واتخاذ  ل�ضمان الحماية  اتباعها  الواجب  بالاإجراءات  والتعريف  حريق، 

كافة الاحتياطات اللازمة.

الم��ع��دات الهامة  ال��ت��وع��وي��ة وت��ع��ري��ف الح�����ض��ور ع��ل��ى  الم��ح��ا���ض��رة  و�ضملت 
حالات  في  ا�ضتخدامها  وكيفية  المنزل  في  توافرها  يجب  والتي  لل�ضلامة 

الطوارئ، اإ�ضافة اإلى كيفية ا�ضتخدام مختلف اأنواع الطفايات. 
الدفاع  ت�ضتخدمها هيئة  فيلم ومعدات  المحا�ضرة عر�ض   كما تم خلال 

المدني لل�ضيطرة على حوادث الحريق.

•• دبي-الفجر:

 اأعلنت القيادة العامة ل�ضرطة دبي، انعقاد ملتقى الكلاب البولي�ضية الدولي 
الاأول، في الفترة الممتدة بين 18 و 20 من �ضهر اإبريل المقبل، في نادي �ضباط 
ال�ضهيرة  التجارية  العلامة  ب��لان،  ب��رو  بورينا  مع  بال�ضراكة  دب��ي،  �ضرطة 
الفعاليات  اأب��رز  من  واح���داً  ليكون  ن�ضتله،  من  الاأليفة  الحيوانات  لتغذية 
بها، بم�ضاركة  العناية  الكلاب وتدريبها وكيفية  المتخ�ض�ضة في عالم تربية 

نخبة من الخراء والمتخ�ض�ضين، والهيئات والموؤ�ض�ضات المحلية والدولية.
العمليات  ل�ضوؤون  العام  القائد  م�ضاعد  الغيثي،  علي  الله  عبد  اللواء  وق��ال 
للتوجهات  وف��ق��اً  دب���ي  ل�ضرطة  ال��ع��ام��ة  ال��ق��ي��ادة  في  "نعمل  دب���ي  ���ض��رط��ة  في 
في  خا�ضة  ال��دول��ي��ة،  وال��ع��لاق��ات  ال��ت��ع��اون  لتعزيز  ال��رام��ي��ة  الا�ضتراتيجية 
الخراء  من  دولية  �ضبكة  بناء  يتطلب  وال��ذي  وال�ضرطي،  الاأم��ن��ي  القطاع 
والمتخ�ض�ضين في مجالات اإنفاذ القانون والاأمن وال�ضلامة. ويعد هذا الملتقى 
من�ضة  بناء  نحو  انطلاق  نقطة  البولي�ضية،  الكلاب  وح��دات  المتخ�ض�ض في 
في  دبي  �ضرطة  جهود  على  ال�ضوء  ت�ضلط  بحيث  المجال،  هذا  في  تخ�ض�ضية 
اإلى  الاإنقاذ،  ومهام  الاأمنية  المهام  في  البولي�ضية  الكلاب  وا�ضتخدام  تدريب 
من  والمتخ�ض�ضين  الخ��راء  مع  الممار�ضات  واأف�ضل  الخ��رات  تبادل  جانب 
مختلف دول العالم. اإننا نتطلع لاأن ي�ضبح الملتقى حدثاً عالمياً خلال الخم�ض 

�ضنوات القادمة."
من جانبه، قال المقدم �ضلاح المزروعي، مدير اإدارة التفتي�ض الاأمني K9، في 
الاإدارة العامة لاأمن الهيئات والمن�ضاآت والطوارئ "تُعتر الكلاب البولي�ضية 
في  مح��وريً��ا  دورًا  تلعب  حيث  دب��ي،  �ضرطة  عمل  في  الاأ�ضا�ضية  الركائز  اأح��د 
اإلى الم�ضاركة الفاعلة في عمليات البحث  تعزيز الاأمن وال�ضلامة، بالاإ�ضافة 
في  عنه  غنى  لا  �ضريكًا  تجعلها  فريدة  بقدرات  تتميز  الكلاب  اإن  والاإن��ق��اذ. 
اأو  تنفيذ المهام الاأمنية المعقدة وبلاغات الاإنقاذ، �ضواء على الم�ضتوى المحلي 

الاإقليمي اأو الدولي، خا�ضة في اأوقات الاأزمات والكوارث. وانطلاقاً من ذلك 
فاإننا في �ضرطة دبي حري�ضون على تعزيز كفاءة وا�ضتعداد وحدات الكلاب 
البولي�ضية في مجال الاأمن وال�ضلامة، وهذا الملتقى من �ضاأنه توفير من�ضة 
دولية تجمع نخبة من الخراء والمتخ�ض�ضين في هذا المجال لتبادل اأف�ضل 
الخرات والممار�ضات، والاطلاع على اأحدث التقنيات والتكنولوجيا الداعمة 

لهذا المجال."
اإلى  بالاإ�ضافة  مجتمعيا  جانباً  للملتقى  يكون  اأن  على  حر�ضنا   " واأ���ض��اف 
تثقيفية  وور����ض  ترفيهية،  واأن�ضطة  فعاليات  فخ�ض�ضنا  الاأم��ن��ي،  الج��ان��ب 
والح�ضور  الت�ضجيل  ب��اإم��ك��ان��ه��م  ال��ذي��ن  ال��ك��لاب،  اق��ت��ن��اء  لمحبي  وت��وع��وي��ة 
مالية  وجوائز  مناف�ضات  جانب  اإلى  المجتمعي.  الزخم  هذا  من  للا�ضتفادة 
للفائزين في فئات عدة، اأبرزها اأف�ضل ال�ضلالات والعرو�ض الحية للكلاب."

في  للاأعمال  التنفيذي  المدير  ك�ضرواني،  ري��ان  ق��ال  الفعالية،  على  وتعليقًا 
"نوؤمن في بورينا  اأفريقيا:  "بورينا" لمنطقة ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال  ن�ضتله 
ي�ضرنا  ولذلك  الاأليفة،  وحيواناتهم  الاأف��راد  بين  الوثيقة  العلاقة  باأهمية 
التعاون مع �ضرطة دبي في هذه الفعالية المميزة من خلال علامتنا التجارية 
"بورينا برو بلان" لتغذية الحيوانات الاأليفة المعُدّة علميًا. ندعو العائلات 
ومحبي الحيوانات الاأليفة واأ�ضحابها للان�ضمام اإلينا في تجربة �ضيّقة تجمع 

بين التعليم والترفيه."
اأك����ر ع��ار���ض��ين مح��ل��ي��ين ودول���ي���ين م��ن جهات  الم��ل��ت��ق��ى م�����ض��ارك��ة  �ضي�ضهد 
متخ�ض�ضة في تربية الكلاب والاعتناء بها، كما �ضيجمع الملتقى جهات رئي�ضية 
من القطاعين الحكومي والخا�ض، ومراكز تدريبية، واأندية تربية الكلاب، 
ومراكز الرفاهية، ومنظمات اأخرى ذات �ضلة، و�ضولًا اإلى رفع الوعي باأهمية 
تدريب الكلاب في القطاعات الاأمنية وال�ضحية واأنماط الحياة العامة، اإلى 

جانب توفير الملتقى لم�ضاحة تفاعلية للعائلات ومُقتني الحيوانات الاأليفة.
مناف�ضات وجوائز مالية

�ضيت�ضمن الملتقى عدداً من الفعاليات المميزة، اأبرزها، عرو�ض اللياقة، والتي 
لياقته  واإب��راز  لكلبه  بتقديم عرو�ض  ي�ضارك  اأن  كلباً  يقتني  كل من  تُمكن 
البولي�ضية،  الكلاب  لوحدات  ال�ضرطية  العرو�ض  كذلك  البدنية،  وقدراته 
ق��درات وحداتها على  دب��ي لاإب��راز  K9 في �ضرطة  والتي �ضتقدمها وح��دات 
مهام  تنفيذ  وكيفية  المجرمين،  عن  والك�ضف  والمتفجرات،  الممنوعات  ك�ضف 

الاإنقاذ.
مناف�ضات الاتحاد الدولي للكلاب FCI، والتي تُمكن كل من يمتلك رخ�ضة 
مالية  بجوائز  ال��ف��وز  وفر�ضة  والمناف�ضة،  للم�ضاركة  ال���دولي  الاتح���اد  م��ن 

مُجزية.
و�ضيقدم الملتقى فر�ضة للجماهير للفوز باأف�ضل مدرب، واأف�ضل زي للكلاب، 

واأف�ضل عر�ض، واأف�ضل م�ضفف، واأف�ضل متعامل مع الكلاب، واأجمل كلب.
ور�ض ومحا�ضرات

يمنح الملتقى للجمهور فر�ضة ا�ضتقاء معلومات من خراء ومتخ�ض�ضين في 
مجال تربية الكلاب والاعتناء بها، وذلك من خلال ور�ض عمل ومحا�ضرات 
اأيام، اأبرزها "ال�ضحة والتغذية"، "  تُقام على هام�ض الملتقى وعلى مدار 3 
و"كيفية  الكلاب"،  تدريب  في  والتقنيات  "الاأ�ضاليب  الكلاب"،  �ضلوك  فهم 

العناية ب�ضلالات محددة".
اأن�ضطة وفعاليات

الحا�ضرة،  للجماهير  حية  وعرو�ض  فعاليات  تقديم  على  الملتقى  يحر�ض 
اأزياء  وع��رو���ض  للكلاب،  غذائية  وج��ب��ات  تح�ضير  لكيفية  عرو�ضاً  فيقدم 
للكلاب، واأخرى للر�ضم على الوجوه، وعرو�ض ترفيهية، ومنطقة مخ�ض�ضة 
لتبني الكلاب، ومركز طبي للك�ضف عن �ضحة الكلاب الج�ضدية والنف�ضية، 

ومنطقة للر�ضوم ال�ضاخرة "الكاريكاتورز".
العام والخا�ض، بما في ذلك  �ضيجمع الحدث جهات رئي�ضية من القطاعين 
الكلاب،  تربية  واأن��دي��ة  التعليمية،  والم��ع��اه��د  الحكومية،  الاأم��ن��ي��ة  الج��ه��ات 

ومراكز الرفاهية، ومنظمات اأخرى ذات �ضلة. الهدف هو رفع الوعي باأهمية 
تفاعلية  م�ضاحة  وت��وف��ير  العامة،  والرفاهية  وال�ضحة  الاأم���ن  في  ال��ك��لاب 

للعائلات واأ�ضحاب الحيوانات الاأليفة وع�ضاق الكلاب للتوا�ضل.
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يعد �ل�شد�ع من �لأعر��ض �ل�شائعة �لتي يعاني منها �لجميع في مرحلة 
ما من حياتهم، ولكن في بع�ض �لحالت، قد يكون �أكثر من مجرد �إزعاج 

عابر.
يت�شاءل �لكثيرون: متى يكون �ل�شد�ع علامة على حالة خطيرة مثل 

ورم في �لدماغ؟
�لتي  �لتحذيرية  �لعلامات  �لخبر�ء  مع  ن�شتعر�ض  �لتقرير،  هذ�  وفي 

يجب �لنتباه �إليها، ومتى يتطلب �ل�شد�ع ��شت�شارة طبية عاجلة.

هل ال�ضداع عار�ض �ضائع لورم الدماغ؟ 
ي��ق��ول ال��دك��ت��ور �ضتيفن األ�����در، ا���ض��ت�����ض��اري الاأع�����ض��اب في 
Re:Cognition Health، اإن ال�ضداع هو عار�ض 
50-%60 من  نحو  ي�ضيب  الدماغ، حيث  لاأورام  �ضائع 
المر�ضى. ويو�ضح: "تت�ضمن الاآليات التي ت�ضبب بها اأورام 
والتهيج  داخل الجمجمة،  ال�ضغط  زيادة  ال�ضداع  الدماغ 
اأن ت�ضغل  ال����دم. ويم��ك��ن  ت��دف��ق  الم��ب��ا���ض��ر، وال��ت��غ��يرات في 
الاأورام م�ضاحة في الجمجمة، ما ي�ضبب تورما اأو ان�ضدادا 
ال�ضغط  زي��ادة  اإلى  ي��وؤدي  ما  النخاعي،  ال�ضائل  تدفق  في 
على الدماغ. بالاإ�ضافة اإلى ذلك، قد ت�ضغط الاأورام على 
الاأن�ضجة الح�ضا�ضة مثل الاأوعية الدموية اأو الاأع�ضاب، ما 
ي�ضبب الاألم. كما يمكن اأن تعطل الاأورام الدورة الدموية 

الطبيعية في الدماغ، ما ي�ضاهم في حدوث ال�ضداع".

كيف يكون �شد�ع ورم �لدماغ؟ 
ت�ضاعد في  اأن  الدماغ بخ�ضائ�ض يمكن  ورم  يتميز �ضداع 

تمييزه، بينها:

�لوقت:  مع  ويتفاقم  م�شتمر  �شد�ع   .  1
"على عك�ض ال�����ض��داع ال��ن��اتج عن  األ����در:  ي��ق��ول ال��دك��ت��ور 
التوتر اأو ال�ضداع الن�ضفي، يميل �ضداع ورم الدماغ اإلى 

التفاقم بمرور الوقت. وقد يت�ضمن هذا التطور زيادة 
في �ضدة الاألم اأو تكراره اأو مدته".

�ل�شباح:  �شد�ع   .  2
ي�����و������ض�����ح ال�����دك�����ت�����ور 

ب���ي���تر اأب���ي���ل، 

المحا�ضر الاأول في العلوم الطبية الحيوية بجامعة �ضنترال 
"الا�ضتلقاء  الاأع�����ض��اب:  اأورام  في  والمتخ�ض�ض  لانك�ضاير 
الدماغ. وهذا  ال�ضغط في  اأن يزيد  لفترات طويلة يمكن 
يعني اأن الاأ�ضخا�ض الذين يعانون من ورم في الدماغ قد 
يعانون من ال�ضداع ب�ضكل متكرر في ال�ضباح بعد ليلة من 

النوم".

و�حدة:  منطقة  في  يتركز  �ألم   .  3
ي�����ق�����ول ال����دك����ت����ور 

اأي�ضا  ي�����ض��ير  ق���د  مح����ددة  م��ن��ط��ق��ة  في  "ال�ضداع  اأب���ي���ل: 
ان�ضداد  اأو  ال�ضغط  ب�ضبب  ال��دم��اغ،  في  ال���ورم  م��وق��ع  اإلى 

ال�ضوائل".

م�شاحبة:  �أخرى  �أعر��ض   .  4
ورم  ���ض��داع  ي�ضاحب  م��ا  "غالبا  األ����در:  ال��دك��ت��ور  ي�ضيف 
داخل  ال�ضغط  زي���ادة  اإلى  ت�ضير  اأخ���رى  اأع��را���ض  ال��دم��اغ 
اأن  يمكن  ال��دم��اغ.  على  مبا�ضرة  ت��اأث��يرات  اأو  الجمجمة 
اإلى  بالاإ�ضافة  والتقيوؤ،  الغثيان  الاأع��را���ض  ه��ذه  ت�ضمل 
م��زدوج��ة(، ونوبات  اأو  ال��روؤي��ة )روؤي��ة �ضبابية  تغيرات في 

�ضرع، و�ضعف اأو تنميل في الع�ضلات".

�ل�شائعة:  �لألم  لم�شكنات  �ل�شتجابة  عدم   .  5
العادي،  "على عك�ض ال�ضداع  األدر:  يقول الدكتور 
ب�ضكل  ال��دم��اغ  ورم  ���ض��داع  ي�ضتجيب  لا  غ��ال��ب��ا 
و�ضفة  دون  ت�ضرف  التي  الاألم  لم�ضكنات  جيد 
الاإيبوبروفين  اأو  البارا�ضيتامول  مثل  طبية 
ال�ضعور  ع��دم  يكون  اأن  ويمكن  الاأ���ض��ري��ن.  اأو 

بالراحة علامة تحذيرية رئي�ضية".
ال�ضداع  ك��ان  "اإذا  األ��در:  الدكتور  ويو�ضح 
المعتاد،  م��ت��ك��ررا وي��خ��ت��ل��ف ع��ن نم��ط��ك 
الطبيب.  ا����ض���ت�������ض���ارة  الم����ه����م  ف���م���ن 
ال�ضداع  من  التحقق  يجب  وبالمثل، 
اأع���را����ض ع�ضبية  ي�����ض��اح��ب��ه  ال����ذي 
�ضعوبة  اأو  ال�ضعف  اأو  التنميل  مثل 
الذي  ال�ضديد  ال�ضداع  اأن  كما  ال��ك��لام. 
المعتادة يتطلب  لا ي�ضتجيب لم�ضكنات الاألم 

عناية طبية".
وي��و���ض��ي اأخ�����ض��ائ��ي الاأع�����ض��اب اأي�����ض��ا باأن 
اأكر،  الم��ع��ر���ض��ون لخ��ط��ر  الاأف�����راد  يطلب 
م��ث��ل اأول���ئ���ك ال��ذي��ن ل��دي��ه��م ت��اري��خ من 
المناعة،  ج��ه��از  في  �ضعف  اأو  ال�����ض��رط��ان 
كانوا  اإذا  ال���ف���وري���ة  ال��ط��ب��ي��ة  الم�������ض���ورة 

يعانون من �ضداع غير معتاد. 
اأن  المهم  "من  اأبيل:  الدكتور  ويوؤكد 
اأع��را���ض ورم ال��دم��اغ على  ت��وؤخ��ذ 

محمل الجد". 
الرعاية  طلب  "يجب  وي�ضيف: 
ال�ضداع  ك��ان  اإذا  الطارئة  الطبية 
الحمى،  اأن  ك���م���ا  ل���ل���غ���اي���ة.  م����وؤلم����ا 
وت�ضلب الرقبة، والح�ضا�ضية لل�ضوء، 
اأعرا�ض م�ضاحبة يجب  والنوبات هي 

اأن تدفعك لطلب الرعاية الطارئة".

ي�شيب �لجميع في مرحلة ما من حياتهم

ال�صداع .. متى يكون علامة على ورم في الدماغ؟

حالة �صحية مقلقة ترتبط بالنعا�س الم�صتمر اأثناء النهار

ال��ع�����ض��ب��ي وتجديد  ���ض��روري��ا ل�ضحة الج��ه��از  ال��ن��وم  وي��ع��د 
الخلايا، بالاإ�ضافة اإلى تعزيز تخزين الذكريات والمعلومات 
الجديدة. ومع ذلك، يمكن اأن يعطل الخرف هذه العملية، 
ما يعني اأن حتى اأولئك الذين يح�ضلون على ثماني �ضاعات 

من النوم ليلا قد لا يح�ضلون على راحة جيدة. 
ووج���د ال��ب��اح��ث��ون ه���ذه ال�����ض��ل��ة، ع��ل��ى ال��رغ��م م��ن اأن��ه��م لم 
ي�ضبب الخرف  ال�ضيء  النوم  كان  اإذا  يتمكنوا من الج��زم ما 
اإزالة النفايات وتجديد الخلايا  عن طريق تعطيل عمليات 
هو  التدريجي  الدماغ  تدهور  اأن  اأم  النوم،  اأثناء  الدماغ  في 

الذي يوؤدي اإلى �ضوء جودة النوم. 
جامعة  في  الاأوب���ئ���ة  ع��الم��ة  لينغ"،  "يوي  ال��دك��ت��ورة  وق��ال��ت 

درا�ضة  في  والمتخ�ض�ضة  فران�ضي�ضكو  ���ض��ان  في  كاليفورنيا 
ل���دى كبار  ال��ن��وم وت��ده��ور الج��ه��از الع�ضبي  ب��ين  ال��ع��لاق��ة 
ال�ضن: "وجدت درا�ضتنا اأن م�ضاكل النوم قد تكون مرتبطة 
بتقدم العمر المعرفي وقد تكون علامة مبكرة اأو عامل خطر 
للاإ�ضابة بالخرف لدى الن�ضاء في الثمانينيات من العمر". 

وقام الباحثون من جامعتي كاليفورنيا في �ضان فران�ضي�ضكو 
و�ضان دييغو بتحليل بيانات من درا�ضة ك�ضور ه�ضا�ضة العظام 
)SOF(، والتي �ضملت ن�ضاء تبلغ اأعمارهن 65 عاما فاأكر 
من مدن مثل بالتيمور ومينيابولي�ض وبيت�ضرغ وبورتلاند 

بين عامي 1986 و1988. 
عاما   83 ع��م��ر  بمتو�ضط  ام����راأة   733 ال��درا���ض��ة  وت��اب��ع��ت 

الم�ضاركات  من  اأي  تظهر  ولم  عقود.  م��دى  على  البداية  في 
علامات �ضعف اإدراكي في بداية الدرا�ضة.

تلب�ض  "اأكتيغراف" ال��ت��ي  اأج��ه��زة  على  ال��ب��اح��ث��ون  واع��ت��م��د 
على المع�ضم، وهي اأجهزة �ضغيرة تقي�ض الحركة با�ضتخدام 
م�ضت�ضعر وت�ضجل ب�ضكل م�ضتمر ن�ضاط النوم والا�ضتيقاظ. 

وارتدت الن�ضاء هذه الاأجهزة لمدة ثلاثة اأيام في بداية ونهاية 
الدرا�ضة. كما اأجرى الباحثون اختبارات اإدراكية ب�ضكل دوري 

طوال فترة الدرا�ضة. 
واأظهرت النتائج اأن اأكر من ثلث الن�ضاء عانين من تراجع 
في جودة النوم الليلي، بينما اأظهرت %21 زيادة في النعا�ض 

اأثناء النهار.
اأنم��اط نوم  الن�ضاء من  اأك��ر من ن�ضف  وب�ضكل ع��ام، عانت 
 22% من  اأك��ر  واأ�ضيب  �ضنوات.  م��دى خم�ض  على  �ضيئة 
من الن�ضاء ب�ضعف اإدراكي خلال فترة المتابعة التي ا�ضتمرت 

خم�ض �ضنوات، بينما اأ�ضيبت %13 منهن بالخرف.
اأنماط النوم  الن�ضاء اللائي عانين من  اأن  الباحثون  ووجد 
بمعدل  ب��الخ��رف  للاإ�ضابة  عر�ضة  اأك���ر  ك��ن  ه��ذه  ال�ضيئة 
�ضعفين اإلى ثلاثة اأ�ضعاف مقارنة بالن�ضاء اللائي يتمتعن 

بنوم م�ضتقر. 
وحتى بعد تعديل النتائج وفقا للعمر والتعليم والعرق، ظل 
خطر الاإ�ضابة بالخرف المرتبط بالنعا�ض اأثناء النهار �ضعف 

المعدل الطبيعي. 
اأي�ضا  الباحثون  تمكن  "الاأكتيغراف"،  بيانات  وبا�ضتخدام 
من روؤية كيفية تغير عادات واأنماط النوم مع تقدم الن�ضاء 
في العمر. واأظهرت المجموعات التي عانت من تراجع جودة 
النوم الليلي وزيادة النعا�ض، نوما اأكر خلال النهار و�ضعفا 
في الاإيقاع اليومي وتدهورا في جودة النوم مع مرور الوقت. 

ك�شف باحثون من جامعة كاليفورنيا عن وجود �شلة بين �لنعا�ض �أثناء �لنهار 
وزيادة خطر �لإ�شابة بالخرف لدى �لن�شاء �لأكبر �شنا بمعدل �ل�شعف. 
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�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14  

�إع����������لان
تعلن دائرة التنمية الاإقت�ضادية باأن / ال�ضادة :هورايزن 

للحلويات
CN قد تقدموا اإلينا بطلب:  رخ�ضة رقم:5337350 

اإلغاء رخ�ضة
الاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  اأو  حق  له  من  كل  فعلى 
اأ�ضبوع  خلال  الاقت�ضادية  التنمية  دائرة  مراجعة 
غير  الدائرة  فاإن  واإلا  الاإعلان  هذا  ن�ضر  تاريخ  من 
اأو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م�ضوؤولة عن اأي حق 

حيث �ضت�ضتكمل الاإجراءات المطلوبة.
مركز �أبوظبي للأعمال )�أبوظبي(

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14  

�إع����������لان
:كيف  ال�ضادة   / باأن  الاإقت�ضادية  التنمية  دائرة  تعلن 

وكييف
CN قد تقدموا اإلينا بطلب:  رخ�ضة رقم:3935906 

اإلغاء رخ�ضة
الاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  اأو  حق  له  من  كل  فعلى 
اأ�ضبوع  خلال  الاقت�ضادية  التنمية  دائرة  مراجعة 
غير  الدائرة  فاإن  واإلا  الاإعلان  هذا  ن�ضر  تاريخ  من 
اأو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م�ضوؤولة عن اأي حق 

حيث �ضت�ضتكمل الاإجراءات المطلوبة.
مركز �أبوظبي للأعمال )�أبوظبي(

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14  

�إعلان ت�شفية �شركة
نوع ال�ضركة:�ضركة ال�ضخ�ض الواحد ذ.م.م

الا�ضم التجاري:دي ام كيو ايفيا�ضن تكنولوجيز-�ضركة ال�ضخ�ض الواحد ذ.م.م
عنوان ال�ضركة :الح�ضن،غرب 7-1، 0 مبنى بنك ابوظبي الاول �ض.م.ع 

CN 4228618:رقم القيد في ال�ضجل الاقت�ضادي
التعديل الذي طراأ على ال�ضركة:

ال�ضركة وت�ضفية  حل   -  1
الواحد  ال�ضخ�ض  للتدقيق-�ضركة  دايريكتوري  ال�ضاده/اكتيف  تعيين   -  2
قرار  على  وبناء   2025/04/08 بتاريخ  لل�ضركة  قانوني  كم�ضفي  ذ.م.م، 
بالرقم  العدل  كاتب  لدى  الموثق  العادية  غير  العمومية  الجمعية  مح�ضر 

تاريخ التعديل:2025/04/13  -  5745/82  PN8201/25:
المعين  الم�ضفي  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 

خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
مركز �أبوظبي للأعمال )�أبوظبي(

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بالن�سر        

                  في  �لدعوى رقم:709/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الخام�ضة ع�ضر رقم 417

مو�ضوع الدعوى : يلتم�ض المدعي من عدالة المحكمة ت�ضجيل الدعوى وتحديد جل�ضة لنظرها واعلان المدعى �ضده 
ب�ضورة عن �ضحيفتها والموعد المحدد لها وبعد المحاكمة والثبوت الحكم: باخراج المدعي/عبدالله عبيد محمد بن 
حميدان الفلا�ضي-الجن�ضية الامارات من الرخ�ضة الم�ضماة )�ضركة �ضوفت فيزيون لخدمات ادارة الم�ضاريع( والبالغ 

ح�ضته 2% والتي تعادل مبلغ وقدره 2200 درهم. 1- الزام المدعى عليهما بالر�ضوم والم�ضاريف. 
المدعي:عبدالله عبيد محمد حميدان الفلا�ضي

عنوانه:الامارات-امارة دبي-منطقة العوير فيلا 9 رقم مكاني 5464082950- 0525660070
المطلوب اإعلانه :  1- �ضركة �ضوفت فيزيون لخدمات ادارة الم�ضاريع  -  �ضفته : الخ�ضم المدخل 

مو�ضوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها يلتم�ض المدعي من عدالة المحكمة ت�ضجيل الدعوى وتحديد 
جل�ضة لنظرها واعلان المدعى �ضده ب�ضورة عن �ضحيفتها والموعد المحدد لها وبعد المحاكمة والثبوت الحكم: باخراج 
المدعي/عبدالله عبيد محمد بن حميدان الفلا�ضي-الجن�ضية الامارات من الرخ�ضة الم�ضماة )�ضركة �ضوفت فيزيون 
لخدمات ادارة الم�ضاريع( والبالغ ح�ضته 2% والتي تعادل مبلغ وقدره 2200 درهم. 1- الزام المدعى عليهما بالر�ضوم 
والم�ضاريف.- وحددت لها جل�ضة يوم الاثنين  الموافق  2025/4/14  ال�ضاعة 09.00 �ض في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل 

الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بالن�سر        

                  في  �لدعوى رقم:240/2025/20 تجاري كلي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى ال�ضابعة ع�ضر رقم 425

مو�ضوع الدعوى : المطالبة/دعوى مطالبة بتعوي�ض وقدره 20.000.000 درهم عن ال�ضرر المادي والك�ضب 
نهائي وحتى  تاريخ �ضيرورة حكم  من  �ضنوياً   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  والتواطوؤ  الغ�ض  الفائت جراء 

ال�ضداد التام والر�ضوم والم�ضاريف الزام المدعى عليهم بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
المدعي:محمد عقيل علي ح�ضن الزرعوني

عنوانه:الاإمارات-امارة دبي-المركز التجاري الاأولى- دبي-�ضارع ال�ضيخ زايد-فندق فيرمونت-مدخل المكاتب 
الطابق رقم 21-مكتب رقم 0505288899-2102

المطلوب اإعلانه :  1- عبدالعزيز ابراهيم الكردي  -  �ضفته : مدعى عليه 
وقدره  بتعوي�ض  الم��ط��ال��ب��ة/دع��وى مطالبة  وم��و���ض��وع��ه��ا  ال��دع��وى  عليك  اأق����ام  ق��د    : الاإع����لان  م��و���ض��وع 
20.000.000 درهم عن ال�ضرر المادي والك�ضب الفائت جراء الغ�ض والتواطوؤ والفائدة القانونية بواقع %5 
�ضنوياً من تاريخ �ضيرورة حكم نهائي وحتى ال�ضداد التام والر�ضوم والم�ضاريف الزام المدعى عليهم بالر�ضوم 
والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�ضة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/4/22  ال�ضاعة 09.00 �ض 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70688

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بالن�سر        

                  في  �لدعوى رقم:707/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الخام�ضة رقم 404

مو�ضوع الدعوى : باخراج المدعي/عبدالله عبيد محمد بن حميدان الفلا�ضي من الرخ�ضة التجارية الم�ضماة 
)�ضركة جبل المدام لخدمات ادارة الم�ضاريع( والبالغ ح�ضته 2% والتي تعادل مبلغ وقدره 2200 درهم. الزام 

المدعى �ضدهما بالر�ضوم والم�ضاريف.�ضم ملف النزاع رقم 1186/2025 
المدعي:عبدالله عبيد محمد حميدان الفلا�ضي

عنوانه:الامارات-امارة دبي-منطقة العوير فيلا 9 رقم مكاني 5464082950- 0525660070
المطلوب اإعلانه :  1- �ضركة جبل المدام لخدمات ادارة الم�ضاريع  -  �ضفته : الخ�ضم المدخل 

اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها باخراج المدعي/عبدالله عبيد محمد بن حميدان  مو�ضوع الاإعلان :  قد 
الفلا�ضي من الرخ�ضة التجارية الم�ضماة )�ضركة جبل المدام لخدمات ادارة الم�ضاريع( والبالغ ح�ضته 2% والتي 
تعادل مبلغ وقدره 2200 درهم. الزام المدعى �ضدهما بالر�ضوم والم�ضاريف.�ضم ملف النزاع رقم 1186/2025. 
وحددت لها جل�ضة يوم الاثنين  الموافق  2025/4/14  ال�ضاعة 09.00 �ض في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل  مكلف بالح�ضور 

الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل .

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بالن�سر        

                  في  �لدعوى رقم:932/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الواحدة والع�ضرين رقم 423

المدعى عليه بمبلغ وقدره )23900 درهم( والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�ضداد التام و�ضمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. 

المدعي:الا�ضلام بازيلوف
عنوانه:الاإمارات-امارة دبي-ديرة-دبي-�ضارع بور�ضعيد-مبنى مقابل مركز دبي للت�ضوق-971565990419

المطلوب اإعلانه :  1- هورونجون ايكرومجونف  -  �ضفته : مدعى عليه 
مو�ضوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعى عليه بمبلغ وقدره )23900 
و�ضمول  التام  ال�ضداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ضاريف  والر�ضوم  دره��م( 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.. وحددت لها جل�ضة يوم الاربعاء  الموافق  2025/4/16  ال�ضاعة 09.00 �ض 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  554/2022/204 تنفيذ �سرعي 
المنظورة في:دائرة تنفيذ الاحوال الثانية رقم 281

م�ضلمين  نف�ض  اح��وال   2020/1337 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�ضادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
�ضاملًا  دره��م(  وق��دره )613.191  به  المنفذ  المبلغ  ب�ضداد  بالا�ضتئناف رقم 2021/509  والم�ضتاأنف 

للر�ضوم والم�ضاريف من تاريخ الا�ضتحقاق.
طالب التنفيذ : روان م ح ا ب ح عبدالله

لل�ضرافة- الفردان  الزهراء-مبنى  ال�ضارقة-النباعة-ال�ضارقة-�ضارع  عنوانه:الاإمارات-امارة 
هاتف رقم 0544831717   

المطلوب اإعلانه: 1-محمد يو�ضف انور مقريف  - �ضفته: منفذ �ضده
اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع الاإع��لان : قد 
اأو خزينة  التنفيذ  به وقدره )613191( درهم الى طالب  المنفذ  المبلغ  التنفيذي و�ضداد  بال�ضند 
المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا 

فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س �ل�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  3160/2025/461 نز�ع محدد �لقيمة 
المنظورة في:الت�ضوية الودية للمنازعات الثامنة ع�ضر رقم 767

اماراتي  دره��م   179.472.72 مبلغ  للمدعية  تدفع  ب��اأن  �ضدها  المتنازع  ب��ال��زام  :مطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
عن  �ضدها  المتنازع  تقاع�ض  ب�ضبب  الفائت  والك�ضب  الا���ض��رار  عن  ام��ارات��ي  دره��م   75.000 بواقع  وتعوي�ض 
والر�ضوم  ال�ضداد  الاخلال في 2024/06/30 حتى تمام  تاريخ  القانونية 9% من  والفائدة  التزاماتها  تنفيذ 

والم�ضروفات الق�ضائية واتعاب المحاماة.
طالب التنفيذ : �ضركة الملاحة القطرية اللوج�ضتيكية

هاتف:   -450142 ����ض.ب:   3504 رق��م  )التنفيذي(-مكتب  ت�ضر�ضل  ال��ت��ج��اري-ب��رج  ع��ن��وان��ه:دب��ي،الخ��ل��ي��ج 
   info@khlegal.ae -0555614957 044270845- ايميل

المطلوب اإعلانه: 1-نجم الم�ضتقبل للا�ضقف والا�ضباغ ذ.م.م  - �ضفته: منفذ �ضده
بال�ضند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  اأق��ام  قد   : الاإع���لان  مو�ضوع 
التنفيذي و�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )254472.72( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة 
�ضتتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع��لان  ن�ضر  تاريخ  اأي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�ضوم  �ضداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س �ل�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
مذكرة �علن بالن�سر  )�إ�ستئناف(    

                               في  �لا�ستئناف رقم:1/2025/346 ��ستئناف �لتما�س �عادة نظر تجاري 
المنظورة في:دائرة الا�ضتئناف التجارية الثانية رقم 85

مو�ضوع الا�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم:100/2024 التما�ض اعادة نظر تجاري ا�ضتئناف. 
الم�ضتاأنف:كري�ضتال جلوبال للتجارة �ض.ذ.م.م

عنوانه:الاإمارات-اإمارة دبي-بور�ضعيد-ديره- دبي-�ضارع بور�ضعيد-مبنى و�ضل بيزن�ض �ضنترال- �ضقة 
204- 00971505095162- ويمثله: عبدالعزيز كرامة �ضالح العامري

المطلوب اإعلانه :  1- نوم�ضما للتجارة العامة �ض.ذ.م.م-  �ضفته : م�ضتاأنف �ضده
مو�ضوع الاإعلان :  قد اأ�ضتاأنف القرار/الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم:100/2024 )التما�ض اعادة نظر 
تجاري(. وحددت لها جل�ضة يوم الاربعاء  الموافق  2025/4/16  ال�ضاعة 10.00 �ض بقاعة التقا�ضي عن 

بعد ، وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محكمة  �لا�ستئناف
70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
        �علن رقمي لحكم بمثابة �لح�سوري بالن�سر        

             في  �لدعوى رقم:2649/2024/42 تجاري 
المنظورة في:الابتدائية التجارية الجزئية الثالثة رقم 13

مو�ضوع الدعوى : مطالبة مالية بمبلغ وقدره )93500( درهم )ثلاثة وت�ضعون الف وخم�ضمائة 
درهم فقط لا غير( والر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

المدعي:ذي فيتاوت �ض.ذ.م.م
عنوانه:الاإمارات-اإمارة دبي-بردبي-دبي-�ضارع ال�ضيخ زايد-مبنى برج لطيفة-�ضقة 38- مكتب 

رقم 3801- 0504513613 
المطلوب اإعلانه :  1- �ض�ضتاينبل بلدرز �ض.ذ.م.م  -  �ضفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الاإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�ضادر بتاريخ:2025/02/17 
ا���ض��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل��لاإط��لاع على تفا�ضيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن رقمي بالن�سر بقيد دعوى        

       في  �لطعن رقم:212/2025/445 طعن تجاري 
المنظورة في:الدائرة التجارية الاولى-تمييز رقم 546

مو�ضوع الطعن : قبول الطعن �ضكلًا ومو�ضوعاً ونف�ض الحكم المطعون فيه ووقف تنفيذه واحالة الدعوى 
الى محكمة الا�ضتئناف لنظرها من جديد بهيئة مغايرة والزام المطعون �ضده الر�ضوم والم�ضاريف والاتعاب. 

المتنازع:اإت�ض بي اإ�ض �ضوليو�ضنز م.د.م.�ض
مكاني   -302 مكتب  ب  ب��ل��وك  بو�ضقر  بناية   -104 دب��ي-دي��رة-ال��ق��ره��ود-���ض��ارع  ع���ن���وان���ه:الاإم���ارات-اإم���ارة 

0567226923 - 3289393656
المطلوب اإعلانه :  1- �ضركة بيور ا�ضتوردج الامريكية  -  �ضفته : مطعون �ضده 

مو�ضوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها قبول الطعن �ضكلًا ومو�ضوعاً ونف�ض الحكم المطعون 
فيه ووقف تنفيذه واحالة الدعوى الى محكمة الا�ضتئناف لنظرها من جديد بهيئة مغايرة والزام المطعون 
اأو  بالح�ضور  فاأنت مكلف  لذا  ال�ضاعة  الموافق  يوم  لها جل�ضة  وح��ددت  والاتعاب-  والم�ضاريف  الر�ضوم  �ضده 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام 

على الاأقل.
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محكمة �لتمييز
70197 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

                    �إعلن رقمي لحكم بمثابة �لح�سوري بالن�سر 
  3734/2024/42 تجاري 

تفا�ضيل الاإعلان بالن�ضر 
الى/1- بلو�ضيب للو�ضاطة التجارية

مجهول محل الاقامة
بما ان/في�ضال هري�ض بواني

 2025/02/24 بتاريخ  ال�ضادر  بالحكم  اعلانكم  الابتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت 
خدمات  ا�ضتخدام  من  بد  لا  الحكم  تفا�ضيل  على  للاطلاع  الح�ضوري  بمثابة 

محاكم دبي الالكترونية والذكية . 
رئي�س �ل�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  6533/2025/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�ضر رقم 296

بقيمة  التجاري  اأبوظبي  بنك  عن  وال�ضادر   )0000007( رق��م  المرتجع  ال�ضيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
)30000( درهم   .

طالب التنفيذ : راج كومار �ضيواكراماني
عنوانه:الامارات - امارة دبي  - بردبي - دبي- �ضارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد ال�ضوق الكبير - �ضقة الطابق 

3 مكتب 15 بجوار م�ضجد علي بن اأبي طالب   
المطلوب اإعلانه: 1-عبدول خ�ضر تو�ضيف محي الدين كوتى  - �ضفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�ضند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الاإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )30809.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE560260751208000108510
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-6533-000108510

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70688 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بالن�سر        
                  في  �لدعوى رقم:780/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة ع�ضر رقم 426
مو�ضوع الدعوى : مطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )9.109.75( ت�ضعة الاف ومائة وت�ضعة درهم 
التام  ال�����ض��داد  ت��اري��خ  وحتى  الا�ضتحقاق  ت��اري��خ  منذ   %5 قانونية  وف��ائ��دة  ام��ارات��ي  فل�ض  و�ضبعون  وخم�ضة 

وبالر�ضوم والم�ضاريف   . 
المدعي:الفر�ضان الا�ضلية لتاأجير ال�ضيارات

عنوانه:الامارات - امارة دبي - هور العنز - �ضرق - ديرة - دبي - �ضارع ابوهيل - مبنى الفر�ضان الا�ضلية 
لتاأجير المركبات - �ضقة محل 33 - 0505588065

المطلوب اإعلانه :  1- �ضعد بن محمد بن �ضعد الدو�ضري  -  �ضفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها مطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )9.109.75( 
ت�ضعة الاف ومائة وت�ضعة درهم وخم�ضة و�ضبعون فل�ض اماراتي وفائدة قانونية 5% منذ تاريخ الا�ضتحقاق 
  2025/4/15 الموافق   الثلاثاء   يوم  جل�ضة  لها  وح��ددت   - والم�ضاريف  وبالر�ضوم  التام  ال�ضداد  تاريخ  وحتى 
ال�ضاعة 09.00 �ض في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70021

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بيع  عقار بالن�سر  

في �لدعوى رقم  130/2023/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�ضعة رقم 230 

مو�ضوع الدعوى : طلب اإذن بيع العقار عبارة الوحدة الكائنة في دبي الثنية الاولى ، رقم الار�ض 61 - رقم البلدية 335-383 - رقم 
المبنى 01 ، ا�ضم المبنى فهد 2 ، رقم العقار 1604 ، رقم الطابق 16 ، الم�ضاحة الكلية متر مربع 268.52 ، الم�ضاحة الكلية بالقدم المربع 

. الاولى  الدرجة  من  عقاريا  رهنا  المرهون   - العلني  بالمزاد  لبيعه  تمهيدا  وحجزه   230.78 الم�ضتركة  الم�ضاحة   2.890.33
طالب التنفيذ:بنك اأبوظبي التجاري  - عنوانه :الام��ارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �ضارع ال�ضيخ زايد - مبنى برج ال�ضلام - �ضقة 

 0567272525  - جراند  �ضيراتون   -  2604
المطلوب اإعلانه : �ضم�ضير علي راو �ضم�ضاد علي خان - ال�ضفة : منفذ �ضده 

16 - رقم العقار  1 - �ضقة الطابق  2 - رقم المبنى  عنوانه :الام��ارات - ام��ارة دبي - الثنية الاولى - دبي - �ضارع الثنية - مبنى فهد 
3611198717 مكاني   -  alirao@gmail.com  -  0564380000  -  1604

مو�ضوع الاإعلان :اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى 
http:// الاإلكتروني الاإم��ارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�ضركة  اأنيط بها  التي  اأدن��اه لدى الجهة  اأو�ضافه  المو�ضحة  العقار  بيع 
20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل  وعلى  المدنية  الاإجراءات  قانون  من   294
�ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر 
الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات :وحدة عقارية - المنطقة 
الثنية الاولى - رقم الار�ض 61 - الم�ضاحة 268.52 متر مربع - رقم المبنى 1 - ا�ضم المبنى فهد 2 - رقم الوحدة 1604 - التقييم 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - عطاء   لاعلى  ويباع  درهم   3.468.387

محاكم دبي

محاكم دبي �لابتد�ئية
�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 70021

�علن رقمي بالن�سر بقيد دعوى        
     في  �لدعوى رقم:944/2024/43 تجاري م�سارف 

المنظورة في:الم�ضارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256
الف  للمدعي مبلغ وقدره )88.211.89( درهم ثمانية وثمانون  توؤدي  باأن  المدعي عليه  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
ومائتان واحدى ع�ضر درهم وت�ضعة وثمانون فل�ض وبالزام المدعي عليه باأن يوؤدي للمدعي مبلغ تعوي�ض )5000( درهم خم�ضة 
الاف درهم عن الا�ضرار التي لحقت به عما فاته من ك�ضب وما لحقه من خ�ضارة وبالزام المدعي عليه باأن ي��وؤدي للمدعي 
ال�ضداد وبالزام المدعي عليه بالر�ضوم والم�ضروفات ومقابل اتعاب  ن�ضبة 1% من قيمة الاق�ضاط الغير المدفوعة وحتى تمام 

المحاماة . 
المدعي:م�ضرف ال�ضارقة الا�ضلامي

عنوانه:الامارات - امارة ال�ضارقة - الخان - �ضارع كورني�ض الخان - دوار الابريق - بجوار برج ا�ضا�ض - برج م�ضرف ال�ضارقة 
bineidadvocates@gmail.com - 0505627999 - 065659500 - 0509421274 الا�ضلامي كاملا - هاتف

المطلوب اإعلانه :  1- ح�ضام محرو�ض محمد محمد رحاب  -  �ضفته : مدعي عليه 
وقدره  مبلغ  للمدعي  ت���وؤدي  ب��اأن  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د    : الاإع���لان  مو�ضوع 
)88.211.89( درهم ثمانية وثمانون الف ومائتان واحدى ع�ضر درهم وت�ضعة وثمانون فل�ض وبالزام المدعي عليه باأن يوؤدي 
للمدعي مبلغ تعوي�ض )5000( درهم خم�ضة الاف درهم عن الا�ضرار التي لحقت به عما فاته من ك�ضب وما لحقه من خ�ضارة 
المدعي  وبالزام  ال�ضداد  تمام  وحتى  المدفوعة  الغير  الاق�ضاط  قيمة  من   %1 ن�ضبة  للمدعي  ي��وؤدي  ب��اأن  عليه  المدعي  وبالزام 
عليه بالر�ضوم والم�ضروفات ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�ضة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/4/22  ال�ضاعة 10.00 
�ض في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�ضول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - 
جداول جل�ضات الق�ضايا لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات 

للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر  
في �لدعوى رقم  7/2023/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�ضعة رقم 230 
التنفيذي على حق  بايقاع الحجز  التنفيذية والامر  المذكور اعلاه بال�ضيغة  العقار  القرار بتذييل ا�ضل عقد رهن  مو�ضوع الدعوى : ا�ضدار 
196.03 متر مربع والمواقف  البالغ م�ضاحته   1 العالمي رزيدن�ض رقم  التجاري  المركز  25 بمبنى  بالطابق رقم   2513 العقار رقم  منفعة 
�ضده  للمطلوب  والعائد  الطالب  للبنك  المرهون  دب��ي  بامارة  الثانية  التجاري  المركز  بمنطقة   51 رق��م  الار���ض  قطعة  على   b1  021 رق��م 
وتثمينه وبيعه بالمزاد العلني لتح�ضيل حقوق الطالب قبل المطلوب �ضده المقدره بمبلغ )2.000.000.00( درهم مليونان درهم من ح�ضيلة 

البيع طبقا لاحكام القانون والمادتين 25 و 26 وما بعدهما من قانون الرهن التاأميني رقم 14 ل�ضنة 2008 بامارة دبي  .
طالب التنفيذ:بنك اأبوظبي التجاري �ض.م.ع - عنوانه :الامارات - امارة دبي - بور�ضعيد - ديرة - دبي - مبنى بناية عبدالله محمد الم�ضعود - 

�ضقة مكتب رقم 802 & 804 - 0508650437 
المطلوب اإعلانه : عامر عي�ضى مو�ضى العامري - ال�ضفة : منفذ �ضده 

 -  2513 رق��م  العقار  �ضقة   - 1 رزي��دن�����ض  العالمي  ال��ت��ج��اري  دب��ي- مبنى مركز   - الثانية  ال��ت��ج��اري  الم��رك��ز   - دب��ي  ام���ارة   - عنوانه :الام����ارات 
2765291156 مكاني   -  0@0  -  0559779336

�ضيجرى  اقت�ضى الحال  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  05:00:00م وفي  ال�ضاعة   2025/4/23 الموافق  الاربعاء  :اأن��ه في يوم  الاإع��لان  مو�ضوع 
http://www. بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول  ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون 
الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من 
المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل 
2008/5/1 الى  تاريخ  الممتلكات :حق منفعه على وحدة عقارية من  اأو�ضاف  بيان  المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي  الثمن 
2107/5/1 - المنطقة المركز التجاري الثانية - رقم الار�ض 51 - الم�ضاحة 196.03 متر مربع - رقم المبنى 1 - ا�ضم المبنى المركز التجاري 

العالمي رزيدن�ض - رقم الوحدة 2513 - التقييم 2.614.724.94 درهم   - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�علن بيع  عقار بالن�سر  

في �لتنفيذ رقم  3367/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 

2023/23 تجاري م�ضارف  المعتمدة بالدعوى رقم  الت�ضوية  اتفاقية  التنفيذ : حيث ان الطالب ب�ضدد تنفيذ  مو�ضوع 
والمعتمدة بمح�ضر جل�ضة 2023/1/16 وجعلها في قوة ال�ضند التنفيذي وتحمل المدعي عليهم م�ضاريف الدعوى حيث 
قوة  في  وجعلها  الجل�ضة  بمح�ضر   2023/1/3 الموؤرخة  الت�ضوية  اتفاقية  الحاق  المحكمة  قررت   2023/1/16 بتاريخ 

ال�ضند التنفيذي والزمت المدعي عليهم بالر�ضوم والم�ضاريف  .
طالب التنفيذ:بنك الاإمارات دبي الوطني �ض.م.ع - واخرون

 عنوانه :ام��ارة دبي - ديرة - �ضارع بني يا�ض - مبنى بنك الام��ارات دبي الوطني - مقابل دائ��رة الارا�ضي والام��لاك رقم 
مكاني:3029494911 - 0569973894 

المطلوب اإعلانه : مزنه عبدالقادر عبدالواحد ال�ضرفى - ال�ضفة : منفذ �ضده 
 -  0504580660  -  2181487439 رق��م مكاني   -  515 رق��م  - فيلا  الج��م��يرا   - ب��ردب��ي   - دب��ي  :ام���ارة  عنوانه 

2181487439 مكاني   -  HAMAD@ALARIFGROUP.AE  -  043979666
���ض.ذ.م.م -حمد  مو�ضوع الاإعلان :المنفذ �ضده:�ضركة العارف للمقاولات )ذات م�ضوؤولية محدودة( - العارف للا�ضتثمار 

عبدالكريم ن�ضر الله العارف- مزنه عبدالقادر عبدالواحد ال�ضرفي
التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى  05:00:00م وفي الايام الثلاث  ال�ضاعة   2025/4/23 الموافق  اأنه في يوم الاربعاء 
بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني 
الثمن  م��ن   %20 ع��ن  لايقل  ت��اأم��ين  اي���داع  ال�ضراء  راغ��ب��ي  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل  التقدم  البيع  المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على  الا�ضا�ضي قبل دخول 
294 من قانون الاإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل  الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال 
الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض 
اأو�ضاف الممتلكات :اأر�ض وما عليها من بناء - المنطقة جميرا الثالثة - رقم  والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان 

الار�ض 777 - الم�ضاحة 594.58 متر مربع - المقدرة ب���� 16.000.000 درهم 
ب����  الم��ق��درة  933.68 م��تر م��رب��ع -  23 - الم�ضاحة  ال��ت��ج��اري الاولى - رق��م الار����ض  الم��رك��ز  ب��ن��اء -  اأر����ض وم��ا عليها م��ن 

درهم  190.000.000
- ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي �لابتد�ئية
70533

ف��ق��د الم��دع��و / مح��م��د مناف 
هندي   ، عبدالر�ضيد  ال��دي��ن 
الج��ن�����ض��ي��ة ج����واز ���ض��ف��ره رقم 
يرجى   -  )R1728065(
ت�ضليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع���ر  مم����ن 
اقرب  او  الهندية  بال�ضفارة 

مركز �ضرطة بالامارات.

فقدان جواز �صفر
ك������يرو   / الم���������دع���������و  ف������ق������د 
اث����ي����وب����ي����ا   ، �����ض����ي����د  ك������م������ال 
 الج��ن�����ض��ي��ة ج����واز ���ض��ف��ره رقم

)EP7717120( - يرجى 
ت�ضليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع���ر  مم����ن 
اقرب  او  الاثيوبية  بال�ضفارة 

مركز �ضرطة بالامارات.   

فقدان جواز �صفر

�لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر - للمنفذ �سده 
في �لتنفيذ رقم  5669/2022/207 تنفيذ تجاري  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2022/521 تجاري م�ضارف جزئي، ب�ضداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )489166.52 درهم( �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف
طالب التنفيذ:بنك الاإمارات دبي الوطني - �ض م ع - واآخرون  

عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - �ضارع بني يا�ض - بجوار غرفة تجارة و�ضناعة دبي - هاتف رقم 04/3874225 موبايل 
رقم 055/7016552  رقم مكاني )3113783794( - 0553390175 

المطلوب اإعلانه : بات�ضون ميدل اي�ضت منطقة حرة ذ م م  - ال�ضفة : منفذ �ضده 
عنوانه :عنوانها : اإمارة دبي - مدينة دبي للاإنتاج الاعلامي - �ضارع رقم 37 بي - �ضارع الاإمارات - هاتف رقم موبايل 
RITU@  -  042222444  -  0503668983  -  1715369507 مكاني  رق��م   0503668983 رق��م 

1715369507  : مكاني   -  PATSONME.COM
مو�ضوع الاإعلان : المنفذ �ضدهم : 

بات�ضون ميدل اي�ضت منطقة حرة ذ م م  ، �ضانجاي باتنى ا�ضوك كومار باتني ، ريتو باتنى كومار 
اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى 
بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني 
الثمن  20% من  عن  لايقل  تاأمين  اي��داع  ال�ضراء  راغبي  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
م�ضتندات  ي��رره من  باإعترا�ضه معززا بما  التقدم  البيع  على  اعترا�ض  لديه  ولكل من  المزايدة  دخ��ول  قبل  الا�ضا�ضي 
قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن 
خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن 
المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : وحدة عقارية - المنطقة : الخليج التجاري - 
1602 - رقم المبنى :  87.16 متر مربع - ا�ضم المبنى : كلوفر باي - رقم الوحدة :  42 - الم�ضاحة :  رقم الار���ض 

درهم.   1،115،996  /69 التقييم   -  1
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر 
في �لتنفيذ رقم 5669/2022/207 تنفيذ تجاري  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2022/521 تجاري م�ضارف جزئي، ب�ضداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )489166.52 درهم( �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف
طالب التنفيذ:بنك الاإمارات دبي الوطني - �ض م ع - واآخرون  

عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - �ضارع بني يا�ض - بجوار غرفة تجارة و�ضناعة دبي - هاتف رقم 04/3874225 موبايل 
رقم 055/7016552  رقم مكاني )3113783794( - 0553390175 

المطلوب اإعلانه : بات�ضون ميدل اي�ضت منطقة حرة ذ م م  - ال�ضفة : منفذ �ضده 
عنوانه :عنوانها : اإمارة دبي - مدينة دبي للاإنتاج الاعلامي - �ضارع رقم 37 بي - �ضارع الاإمارات - هاتف رقم موبايل 
RITU@  -  042222444  -  0503668983  -  1715369507 مكاني  رق��م   0503668983 رق��م 

1715369507  : مكاني   -  PATSONME.COM
مو�ضوع الاإعلان : المنفذ �ضدهم : 

بات�ضون ميدل اي�ضت منطقة حرة ذ م م  ، �ضانجاي باتنى ا�ضوك كومار باتني ، ريتو باتنى كومار 
اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى 
بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني 
الثمن  20% من  عن  لايقل  تاأمين  اي��داع  ال�ضراء  راغبي  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
م�ضتندات  ي��رره من  باإعترا�ضه معززا بما  التقدم  البيع  على  اعترا�ض  لديه  ولكل من  المزايدة  دخ��ول  قبل  الا�ضا�ضي 
قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن 
خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن 
المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : وحدة عقارية - المنطقة : الخليج التجاري - 
1602 - رقم المبنى :  87.16 متر مربع - ا�ضم المبنى : كلوفر باي - رقم الوحدة :  42 - الم�ضاحة :  رقم الار���ض 

درهم.   1،115،996  /69 التقييم   -  1
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686

�لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر  
في �لتنفيذ رقم  6512/2022/253 تنفيذ �سيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الحادية ع�ضر رقم 296  
مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم 000117 وال�ضادر عن طوني جرج�ض مو�ضى بقيمة 

)1،385،535 درهم(
طالب التنفيذ: بنك اأبوظبي الاأول - �ض م ع - عنوانه :دبي - �ضارع ال�ضيخ زايد - بناية �ضما تاور - الطابق الاأول 

- مكتب رقم 105 - هاتف رقم 043588444 مكاني 2728891362  - 0523183950
المطلوب اإعلانه : طوني جرج�ض مو�ضى - ال�ضفة : منفذ �ضده - عنوانه : الاإم��ارات - اإمارة دبي - الر�ضاء 
TOUNYGEORGES@a.  -  042243314  -  0501104722  - دبي   - الرابعة   - جنوب 

 1922672943  : مكاني   -  ae
مو�ضوع الاإعلان : اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية 
ان اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات 
للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني http://www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�ضراء 
20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع  اي��داع تاأمين لايقل عن 
التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 
من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية 
لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم 
المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات 
خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : الر�ضاء جنوب الرابعة 
- رقم الار�ض 144 - رقم البلدية 7368-681 - رقم المبنى : V03 - الم�ضاحة : 168.78 متر مربع - 

التقييم : 1،898،834.98 درهم. 
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686

يرجى �لت�شال علىلاإعلاناتكم في 
هاتف:024488300 
 فاك�ض:024489891

email:advt@alfajrnews.ae
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�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
رقم �لرخ�شة 115663

غرفة تجارة و�شناعة عجمان 
ق�شم �ل�شجل �لتجاري 

�إعلان وحل وت�شفية 
الا�ضم التجاري : م�ضبغة ام واي كيه ذ م م )�ضركة ال�ضخ�ض الواحد( 

نعلن للجميع بان ال�ضركة المذكورة اأعلاه هي : م�ضبغة ام واي كيه ذ م م )�ضركة ال�ضخ�ض الواحد( 
- ذ م م )�ضركة ال�ضخ�ض الواحد( تاأ�ض�ضت في اإمارة عجمان بموجب قانون ال�ضركات الاإتحادي رقم 8 
ل�ضنة 1984 وتعديلاته مرخ�ضة في دائرة التنمية الاإقت�ضادية و�ضجلته بالتنمية الاإقت�ضادية تحت 

رقم 115663 وقرر ال�ضركاء حلها وت�ضفيتها وتعيين ال�ضيد
جمال لتدقيق �لح�شابات 

م�ضفي قانوني لل�ضركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ض للتقدم بن للم�ضفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�ضر الاإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 065790528  
�ض ب  

د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية
حكومة عجمان

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 70640
في �لق�سية رقم 550 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المدعي : فانتوم لتاأجير ال�ضيارات - �ض ذ م م  
بوكالة : اإيمان اآل علي للمحاماة والاإ�ضت�ضارات القانونية 

الى المدعي اإعلانه : المدعى عليه : بيوتر ادوارد �ضيرزنيو�ضكى
بناءً على تكليفنا من محكمة دبي الموقرة خبيراً في الدعوى المذكورة اأعلاه، فقد حددنا يوم الاأربعاء 
الرابعة م�ضاءا موعداً لعقد اجتماع الخرة الاأول عن بعد ، وعليه  ال�ضاعة  16/4/2025 في تمام 
من  لديكم  ما  كافة  ار�ضال  مع  الخرة  اجتماع  لح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  اأو  ح�ضوركم  يتطلب 
م�ضتندات متعلقة بالدعوى ، وعليكم مراجعة الخبير اأولا باأول على بيانات التوا�ضل المذكورة اأعلاه 
ب�ضاأن اأية اإ�ضتف�ضارات والمتابعة تطورات اإجراءات تنفيذ الماأمورية وا�ضتلام الم�ضتندات والتعقيب عليها. 

ويمكنكم التوا�ضل معنا لتزويدكم برابط الاجتماع على العناوين التالية :
 Email : expert@alsharid.com - تليفون : 042555155. 

 الخبير / عبدالرحمن ح�ضام الدين ال�ضيد محمد
رقم القيد بمحاكم دبي 170

�إخطار بموعد �جتماع �لخبرة

70197 �لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر - للمنفذ �سده 
في �لتنفيذ رقم  1999/2022/253 تنفيذ �سيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187 
مو�ضوع التنفيذ : 

طالب التنفيذ:م�ضرف الاإمارات الا�ضلامي م�ضاهمة عامة  
عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي -عود ميثا - بردبي - دبي - مبنى مدينة دبي الطبية - مقابل حديقة الخور - 0508645642  

ويمثله : عبيد عمران علي عبيد ال�ضام�ضي  
المطلوب اإعلانه : عبدالله �ضعيد عبدالله ال ثاني الفلا�ضي - ال�ضفة : منفذ �ضده 

 ast@thanigroup.com - 0504360000 - عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي - مدينة دبي - الق�ضي�ض الاولى
مو�ضوع الاإعلان : اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى 
http:// الاإلكتروني الاإم��ارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�ضركة  اأنيط بها  التي  اأدن��اه لدى الجهة  اأو�ضافه  المو�ضحة  العقار  بيع 
20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل  وعلى  المدنية  الاإجراءات  قانون  من   294
�ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن 
على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : نوع العقار : ار�ض وما عليها من 

بناء - المنطقة : جميرا الاولى - رقم الار�ض 231 - الم�ضاحة 2767.63 متر مربع - المقدرة ب��� 30،000،000 درهم. 
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197 �لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 

       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر
في �لتنفيذ رقم  1999/2022/253 تنفيذ �سيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187 
مو�ضوع التنفيذ : 

طالب التنفيذ:م�ضرف الاإمارات الا�ضلامي م�ضاهمة عامة  
عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي -عود ميثا - بردبي - دبي - مبنى مدينة دبي الطبية - مقابل حديقة الخور - 0508645642  

ويمثله : عبيد عمران علي عبيد ال�ضام�ضي  
المطلوب اإعلانه : عبدالله �ضعيد عبدالله ال ثاني الفلا�ضي - ال�ضفة : منفذ �ضده 

 ast@thanigroup.com - 0504360000 - عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي - مدينة دبي - الق�ضي�ض الاولى
مو�ضوع الاإعلان : اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى 
http:// الاإلكتروني الاإم��ارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�ضركة  اأنيط بها  التي  اأدن��اه لدى الجهة  اأو�ضافه  المو�ضحة  العقار  بيع 

20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل  وعلى  المدنية  الاإجراءات  قانون  من   294
�ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن 
على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : نوع العقار : ار�ض وما عليها من 

بناء - المنطقة : جميرا الاولى - رقم الار�ض 231 - الم�ضاحة 2767.63 متر مربع - المقدرة ب��� 30،000،000 درهم. 
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
 �سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بانحلل �سركة

ا�ضم ال�ضركة : بلدي للتجارة �ض ذ م م  
الق�ضي�ض   - دي���رة   - ال��غ��ري��ر  اح��م��د  م��ه��ره  ال�ضيخه  109 ملك  رق��م  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
الواحد )ذ م م(،  ال�ضخ�ض  القانوني : �ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة -  ال�ضكل  الثانية - 
1580103 بموجب هذا  962777 رقم القيد بال�ضجل التجاري :  رقم الرخ�ضة : 
التجاري لديها  ال�ضجل  التاأ�ضير في  باأنه قد تم  دبي  وال�ضياحة في  الاإقت�ضاد  دائ��رة  تعلن 
باإنحلال ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/4/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض 
م  م  ذ  �ض   - �لح�شابات  لتدقيق  �ل�شويدي  الم��ع��ين  الم�ضفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
704 ملك محمد �ضعيد خلف الغيث - بور�ضعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ض :   م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي : �ل�شويدي لتدقيق �لح�شابات - �ض ذ م م
 - بور�ضعيد   - الغيث  خلف  �ضعيد  محمد  ملك   704 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ض :       بموجب هذا تعلن الاإقت�ضاد 
بلدي  لت�ضفية  اأع��لاه  المذكور  الم�ضفي  تعيين  قد تم  باأنه  دب��ي  وال�ضياحة في 
 8/4/2025 للتجارة �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/4/2025 وعلى من لديه 
اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
الثبوتية  والاأوراق  الم�ضتندات  كافة  معه  م�ضطحباً  اأع���لاه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
 �سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بانحلل �سركة

ذ  �ض  �لتجميل  وم�شتح�شر�ت  �لعطور  لتجارة  �له  وف�شل  بهر�م    : ال�ضركة  ا�ضم 
ذ  العقاري )�ض  الوطني  الاإم���ارات دبي  301 ملك   -023 العنوان : مكتب رقم  م م - 
م م( الحبية الاولى - بردبي - ال�ضكل القانوني : ذات م�ضوؤولية محدودة ، رقم الرخ�ضة 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1601227  : التجاري  بال�ضجل  القيد  رق��م   977251  :
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�ضجل  في  التاأ�ضير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�ضياحة  الاإقت�ضاد 
ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/3/2025 والموثق 
اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  من  وعلى   5/3/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى 
مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي المعين �ن بي �ن لمر�جعة �لح�شابات �ض ذ م م العنوان : 
مكتب رقم 404 ملك مجموعة �ضلطان للا�ضتثمار �ض ذ م م - بور�ضعيد - هاتف :   فاك�ض 
:   م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�شابات �ض ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �ضلطان للا�ضتثمار �ض ذ م م - بور�ضعيد 
باأنه قد  دب��ي  الاإقت�ضاد وال�ضياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�ض  - هاتف 
�لعطور  لتجارة  �له  وف�شل  بهر�م   لت�ضفية  اأع���لاه  الم��ذك��ور  الم�ضفي  تعيين  تم 
بتاريخ  دب���ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ض  �لتجميل  وم�شتح�شر�ت 
5/3/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/3/2025 وعلى 
من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
الثبوتية  والاأوراق  الم�ضتندات  كافة  معه  م�ضطحباً  اأع��لاه،  المذكور  العنوان  على 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

 

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
 �سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بانحلل �سركة

ا�ضم ال�ضركة : نيتيف نوماد لخدمات �إد�رة �لم�شاريع �شركة �ل�شخ�ض �لو�حد ذ م 
م - العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية - بردبي - الفهيدي - ال�ضكل القانوني : 
�ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة - ال�ضخ�ض الواحد )ذ م م(،  رقم الرخ�ضة : 1261241 
رقم القيد بال�ضجل التجاري : 2130673 بموجب هذا تعلن دائرة الاإقت�ضاد وال�ضياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�ضير في ال�ضجل التجاري لديها باإنحلال ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، 
ل��دى ك��ات��ب العدل  11/3/2025 والم��وث��ق  وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  من  وعلى   11/3/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
رقم  مكتب   : العنوان  م  م  ذ  �ض   - �لح�شابات  لتدقيق  �ل�شويدي  المعين  الم�ضفي  اإلى 
:  فاك�ض  المحميد - ديرة - بور�ضعيد - هاتف  ابراهيم محمد  107 ملك عبدالرحمن 
:   م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
 �سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بانحلل �سركة

ا�ضم ال�ضركة : طريق �لمل لخدمات �إد�رة �لم�شاريع - ذ م م   
 - ابوهيل   - المهيري  بليله  بن  علي  G/24 ملك خليفة عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
ديرة - ال�ضكل القانوني : �ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة - ال�ضخ�ض الواحد )ذ م م(،  رقم 
الرخ�ضة : 1144751 رقم القيد بال�ضجل التجاري : 1895053 بموجب هذا تعلن 
دائرة الاإقت�ضاد وال�ضياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�ضير في ال�ضجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/4/2025 والموثق 
اعترا�ض  اأي  لديه  م��ن  وعلى   10/4/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ض   - �لح�شابات  لتدقيق  �ل�شويدي  الم��ع��ين  الم�ضفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
704 ملك محمد �ضعيد خلف الغيث - بور�ضعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ض :   م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
 �سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بانحلل �سركة

ا�ضم ال�ضركة : مي �شتا�شن لتاأجير �ل�شيار�ت �شركة �ل�شخ�ض �لو�حد ذ م م  
 MOHAMMAD SALEH AL GURG BUR DUBAI،  : ال��ع��ن��وان 
DUBAI - ال�ضكل القانوني : �ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة - ال�ضخ�ض الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�ضة : 1287658 رقم القيد بال�ضجل التجاري : 2182460 بموجب هذا تعلن دائرة 
ال�ضركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�ضجل  في  التاأ�ضير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�ضياحة  الاإقت�ضاد 
المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 7/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي 
المعين �يه & �م �لن�شاري لتدقيق �لح�شابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �ضمو 
-2955582  : - هاتف  الاأول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �ضلطان  بن  زاي��د  بن  ه��زاع  ال�ضيخ 

04 فاك�ض : 2955598-04 م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال 
)45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان

 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي : �ل�شويدي لتدقيق �لح�شابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 107 ملك عبدالرحمن ابراهيم محمد المحميد - ديرة - بور�ضعيد 
- هاتف :  فاك�ض :    بموجب هذا تعلن الاإقت�ضاد وال�ضياحة في دبي باأنه قد تم تعيين 
�شركة  �لم�شاريع  �إد�رة  لخدمات  نوماد  نيتيف  لت�ضفية  اأع��لاه  الم��ذك��ور  الم�ضفي 
�ل�شخ�ض �لو�حد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/3/2025 
اأي  لديه  وعلى من   11/3/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور اأعلاه، م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي : �ل�شويدي لتدقيق �لح�شابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �ضعيد خلف الغيث - بور�ضعيد - ديرة - 
2288982-04 فاك�ض :       بموجب هذا تعلن الاإقت�ضاد وال�ضياحة  هاتف : 
في دبي باأنه قد تم تعيين الم�ضفي المذكور اأعلاه لت�ضفية طريق �لمل لخدمات 
�إد�رة �لم�شاريع - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/4/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/4/2025 وعلى من لديه اأي 
اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والاأوراق  الم�ضتندات  كافة  معه  م�ضطحباً  اأع���لاه،  الم��ذك��ور 

)45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�سهادة بالتا�سير في �ل�سجل �لتجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي : �يه & �م �لن�شاري لتدقيق �لح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �ضمو ال�ضيخ هزاع بن زايد بن �ضلطان ال نهيان 
04-2955598  : فاك�ض   04-2955582  : هاتف   - الاأول  ال��ت��ج��اري  الم��رك��ز   - 
بموجب هذا تعلن الاإقت�ضاد وال�ضياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�ضفي المذكور اأعلاه 
وذلك  م  م  ذ  �لو�حد  �ل�شخ�ض  �شركة  �ل�شيار�ت  لتاأجير  �شتا�شن  مي  لت�ضفية 
ال��ع��دل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   7/4/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  بموجب 
دبي بتاريخ 7/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي 
المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
 �لم�شوؤول �لمخول

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�إعلن منفذ �سده بالن�سر 

محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - �حمد عبد�لكريم �لخطيب   
تجاري    SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�سية رقم 0001658/ 

اإلى المحكوم عليه : احمد عبدالكريم الخطيب - العنوان - ال�ضارقة - �ضاحية حلوان - الابار - 
متجر ال�ضارية للهواتف المتحركة هاتف رقم / 0501603070 - 0502028111

حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 
المنفذ �ضركة مجموعة الاإمارات للاإت�ضالات )مجموعة الاإت�ضالات( �ض م ع  

في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 20013  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ضتتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية �لاإبتد�ئية   

70392 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�إعلن منفذ �سده بالن�سر 

محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - في�ساخ ر�ما�ساندر�ن   
تجاري    SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�سية رقم 0000300/ 

اإلى المحكوم عليه : في�ضاخ راما�ضاندران 
العنوان : ال�ضارقة النهدة منطقة ال�ضارقة ال�ضناعية �ضارع 13 24 محل رقم 13 هاتف 065325529 

 info@aluhdah.com - 0551217299 0557732460 065325340 فاك�ض
حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 

المنفذ جنيد لتجارة لوازم التمديدات ال�ضحية والكهربائية - ذ م م - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 68699.0 درهم
اأيام من تاريخ اإعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )7( 
التنفيذ  اإجراءات  بحقك  �ضتتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الاإخطار.  بهذا  اإعلانكم   /

الجري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية �لاإبتد�ئية   

70197

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
في �لدعوى رقم 2025/180 تعيين خبرة  

المقامة من المتنازعة : �ضازيه ثاقب �ضيخ ثاقب ح�ضين �ضيخ  
�ضد المتنازع �ضده : 

الاأول : عبدول حفيظ محمد ار�ضاد
الثاني : اكواريو�ض لتاأجير اليخوت - �ض ذ م م 

اأنه تم تعيينا من قبل مركز الت�ضوية   ، )نعلن نحن الخبير الح�ضابي / اليازية خليفة المري 
بحكم  الواردة  الح�ضابية  الخرة  مهمة   لتنفيذ  الموقرة  دبي  بمحاكم  المنازعات  لف�ض  الودية 
المحكمة في الدعوى المذكورة اأعلاه - وعليه نعلن كلا من المتنازع �ضده الاأول )عبدول حفيظ 
محمد ار�ضاد( والمتنازع �ضده الثاني )اكواريو�ض لتاأجير اليخوت - �ض ذ م م( لح�ضور اإجتماع 
2025/4/18 في تمام ال�ضاعة 10.30  الخرة الاأول المقرر له جل�ضة يوم الجمعة الموافق 

�ضباحا وذلك من خلال تطبيق زوم. 
فاك�ض 42997793-971+ ، هاتف : 971-42997711+     

�لخبير �لح�سابي 
�ليازية خليفة �لمري      

�إعلن �إجتماع خبرة 

70392

�لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�إعلن منفذ �سده بالن�سر 

محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - �دري�س محمد دروي�س   
تجاري    SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�سية رقم 0002305/ 

اإلى المحكوم عليه : ادري�ض محمد دروي�ض 
الند فندق �ضبارك ريزيدن�ض ديلوك�ض رقم هاتف متحرك  ال�ضارقة - منطقة  اإمارة   : العنوان 

الن�ضية(  بالر�ضائل  �ضده  المنفذ  اعلان  )نلتم�ض   0503928760
حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 

المنفذ الفالح لتاأجير ال�ضيارات - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 11429.0
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ضتتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة �ل�سارقة �لاإتحادية �لاإبتد�ئية   

70688 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�إعلن في �لق�سية �لتنفيذية بالن�سر 

�لمرتجعة    �ل�سيكات   AJCEXCIBOUNCE2024 /0003147 إخطار دفع في  �لق�سية رقم�
اإلى المحكوم عليه : ح�ضام اعناد ابو ح�ضيني  

حيث انه  قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي  
المنفذ ح�ضين جراغعلي قيومى جويناني - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه. 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :

المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف : 303424.0 
 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�ضار  التنفيذي  ال�ضند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأيام من تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

المحكمة �ضتتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان �لاإتحادية 
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة عجمان �لاإتحادية �لاإبتد�ئية   

70688 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 
�ضركة / Oriental Stream Holding FZCO - منطقة حرة )رخ�ضة رقم 3733( 
المتحدة،  العربية  الاإمارات  دولة   ، دبي   ، ب  �ض   ، دبي  لمطار  الحرة  المنطقة  دبي  مدينة  ب���  والكائنة 
والمرخ�ضة لدى �ضلطة المنطقة الحرة لمطار دبي، ترغب هذه ال�ضركة المذكورة في اإعلان قرارها للكافة 
11 ب�ضاأن  اأبريل   2025 والذي تم اإتخاذه بوا�ضطة مجل�ض الاإدارة في اإجتماعه الذي عقد بتاريخ 

اإغلاق وحل ال�ضركة. ب�ضاأن اإغلاق وحل ال�ضركة
وفقا لذلك ، تهيب ال�ضركة باأي طرف معني بالاأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الاإعلان عن طريق الريد الم�ضجل اأو الاإت�ضال ب��: 
Oriental Stream Holding FZCO / ال�ضادة

�ض ب : دبي 
دبي ، دولة الاإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم : 971566877786 

tma@orientalstream.ae : الريد الاإلكتروني
لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد اإنتهاء فترة الاإ�ضعار والمحدد ب���� 45 يوما.    

�إ�سعار ت�سفية 

70021 �لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر 
في �لدعوى رقم  61/2021/223 �نابات تجارية  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 
مو�ضوع الدعوى : اإنابة من محكمة ابوظبي الاإبتدائية في التنفيذ رقم 2019/1718 ت تجر - م ر -ت -ا ظ 

طالب التنفيذ:�ضام�ضونج �ضي اآند تي كوربوري�ضن - فرع �ضركة اأجنبية - كوريا الجنوبية - واآخرون  
عنوانه : الاإمارات - اإمارة ابوظبي  

المطلوب اإعلانه : خالد عبدالله احمد الغرير - ال�ضفة : منفذ �ضده 
عنوانه : الاإمارات - اإمارة ابوظبي 

مو�ضوع الاإعلان : المنفذ �ضدهم : �ضركة الاإمارات الفنية - ذ م م - الاإمارات 
خالد عبدالله احمد الغرير - عبدالله احمد الغرير 

اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه 
 )http://www.emiratesauction.ae اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني  اأدناه لدى الجهة التي 
وعلى راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن 20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه 
معززا بما يرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية 
لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان 
اأو�ضاف الممتلكات : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : الممزر - رقم الار�ض 163 - الم�ضاحة : 1672.25 متر مربع - المقدرة ب��� 7،500،000 

درهم.  ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : المطينة - رقم الار�ض 325 - الم�ضاحة : 1279.09 متر مربع - المقدرة ب���� 40،000،000 درهم. 
ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر )�لمنفذ �سده( 
في �لتنفيذ رقم 44/2022/227 تنفيذ محرر كاتب عدل  

المنظورة في : دائرة التنفيذ ال�ضابعة رقم 228  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ اإقرار مديونية �ضامل الر�ضوم والم�ضاريف. 

طالب التنفيذ:حمد جا�ضم الدروي�ض فخرو - عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �ضارع ال�ضيخ زايد - مبنى برج لطيفة - �ضقة B1602 ملك ال�ضيخ 
را�ضد بن خليفة بن �ضعيد ال مكتوم - 0569880006

المطلوب اإعلانه : وليد فوزي مو�ضى الخطيب - ال�ضفة : منفذ �ضده - عنوانه : الاإمارات  - اإمارة دبي - بردبي - دبي - �ضارع ند ح�ضة - مبنى ملك �ضيفة 
 waleedk@globalsb.ae - 0555688858 - نا�ضر عبدالرزاق - �ضقة 910 - مقر العمل - �ضركة جلوبال لتداول الا�ضهم وال�ضندات

مو�ضوع الاإعلان : المنفذ �ضدهم : وليد فوزي مو�ضى الخطيب - داليا طلال عبدالله ال�ضوا - محمد وليد فوزي الخطيب - علي وليد فوزي الخطيب - 
�ضارة وليد فوزي مو�ضى الخطيب - خالد وليد الخطيب - موؤ�ض�ضة الاقاف و�ضوؤون الق�ضر ب�ضفتها الو�ضي على الق�ضر 

اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه 
لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني http://www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي 
ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن 20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من 
م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف 
خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل 
هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : ار�ض وما عليها 
من بناء - المنطقة وادي ال�ضفا 5 - رقم الار�ض 987 - رقم البلدية 7646-648 الم�ضاحة 1590.50 متر مربع - المقدرة ب�� 14،500،640 درهم.  
وحدة عقارية - المنطقة : مر�ضى دبي - رقم الار�ض 51 - ا�ضم المبنى : برج ال�ضلافة - رقم العقار 2402 - رقم المبنى : 1 - الم�ضاحة : 127.51 متر 

مربع - المقدرة ب��� 1،750،074.75 درهم.  ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197 �لعدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 

       �علن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في �لتنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�ضة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )2762254( وال�ضادر عن بنك اأبوظبي الاأول بقيمة )45000( درهم 
خم�ضة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ضتة 

واأربعون الف واربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الاأول �ض.م.ع

الهند  برج   - الق�ضباء   - - الخان  بال�ضارقة  الكائن  القانونية  والا�ضت�ضارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�ض:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق الريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب اإعلانه: 1- �ضارينا كي�ضان ت�ضاند  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند التنفيذي و�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�ضافة الى �ضداد الر�ضوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�ضر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ضتتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�ضداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ضاب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن بيع  عقار بالن�سر 
في �لتنفيذ رقم 44/2022/227 تنفيذ محرر كاتب عدل  

المنظورة في : دائرة التنفيذ ال�ضابعة رقم 228  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ اإقرار مديونية �ضامل الر�ضوم والم�ضاريف. 

طالب التنفيذ:حمد جا�ضم الدروي�ض فخرو - عنوانه : الاإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �ضارع ال�ضيخ زايد - مبنى برج لطيفة - �ضقة B1602 ملك ال�ضيخ 
را�ضد بن خليفة بن �ضعيد ال مكتوم - 0569880006

المطلوب اإعلانه : وليد فوزي مو�ضى الخطيب - ال�ضفة : منفذ �ضده - عنوانه : الاإمارات  - اإمارة دبي - بردبي - دبي - �ضارع ند ح�ضة - مبنى ملك �ضيفة 
 waleedk@globalsb.ae - 0555688858 - نا�ضر عبدالرزاق - �ضقة 910 - مقر العمل - �ضركة جلوبال لتداول الا�ضهم وال�ضندات

مو�ضوع الاإعلان : المنفذ �ضدهم : وليد فوزي مو�ضى الخطيب - داليا طلال عبدالله ال�ضوا - محمد وليد فوزي الخطيب - علي وليد فوزي الخطيب - 
�ضارة وليد فوزي مو�ضى الخطيب - خالد وليد الخطيب - موؤ�ض�ضة الاقاف و�ضوؤون الق�ضر ب�ضفتها الو�ضي على الق�ضر 

اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/4/23 ال�ضاعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه 
لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الاإمارات للمزادات وعلى موقعها الاإلكتروني http://www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي 
ال�ضراء ايداع تاأمين لايقل عن 20% من الثمن الا�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باإعترا�ضه معززا بما يرره من 
م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف 
خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن لا تقل 
هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات : ار�ض وما عليها 
من بناء - المنطقة وادي ال�ضفا 5 - رقم الار�ض 987 - رقم البلدية 7646-648 الم�ضاحة 1590.50 متر مربع - المقدرة ب�� 14،500،640 درهم.  
وحدة عقارية - المنطقة : مر�ضى دبي - رقم الار�ض 51 - ا�ضم المبنى : برج ال�ضلافة - رقم العقار 2402 - رقم المبنى : 1 - الم�ضاحة : 127.51 متر 

مربع - المقدرة ب��� 1،750،074.75 درهم.  ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70686 �لعدد 14427 بتاريخ 2025/4/14 

�علن مدعى عليه بالن�سر   
في �لدعوى AJCFISHPAF2025 / 0000150 �لاأحو�ل �ل�سخ�سية

الى المدعي عليه : �ضبنم خان جميل خان - هندي الجن�ضية 
نعلمكم باأن المدعي �ضيد �ضليم �ضيد حاجا - هندي الجن�ضية 

قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة باإثبات تطليق المدعى للمدعي عليها طلقة 
اولى بائنة والزام  المدعى عليها بالر�ضوم والم�ضروفات ، لذا يجب عليكم الح�ضور امام 
ال�ضاعة   10/6/2025 بتاريخ  الثلاثاء  يوم  الاإبتدائية  الاإتحادية  عجمان  محكمة 
8.30 �ض لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ضتندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم اأو اإر�ضال 

وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن المحكمة �ضتبا�ضر الاإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 8/4/2025 - حرر بوا�ضطة الموظف

مركز �ضعادة المتعاملين
محكمة عجمان �لاإتحادية 
�لمحكمة �لابتد�ئية �لمدنية       

          �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة عجمان �لاإتحادية �لاإبتد�ئية   

70688
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•• ال�شارقة-وام:

القا�ضمي،  �ضلطان  بنت  ب���دور  ال�ضيخة  ت��راأ���ض��ت 
للكتاب  ال�����ض��ارق��ة  ه��ي��ئ��ة  اإدارة  مج��ل�����ض  رئ��ي�����ض��ة 
بح�ضور  الهيئة  اإدارة  لمجل�ض  ال��راب��ع  الاج��ت��م��اع 
التنفيذية  ال��ق��ي��ادات  م��ن  وع���دد  المجل�ض  اأع�����ض��اء 
الم�ضاريع  ت��ط��ورات  لمتابعة  ال��ع��م��ل  ف���رق  ومم��ث��ل��ي 
اإنج�����ازات  وا���ض��ت��ع��را���ض  للهيئة  الا���ض��ترات��ي��ج��ي��ة 
المرحلة الما�ضية وو�ضع الخطط الم�ضتقبلية لتعزيز 
اإقليمياً  الكتاب والن�ضر  ال�ضارقة في �ضناعة  ريادة 

وعالمياً.
الهيئة  ال��ت��زام  القا�ضمي  ب���دور  ال�ضيخة  واأك����دت 
�ضلطان  ال��دك��ت��ور  ال�ضيخ  ال�ضمو  �ضاحب  ب��روؤي��ة 

الاأعلى حاكم  المجل�ض  القا�ضمي ع�ضو  بن محمد 
عالمي  ك��م��رك��ز  الاإم�����ارة  دور  تر�ضيخ  في  ال�����ض��ارق��ة 
للثقافة و�ضناعة الن�ضر، م�ضيدة بما تحقق خلال 
ا�ضتراتيجية نوعية  الما�ضية من مبادرات  الفترة 
خريطة  على  ال�ضارقة  مكانة  تعزيز  في  �ضاهمت 

الن�ضر الدولية.
يتمحور  للكتاب  ال�ضارقة  هيئة  عمل  اإن  وق��ال��ت 
ال�ضارقة  لاإم����ارة  الثقافية  الاأ���ض�����ض  تعزيز  ح��ول 
مع  الم�ضتمر  والتكيّف  ه���ادف  دولي  ت��ع��اون  وب��ن��اء 
في  م��ب��ادرات��ن��ا  ت�ضاهم  حيث  النا�ضئة،  التحديات 
الق�ض�ض ما  اإن�ضاء روابط دائمة من خلال �ضرد 
اإلى  م�ضيرة  وعالمياً،  اإقليمياً  الن�ضر  م�ضهد  يُعزز 
ناب�ض  م�ضتقبل  م��ن  يُقرّبنا  الهيئة  تقوم  م��ا  اأن 

بالحياة وم�ضتدام و�ضامل من خلال الاأدب.
وناق�ض الاجتماع حزمة من الملفات الا�ضتراتيجية 
مقدمتها  وفي  الم��ق��ب��ل��ة  ل��ل��م��رح��ل��ة  الاأول���وي���ة  ذات 
الب�ضرية  ال����ك����وادر  وت��ط��وي��ر  ال��رق��م��ي  ال��ت��ح��ول 
الا�ضتدامة  وتعزيز  المتعاملين  تجربة  وتح�ضين 
والابتكار اإلى جانب الكفاءة الت�ضغيلية التي تركز 
ا�ضتخدام  ك��ف��اءة  ورف���ع  ال��ع��م��ل��ي��ات  تح�ضين  ع��ل��ى 

الموارد وت�ضريع الاإنجاز.
كما ا�ضتعر�ض المجل�ض دور التكنولوجيا في تعزيز 
علاقات  اإدارة  م�ضروع  خ��لال  م��ن  الهيئة  ك��ف��اءة 
الاأداء  م���وؤ����ض���رات  واإط������ار   )CRM( ال��ع��م��لاء 
موؤ�ضراً   75 ي�ضمل  ال���ذي   )KPI( الرئي�ضية 
ر�ضا  ورف���ع  الموؤ�ض�ضي  النمو  ل��دع��م  ا�ضتراتيجياً 

التكاليف  وخف�ض  الاإي���رادات  وتو�ضيع  المتعاملين 
وبناء علاقات م�ضتدامة مع الجمهور عر حلول 

تقنية متقدمة.
وفي اإطار ا�ضتعرا�ضه لاأبرز اإنجازات الهيئة تطرّق 
الما�ضية  الاأ���ض��ه��ر  خ��لال  حققته  م��ا  اإلى  المجل�ض 
م���ن م�����ض��ارك��ات وف��ع��ال��ي��ات م���ن اأب����رزه����ا تنظيم 
“موؤتمر الموزعين الدولي”  الرابعة من  الن�ضخة 
ال�ضارقة  “موؤتمر  الثالثة من  وا�ضت�ضافة الدورة 
ال�ضارقة  “معر�ض  وتنظيم  المتحركة”  للر�ضوم 
التح�ضيرات  ج��ان��ب  اإلى  الطفل”  كتب  ل��ر���ض��وم 
الرباط  معر�ض  �ضرف  �ضيف  ال�ضارقة  لم�ضاركة 
اأبرز معار�ض الكتب  الدولي للكتاب والم�ضاركة في 

العالمية.

للهيئة  المهنية  المبادرات  الاجتماع  ا�ضتعر�ض  كما 
ل�ضندوق  التابع  النمو”  “م�ضار  برنامج  ومنها 
المتخ�ض�ضة  وال��دورات  الن�ضر  لا�ضتدامة  ال�ضارقة 
والموزعين  النا�ضرين  كفاءة  رف��ع  ت�ضتهدف  التي 
الع�ضف  ور�����ض  مخ���رج���ات  م��راج��ع��ة  ج��ان��ب  اإلى 

الذهني ال�ضابقة.
المتوقعة  ال��ت��ح��دي��ات  الم��ج��ل�����ض  اأع�������ض���اء  ون��اق�����ض 
التغير  �ضرعة  راأ�ضها  وعلى  المقبلة  المرحلة  خلال 
التقني وتنامي توقعات المتعاملين والتناف�ض على 
العمل  مرونة  تعزيز  اأهمية  موؤكدين  الكفاءات، 
الموؤ�ض�ضي وتحقيق التوازن بين الابتكار والحوكمة 
الجاهزية  وتحقيق  الاأداء  ا�ضتدامة  ي�ضمن  بم��ا 

الم�ضتقبلية.

جهوده  ت��ك��ام��ل  ت��ع��زي��ز  �ضبل  المجل�ض  ن��اق�����ض  ك��م��ا 
في  ي�ضاهم  بم��ا  للهيئة  الم��وؤ���ض�����ض��ي��ة  الم���ب���ادرات  م��ع 
اآلية  وا���ض��ت��ع��ر���ض   2030 الهيئة  روؤي����ة  تحقيق 
اقتراح المبادرات الجديدة وخطة العمل ال�ضنوية 
الكفاءات  وتم��ك��ين  ال��ت��ق��ي��ي��م  واآل���ي���ات  للمجل�ض 
البحثية  الم��راك��ز  م��ع  ال��ت��ع��اون  وتكثيف  ال�ضبابية 
ثمّنت  الاجتماع  ختام  المتخ�ض�ضة.وفي  والمجال�ض 
ال�ضيخة بدور جهود اأع�ضاء المجل�ض وفرق العمل 
الارتقاء  في  ال��ف��اع��ل  ب��دوره��م  م�ضيدة  ال��داع��م��ة، 
بمنظومة العمل داخل الهيئة داعية اإلى موا�ضلة 
البناء على ما تحقق من اإنجازات لتر�ضيخ نموذج 
يعك�ض طموحات  والاب��ت��ك��ار  الح��وك��م��ة  ري���ادي في 

ال�ضارقة ويعزز ح�ضورها الثقافي عربياً ودولياً.

•• اأبوظبي -الفجر:

اأكد خراء وباحثون ومتخ�ض�ضون اأن دول الاتحاد الاأوروبي 
تحديات  ت��واج��ه  اأفريقيا  و�ضمال  الاأو���ض��ط  ال�ضرق  ومنطقة 
م�����ض��ترك��ة وت���ه���دي���دات غ���ير ت��ق��ل��ي��دي��ة، مم���ا ي��ت��ط��ل��ب نماذج 
متعددة الاأطراف للتعامل معها، تقوم على التعاون الاإقليمي 
وال�ضراكة  ال��ب��ن��اء  الح����وار  ت��ع��زي��ز  ج��ان��ب  اإلى  ال��ث��ق��ة،  وب��ن��اء 
والازدهار  الاأم��ن  وتحقيق  بال�ضلام  للنهو�ض  الا�ضتراتيجية 
ال�ضيا�ضية  ال��ت��داع��ي��ات  ظ���ل  في  وذل����ك  والاإق��ل��ي��م��ي،  ال��ع��الم��ي 

والا�ضتراتيجية لعالم �ضريع التطور.
واأ�ضاروا اإلى اأن دول المنطقتين بحاجة اإلى التحرك الم�ضترك 
ال��ت��ط��رف والاإره��������اب، وت��ع��زي��ز التعاون  لم��واج��ه��ة ظ��اه��رت��ي 
وفاعلة  مبتكرة  حلول  اإلى  والو�ضول  الم�ضترك،  الاقت�ضادي 
لل�ضراعات القائمة والمحتملة، وتاأ�ضي�ض �ضراكات ا�ضتراتيجية 
الم�ضتدامة،  التنمية  فر�ض  يعزز  مم��ا  والتطوير،  البحث  في 

ويقلل الفجوة التقنية.
ج��اء ذل��ك �ضمن ن��دوة »فرن�ضا والاتح���اد الاأوروب���ي ومنطقة 
للعلاقات  جديدة  اأف��ك��ار  اأفريقيا..  و�ضمال  الاأو���ض��ط  ال�ضرق 
الدولية في النظام العالمي المقبل«، التي عقدها مركز تريندز 
بالق�ضر  ال��دول��ي��ة  ال�ضرف  ق��اع��ة  في  والا���ض��ت�����ض��ارات  للبحوث 
معر�ض  في  الثانية  م�ضاركته  هام�ض  على  باري�ض،  في  الكبير 
المرزوقي،  رو���ض��ة  ل��ل��ن��دوة  وق��دم��ت  للكتاب،  ال���دولي  ب��اري�����ض 
اإدارة التوزيع والمعار�ض في »تريندز«، واأدار  الباحثة، ومديرة 
ال��ن��ق��ا���ض زاي���د ال��ظ��اه��ري، ال��ب��اح��ث واأخ�����ض��ائ��ي الم��ع��ار���ض في 

»تريندز«.

تحديات م�شتركة
وا���ض��ت��ه��ل ال��ن��دوة ال��دك��ت��ور مح��م��د ع��ب��دالله ال��ع��ل��ي، الرئي�ض 
قال  حيث  والا�ضت�ضارات،  للبحوث  تريندز  لمركز  التنفيذي 
تواجه  التي  الم�ضتركة  التحديات  اإن  الترحيبية،  كلمته  في 
الكم  ب��ه��ذا  تكن  لم  اأو�ضطية  وال�����ض��رق  الاأوروب���ي���ة  المنطقتين 
اليوم،  الح��ال  هي  مثلما  والخ��ط��ورة  والتعقيد  التداخل  من 
لتهدد  بقوة  عادت  المبا�ضرة  الع�ضكرية  ال�ضراعات  اأن  م�ضيفاً 
تفاقم  مع  بالتزامن  المنطقتين،  في  والاأم��ن  الا�ضتقرار  اأ�ض�ض 
النظامية،  غ��ير  ال��ه��ج��رة  مثل  التقليدية،  غ��ير  ال��ت��ه��دي��دات 

والاإرهاب الدولي، وغيرهما.
وذكر اأن هذه التحديات تاأتي في ظل بيئة دولية غير مواتية، 
اإلى  ال��ك��رى  ال��ق��وى  التناف�ض وال�����ض��راع، م��ع اتج��اه  ي�ضودها 
اإعلاء م�ضالحها، وتطبيق �ضيا�ضات حمائية وجمركية اأ�ضعلت 
حرباً تجارية غير معروف بَعدُ حدود تاأثيرها على ال�ضيا�ضات 
التنموية والعلاقات الاقت�ضادية الدولية، وفي ظل �ضباق عالمي 

م�ضتعر في مجال التكنولوجيا والذكاء الا�ضطناعي.

تجاوز �لأطر �لكلا�شيكية
واأكد الدكتور محمد العلي اأن هذه التحديات الم�ضتركة تُرز 
بين  للعلاقات  تقليدية  غ��ير  اأب��ع��اد  في  التفكير  اإلى  الح��اج��ةَ 
اأوروبا ومنطقة ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا، بما يتجاوز 
الاأطر ال�ضيا�ضية والاأمنية الكلا�ضيكية، وبما يحفظ م�ضالح 
يكتنفه  وال�ضلام، في م�ضتقبل  والازده���ار  الاأم��ن  الجانبين في 

عدم اليقين.
الاأوروب���ي ومنطقة  العلاقات بين الاتح��اد  اأن م�ضتقبل  وبين 
مدى  على  ب��ن��اءً  �ضيتحدد  اأفريقيا  و�ضمال  الاأو���ض��ط  ال�ضرق 
القدرة على اإعادة تعريف هذه العلاقات، كتحالف ا�ضتراتيجي 
ويعيد  الا�ضتقرار  �ضيعزز  التحول  هذا  ومثل  الاأبعاد،  متعدد 
نظام  في  متكافئة  ك�ضراكة  المنطقتين  ب��ين  العلاقة  �ضياغة 

عالمي جديد.

تنويع �ل�شركاء �ل�شتر�تيجيين
الموؤ�ض�ض ورئي�ض تحرير  اأكد نيكولا�ض مي�ضيلون،  من جانبه، 
الذكاء  والاأول��وي��ات في ع�ضر  الفر�ض  اأن  ب��اور ووت�ض«،  »اآ�ضيا 
ومنطقة  اأوروب����ا  دول  اأم���ام  ومتنوعة  م��ت��ع��ددة  الا�ضطناعي 
ال�����ض��رق الاأو���ض��ط و���ض��م��ال اأف��ري��ق��ي��ا، ���ض��ارب��اً م��ث��الًا بالر�ضوم 
ترامب،  دونالد  الاأمريكي  الرئي�ض  فر�ضها  التي  الجمركية 
اأجمع،  بالعالم  ا�ضرت  ال�ضين، ولكنها  ت�ضتهدف  والتي كانت 
فالر�ضوم لي�ضت مرر اقت�ضادياً، ولكنها بمنزلة منبه للعالم، 
خا�ضة دول الاتحاد الاأوروبي باأن هناك بدائل اأخرى متاحة 
اتباع  اأوروب��ا  على  وينبغي  الاأمريكية،  المتحدة  الولايات  غير 
الخليج  ب���دول  اأ���ض��وة  الا�ضتراتيجيين  ال�����ض��رك��اء  تنويع  نهج 

العربية.
الاتجاه  في  الاإيجابية  الم��وؤ���ض��رات  من  العديد  هناك  اأن  وذك��ر 
على  الجمركية  التعريفات  مرحلة  نهاية  ومنها  ال�ضحيح، 
ال�ضيارات الكهربائية ال�ضينية في الاتحاد الاأوروب��ي، وتفعيل 
ات��ف��اق��ي��ة ال��ت��ج��ارة الح����رة الج���دي���دة ب��ين الاتح����اد الاأوروب�����ي 
ال�ضعودية وم�ضر،  الفرن�ضي على  الاإم��ارات، والانفتاح  ودولة 
التحتية،  والبنى  الدفاعية،  ال�ضناعات  مج��الات  في  خا�ضة 
وانتقال طاقة الهيدروجين، والتكنولوجيا العميقة، والذكاء 
المغرب على  ب�ضيادة  اع��تراف فرن�ضا  اإلى جانب  الا�ضطناعي، 

ال�ضحراء المغربية.
واأ�ضاف اأن هناك المزيد الذي يجب القيام به وب�ضرعة، حيث 
ال�ضرق  ومنطقة  اأوروب���ا  بين  التجارية  الحواجز  اإزال��ة  يجب 
الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا، وفي الوقت نف�ضه يجب على الاتحاد 
اأن ي�ضتعيد جاذبيته كوجهة للا�ضتثمار من خلال  الاأوروب��ي 
الو�ضوح  المالية، وتعزيز  التنظيمية، وال�ضيا�ضة  البيئة  توفير 

ال�ضيا�ضي.

عو�مل �أوروبية د�خلية
الموؤ�ض�ضة  في  ب��اح��ث��ة  زم��ي��ل��ة  غ��ادي��ل،  اآن  تح��دث��ت  جهتها،  م��ن 
المتو�ضطية للدرا�ضات الا�ضتراتيجية »FMES«، وا�ضت�ضارية 
متخ�ض�ضة في ال�ضوؤون الجيو�ضيا�ضية لمنطقة ال�ضرق الاأو�ضط 
و�ضمال اأفريقيا، عن العوامل الاأوروبية الداخلية ودور فرن�ضا 
الاأوروب��ي في منطقة  ال�ضيا�ضة الخارجية للاتحاد  ت�ضكيل  في 
الانق�ضامات  اأن  مبينة  اأف��ري��ق��ي��ا،  و���ض��م��ال  الاأو����ض���ط  ال�����ض��رق 
و�ضيطرة ال�ضيا�ضة الداخلية في دول الاتحاد الاأوروبي تُعيقان 
تر�ضيخ روؤية ا�ضتراتيجية طويلة الاأمد للاتحاد الاأوروبي في 

منطقة ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا.
وت��ع��م��ق في مواجهة  ت��ق��دم  الاأوروب������ي  اأن الاتح����اد  واأ���ض��اف��ت 
ال��ت��ي يم��ر بها الاتحاد  ال�ضدمة الح��ال��ي��ة  ول��ع��ل  ال�����ض��دم��ات، 
الاأوروبي تُمهد الطريق ل�ضراكة متجددة واأكر ثقة مع جواره 

الا�ضتراتيجية«  »ال�ضيادة  م�ضطلح  اأن  مو�ضحة  الج��ن��وب��ي، 
اإلهام لتعزيز  يُعد علامة فرن�ضية مميزة، وقد يكون م�ضدر 

التعاون مع منطقة ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا.

�نعكا�شات ��شتر�تيجية
اأما عبدالعزيز ال�ضحي، الباحث الرئي�ضي، ونائب رئي�ض قطاع 
الرئي�ضية  المحركات  بع�ض  فا�ضتعر�ض  »تريندز«،  البحوث في 
العلاقات  م�ضتقبل  تحدد  التي  الا�ضتراتيجية  والانعكا�ضات 
و�ضمال  الاأو����ض���ط  ال�����ض��رق  الاأوروب������ي ومنطقة  الاتح����اد  ب��ين 
باختيارهما،  جارتين  لي�ضتا  المنطقتين  اأن  مو�ضحاً  اأفريقيا، 
الاأبي�ض  البحر  ك��ان  ولطالما  ال�����ض��رورة،  بحكم  �ضريكتان  بل 
ملتقى  والاآن  والاأف���ك���ار،  ل��لاإم��راط��وري��ات  ملتقى  المتو�ضط 
الاتحاد  علاقة  اأن  اإلى  ال�ضحي  الم�ضتركة.واأ�ضار  للتحديات 
الاأوروبي ومنطقة ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا لا تقت�ضر 
على الدبلوما�ضية فح�ضب؛ بل ت�ضمل الرخاء الم�ضترك في ع�ضر 
تغير المناخ والتحديات الجيو�ضيا�ضية والتحول التكنولوجي، 
كما يُهدد عدم الا�ضتقرار الجيو�ضيا�ضي والت�ضعيد الع�ضكري 
التقدم،  بعرقلة  اأفريقيا  و�ضمال  الاأو�ضط  ال�ضرق  منطقة  في 
ال�ضحن في  الحوثي« حركة  »جماعة  �ضواريخ  تُعطل  فعندما 
الاأوروبية  التجارة  وخطوط  الم�ضانع  تُواجه  الاأحمر،  البحر 
تاأخيرات، ولا يُمكن اعتبار هذه التحديات �ضراعات خا�ضة، 
الم�ضترك  العمل  تعزيز  وي��ج��ب  اأج��م��ع  ال��ع��الم  ت��ط��ال  ولكنها 

لحلها والتغلب على اآثارها.

»محاربة �لإرهاب«
وفي �ضياق مت�ضل، يوا�ضل مركز تريندز للبحوث والا�ضت�ضارات 
جولته البحثية في العا�ضمة الفرن�ضية باري�ض، حيث �ضيعقد 
م���وؤتم���راً تح��ت ع��ن��وان »مح���ارب���ة الاإره�����اب في ح��ق��ب��ة الذكاء 
الا���ض��ط��ن��اع��ي«، بم�����ض��ارك��ة نخبة م��ن ال��رلم��ان��ي��ين والخ���راء 
ال�ضيوخ  وذل��ك في مقر مجل�ض  واأوروب���ا،  الدوليين في فرن�ضا 
الفرن�ضي بق�ضر لوك�ضمبورغ. كما ت�ضتمر م�ضاركة »تريندز« في 
معر�ض باري�ض الدولي للكتاب، حيث ي�ضتقطب الجناح عدداً 
ودرا�ضات  وبحوث  اإ���ض��دارات  ثمنوا  الذين  ال��زوار،  من  كبيراً 
واأيديولوجيات  اأف��ك��ار  وتح��ل��ل  تناق�ض  ال��ت��ي  خا�ضة  الم��رك��ز، 

الجماعات المتطرفة والتنظيمات الاإرهابية.

ال�صارقة للكتاب تناق�س اإنجازات المرحلة والخطط الم�صتقبلية

عقدها �لمركز على هام�ض م�شاركته في معر�ض باري�ض �لدولي للكتاب

ندوة لـ)تريندز(: اأوروبا وال�صرق الاأو�صط و�صمال اأفريقيا بحاجة لحلول 
مبتكرة لمواجهة التحديات وال�صراعات القائمة والمحتملة

خبر�ء وباحثون:
-دول �لمنطقتين بحاجة �إلى �لتحرك �لم�شترك لمو�جهة ظاهرتي �لتطرف و�لإرهاب
-�لبيئة �لدولية ي�شودها �لتناف�ض و�ل�شر�ع في ظل �ل�شيا�شات �لحمائية و�لجمركية
-�لعالم ي�شهد �شباقاً م�ض تعرً� في مجال �لتكنولوجيا و�لذكاء �ل�شطناعي
-�ل�شيادة �ل�شتر�تيجية قد تكون م�شدر �إلهام لتعزيز �لتعاون بين �أوروبا 

و�ل�شرق �لأو�شط و�شمال �أفريقيا
-عدم �ل�شتقر�ر �لجيو�شيا�شي و�لت�شعيد في �ل�شرق �لأو�شط و�شمال �أفريقيا 

يعيقان �لتقدم
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تدور �أحد�ثه في �إطار كوميدي ت�شويقي 

طه د�صوقي : "�صيكو �صيكو" م�صروع �صينمائي 
جديد في فكرته وطبيعة اأحداثه

واأو�ضح د�ضوقي اأن اأ�ضعب ما واجهه في هذه 
م�ضوؤولية  بتحمل  ���ض��ع��وره  ه��و  ال��ت��ج��رب��ة 
تقديم عمل فني يُعر عن جيل ال�ضباب، 

قائلًا:
بردود  و�ضعدت  ج��داً،  كبيرة  "م�ضوؤولية 
اأي  نج��اح  لاأن  الفيلم،  نالها  ال��ت��ي  الفعل 
على  �ضي�ضاعد  �ضبابية  فنية  تج��رب��ة 
النوعية  ه��ذه  تقديم  ا�ضتمرار 
اأفكار  الاأعمال، وطرح  من 
تخ�ضهم  وم��و���ض��وع��ات 

وتعر عنهم."
تاأليف  م����ن  ال��ف��ي��ل��م 
مح������م������د ال��������دب��������اح، 
واإخ������������������������راج ع���م���ر 
وي�ضارك  المهند�ض، 
اإلى  ب���ط���ول���ت���ه  في 
د�ضوقي  طه  جانب 
ع�ضام  م������ن:  ك�����ل 
ع���������م���������ر، خ������ال������د 
با�ضم  ال�������ض���اوي، 
�ضمرة، تارا عماد، 
�ضبحي،  ع����ل����ي 
اأح���������م���������د ع���ب���د 
الحميد، وديانا 

ه�ضام.
وت������دور اأح�����داث 
اإطار  في  الفيلم 
ك���������وم���������ي���������دي 

ت�ضويقي، حول "�ضليم" و*"يحيى"*، اللذين يواجهان 
اأنهما  اأن يكت�ضفا  العديد من الم�ضاكل في حياتهما، اإلى 
ه��ذه الروة  اأن  ث��روة كبيرة عن عمهما. يظنان  ورث��ا 
اأنها عبارة عن كمية  �ضتغير حياتهما، ليكت�ضفا لاحقاً 
الم���خ���درة، ف��ي��ن��ط��ل��ق��ان في مغامرة  الم�����واد  ���ض��خ��م��ة م���ن 
تُقدّر  ال��ت��ي  قيمتها  ع��ل��ى  والح�����ض��ول  بيعها  لم��ح��اول��ة 

بملايين الجنيهات.

�أحد�ث مفاجئة
"�ضليم" التي يج�ضدها  اأن �ضخ�ضية  اإلى  اأ�ضار د�ضوقي 
ع��ن قطاع من  الفيلم ج��دي��دة عليه تم��ام��اً، وتعر  في 

ال�ضباب، قائلًا:
�ضعوبات  يواجه  لكنه  لتحقيقه،  ي�ضعى  حلم  "لديه 
مع  المختلفة  مغامرته  تبداأ  اأن  اإلى  ع��دي��دة،  وم�ضاكل 
اإلى �ضل�ضلة م��ن الاأح����داث  ت��ق��وده��م��ا  ال��ت��ي  اب���ن ع��م��ه، 

المفاجئة."
الموؤلف  م��ع  ع��م��ل مكثفة  ع��ق��د ج��ل�����ض��ات  اأن����ه  واأ����ض���اف 
هناك  "كان  قائلًا:  للعمل،  التح�ضير  خلال  والمخرج 
الفيلم  الاأك��ر هو خ��روج  وال��ه��دف  بيننا،  توافق كبير 

ب�ضكل مميز."
واأكد اأنه لم يواجه �ضعوبات في ت�ضوير م�ضاهد الاأك�ضن، 

اإذ ا�ضتعد لها جيداً اأثناء التح�ضير.
منا�ضب  "الا�ضم  ف��ق��ال:  الفيلم،  ا�ضم  اختيار  ع��ن  اأم��ا 
جداً لطبيعة الاأحداث، وتم الا�ضتقرار عليه بعد تفكير 
نّاع العمل، كما اأنه يحمل عن�ضر الغمو�ض  طويل من �ضُ

والت�ضويق اللازم لجذب الجمهور."
اأن هناك  د�ضوقي  اأو�ضح  تعاونه مع ع�ضام عمر،  وعن 
"تفاهمًا كبيًرا وروحًا اإيجابية �ضادت موقع الت�ضوير، 

اإ�ضافة  ال�ضاوي وبا�ضم �ضمرة  بينما �ضكل وجود خالد 
فنية  م��ن خ��رات  ب��ه  يتمتعان  لم��ا  ن��ظ��راً  للفيلم،  قوية 

كبيرة."
وبخ�ضو�ض البطولة المطلقة، �ضدد على اأنها لا ت�ضغله 

اإطلاقاً، م�ضيفاً:
لدي  وج��ودت��ه��ا.  الق�ضة  م�ضمون  ه��و  يهمني  "ما 
اق��ت��ن��اع ت���ام ب����اأن الم��م��ث��ل يم��ك��ن اأن ي��ك��ون ب��ط��لًا في اأي 
ال�ضخ�ضية  واأن  الجمهور،  يهم  مو�ضوعاً  يتناول  عمل 

الموؤثرة هي التي تدفع الم�ضاهد للتفاعل معها."

�ألف  و339  ملايين   4 ي�شيف  �شيكو  �شيكو  فيلم 
جنيه جديدة لإير�د�ته

ح�ضد فيلم �ضيكو �ضيكو لع�ضام عمر وطه د�ضوقي اأم�ض 
الاأول اإيرادات بلغت 4 ملايين و339 األف جنيه.

اجتماعى،  اإط��ار كوميدى  فى  م  تُقدَّ �ضيكو  �ضيكو  فيلم 
اأح��ده��م��ا فى  �ضابين يعمل  اأح��داث��ه ح��ول  ت���دور  حيث 
يتورط  ثم  فيديو،  األعاب  والاآخ��ر لاع��ب  �ضحن  �ضركة 
ك��لاه��م��ا ف���ى م�����ض��ك��ل��ة ت��ق��وده��م��ا لم��ن��ع��ط��ف��ات خطيرة 
وتحمل مفاجاآت عديدة، فيحاولان الخروج منها باأقل 

الخ�ضائر.
يذكر اأن طه د�ضوقى �ضارك موؤخرا فى ماراثون دراما 
ال�ضم�ض،  ولاد  م�ضل�ضل  خ��لال  م��ن   2025 رم�����ض��ان 
والذى �ضاركه بطولته اأحمد مالك، ومحمود حميدة، 

معتز ه�ضام، 
مريم الجندى، فرح يو�ضف، فليك�ض، جلا ه�ضام، وعدد 
اآخر من الفنانين، وهو من تاأليف مهاب طارق، واإخراج 
�ضادى عبد ال�ضلام، واإنتاج �ضركة  فيلم �ضكوير للمنتج 

اأحمد بدوى.

�لمُ�شاهد جذب  على  �لقادرة  �لفنية  �لعنا�شر  كل  بنات" يحمل  ثانوية  "�ل�شفا 

علي ربيع: اأ�صعى لتقديم مو�صوعات 
واأفكار كوميدية جديدة

علي،  واأك�����د 
خ������لال ه���ذا 
الح����������وار، اأن�����ه 
لتقديم  ي�����ض��ع��ى 
م������و�������ض������وع������ات 
واأفكار كوميدية 
ي�ضبق  لم  ج��دي��دة، 
اأن  ل����ه ت���ق���ديم���ه���ا، م���ت���اب���ع���اً 
يحمل  الج���دي���د  "فيلمي 
ج���������دي���������دة، عن  ف������ك������رة 
م�����ض��ارك��ة مج��م��وع��ة من 
لكرة  بطولة  في  الطالبات 
والمفارقات  ال�ضلة 
تحدث  ال���ت���ي 
ه�������������ذه  في 
الم���������ض����ارك����ة، 
واأع������ت������ق������د 
ه������ذه  اأن 
الاأج���واء لم 

تٌقدم من قبل".
"ال�ضفا  في  للم�ضاركة  تحم�ض  اأن���ه  اإلى  واأ����ض���ار 
الفنية  العنا�ضر  ك��ل  يحمل  لاأن��ه  بنات"  ثانوية 
اأن "الجمهور  القادرة على جذب المُ�ضاهد، متابعاً 
المتعلقة  الاأعمال  متابعة  اإلى  يميل  موؤخراً  �ضار 
عموماً،  الج���دي���دة  والاأج���ي���ال  ال�����ض��ب��اب  بق�ضايا 
وهو ما ينطبق على فيلمي، والذي اأتاح الفر�ضة 
لتواجد مجموعة كبيرة من الممثلات ال�ضابات".

جمال  اأم���ين  ت��األ��ي��ف  بنات"  ال��ث��ان��وي��ة  "ال�ضفا 
اأبو المجد، واإخ��راج عمرو �ضلاح، وي�ضارك  ووليد 
ك���لّ م��ن محمد  ب��ج��ان��ب ع��ل��ي رب��ي��ع،  في بطولته 
اأو���ض، ومحمد ث��روت، وهالة فاخر،  اأو���ض  اأ�ضامة 
ووئ����ام مج���دي، و���ض��ارة ال�����ض��ام��ي ول��ي��ن��ا �ضوفيا، 
وبع�ض �ضيوف ال�ضرف. وتدور اأحداث الفيلم في 
ال�ضعيد  األعاب من  اإطار كوميدي، حول مدر�ض 
الا�ضتعانة  يتم  ال�ضلة،  ك��رة  في  بمهاراته  ي�ضتهر 
فريق  لتدريب  القاهرة  في  للبنات  مدر�ضة  في  به 
من طالبات المدر�ضة للم�ضاركة في م�ضابقة في كرة 
ال�ضلة جائزتها 150 األف دولار، ليواجه مواقف 

كوميدية طوال الاأحداث.

كو�لي�ض
اأي �ضعوبات في  ي��واج��ه  اأن��ه لم  واأك���د علي رب��ي��ع، 
الجيد  التح�ضير  ب�ضبب  وذل��ك  الفيلم،  كوالي�ض 
ك��ث��يراً في �ضكل  اأف��ك��ر  "كنت  م��ت��اب��ع��اً  ل��ل��م�����ض��روع، 
ال��ك��وم��ي��دي��ا الج���دي���د ال����ذي اأق���دم���ه م���ن خلال 

ال�ضخ�ضية، والمواقف التي تواجهها".
تفا�ضيل  الوقت عن  ط��وال  اأبحث  "كنت  واأ�ضاف 
جديدة، تُ�ضهم في زيادة مناطق الكوميديا خلال 
بطولة  في  اأو����ض  اأو����ض  م�ضاركة  الاأحداث".وعن 
وذلك  بيننا،  كبيراً  تفاهماً  "هناك  قال:  الفيلم، 
اأنه  ك��م��ا  ���ض��وي��اً في )م�����ض��رح م�����ض��ر(،  م��ن��ذ عملنا 
�ضخ�ضية  يقدم  الفيلم  رائ��ع، وفي هذا  كوميديان 
كوميدية  وم�����ض��اه��د  م��واق��ف  وتجمعنا  ج��دي��دة، 
ع����دي����دة، ف�������ض���لًا ع����ن ت��ق��ديم��ن��ا اأغ���ن���ي���ة خلال 
"اأميل اإلى البطولة الجماعية،  الاأحداث".وتابع 
النجوم،  م��ن  مجموعة  ي�ضم  ال���ذي  العمل  لاأن 
يُحقق متعة اأكر للجمهور"، لافتاً اإلى اأن الفيلم 

منهم  ال�ضرف،  �ضيوف  من  العديد  اأي�ضاً  ي�ضم 
اأحمد حاتم، وع�ضام الح�ضري و�ضليمان عيد.

وع��ن تج��دي��د ت��ع��اون��ه م��ع الم��خ��رج ع��م��رو �ضلاح، 
وم�ضل�ضل  "زومبي"  فيلم  ب��ع��د  ال��ث��ال��ث��ة،  ل��ل��م��رة 
ومتطور  موهوب  "مخرج  قال:  التاني"،  "ن�ضي 
ج������داً، وه���ن���اك ت��ف��اه��م��اً ب��ي��ن��ن��ا، وي��ج��ي��د تقديم 
واأعماله  ج����ذاب ومخ��ت��ل��ف،  ب�����ض��ك��لٍ  ال��ك��وم��ي��دي��ا 
اأن  اإلى  ربيع،  علي  كبيراً".ولفت  نجاحاً  حققت 
م�ضاركته في مو�ضم اأفلام عيد الفطر للعام الرابع 
متعلقاً  اأو  اإطلاقاً،  مق�ضوداً  لي�ض  التوالي،  على 
برغبة �ضخ�ضية، مو�ضحاً اأن "الاأمر يخ�ض جهة 
بالتواجد  اأ�ضعد  عموماً  لكن  وال��ت��وزي��ع،  الاإن��ت��اج 
اإقبالًا  وي�ضهد  لاأن��ه مو�ضم مهم،  الفطر،  في عيد 
ك��ب��يراً، واأف���لام���ي تح��ظ��ى بنجاحات  ج��م��اه��يري��اً 
وا�ضعة فيه". واأكد اأنه لا ي�ضغل باله بالمناف�ضة مع 
الاأفلام الاأخرى و�ضدارة �ضباك التذاكر، قائلًا: 
اإعجاب  الفيلم  ينال  اأن  دائماً  ي�ضغلني  ما  "كل 
وي�ضعد  م��نّ��ي،  ينتظره  م��ا  فيه  ويجد  الجمهور، 

بالكوميديا التي اأقدمها".

قال �لفنان طه د�شوقي �إن فيلم "�شيكو �شيكو"، �لذي يناف�ض 
م�شر،  �لتذ�كر في  �شباك  ويت�شدر  �لعر�ض،  دور  به حالياً في 
يطرح مو�شوعاً مهماً يخ�ض �ل�شباب، في �إطار كوميدي ت�شويقي 
فكرته  في  جديد  �شينمائي  "م�شروع  باأنه  �إياه  و��شفاً  �أك�شن، 

وطبيعة �أحد�ثه".

قال �لفنان علي ربيع، �إن فيلمه �لجديد "�ل�شفا ثانوية بنات" �لذي ناف�ض به في مو�شم 
منه  ينتظر  يت�شمن جرعة كوميدية قوية، كون �لجمهور   ،2025 �لفطر  �أفلام عيد 

دوماً �أعمالً �شينمائية بها م�شاحات كبيرة من �ل�شحك.

ي�صرا اللوزي: اأحاول التعافي 
من دور رباب في لام �صم�صية

اإن دور  ال�ضابع  قالت النجمة ي�ضرا اللوزى خلال لقائها بتليفزيون اليوم 
رباب فى لام �ضم�ضية كان �ضعبا، ولم ت�ضتطع الخروج من حالته اإلى الاآن، 
ولكنى اأحاول التعافى منه وذلك عن طريق الاهتمام بنف�ضى، وق�ضاء اأكر 

وقت ممكن مع عائلتى، كى اأ�ضتطيع الخروج من حالة الدور.
والذى  �ضم�ضية  لام  م�ضل�ضل  فى  �ضاركت  ال��ل��وزى  ي�ضرا  النجمة  اأن  يذكر 
الاأزواج  بين  العلاقات  بينها  من  الاجتماعية  الق�ضايا  من  ع��ددًا  يناق�ض 
وهى التعدى على الاأطفال، حيث يتم طرح هذه الق�ضايا في اإطار اجتماعي 

توعوى.
واإخ����راج كريم  ���ض��رد  ور���ض��ة  ن��ع��وم  م��ريم  تاأليف  م��ن  �ضم�ضية  م�ضل�ضل لام 
ال�ضناوى واإنتاج �ضركة ميديا هب – �ضعدي وجوهر، وبطولة اأمينة خليل، 
اأحمد ال�ضعدنى، محمد �ضاهين، ي�ضرا اللوزى، ثراء جبيل، �ضفاء الطوخى 

وعدد اآخر من الفنانين.
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ك�صف روابط خفية بين 
الطول الوراثي والاأمرا�س

المتوقع وراثيا  الطول  درا�ضة حديثة عن وج��ود رواب��ط جينية بين  ك�ضفت 
واح��ت��م��ال��ي��ة الاإ����ض���اب���ة ب��ع��دد م���ن الاأم����را�����ض، م���ا ق���د ي�����ض��اه��م في تح�ضين 

الت�ضخي�ض المبكر ومراقبة المخاطر الطبية للمر�ضى.
متنوعة،  �ضكانية  مجموعات   6 من  بيانات  تحليل  على  الدرا�ضة  اعتمدت 

�ضملت الاأوروبيين والاأفارقة و�ضرق الاآ�ضيويين واللاتينيين.
وا�ضتخدم فريق البحث الدولي، بقيادة جامعة كوين ماري في لندن، طريقة 
درا�ضة الارتباط على نطاق الظواهر )PheWAS(، التي ت�ضمح بفح�ض 
العلاقة بين �ضمة وراثية معينة - في هذه الحالة الطول - وبين مجموعة 

وا�ضعة من الحالات ال�ضحية، ما ي�ضاعد في اكت�ضاف روابط غير متوقعة.
1768 �ضمة،  األ��ف �ضخ�ض، ودر���ض   800 اأك��ر من  وحلل الفريق بيانات 
وخطر  وراث��ي��ا  المتوقع  ال��ط��ول  ب��ين  مهما  اإح�ضائيا  ارتباطا   254 ليجد 
الاإ�ضابة بالاأمرا�ض. واأظهرت النتائج اأن اأقوى الروابط كانت مع الاأمرا�ض 
ال�ضماء/الاأي�ضي والجهاز  الغدد  الدوري والجهاز  توؤثر على الجهاز  التي 
الع�ضلي الهيكلي. وكان الرجفان الاأذيني هو المر�ض الاأكر ارتباطا بالطول 
المتوقع وراثيا، وفقا لتحليل �ضمل جميع الاأ�ضول مجتمعة ح�ضب الجن�ض. 
ح�ضب  ال�ضحية  الارتباطات  في  اختلافات  وج��ود  عن  الدرا�ضة  ك�ضفت  كما 
الجن�ض والاأ�ضل العرقي. على �ضبيل المثال، اأظهرت النتائج اأن زيادة الطول 
بوتا�ضيوم  بفرط  الاإ�ضابة  خطر  بانخفا�ض  مرتبطة  كانت  وراثيا  المتوقع 

الدم لدى الذكور، في حين لم يُلاحظ اأي ارتباط لدى الاإناث.
دلال��ة فقط عند  ذات  كانت  الارت��ب��اط��ات  بع�ض  اأن  اإلى  ال��درا���ض��ة  واأ���ض��ارت 
المتوقع  الطول  زي��ادة  اأن  لوحظ  فمثلا،  معينة.  �ضكانية  مجموعة  تحليل 
وا�ضطراب  القلق  با�ضطرابات  الاإ�ضابة  خطر  بانخفا�ض  ارتبطت  وراثيا 
بينما لم يظهر هذا الارتباط  الاأوروب��ي��ين،  الذكور  ال�ضدمة لدى  ما بعد 
عند تحليل الاأ�ضول الاأخرى. ووجدت الدرا�ضة علاقة خا�ضة بين الطول 
المتوقع وراثيا وزيادة خطر الاإ�ضابة بالاأورام الحميدة في الجهاز اله�ضمي 
عند الاإناث فقط. لكن عند تحليل البيانات ب�ضكل م�ضترك بين الجن�ضين 
)اأي لم تتم التفرقة بين الذكور والاإن��اث عند تحليل النتائج(، لم يظهر 

هذا الارتباط ب�ضكل وا�ضح.  
الاإح�ضاء  وحدة  في  الم�ضاعدة  الباحثة  بابادوبولو،  اأريتي  الدكتورة  وعلّقت 
قائلة:  ل��ل��درا���ض��ة،  الاأولى  والم���ع���دة  ال��ط��ب��ي��ة  ال��ب��ح��وث  الح���ي���وي بم��ج��ل�����ض 
"ا�ضتك�ضفت درا�ضتنا تاأثير الطول المتوقع وراثيا على ال�ضحة، وقد اكت�ضفنا 
وتلك  ال�ضماء،  الغدد  واأمرا�ض  نف�ضية  ا�ضطرابات  مع  جديدة  ارتباطات 

التي لم تكن معروفة من قبل".
في  الم�ضاركة  والاأ�ضتاذة  الرئي�ضية  المعدة  م��ارولي،  اإيريني  الدكتورة  واأك��دت 
هذه  اأهمية  على  الاأ���ض��ن��ان،  وط��ب  الطب  كلية  الحا�ضوبي في  الاأح��ي��اء  علم 
الدرا�ضة، مو�ضحة: "توفر درا�ضتنا روؤى جديدة حول العلاقة بين الطول 
المتوقع وراثيا والمخاطر ال�ضحية، ما قد ي�ضاعد في تح�ضين ا�ضتراتيجيات 

الت�ضخي�ض المبكر ورعاية المر�ضى".
التي  ال�ضاملة،  الجينية  الدرا�ضات  اأهمية  الدرا�ضة  هذه  "توؤكد  واأ�ضافت: 
ال�ضكانية،  ال��ف��ئ��ات  مختلف  ع��ر  ال�ضحية  ل��ل��ت��اأث��يرات  اأع��م��ق  فهما  تتيح 

وت�ضمن ا�ضتفادة الجميع من التقدم العلمي في مجال الطب الجينومي".
.npj Genomic Medicine ن�ضرت الدرا�ضة في مجلة

؟ �لعالم  في  حيو�ن  �كبر  هو  • ما 
اإلى ما يزيد  اكر حيوان في عالمنا هو الح��وت الاأزرق قد ي�ضل طوله 
150 طن لدى اكتمال نم��وه  كر �ضيد  100 قدم ووزن��ه اإلى  على 

الحوت الاأزرق ف�ضار اليوم نادر الوجود  
؟ �لعالم  في  بلد  �كبر  هو  • ما 

تبلغ  كانت  ال��ذي  ال�ضابق  ال�ضوفيتي  الاتح��اد  العالم هو  بلد في  اك��ر   
م�ضاحة  ���ض��د���ض  ي����وازي  م��ا  اأي  م��رب��ع��ا  م��ي��لا  م�ضاحته8649489 
انهيار  وبعد  الاآن  اأم��ا  ن�ضمة  مليون   276 �ضكانه  عدد  ويبلغ  الياب�ضة 
المرتبة  كندا  احتلت  فقد  دوي���لات  اإلى  وتق�ضيمه  ال�ضوفيتي  الاتح���اد 
الاأولى  بم�ضاحة تبلغ 3851787 ميل مربع اآما عدد �ضكانها في�ضل 

اإلى 26 مليون فقط 

-هل تعلم اأنه ثم تحديد خط الطول جرينت�ض عام 1884م.
-هل تعلم الكلب ي�ضتطيع اأن ي�ضمع دقات ال�ضاعة وهو على بعد 40 قدم.

-هل تعلم اأن اأق�ضى العنا�ضر على وجه الاأر�ض هو الاألما�ض.
-هل تعلم اأن النملة ت�ضتطيع اأن تحمل 50 �ضعف وزنها.

-هل تعلم اأن كمية الحديد في دم الاإن�ضان ت�ضاوي حجم م�ضمار.
-هل تعلم اأن البحوث الطبية اأثبتت اأن الن�ضاء يتفوقن على الرجال في حا�ضة ال�ضم.
-هل تعلم اأن اأ�ضخم كتل من الذهب الخام تم العثور عليها في اأ�ضتراليا والرازيل.

-هل تعلم اأن الرازي من اأوائل الذين اأ�ضاروا اإلى الجراحة التجميلية كفرع من فروع الجراحة.
-هل تعلم اأن اأول من اأ�ضاروا اإلى تفتيت الح�ضى في المثانة هم الاأطباء العرب.
-هل تعلم اأن محب الظلمة من الحيوانات ثلاثة : البوم و الخفا�ض و الخلد.

-هل تعلم اأن هناك فاأر ي�ضمى با�ضم )فاأر بك�ضا�ض( يقتل الزواحف ال�ضامة تلقائياً بمجرد اقترابها منه.

القلادة المر�صعة 

 

�لليمون 
حث خراء على تناول الليمون 
اأو اإ�ضافته اإلى وجبات الطعام، 
منافع  م�����ن  ف���ي���ه���ا  لم�����ا  ن����ظ����را 
للج�ضم. وبح�ضب درا�ضة �ضابقة 
����ض���درت ع���ن ج��ام��ع��ة اأوه���اي���و 
الاأم���ري���ك���ي���ة، ف�����اإن مج����رد �ضم 
الاإن�ضان  يفيد  الليمون،  رائحة 
مزاجه.  تح�ضين  على  وي�ضاعد 

ويعد الليمون من الم�ضادر المهمة لتزويد الج�ضم بالاألياف، فعند اإفراغ كوب 
اأو ر�ضه على الاأطعمة المقلية، خلال اليوم  واحد من الثمرة على ال�ضلطة 
المعايير  وتو�ضي  الاألياف.  غ��رام من   5.9 على  الج�ضم  �ضيح�ضل  الواحد، 
ي��راوح بين  الاألياف  الاإن�ضان على قدر من  ب��اأن يح�ضل  الدولية،  ال�ضحية 
25 و38 غراما في اليوم الواحد، ولذلك، فاإن الليمون ي�ضتطيع اأن يمد 
الليمون لا يحتوي على عدد  اأن  بن�ضبة مهمة مما يحتاجه. وبما  الج�ضم 
الوزن  ت�ضاعد على خف�ض  الثمرة  فاإن هذه  ال�ضعرات الحرارية،  كبير من 
الدم.  في  الكولي�ضترول  وم�ضتوى  ال��دم  �ضغط  �ضبط  ع��ن  ف�ضلا  ال��زائ��د 
الكوب  لاأن   ،C فيتامين  من  يحتاج  بما  الاإن�����ض��ان،  ج�ضم  الليمون،  وي��زود 
الواحد من ع�ضير الليمون يمد الرجل ب�%125 من حاجاته، اأما المراأة 
الليمون بمواده  %150. ويمتاز  اإلى  ي�ضل  اأعلى  م�ضتوى  على  فتح�ضل 
اأن تنمو ب�ضكل  اأن�ضجة الج�ضم على  الم�ضادة للاأك�ضدة، وهذا الاأمر ي�ضاعد 
التقدم  م��ع  بها  تلحق  التي  الاأ���ض��رار  م��ن  حمايتها  على  يعمل  كما  جيد، 
اإ�ضافة ع�ضير  الطعام، فيتم  العمر. وللح�ضول على مادة الحديد من  في 
النباتية  والوجبات  ال�ضبانخ  مثل  ال�ضهيرة  الاأط��ب��اق  بع�ض  اإلى  الليمون 
القوية لليمون، فاإن الخراء يو�ضحون  الاأخ��رى. وحول �ضبب الحمو�ضة 
الليمون  الثمرة. ولا تقت�ضر فوائد  %5 من  ال�ضتريك ي�ضكل  اأن حم�ض 
تعرف  لل�ضرطان  م�ضادة  م��ادة  ت�ضم  الثمرة  ق�ضور  فحتى  الع�ضير،  على 

ب�)الليمونين( وتوؤدي دورا مهما في الت�ضدي لاأورام الثدي الخبيثة.

في اأثناء اإحدى الرحلات المدر�ضية اإلى متحف التاريخ والاآثار بالمدينة وجدت كاترين �ضل�ضلة ذهبية كبيرة بها 
قلادة مر�ضعة وقد �ضقطت اأ�ضفل احدى الفترينات البعيدة وحالت العتمة دون اأن يراها اأحد لكنها �ضاهدتها 
بالم�ضادفة فوقفت لتتلفت حولها كثيرا قبل اأن تمد يدها وتحمل القلادة وتنظر اليها نظرة �ضريعة ثم ت�ضعها 
في جيب البنطلون وهي تتح�ض�ضها كم هي ثقيلة، وت�ضاوي ثروة، اأ�ضرعت وان�ضمت اإلى �ضديقاتها وهي تفكر هل 
ما فعلته �ضح، هل هي مخطئة هل تبلغ الم�ضرفة اأم لا، هل تذهب وتبلغ مكتب الاأمن.. هل تبحث بنف�ضها عن 
�ضاحبة القلادة هل ..اأ�ضئلة كثيرة دارت في عقلها ثم حاولت ا�ضكاتها بالاندماج و�ضط زميلاتها والا�ضتمتاع اإلى 
�ضرح الم�ضرفة.. ورغم ذلك اأخذت تتح�ض�ض جيبها وتمني نف�ضها با�ضياء كثيرة مثل بيع القلادة و�ضراء ملاب�ض 
كثيرة، لاأنها �ضت�ضتري حذاء جديدا مثل �ضديقتها بل ربما اإ�ضترت اأي�ضا بع�ض الذهب والا�ضطوانات الحديثة 
لتبحث عنها  ال�ضرطة  القلادة  اأخرت �ضاحبة  ال�ضكوك ربما  راودتها  وم�ضجلا جديدا.. وهدية لاأمها ولكن 
وربما اإن باعتها اأم�ضك بها رجال ال�ضرطة.. وربما ينت�ضر الخر فت�ضبح ل�ضة.. اآه �ضتفقد المدر�ضة و�ضتفقد حب 

اأمها واأبيها واأخواتها.. و�ضديقاتها، �ضتفقد كل �ضيء لاأنها �ضت�ضبح ل�ضة.. �ضي�ضبب الخر احراجا لاأهلها .. 
 اأ�ضيبت ب�ضداع عكر مزاجها فاقتربت منها الم�ضرفة لتطمئن عليها ثم تركتها لتكمل الجولة وقبل انتهائها 
اأنحاء المتحف وت�ضمع هم�ضات هناك  وج��دت حركة ت�ضدر هنا وهناك من رج��ال الاأم��ن الجميع يتجولون في 
قلادة ذهبية مر�ضعة فقدت من المتحف و�ضتغلق الاأبواب على الزوار للبحث عنها فاأح�ضت برعب فظيع وتوقف 
تفكيرها لحظة قبل اأن تلمح لوحة كتب عليها الاتجاه اإلى حمام ال�ضيدات فان�ضحبت ببطئ وذهبت اإلى ذلك 
الاتجاه ثم دخلت اإلى الحمام واأخرجت القلادة وم�ضحتها بمنديل ورقي ثم تركتها خلف المرحا�ض وخرجت 
اإحدى ال�ضرطيات هي من دخلت  اآخر واأغلقته عليها وكانت  اأح�ضت باأحد قادم فاأ�ضرعت ودخلت حماما  حين 
اإلى الحمام ف�ضاهدت كاترين تخرج من الحمام الاأخير فانتظرت اإلى اأن غادرت لتدخل وتفت�ض ذلك الحمام 
وخرجت ولم تجد �ضيئا ثم ا�ضتكملت تفتي�ض باقي الحمامات لتجد القلادة وخرجت لتعلن ذلك مما هداأ من 
روع مدير المتحف وظهرت ابت�ضامته وهو يقول كان من ال�ضعب الخروج بها واإلا اأطلقت ال�ضفارات، واأعتقد اأن 
الل�ضة عرفت ذلك فتركتها في الحمام فحمدا لله. �ضمعته كاترين فقالت في نف�ضها نعم حمدا لله ولكني ل�ضت 
ل�ضة ولم اأكن اأعرف اأن هناك �ضفارات �ضتنطلق واإلا كنت مت رعبا فلتذهب القلادة اإلى الجحيم وهنا اقتربت 

الم�ضرفة لتطمئن عليها فابت�ضمت كاترين وقالت الحمد الله لقد ذهب ال�ضداع اإلى الجحيم!.

�لممثلة �لأمريكية �لبريطانية ليلي كولينز تح�شر حفل توزيع جو�ئز Breakthrough Award في كاليفورنيا. )� ف ب(

اأعرا�س خفية لم�صكلات القلب
 لا ينبغي تجاهلها!

من  لعدد  يمكن  اأن��ه  اإلى  ميا�ضنيكوف،  األك�ضندر  ال��دك��ت��ور  ي�ضير 
اأمرا�ض القلب اأن يكون لها ما ي�ضمى بمظاهر خارج القلب، تتطلب 

الاهتمام في الوقت المنا�ضب.
ووفقا له، ي�ضعب في بع�ض الاأحيان التعرف على م�ضكلات القلب 

لاأن اأعرا�ضها لا تبدو مرتبطة بالقلب مثل:
في  ال��ق��وي  ال��ن��ب�����ض  ي�ضير  ق��د  ال��وداج��ي��ة:  الاأوردة  نب�ض   -  1
وع��دد من  القلب  اإلى �ضعف وظيفة  الرقبة  الدموية في  الاأوع��ي��ة 

اأمرا�ضه.
2 - ظهور مناطق زرقاء على الجلد: قد تكون هذه علامة على 

ق�ضور القلب اأو الرئة.
ال�ضن  ي���وؤلم  )ع��ن��دم��ا  ال��ف��ك  في  واألم  ال��ت��ن��ف�����ض،  في  �ضيق   -  3
الذبحة  تطور  اإلى  الاآلام  ه��ذه  مثل  ت�ضير  الكتف:  في  اأو  ال�ضليم( 

ال�ضدرية.
دون  اأو  تحذيرية،  علامات  دون  الاإغماء  المفاجئ،  الاإغماء   -  4

حالة ت�ضبق الاإغماء، ي�ضير اأي�ضا اإلى اأمرا�ض القلب.
لتطور  الرئي�ضية  الخ��ط��ر  ع��وام��ل  اأن  اإلى  ميا�ضنيكوف،  وي�ضير 
اأمرا�ض القلب، هي العادات ال�ضيئة، وارتفاع م�ضتوى الكولي�ضترول 

والغلوكوز في الدم، وارتفاع م�ضتوى �ضغط الدم.


