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اكت�شاف 600 قطعة من الذهب بال�صدفة 
في  الفاخرة  والم�شغولات  الذهبية  القطع  بمئات  �أث��ري  كنز  على  عُ�ثر 
منطقة غابات كثيفة بالقرب من تلّ "زفيت�شينا" في الت�شيك، ما دفع 
وظروف  م�صدره  لتحديد  مو�سعة  تحقيقات  فتح  �إلى  المتخ�ص�صين 

�إخفائه.
مدينة  في  ال�شرقية  بوهيميا  متحف  نيوز" عن  "فوك�س  موقع  ونقل 
�أن متنزهين عثرا، في فبراير-�شباط الما�ضي، على  هراديك كرالوفه، 
بالنباتات،  مغطّى  حقل  حافة  على  حجري  ج��دار  داخ��ل  �صندوقين 

خلال نزهة على المنحدر الجنوبي الغربي للتل. 
ذهبية  نقدية  قطعة   598 وي�ضم  كيلوغرامات،   7 نحو  الكنز  وي��زن 
�إلى جانب  عموداً،   11 في  بعناية  وم�صفوفة  �أ�سود  قما�ش  ملفوفة في 
�صندوق معدني يحتوي على مجموعة من الم�شغولات ت�شمل 16 علبة 
مفاتيح،  و�سل�سلة  وم�شطاً،  دقيقة،  �شبكية  وحقيبة  �أ�ساور،  و10  تبغ، 

وعلبة م�سحوق تجميل.
وو�صف عالِم الآثار في متحف بوهيميا ال�شرقية، ميرو�سلاف نوفاك، 
الاكت�شاف بـ "فريد من نوعه"، وقال: "كان تخزين الأ�شياء الثمينة في 
�شائعة  الم�ستودعات، ممار�سة  با�سم  والمعروفة  كنوز،  الأر�ض على هيئة 
منذ ما قبل التاريخ". و�أ�ضاف "في البداية، كانت الدوافع دينية غالباً، 
�أوق��ات م�ضطربة  الممتلكات في  بتخزين  �أ�صبحت مرتبطة  لكن لاحقاً 
وغير  الكبير  بوزنه  فيتميّز  الاكت�شاف  هذا  �أم��ا  لاحقاً،  لا�سترجاعها 

المعتاد من المعدن الثمين". 

الق�ضاء البريطاني يدين قاطعي �شجرة �شهيرة
2023 بالمن�شار الكهربائي  �أدان الق�ضاء البريطاني رجلين قطعا في 
هادريان  لج��دار  محاذية  �شهيرة  غاب"  "�سيكامور  �شجرة  �سبب  دون 
وم�سل�سل  �سينمائي  فيلم  من  �أك�ثر  في  لها  م�شاهد  وَرَدَت  التاريخي، 

تلفزيوني، و�أحدثَت �إزالتها غ�ضباً وا�سعاً في المملكة المتحدة. 
واتهم دانيال غراهام، و�آدم كاروثرز، بالتوج ب�سيارتهما �إلى الموقع ليلًا 
في �أواخر �سبتمبر-�أيلول 2023، حيث �صوّرا نف�سيهما وهما يقطعان 

ال�شجرة وي�أخذان قطعة من جذعها وي�ضعانه في �صندوق ال�سيارة.
وحدد القا�ضي 15 يوليو-تموز المقبل موعداً للنطق بالحكم عليهما، 

م�شيراً �إلى �أنه ي�شمل "فترة احتجاز طويلة".
ب�أكثر  بال�شجرة  التخريبي  العمل  �ألحقها هذا  التي  الأ�ضرار  وقّ��درت 
التي لحقت بجدار هادريان  الأ�ضرار  رَت  وقُ��دِّ �أل��ف دولار،   816 من  
 1521 بنحو  العالمي  للتراث  موقعاً  يون�سكو  من  والم�صنّف  القريب 
دولاراً.   ولم يقدم ال�صديقان ال�سابقان اللذان ينكران الوقائع ويلقي 

كل منهما بالتهمة على الآخر �أي تف�سير لفعلتهما.

اناكوندا عملاقة ت�سبح في نهر الأمازون
الاجتماعي  التوا�صل  من�صات  عبر  تداوله  ج��رى  فيديو  مقطع  �أث��ار 
�ضجة عالمية، بعد �أن ظهر فيه ما بدا �أنه �أفعى �أناكوندا �ضخمة تت�سلل 

عبر مجرى مائي في �أعماق غابات الأمازون ب�أمريكا الجنوبية.
بوا�سطة  التُقطت  قد  علوية  زاوي��ة  من  الم�صورة  الم�شاهد  �أن  ويُعتقد 
طائرة بدون طيار �أو مروحية، حيث �أظهرت الثعبان العملاق يتحرك 

في بيئة طبيعية نائية، ما جذب �أنظار ملايين المتابعين حول العالم.
�أناكوندا  �أف��ع��ى  رُ���ص��دت  �أخ����رى،  "مرة  ب��ع��ن��وان:  نُ�شر  ال���ذي  الفيديو 
لكنه  وا���س��ع،  ب�شكل  انت�شر  م��ا  �سرعان  الأمازون"،  غ��اب��ات  في  عملاقة 
���س��رع��ان م��ا واج����ه ت�����س��ا�ؤلات �أخ����رى م��ن ج��م��ه��ور الم��ن�����ص��ات الرقمية 
الا�صطناعي  الذكاء  �أدوات  انت�شار  مع  خ�صو�صاً  واقعيته،  مدى  حول 

والتقنيات الب�صرية الحديثة.
الدقة العالية للفيديو، �إلى جانب الزوايا الدرامية التي التُقطت بها 
�إلى  الكثيرين  دفعت  �أي�ضاً  اللقطات، خلقت حالة من الانبهار، لكنها 

الت�شكيك في �صحة هذه الم�شاهد المرعبة.
و�أ�شار بع�ض الم�ستخدمين �إلى احتمال �أن يكون الفيديو خ�ضع لتقنيات 
الذكاء الا�صطناعي �أو التلاعب الرقمي CGI، فيما لا تزال الجهات 
الر�سمية غائبة عن ت�أكيد �أو نفي �صحة المقطع، كما لم تُرفق اللقطات 

ب�أي بيانات و�صفية �أو تحديد موقع جغرافي يدعم �صحتها.

�ضبط طن من الكوكايين 
قبالة �سواحل �أ�ستراليا

�أعلنت ال�شرطة الأ�سترالية �أم�س الأحد عن �ضبط �أكثر من طن من مخدر 
الكوكايين على متن قارب قبالة �سواحل ولاية نيو �ساوث ويلز، في واحدة 

من �أكبر عمليات الم�صادرة في البلاد.
وذكرت ال�شرطة �أن القارب، الذي يبلغ طوله 13 مترا، تم اعترا�ضه يوم 
بُعد نحو  الواقعة على  روك�س،  وي�ست  �ساوث  بالقرب من منطقة  الجمعة 
450 كيلومترا �شمال �سيدني، حيث تم العثور على نحو 1.039 طن من 
الكوكايين على متنه، تُقدّر قيمتها ال�سوقية بحوالي 623.4 مليون دولار 

�أ�سترالي "نحو 400 مليون دولار �أميركي".
�أ�شخا�ص، بعد �أن تم توقيف  و�أ�سفرت العملية عن توجيه تهم �إلى خم�سة 
رجلين، يبلغان من العمر 24 و26 عامًا، على متن القارب. وُجهت �إليهما 
تهم تتعلق بجلب كميات تجارية كبيرة من مادة محظورة والانخراط في 

جماعة �إجرامية.
�أعمارهم  الياب�سة، تتراوح  �آخرين على  ال�شرطة ثلاثة رجال  كما اعتقلت 
وتم  بمركبتين،  المنطقة  م��غ��ادرة  محاولتهم  �أث��ن��اء  ع��ام��ا،  و35   28 ب�ني 
توجيه تهم مماثلة لهم تتعلق بالم�شاركة في التهريب والان�ضمام �إلى منظمة 

�إجرامية.
و�أكدت �شرطة نيو �ساوث ويلز �أن التحقيقات ما زالت جارية لتحديد م�صدر 
ال�شحنة و�شبكة التهريب المتورطة، م�شيرة �إلى �أن العملية تمت بتن�سيق بين 

عدد من الوكالات المحلية والفيدرالية.

هتافات م�شجعين تت�سبب في 
هزة في حفل بولاية فرجينيا

�شهدت ولاية فرجينيا حدثاً غير م�سبوق، 
حيث ت�سبب حفل فرقة "ميتالّيكا" في هزة 
الجماهير  تفاعل  نتيجة  �صغيرة  �أر�ضية 
في  حفلا  "ميتالّيكا"  و�أح��ي��ت  الحما�سي. 
فرجينيا  بجامعة  �ستاديوم"  "لين  ملعب 
 M72" العالمية  جولتها  �ضمن  للتقنية 
لألبومها  ل��ل�رتوي��ج   "World Tour
الحفل  وح�ضر   ."72 "�سيزون  الج��دي��د 
�أك��ث��ر م���ن 60 �أل�����ف م�����ش��جّ��ع، وتح���دي���داً 
 "Enter Sandman" خلال �أداء �أغنية
ال�شهيرة، التي تُعد ن�شيداً تقليدياً لفريق 
حيث   ،2000 منذ  بالجامعة  ال��ق��دم  ك��رة 
ما  والت�شجيع،  بالقفز  الج��م��ه��ور  تفاعل 
�أر�ضية طفيفة  �إلى ت�سجيل اهتزازات  �أدى 

ر�صدها مر�صد الزلازل بالجامعة.
و�أعلن مر�صد الزلازل في الجامعة ت�سجيل 
عن  ناتجة  معتادة  غير  �أر�ضية  اه��ت��زازات 
ذروة  تزامنت  حيث  الهائلة،  الحفل  طاقة 
ووف���ق مركز  ال��ف��رق��ة.  �أداء  م��ع  ال��ن�����ش��اط 
هذه  ع��ل��ى  و�أُط����ل����ق  "فوك�س"،  ت���وق���ع���ات 
"زلزال  الإن�رتن��ت  ع�رب  ب�سرعة  ال��ظ��اه��رة 
من  �أق��ل  كانت  قوتها  �أن  رغ��م  ميتاليكا"، 
غير  يجعلها  ما  ريختر،  مقيا�س  على    1
مح�سو�سة على بعد ميل واحد من الملعب.

غوغل  عقوبة  دولار..  مليار   1.4
في تك�سا�س ب�سبب الانتهاكات

�أعلن المدعي العام في ولاية تك�سا�س 
غوغل  ����ش���رك���ة  �أن  الأم��ي��رك�����ي�����ة، 
وافقت على دفع 1.4 مليار دولار، 
لت�سوية مزاعم تتعلق بجمع بيانات 
الح�صول  دون  الم�����س��ت��خ��دم�ني  ع��ن 
ه���ذه  وت����ع����د  م�������س���ب���ق.  �إذن  ع���ل���ى 
الغرامات  �أك�رب  ب�ني  م��ن  الت�سوية 
تكنولوجيا  �شركة  تواجهها  ال��ت��ي 
وت�أتي  المتحدة،  الولايات  في  كبرى 
التحقيقات  م��ن  �سل�سلة  �إط����ار  في 
ال��ت��ي �أج��رت��ه��ا ع���دة ولاي����ات ب�ش�أن 
وجمع  الخ�����ص��و���ص��ي��ة  مم���ار����س���ات 
الم��ع��ل��وم��ات ال�����ش��خ�����ص��ي��ة م���ن قبل 
العملاقة.  التكنولوجيا  ���ش��رك��ات 
غ���وغ���ل حتى  ���ش��رك��ة  ت�����ص��در  ولم 
تفا�صيل  ب�ش�أن  ر�سميا  بيانا  الآن 
التي  البيانات  طبيعة  �أو  الت�سوية 
جُمعت، لكن المتحدث با�سم الادعاء 
العام في تك�سا�س �أكد �أن الإجراءات 
خ�صو�صية  ح���م���اي���ة  �إلى  ت���ه���دف 
الم�ستخدمين ومنع تكرار مثل هذه 
وتخ�ضع  م�����س��ت��ق��ب�ال.  الان��ت��ه��اك��ات 
�شركات التكنولوجيا الكبرى، ومن 
بينها غوغل، لمزيد من التدقيق من 
قبل الجهات التنظيمية الأميركية، 
خا�صة في ما يتعلق بكيفية ا�ستخدام 
الإعلانات.  وا���س��ت��ه��داف  ال��ب��ي��ان��ات 
وتُعد هذه العملية واحدة من �أكبر 
ت�ستهدف  التي  الأمنية  ال�ضربات 
ال�سواحل  ع�رب  الم���خ���درات  ت��ه��ري��ب 

الأ�سترالية في ال�سنوات الأخيرة.

م�صعد م�سلة بوين�س �آير�س 
يتيح الو�صول �إلى القمة

�أ�صبح من الممكن من الآن ف�صاعداً 
بوين�س  ال�����ش��ه�رية في  الم�����س��ل��ة  زي�����ارة 
�آير�س، بوا�سطة م�صعد يوفر �إطلالة 
ب���ان���ورام���ي���ة ع��ل��ى الم��دي��ن��ة م���ن هذا 
للتجمعات  مكاناً  ي�شكّل  الذي  المعلم 
الاح��ت��ف��ال��ي��ة والاح��ت��ج��اج��ي��ة، على 
الأرجنتينية.  العا�صمة  في  ال�سواء، 
وقال المهند�س المعماري خوان فاكا�س 
لـ"فران�س بر�س" من �أعلى الم�سلة، �إن 
 67.5 ارتفاعه  البالغ  الن�صب  هذا 
1936 عند  م��ن��ذ  وال���واق���ع  م��ت�راً، 
تقاطع �شارع كورينت�س الذي يتركز 
دي   9 و�شارع  الم�سرحي،  الم�شهد  فيه 
خ��ول��ي��و ال����ذي يُ���ع���دّ �أو����س���ع ج����ادة في 
العالم، وفقاً للمر�شدين ال�سياحيين 
وتجمّع  �آير�س.   بوين�س  قلب  ي�شكّل 
الأرج��ن��ت��ي��ن��ي��ون في ه���ذا الم���ك���ان عام 
لوفاة  حزنهم  عن  للتعبير   2020
دي��ي��غ��و م���ارادون���ا، وا���س��ت��خ��دم �أخ�ي�راً 
الراحل  البابا  �صور  لعر�ض  ك�شا�شة 
فرن�سي�س. وفي 2022، عندما فازت 
الأرجنتين بك�أ�س العالم لكرة القدم 
في ق��ط��ر، وب��ي��ن��م��ا ك���ان الم�الي�ني من 
خلع  الم�سلة،  ح��ول  يتجمعون  النا�س 
القمة  �إلى  وو���ص��ل��وا  ب��اب��ه��ا  بع�ضهم 

عبر الدرج الخدمي.

اكت�شفي الفرق بين فقدان الوزن 
والح�صول على ج�سم متنا�سق

قوام  على  الح�صول  يعني  للوزن  فقدان  كلُّ  لي�س 
متنا�سق �أو �صحة جيدة، بينما قد يبالغ البع�ض في 
اتباع حميات قا�سية؛ مما يف�سد القوام وال�صحة؛ 
خ�صو�صاً العرائ�س المقبلات على الزواج. لذلك يجب 

�أن تتحلّى كلُّ �أنثى بالوعي لفهم ج�سمها، وتحديد الوزن 
المنا�سب الذي يمنحها مظهراً جذاباً ومتنا�سقاً قبل 
الوقت  وفي  لاحقاً،  عليه  والحفاظ  الزفاف،  موعد 

عينه يفي بالاحتياجات ال�صحية الأ�سا�سية.
يعني  ال���وزن  انخفا�ض  ه��ل  ح���ول:  ت�����س��ا�ؤلات  ثَ��م��ة 

نكون  �أن  يمكن  وهل  متنا�سق؟  ج�سم  على  الح�صول  بال�ضرورة 
من  الكثير  نفقد  �أن  دون  من  �أج�سامنا  عن  ور�ضا  �صحة  �أكثر 

"لا"  بـ  يجيبون  الخبراء  من  العديد  الكيلوغرامات؟ 
ال��وزن  ف��ق��دان  ب�ين  ال��ف��رق  �أن  ويو�ضحون  قاطعة، 

والتنا�سق الج�سدي جوهري وعميق.
ما هو فقدان الوزن؟

يُعرف فقدان الوزن ب�أنه انخفا�ض في الوزن الكلي للج�سم، 
والذي ي�شمل خ�سارة الدهون، والع�ضلات، والماء، و�أحياناً 
كثافة العظام. حال اتباع حمية قا�سية؛ ف�إن النتيجة تكون 
�إلى  ت����ؤدي الحميات  ثَ��م  م��ن  الج�سم،  ل���وزن  ك��لّ��ي  بفقدان 
نزول �سريع على الميزان، من دون النظر �إلى مكوّنات هذا 
النق�ص. بح�سب موقع Healthline؛ ف�إن الأ�شخا�ص 
ب�شكل  ال�سعرات  منخف�ضة  غذائية  �أنظمة  يتبعون  الذين 
حاد، غالباً ما يفقدون وزناً من الكتلة الع�ضلية �أكثر من 
ق��وة الج�سم، ومعدل  على  �سلباً  ال��ده��ون، وه��و ما ينعك�س 
الحركة. كما �أن ت�أثيره على �شكل القوام يكون �سلبيا؛ً لأنه 

ي�سبب الترهلات.

كيف تح�صلين على قوام متنا�سق؟
�أو  نحيفاً  يكون  �أن  بال�ضرورة  يعني  لا  المتنا�سق  الج�سم 
منخف�ض الدهون؛ بل التنا�سق يعني ج�سماً يحافظ على 
توازن �صحي بين الكتلة الع�ضلية ون�سبة الدهون، ويتمتع 
ب��ال��ق��وة، والم��رون��ة، والمظهر الج���ذاب. وفي ه��ذه الح��ال��ة، لا 

يمثل الرقم الظاهر على الميزان �أهمية كبيرة.
وفقاً لتقرير على موقع Verywell Fit؛ ف�إن التركيز 
وتقليل  الع�ضلات  زي��ادة  �أيْ  تكوين الج�سم؛  على تح�سين 
من  بكثير  �أك�ثر  وم�ستدامة  �صحية  نتائج  يمنح  الدهون، 

مجرد فقدان الوزن الع�شوائي.

ماذا يعني ثبات الوزن؟
في كثير من الأحيان، قد تجد المر�أة �أنها تمار�س الريا�ضة 
وتتناول الطعام ب�شكل �صحي، ويبدو مظهرها �أف�ضل، لكن 
الع�ضلات  �أمرٌ طبيعي؛ لأن  وزنها لم يتغير كثيراً. وهذا 
�أكثر كثافة من الدهون، وبالتالي قد تَزيد الكتلة الع�ضلية 
�شكلًا  الج�سم  يمنح  مما  ال��ده��ون؛  ن�سبة  تنخف�ض  بينما 

م�شدوداً ومتنا�سقاً من دون تغييرات ملحوظة في الوزن.
ي�ؤكد الخبراء �أن الاعتماد على الميزان قد ي�سبب الإحباط، 
�إلى تج���رِب���ة م��زي��د م���ن الحميات  ال�����ش��خ�����ص  ي��دف��ع  وق���د 
القا�سية للو�صول �إلى هدف ممثل في رقم. لكن الأه��م في 
هذه الحالة، هي القيا�سات وتغيُّر �شكل الج�سم، فيما يتعلق 

بالن�سبة بين الدهون والع�ضلات.

لماذا قد يكون فقدان الوزن م�ضراً �أحياناً؟
حدد الأطباء بع�ض حالات �إنقا�ص الوزن ب�أنها م�ضرة؛ بل 

وت�شكل خطورة على ال�صحة العامة، ب�سبب:
فقدان الكتلة الع�ضلية

عندما يعتمد ال�شخ�ص على �أنظمة غذائية قا�سية من دون 
ممار�سة الريا�ضة، يخ�سر جزءاً كبيراً من الع�ضلات؛ مما 

ي�ؤدي �إلى �ضعف بنية الج�سم وتباط�ؤ الأي�ض.

العودة ال�سريعة للوزن
ت�شير التقارير المعتمدة �إلى �أن �أغلب مَن يخ�سرون الوزن 
�سريعاً، ي�ستعيدونه مجدداً خلال وقت ق�صير؛ لأن الج�سم 
يدخل في "حالة المجاعة" ويبد�أ في تخزين الدهون ب�سرعة 

و�إ�صرار �أكبر.

التغييرات النف�سية
مع  �سلبية  علاقة  يخلق  ق��د  وح��ده  الم��ي��زان  على  التركيز 
الطعام، وي�ؤدي �إلى ا�ضطرابات في الأكل �أو ال�شعور بالذنب 
بعد تناوُل الطعام. �أيهما �أف�ضل لل�صحة: فقدان الوزن �أم 

تح�سين التنا�سق؟
هو  الج�سدي  التنا�سق  تح�سين  �أن  على  يتفقون  الخ�رباء 
الطويل؛ لأنه  الم��دى  على  و�أم��ان��اً  فاعلية  الأك�ث�ر  ال��ه��دف 

يركّز على بناء عادات �صحية، مثل:
ممار�سة تمارين المقاومة لبناء الع�ضلات.

تناوُل البروتين الكافي لدعم نموّ الع�ضلات.
تقليل الأطعمة الم�صنّعة وال�سكر الم�ضاف، من دون حرمان 
م��ف��رط. ال��ن��وم ال��ك��افي وتقليل ال��ت��وت��ر؛ مم��ا ي��ع��زز توازن 
الدهون  ن�سبة  على  التركيز  الدهون.  وح��رق  الهرمونات 
�أدق ع��ن ال�صحة.  ال��ك��ل��ي، يعطي ���ص��ورة  ال���وزن  ب���دلًا ع��ن 
فال�شخ�ص الذي يزن 70 كجم بن�سبة دهون %18 �أف�ضل 

�صحياً من �شخ�ص يزن 60 كجم بن�سبة دهون 30%.

الذكاء الا�صطناعي ي�شخ�ص 
ه�شا�شة العظام بدقة

يم��ك��ن لاخ��ت��ب��ار ج���دي���د، ط�����وّره ب��اح��ث��ون من 
الا�صطناعي  بالذكاء  مدعّم  الجنوبية،  كوريا 
المفا�صل  وال��ت��ه��اب  العظام  ه�شا�شة  ت�شخي�ص 
 98.1% �إلى  ت�����ص��ل  ب��دق��ة  ال���روم���ات���وي���دي 
ب��ا���س��ت��خ��دام ع��ي��ن��ة ���ص��غ�رية ف��ق��ط م���ن �سائل 

المف�صل )الزليلي(.
وي��ع��م��ل الاخ��ت��ب��ار ب�����س��رع��ة م��ن خ�ل�ال الجمع 
خا�ص،  ذهبية  نانوية  ج�سيمات  م�ست�شعر  بين 
�أ�سرع  نتائج  يقدّم  ما  الآلي،  التعلم  وتقنيات 
�أو  ال���دم  و�أرخ�����ص و�أك�ث�ر دق��ة م��ن فحو�صات 

الت�صوير التقليدية.
�إلى  �إ����ض���اف���ة  فايندز"،  "�ستادي  وب��ح�����س��ب 
ت�شخي�ص التهاب المفا�صل، يمكن للمن�صة �أي�ضاً 
تقييم �شدة التهاب المفا�صل الروماتويدي، ما 
العلاجات  تخ�صي�ص  ع��ل��ى  الأط���ب���اء  ي�ساعد 

مبكراً وبفعالية �أكبر.
ت�سمى  تقنية  الج��دي��دة  الطريقة  وت�ستخدم 
 ،)SERS( ن على ال�سطح ت�شتت رامان المح�سَّ
من  �ضئيلة  ك��م��ي��ات  اك��ت�����ش��اف  يمكنها  وال��ت��ي 
اهتزازاتها  ال��ت��ق��اط  ط��ري��ق  ع���ن  الج���زي���ئ���ات 

الفريدة، مثل ب�صمة كيميائية. 
ولج��ع��ل ال��ن��ظ��ام �أك��ث�ر ح�����س��ا���س��ي��ة، ق���ام فريق 
ببناء  الم���واد،  لبناء  ال��ك��وري  المعهد  من  البحث 

خ�����ا������ص  م�����ط�����ل�����ي ورق 
ب����ج���������س����ي����م����ات 

ن���������ان���������وي���������ة 
ذهبية "ت�شبه 

البحر"  ق��ن��ف��ذ 
كبير  ب�شكل  ت��ع��زز 

�سائل  م����ن  الإ�������ش������ارة 
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�ش�ؤون محلية

وا�ضعاً معياراً جديداً للتميز في الرعاية ال�صحية

المركز الوطني للت�أهيل يح�صل على اعتماد اللجنة الدولية لاعتماد م�ؤ�س�سات �إعادة الت�أهيل »كارف« لمدة ثلاث �سنوات

اللواء المن�صوري يتفقد �سير العمل في مركز جبل علي

•• �أبوظبي- الفجر

�أعلن المركز الوطني للت�أهيل في �أبوظبي عن ح�صوله على اعتماد لمدة ثلاث 
�سنوات من قبل م�ؤ�س�سة كارف العالمية، وهي جهة اعتماد م�ستقلة معترف بها 
نح للم�ؤ�س�سات التي تثبت  عالمياً في مجال الخدمات ال�صحية والإن�سانية، ُمي

تميزها في تقديم خدمات علاج الإدمان و�إعادة الت�أهيل.
وجاء هذا الإنجاز بعد عملية التقييم من قبل فريق من الخبراء والمتخ�ص�صين 
الدولية  للمعايير  الامتثال  ي�ضمن  بما  دقيقة  مراجعة  بعد  "كارف"  من 
المعترف بها، وي�ؤكد ح�صول المركز الوطني للت�أهيل على هذا الاعتماد تميزه 
الإدمان  الرائدة في مجال علاج  المعايير، مما يعك�س مكانته  وارتقائه لهذه 

و�إعادة الت�أهيل القائم على الأدلة العلمية. 
والأعرا�ض  ال�����س��م��وم  �سحب  ب��رن��ام��ج  الم��رك��ز  في  الم��ع��ت��م��دة  ال�ربام��ج  وت�شمل 
المقيمين، وبرنامج  للمر�ضى  الت�أهيل  �إعادة  برنامج  الان�سحابية للمخدرات، 
تدعم  �شاملة  رعاية  �إلى  الو�صول  يتيح  مما  الخارجية،  العيادات  في  العلاج 

الأفراد في رحلتهم نحو التعافي.

للمركز  التنفيذي  الرئي�س  الكتبي،  الذيب  يو�سف  �أع��رب  ال�سياق،  ه��ذا  وفي 
: "ي�ؤكد هذا الاعتماد التزام  الوطني للت�أهيل، عن فخره بهذا الإنجاز قائًال
المركز الوطني للت�أهيل بتقديم خدمات علاجية وت�أهيلية عالمية الم�ستوى، مع 
�ضمان الحفاظ على رفاهية كل فرد يح�صل على رعاية وخدمات المركز، كما 
الأفراد  الدولية، ل�ضمان ح�صول  الممار�سات  �أف�ضل  بتطبيق  التزامنا  يعك�س 

الذين ي�سعون للتعافي على دعم يتنا�سب مع احتياجاتهم".
لتقييم  �شاملة  ا�ست�شارية  مراجعة  "كارف"  من  الاعتماد  عملية  وت�ضمنت 
�أعلى  على  معهم  العمل  وتنظيم  المر�ضى،  ونتائج  الخ��دم��ات،  فاعلية  م��دى 
بيئة  تعزيز  المركز في  ال�ضوء على نجاح  الإنج��از  ي�سلط هذا  م�ستوى، حيث 
�آمنة تركز على المري�ض، وتعطي الأولوية لا�ستمرار التعافي وابتعاد المري�ض 

عن �أبواب الانتكا�سة، وبالتالي العودة �إلى الحياة الطبيعية من جديد.
يوا�صل  الم��خ��درة،  الم��واد  تعاطي  ا�ضطرابات  مكافحة  على  حر�صه  �إط��ار  وفي 
المركز الوطني للت�أهيل تطبيق �أحدث الأبحاث والنماذج العلاجية المبتكرة، 
�إقليمي  يعزز من مكانته كمركز  تنفيذ مبادرات مجتمعية، بما  �إلى  �إ�ضافة 

للتميز في هذا المجال.

•• دبي-الفجر:

العام  القائد  م�ساعد  المن�صوري  �إب��راه��ي��م  خليل  خبير  ال��ل��واء  �سعادة  تفقد 
جبل  �شرطة  مركز  في  العمل  �سير  دب��ي،  �شرطة  في  الجنائي  البحث  ل�ش�ؤون 
علي، �ضمن برنامج التفتي�ش ال�سنوي على الإدارات العامة ومراكز ال�شرطة، 
جبل  �شرطة  مركز  مدير  ال�سويدي،  ع��ادل  الدكتور  ال��ل��واء  �سعادة  بح�ضور 
للتميز  العامة  الإدارة  نائب مدير  �صالح الحمراني  الدكتور  والعميد  علي، 
والريادة، والعميد �سلطان عبدالله العوي�ص، مدير مركز �شرطة الق�صي�ص، 
رئي�س مجل�س مديري مراكز ال�شرطة بالوكالة، والعقيد �أحمد غريب، نائب 

الرحيم،  عبد  ال��رزاق  عبد  الدكتور  والمقدم  علي،  جبل  �شرطة  مركز  مدير 
مدير �إدارة الرقابة والتفتي�ش بالوكالة، وعدد من ال�ضباط.

الم�ؤ�شرات الا�ستراتيجية للمركز، ومن �ضمنها  المن�صوري على  اللواء  واطلع 
الا�ستجابة  زمن  ومتو�سط  الاخت�صا�ص،  منطقة  في  الأمنية  التغطية  ن�سبة 

للحالات الطارئة، وغيرها من الم�ؤ�شرات الأخرى.
التي  الم��روري،  الت�سجيل  ق�سم  �إح�صائيات  على  المن�صوري  اللواء  واطلع  كما 
والمخالفات  المرورية  والبلاغات  الح��وادث  تقارير  حول  �إح�صائيات  ت�ضمنت 
المرورية، كما نفذ المركز العديد من الحملات المرورية بالتعاون مع الإدارة 

العامة للمرور.

التي  الم�شتركة  المبادرات  �شرح حول  �إلى  المن�صوري والح�ضور  اللواء  وا�ستمع 
مبادرة  ومنها   ،2024 ال��ع��ام  خ�الل  الاخت�صا�ص  منطقة  في  الم��رك��ز  نفذها 
"المدير في �إ�سعادكم" التي تهدف �إلى �إ�سعاد القاطنين في منطقة الاخت�صا�ص 
من خلال لقائهم بمدير المركز �أو نائبه، ومبادرة "�صوتك م�سموع" الهادفة 
�أفراد المجتمع، بما  المبا�شر مع  التوا�صل وتفعيل قنوات الات�صال  �إلى تعزيز 
مبادرة  �إلى  بالإ�ضافة  والم��ق�رتح��ات،  الملاحظات  �إب���داء  في  م�شاركتهم  يكفل 
نقاط التفتي�ش، ومبادرة طرق �آمنة، ومبادرة "مجموعات ال�سعادة"، ومبادرة 
"�ضابط المنطق".. واطلع على البرامج والمبادرات التي نفذها ق�سم ال�ش�ؤون 
الإدارية للموظفين في العام 2024 والتي �أدت �إلى تحقيق الر�ضا الوظيفي، 

ومن �ضمنها التحفيز والتكريم، والتوا�صل مع الموظفين، ومبادرة لن�شارك 
المبادرات  من  وغيرها  الموظفين  وتحفيز  المفتوح،  الباب  و�سيا�سة  ال�سعادة، 
ق�سم  دور  يو�ضح  �شرح  �إلى  المن�صوري  ال��ل��واء  ا�ستمع  الخ��ت��ام،  وفي  الأخ���رى. 
�إ�سعاد المتعاملين، من حيث متابعة م�ستوى الخدمات الذكية المقدمة  مركز 
للجمهور عبر مركز ال�شرطة الذكي في المركز �أو مدينة �إك�سبو، وكذلك من 
ال�صلة  ذات  ال�شرطة  وم��راك��ز  العامة  الإدارات  مختلف  م��ع  التن�سيق  حيث 
بنقاط ومراكز ال�شرطة الذكية، في �سبيل �ضمان تقديم خدمة عالية الم�ستوى 
وا�ستدامة تطوير الخدمات، بالإ�ضافة �إلى تقديم الملاحظات والاقتراحات 

والأفكار الإبداعية التي ت�ساهم في ر�سم الت�صورات الم�ستقبلية للخدمات.

•• ال�شارقة-الفجر:

حديثة  ع��ل��م��ي��ة  درا�����س����ة  ك�����ش��ف��ت 
�أجريت بقيادة باحثين من جامعة 
ال�شارقة ومركز برجيل لل�سرطان 
م���ؤ���س�����س��ات دولية  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون 
واع��دة ت�شير  نتائج  مرموقة، عن 
�إلى �أن �أدوية ال�ستاتين الم�ستخدمة 
لخف�ض الكولي�سترول قد تح�سن 
ب�شكل ملحوظ فر�ص البقاء على 
قيد الحياة لدى مر�ضى اللوكيميا 
واللمفوما  الم��زم��ن��ة  ال��ل��ي��م��ف��اوي��ة 

الليمفاوية ال�صغيرة.
ال��ت��ي قادها  ال���درا����س���ة  و�أظ���ه���رت 
�أ�ستاذ  �أب��وح��ل��وة،  �أح��م��د  ال��دك��ت��ور 
ال�صيدلة  مم��ار���س��ة  في  م�����س��اع��د 
ال�شارقة،  بجامعة  وال��ع�الج��ي��ات 
برجيل  م����رك����ز  م�����ع  ب����ال����ت����ع����اون 
ل���ل�������س���رط���ان وج���ام���ع���ة ه����ارف����ارد 
وم����رك����ز م���وف���ي���ت ل��ل�����س��رط��ان في 
ال�������ولاي�������ات الم����ت����ح����دة وج���ام���ع���ة 
المر�ضى  �أن  ا�ستراليا،  في  فليندرز 
ال�ستاتين  �أدوي����ة  ت��ن��اول��وا  ال��ذي��ن 
حديثة  ع�ل�اج���ات  تلقيهم  �أث���ن���اء 
�أق���ل  ك���ان���وا  "�إبروتينيب"  م��ث��ل 
ال�سرطان  ب�سبب  ل��ل��وف��اة  عر�ضة 

عر�ضة  و�أق�������ل   ،61% ب��ن�����س��ب��ة 
 ،38% بن�سبة  �سبب  لأي  للوفاة 
و�أقل عر�ضة لتقدم المر�ض بن�سبة 
الدرا�سة  وك�شفت  ه��ذا   ،.26%
لم  ال�ستاتين  ا�ستخدام  �أن  �أي�ضا 
التعر�ض  خ��ط��ر  ب���زي���ادة  ي��رت��ب��ط 

لآثار جانبية �شديدة.
م���ن ج��ان��ب��ه، �أك����د ال��دك��ت��ور كارم 
ال�صيدلة  ك��ل��ي��ة  ع��م��ي��د  ال��زع��ب��ي، 
�أهمية  ع��ل��ى  ال�����ش��ارق��ة،  ب��ج��ام��ع��ة 
ه�����ذا الإنج��������از ال��ع��ل��م��ي ق���ائ�ل�اً: 
"يعك�س هذا البحث المتميز التزام 
ال�شارقة  بجامعة  ال�صيدلة  كلية 

ر�صينة  ع��ل��م��ي��ة  �أب���ح���اث  ب��ت��ق��ديم 
ت�سهم في حل التحديات ال�صحية 
الم��ج��ت��م��ع، وتطوير  ت���واج���ه  ال��ت��ي 
معقدة  لأم��را���ض  مبتكرة  ح��ل��ول 

مثل ال�سرطان."
"تولي  الزعبي:  الدكتور  و�أ�ضاف 
ق�صوى  �أه��م��ي��ة  ال�����ش��ارق��ة  جامعة 
العلمي،  البحث  منظومة  ل��دع��م 
بنية تحتية  حيث وفرت الجامعة 
متطورة ت�شمل مختبرات ومعامل 
مج��ه��زة ب����أح���دث ال��ت��ق��ن��ي��ات التي 
تمكن الباحثين من �إجراء درا�سات 
كما  عالمي.  م�ستوى  ذات  متقدمة 
تعزيز  ع���ل���ى  الج���ام���ع���ة  تح���ر����ص 
البحثية  الم���ؤ���س�����س��ات  ال��ت��ع��اون م��ع 
المرموقة حول العالم، مما ي�سهم 
جودة  وتعزيز  الخ�ربات  تبادل  في 

المخرجات البحثية."
�أبوحلوة  �أح��م��د  ال��دك��ت��ور  و���ص��رح 
�أول  ال��درا���س��ة  "تُعد ه��ذه  ق��ائ�اًل: 
العلاقة  ي��در���س  منهجي  تقييم 
ونتائج  ال�ستاتين  ا���س��ت��خ��دام  ب�ني 
ال���ب���ق���اء ع��ل��ى ق��ي��د الح���ي���اة لدى 
الليمفاوية  ال��ل��وك��ي��م��ي��ا  م��ر���ض��ى 
الليمفاوية  اللمفوما  �أو  المزمنة 
علاجات  تلقوا  ال��ذي��ن  ال�صغيرة 

درا�ستنا  ���ش��م��ل��ت  ل���ق���د  ح���دي���ث���ة. 
مري�ضاً   1,467 ب��ي��ان��ات  تحليل 
�أرب���ع تج��ارب �سريرية  ���ش��ارك��وا في 
 2012 �أُجريت بين عامي  دولية 
وجود  تُ�ب�رز  ونتائجنا  و2019، 
ا�ستخدام  ب��ي�ن  ق������وي  ارت�����ب�����اط 
البقاء،  فر�ص  وتح�سن  ال�ستاتين 
�آف��اق��اً ج��دي��دة لأبحاث  مم��ا يفتح 
تح�سين  في  تُ�سهم  ق��د  م�ستقبلية 

حياة المر�ضى."
و�أ������ض�����اف ال����دك����ت����ور �أب����وح����ل����وة: 
النتائج  �أن هذه  الرغم من  "على 
يمكن  لا  �أن����ه  �إلا  ج����داً،  م�شجعة 
ال�ستاتين  ب��ا���س��ت��خ��دام  ال��ت��و���ص��ي��ة 
كعلاج لل�سرطان ا�ستناداً �إلى هذه 
الدرا�سة  �إن  حيث  فقط،  النتائج 
�سببية.  علاقة  ت�ؤكد  ولا  ر�صدية 
نحن بحاجة �إلى تجارب �سريرية 

م�ستقبلية ت�ؤكد هذه الفوائد."
البروفي�سور  ���ص��رّح  ج��ان��ب��ه،  م��ن 
الرئي�س  ال�������ش���ام�������س���ي،  ح���م���ي���د 
التنفيذي لمركز برجيل لل�سرطان 
الدرا�سة  في  الم�������ش���ارك  والم�����ؤل����ف 
نبحث  ن��ح��ن  �أورام،  "ك�أطباء 
و�آمنة  ف��ع��ال��ة  ط����رق  ع���ن  دائ����مً����ا 
لتح�سين بقاء المر�ضى. تفتح هذه 
دواءً  �أن  واع��دة:  �إمكانية  الدرا�سة 
قد  ال�ستاتين  مثل  و�آمنًا  معروفًا 
زي���ادة في  دون  ال��ع�الج  نتائج  يعزز 
المخاطر." ومن الجدير بالذكر �أن 
نتائج الدرا�سة قد ن�شرت في مجلة 
"بلود �أدفان�سز" الطبية المرموقة، 
وا�سع من  باهتمام عالمي  وحظيت 
م���ؤ���س�����س��ات �إع�الم��ي��ة ب�����ارزة مثل 
ميل" و"ذا  تلغراف" و"ديلي  "ذا 
بر�س"  و"�أ�سو�شيتد  �إندبندنت" 
و"ميد�سكيب"، كما تُرجمت لعدة 
لغات منها الإ�سبانية، والبولندية، 

والبلغارية، واليابانية.

تكريم الفائزين في الدورة الأولى من مبادرة خلف �أحمد الحبتور لدعم اللغة العربية حظيت باهتمام عالمي وا�سع:

جامعة ال�شارقة ومركز برجيل لل�سرطان يك�شفان عن درا�سة واعدة حول �أدوية الكولي�سترول وعلاج بع�ض �سرطانات الدم
•• دبي-الفجر:

�أح���م���د الحبتور،  ب���ن  خ��ل��ف  ك����رم   
اللغة  دعم  مبادرة  وراع��ي  م�ؤ�س�س 
العربية، نخبة من طلاب وطالبات 
مدر�سة الإمارات الدولية بفرعيها 
ج���م�ي�را وم�����ي�����دوز، ال���ف���ائ���زي���ن في 
ال��دورة الأولى من الم��ب��ادرة، وذلك 
خلال حفل �أقيم في المقر الرئي�سي 
�أولياء  بح�ضور  الحبتور  لمجموعة 
�إ�ضافة  التحكيم،  ولجنة  الأم����ور، 
الإم��������ارات  م���در����س���ة  مم��ث��ل��ي  �إلى 

الدولية جميرا وميدوز.
بالتعاون  المبادرة  هذه  �أقيمت  وقد 
ال��ف��اروق عمر  ومركز  بين م�سجد 
ب��ن الخ��ط��اب وم��در���س��ة الإم�����ارات 
الدولية، وجاءت امتداداً للم�سابقة 
ال��ت��ي �أط��ل��ق��ه��ا خ��ل��ف الح��ب��ت��ور في 
الاحتفال  خلال   2024 �سبتمبر 
للأبحاث  الحبتور  لمركز  ال�سنوي 
ح�ضور  تعزيز  بهدف  القاهرة،  في 
ال���ل���غ���ة ال���ع���رب���ي���ة ب��ي��ن الأج�����ي�����ال 
النا�شئة، وت�شجيعهم على التم�سك 
بجوهر الهوية والاعتزاز بالتراث 

الثقافي والديني.
ك��ل��م��ت��ه خ��ل��ال الح����ف����ل، عبر  وفي 
المبادرة،  بهذه  فخره  عن  الحبتور 
التي تج�سد التزامه الرا�سخ بدعم 
قائلًا:  ال��ع��رب��ي��ة،  وال��ل��غ��ة  التعليم 
�أ�سا�س  تمثل  العربية  اللغة  "�إن 
يجب  ع��ظ��ي��م  �إرث  وه���ي  ه��وي��ت��ن��ا، 
�أبنائنا  نفو�س  في  نغر�سه  �أن  علينا 
فتعليمهم  واع�����ت�����زاز.  ف��خ��ر  ب��ك��ل 
النبوية  وال�سنة  ال��ك��ريم،  ال��ق��ر�آن 
ال�شريفة، والأدب العربي هو ركيزة 
�أ�سا�سية في بناء جيل معتز بجذوره 

وقيمه".
�شملت المبادرة ثلاث فئات رئي�سية 
وال�سنة  ال���ك���ريم،  ال����ق����ر�آن  وه����م: 
النبوية ال�شريفة، والأدب العربي، 
وت�����ولى تح��ك��ي��م الم�������ش���ارك���ات لجنة 

بناء �شخ�صية �أبنائنا، وقد تحولت 
�إلى واقع حي نلم�س  الفكرة اليوم 
ثماره في مواهب طلابية واعدة".

بدوره، ثمن ال�شيخ الدكتور فار�س 
الذي  الم�ستمر  ال��دع��م  الم�صطفى 
للتعليم  الح��ب��ت��ور  خ��ل��ف  ي��ق��دم��ه 
والقيم، معبراً عن �شكره وتقديره 
لما تقدمه هذه المبادرة من �أثر بالغ 
في  العربية  اللغة  مكانة  تعزيز  في 

وجدان الأجيال.
ت�ل�اوات عطرة  تخلل الحفل  وق��د 
ال��ك��ريم، ومقتطفات  ال��ق��ر�آن  م��ن 
ال�شريفة،  النبوية  الأح��ادي��ث  م��ن 

ت�ألفت من: ال�شيخ الدكتور فار�س 
وال�شيخ  اللجنة،  رئي�س  الم�صطفى، 
المرزوقي،  دروي�����ش  ال��رح��م��ن  عبد 
ع�ضو اللجنة، ورا�شد رفيعي، �أمين 

ال�سر.
محمود  ال���������س��ل�ام  ع���ب���د  و�أ�������ش������اد 
م�سجد  ع�����ام  م����دي����ر  الم������رزوق������ي، 
ومركز الفاروق عمر بن الخطاب، 
بر�ؤية خلف الحبتور في دعم اللغة 
ال���ع���رب���ي���ة، ق����ائ��ل�اً: ان��ب��ث��ق��ت هذه 
فكر متجدد وحر�ص  م��ن  الم��ب��ادرة 
دائم من خلف الحبتور على جعل 
في  �أ�سا�سياً  مح���وراً  العربية  اللغة 

�إ�ضافة �إلى �إلقاءات �شعرية مختارة 
قدمها  العربي  ال�شعر  روائ���ع  م��ن 
الطلاب الفائزون. واختتم الحفل 
لجنة  و�أع�����ض��اء  الفائزين  بتكريم 
مع  الم�ساهمة،  والم��دار���س  التحكيم 
هذه  توثق  تذكارية  �صور  التقاط 
على  الت�أكيد  مع  المميزة  اللحظات 
الم�ستمرة  الج��ه��ود  ت�ضافر  �أه��م��ي��ة 
وتعزيز  ال���ع���رب���ي���ة  ال���ل���غ���ة  ل���دع���م 
الأج�����ي�����ال  ن���ف���و����س  م���ك���ان���ت���ه���ا في 
ا�ستمرار  �إلى  وال��ت��ط��ل��ع  ال��ق��ادم��ة، 
م��ث��ل ه���ذه الم����ب����ادرات ال��ت��ي تخدم 

اللغة والهوية الوطنية.
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حالة  �إلى   )AFRS( التح�س�سي  الفطري  الأنفية  الجيوب  التهاب  ي�شير 
تن��شأ نتيجة ا�ستجابة مناعية مفرطة تجاه فطريات هوائية معينة. هذه 

الحالة ت�ؤدي �إلى مجموعة من الأعرا�ض التي يمكن �أن تكون مزعجة 
و�أعرا�ض وعلاجات هذا  �أ�سباب  �سنتناول  المقالة،  للغاية. في هذه 

طبية  وم�صادر  لاي��ن  هيلث  في  ن�شره  تم  ما  وف��ق  الا�ضطراب 
فلا  الت�شخي�ص  لا  المعرفة  زي��ادة  بغر�ض  اخ��رى  اجنبية 

تعتمد على اي محتوى اونلاين لت�شخي�ص حالتك المر�ضية 
ويجب زيارة الطبيب غالبا .

حالة التهابية يتم تحفيزها بوا�سطة ا�ستجابة مناعية مفرطة 

التهاب الجيوب الأنفية الفطري التح�س�سي..  الأ�سباب والأعرا�ض وطرق العلاج
ال��ف��ط��ري التح�س�سي  ال��ت��ه��اب الج��ي��وب الأن��ف��ي��ة 
)AFS( هو نوع �شائع من العدوى الفطرية في 
الجيوب الأنفية، يحدث نتيجة رد فعل تح�س�سي 
ي�ؤدي هذا  البيئة.  الموجودة في  الفطريات  تجاه 
التفاعل �إلى التهاب في الممرات الأنفية والجيوب 
الأنف.  في  مزمنًا  ان�سدادًا  ي�سبب  مما  الأنفية، 
غالبًا ما يرتبط هذا المر�ض بالأ�شخا�ص الذين 
�أو وجود  الربو  �أو  الح�سا�سية  تاريخ من  لديهم 
الجيوب  التهاب  ي����ؤدي  �أن  يمكن  �أنفية.  زوائ���د 
المخاط  تراكم  �إلى  التح�س�سي  الفطري  الأنفية 
الكثيف والحطام الفطري في الجيوب، مما يزيد 
التهاب الجيوب  �إلى  وي���ؤدي  الان�سداد  من حدة 

الأنفية المزمن.
تتجلى �أعرا�ض التهاب الجيوب الأنفية الفطري 
التح�س�سي في عدة مظاهر، حيث يعاني المر�ضى 
التنف�س  يجعل  مما  م�ستمر،  �أنفي  ان�سداد  من 
عبر الأنف �صعبًا. كما يلاحظون وجود �إفرازات 
�أو  لزجة  ب�أنها  تو�صف  ما  وغالبًا  كثيفة،  �أنفية 
ب��الإ���ض��اف��ة �إلى  ال�����س��وداني.  ال��ف��ول  ت�شبه زب���دة 
ذلك، قد ي�شعر المر�ضى ب�ألم �أو �ضغط في مناطق 
العينين،  وح��ول  والجبهة  الخدين  مثل  الوجه 
مم���ا ي��زي��د م���ن ���ش��ع��وره��م ب��ع��دم ال����راح����ة. من 
الأعرا�ض الأخرى ال�شائعة فقدان حا�سة ال�شم، 
ال�شخ�ص على تمييز  ق��درة  ي�ؤثر على  وال��ذي   ،

الروائح.
ع�ل�اوة ع��ل��ى ذل���ك، ق��د تت�شكل زوائ����د �أن��ف��ي��ة في 
ان�سداد  تفاقم  �إلى  ي���ؤدي  مما  الأنفية،  الم��م��رات 
طبيعية  نتيجة  ال���زوائ���د  ه���ذه  تعتبر  ال���ه���واء. 
للالتهاب المزمن، وقد تتطلب في بع�ض الحالات 
ال��ت��دخ��ل ال��ط��ب��ي لإزال���ت���ه���ا. م���ن الم��ه��م �أن يتم 
الفطري  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب  ال��ت��ه��اب  ت�شخي�ص 
التح�س�سي ب�شكل دقيق، حيث يمكن �أن تتداخل 
�أعرا�ضه مع حالات �أخرى مثل التهاب الجيوب 
الأفراد  على  يجب  ل��ذل��ك،  البكتيري.  الأنفية 
ا�ست�شارة  الأع���را����ض  ي��ع��ان��ون م��ن ه���ذه  ال��ذي��ن 
المنا�سب  العلاج  على  للح�صول  مخت�ص  طبيب 

وتخفيف الأعرا�ض.

ما هو التهاب الجيوب الأنفية الفطري؟
م�صطلح  هو  الفطري  الأنفية  الجيوب  التهاب 
التي  الح��الات  مختلف  لو�صف  يُ�ستخدم  وا�سع 
�أو  �سبب  في  الفطريات  فيها  ت�شارك  �أن  يمكن 
الأنفية.  الأن����ف والج���ي���وب  ال��ت��ه��اب��ات  �أع���را����ض 
عن  تم��امً��ا  منف�صلة  مملكة  ال��ف��ط��ري��ات  تُعتبر 
بالنباتات  �شبيهة  فهي  والح��ي��وان��ات؛  النباتات 
لكنها لا ت�ستطيع �إنتاج غذائها بنف�سها. لذلك، 
كائنات  الغذائية من  العنا�صر  �أن تمت�ص  يجب 
العنا�صر  تلك  على  تح�صل  م��ا  وع����ادةً  �أخ����رى، 
من الكائنات الميتة �أو المتدهورة، لكنها يمكن �أن 

ا. ت�صيب الب�شر �أي�ضً
عدد  في  زي��ادة  الما�ضية  القليلة  ال�سنوات  �شهدت 
جزئيًا  ذلك  يرجع  وقد  بالفطريات،  الا�صابات 
البيئة،  في  الفطري  بالوجود  الوعي  زي��ادة  �إلى 
ا ب�سبب عوامل �أخرى.  ولكن قد يكون ذلك �أي�ضً
الالتهابات  محاربة  الج�سم  ي�ستطيع  العادة،  في 
�إذا كانت هناك حالات  الفطرية ب�سهولة، ولكن 
ت�ؤثر على الجهاز المناعي، ف�إن الفطريات يمكن 
ال�سكري،  الح�����الات:  ه���ذه  ت�����ش��م��ل  ت���زده���ر.  �أن 
في  الج��ي��ن��ي��ة  ال��ع��ي��وب  ال��ل��م��ف��وم��ا،  �أو  اللوكيميا 
الم�ضادات  ا�ستخدام  الإف��راط في  المناعي،  الجهاز 
الح���ي���وي���ة، وت��ل��ق��ي �أدوي�������ة لم��ن��ع رف�������ض زراع����ة 

الأع�ضاء.

الفطري  الأنفية  التهاب الجيوب  اعرا�ض 
التح�س�سي

الجيوب  لالتهاب  ال�شائعة  الأع��را���ض  تت�ضمن 
الأنفية الفطري التح�س�سي:

-ان�سداد الأنف والعط�س
-حكة �أو عيون دامعة

-�ألم �أو �ضغط في الوجه
-�صداع

-تعب عام
الح������الات  )في  ال�����وج�����ه  ب���ن���ي���ة  في  -ت����غ����ي��ي�رات 

ال�شديدة(
�إذا كنت ت��ع��اني م��ن ه��ذه الأع���را����ض، م��ن المهم 
ال�صحية  ال���رع���اي���ة  �أخ�������ص���ائ���ي  م����ع  ال���ت���ح���دث 

للح�صول على ت�شخي�ص دقيق.
تت�شابه �أعرا�ض التهاب الجيوب الأنفية الفطري 
�أخ��رى من التهابات الجيوب الأنفية،  �أن��واع  مع 

وت�شمل:
-احتقان الأنف

-�ألم/�ضغط في الوجه
-فقدان حا�سة ال�شم �أو رائحة كريهة في الأنف

-ت�صريف الأنف
يمكن �أن يكون التهاب الجيوب الأنفية الفطري 
�شديدًا لدى الأفراد الذين يعانون من �ضعف في 

الجهاز المناعي، وقد ي�ؤدي ذلك �إلى:
-تغييرات في الجلد )�شاحبة �أو �سوداء(

-تنميل في الوجه
- تورم في الخدين �أو جفون العين

الفطري  الأنفية  الج��ي��وب  التهاب  ت�شخي�ص   -
التح�س�سي

الأنفية  الج��ي��وب  ال��ت��ه��اب  ت�شخي�ص  يت�ضمن 
ت���اري���خ طبي  �أخ����ذ  �أولا  ال��ت��ح�����س�����س��ي  ال��ف��ط��ري 
بالإ�ضافة  ومدتها،  الأع��را���ض  يت�ضمن  مف�صل 
�إلى �أي تاريخ من الح�سا�سية �أو م�شاكل الجيوب 
بفح�ص  الطبيب  �سيقوم  ذل���ك،  ب��ع��د  الأن��ف��ي��ة. 
الأن�����ف والج���ي���وب الأن��ف��ي��ة ب��ح��ث��ا ع���ن علامات 

التهاب �أو زوائد �أنفية �أو �أي انحرافات �أخرى.
�أداة ت�شخي�ص �شائعة هي التنظير الأنفي، حيث 
رقيق مزود  م��رن  �أنبوب  ب���إدخ��ال  الطبيب  يقوم 
الأن����ف للح�صول  �إلى مم���رات  وك��ام�ريا  ب�����ض��وء 
�أن  على �صورة وا�ضحة للجيوب الأنفية. يمكن 
�أنفية، وهي ميزة  يك�شف ذلك عن وجود زوائ��د 
�شائعة في حالة التهاب الجيوب الأنفية الفطري 

التح�س�سي.
الأطباء  ي�ستعين  �أن  يمكن  الأح��ي��ان،  بع�ض  في 
المقطعية،  الأ�شعة  مثل  الت�صويرية،  بالتقنيات 
ل��ل��ح�����ص��ول ع��ل��ى ����ص���ورة م��ف�����ص��ل��ة ع���ن الجيوب 
�أن ت�ساعد في ت�أكيد  الأنفية. هذه ال�صور يمكن 
م��دى ت��داخ��ل الج��ي��وب الأنفية ووج���ود �أي كتل 

فطرية.
�إج���راء اخ��ت��ب��ارات دم  ��ا  �أي�����ضً ق��د يطلب الطبيب 
لتحديد الح�سا�سية الفطرية المحددة التي تثير 
الأعرا�ض لديك. هذا ي�ساعد على ت�أكيد الجانب 

التح�س�سي للمر�ض.

الفطري  الأنفية  الجيوب  التهاب  ع�الج 
التح�س�سي

الأنفية  التهاب الجيوب  يت�ضمن علاج  عادة ما 
الفطري التح�س�سي مزيجًا من الأدوية الم�ضادة 
الحطام  لإزال��ة  الجراحي  والتدخل  للفطريات 
الأنفية.  الجيوب  في  الالتهاب  وتقليل  الفطري 
الكامنة  �إدارة الح�سا�سية  ف�إن  ذلك،  علاوة على 
ت�شمل  الح��ال��ة.  على  ال�سيطرة  في  ه��ام  دور  لها 

خيارات العلاج:
ي�صف  ق���د  ل��ل��ف��ط��ري��ات:  الم�����ض��ادة  • الأدوي������ة 
مو�ضعية،  للفطريات  م�����ض��ادة  �أدوي����ة  الطبيب 
�إلى  ت�شير  الدرا�سات  بع�ض  �أن  من  الرغم  على 

�أن هذه الأدوية قد لا تكون فعالة.

�أدوية  ت�ساعد  �أن  يمكن  • الكورتيكو�ستيرويد: 
�شكل  ع��ل��ى  ���س��واء   )Flonase( ف��ل��ون��از  م��ث��ل 
و�إدارة  الالتهاب  تقليل  في  �أقرا�ص  �أو  �أنفي  رذاذ 

الأعرا�ض.
الأدوي�������ة  ب��ع�����ض  ال���ب���ي���ول���وج���ي���ة:  • الأدوي���������ة 
 )Dupilumab( دوب�����ي�����ل�����وم�����اب  م����ث����ل 
قد   )Omalizumab( و�أوم���ال���ي���زوم���اب 
الحاجة  من  والح��د  الالتهاب  تقليل  في  ت�ساعد 
الم�ضادة  والأدوي�����ة  ال��ك��ورت��ي��ك��و���س��ت�ريوي��دات  �إلى 

للفطريات.
المنتظمة  ال���غ���رغ���رة  الأن���ف���ي���ة:  ال���غ���رغ���رة   •
في  ت�ساعد  �أن  يمكن  ملحي  محلول  با�ستخدام 
�إزالة المخاط والمواد المهيجة من ممرات الأنف، 
مم���ا ي��خ��ف��ف م���ن الاح���ت���ق���ان وي��ح�����س��ن �صحة 

الجيوب.
والعلاجات  الأدوي�����ة  ك��ان��ت  �إذا  الج���راح���ة:   •
الزوائد  ك��ان��ت  �إذا  �أو  ف��ع��ال��ة،  غ�ري  ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة 
يو�صي  ق��د  ���ش��دي��دًا،  ان�������س���دادًا  ت�سبب  الأن��ف��ي��ة 
لإزالة  بالمنظار  الأن��ف  جراحة  ب�إجراء  الطبيب 
الزوائد والحطام الفطري من الجيوب الأنفية، 
مما ي�ساعد على ا�ستعادة وظيفة الجيوب الأنفية 

الطبيعية.
تجنب  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ات  الح�����س��ا���س��ي��ة:  �إدارة   •
المثيرات، وفي بع�ض الحالات، العلاج المناعي قد 
الفطرية  للمثيرات  الج�سم  تح�س�س  في  ي�ساعد 

المحددة.

الفطري  الأنفية  الجيوب  التهاب  ا�سباب 
التح�س�سي

ال��دق��ي��ق لالتهاب  ال�����س��ب��ب  �أن  ال��رغ��م م��ن  ع��ل��ى 
يزال  لا  التح�س�سي  الفطري  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب 
غير مفهوم بالكامل، �إلا �أن الباحثين يعتقدون 
م��ن��اع��ي��ة م��ف��رط��ة تجاه  �أن����ه نتيجة لا���س��ت��ج��اب��ة 

فطريات هوائية معينة مثل:
Fusarium
Bipolaris

Alternaria
Curvularia

فعل  رد  تح��ف��ز  �أن  ال��ف��ط��ري��ات  ه���ذه  ت�ستطيع 
الأنفية،  والج��ي��وب  الأن���ف  مم���رات  في  تح�س�سي 
لالتهاب  النموذجية  الأع��را���ض  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا 
لا  بينما  التح�س�سي.  الفطري  الأنفية  الجيوب 
وراء  الدقيقة  الأ�سباب  يدر�سون  العلماء  ي��زال 
�أن ع��وام��ل مثل  �إلا  الم��ن��اع��ي��ة،  ه���ذه الا���س��ت��ج��اب��ة 
الجينات والبيئة والتعر�ض للجراثيم الفطرية 

قد ت�سهم في تطور الحالة.
الأنفية  الجيوب  التهاب  �أن  ملاحظة  المهم  من 
ولا  م��ع��دي��ة  ح��ال��ة  ل��ي�����س  التح�س�سي  ال��ف��ط��ري 

تنتقل من �شخ�ص لآخر.

�أ�سباب التهاب الجيوب الأنفية الفطري
الجيوب  التهاب  م��ن  �أن���واع  �أرب��ع��ة  هناك 

الأنفية الفطري:

ال�سابروفيتيكية الفطريات   .1
العفن  �أو  الفطريات  تنمو  عندما  ه��ذا  يحدث 
داخل  الم��خ��اط��ي��ة  ال��ك��ت��ل  �أو  الم��خ��اط  �سطح  ع��ل��ى 
الفطريات  تُ�صيب  لا  الح��ال��ة،  ه��ذه  في  الأن����ف. 
الأن�سجة الأنفية، بل تتغذى على المخاط فقط. 
�إ�ضافية،  ��ا  �أع��را���ضً ع���ادةً  ه��ذه الح��ال��ة  ت�سبب  لا 
المخاطية  ال��ك��ت��ل  �إزال�����ة  ع��ل��ى  يعتمد  وع�الج��ه��ا 

با�ستخدام غ�سولات الأنف �أو طرق �أخرى.

الفطريات كرة   .2
تح������دث ه������ذه الح�����ال�����ة ع���ن���دم���ا يتم 

اح���ت���ج���از ال���ف���ط���ري���ات داخ����ل 
الأنفية،  الج����ي����وب  �إح�������دى 
كتل  ت�شكيل  �إلى  ي�����ؤدي  مم��ا 

غالبًا  تحتوي  التي  الم���ادة  م��ن 
وغالبًا  ���ا.  �أي�������ضً ب��ك��ت�ريي��ا  ع��ل��ى 

الوجني،  الج���ي���ب  في  تُ��ر���ص��د  م���ا 
وع����ادةً م��ا تح��دث في الم��ر���ض��ى الذين 
جيد.  ب�شكل  المناعي  جهازهم  يعمل 
�سوى  م��ل��ح��وظ��ة،  �أع���را����ض  تظهر  لا 
يكبر  حتى  الخفيف  الان��زع��اج  بع�ض 
حجم كرة الفطريات بما يكفي لت�سد 
تتطلب هذه الحالة جراحة  الجيب. 

ب�سيطة لفتح وغ�سل الجيب.

الأنفية  الج��ي��وب  ال��ت��ه��اب   .3
الفطري التح�س�سي

ل���رد فعل  ال��ن��وع نتيجة  ه���ذا  ي��ح��دث 
تح�����س�����س��ي تج����اه �أن������واع مخ��ت��ل��ف��ة من 

ال��ف��ط��ري��ات ال�����ش��ائ��ع��ة، وغ��ال��بً��ا م���ا ي�����ص��ادف في 
يلاحظ  قد  القوي.  المناعة  جهاز  ذوي  المر�ضى 
احتقان  مثل  الح�سا�سية  ت�شبه  ا  �أعرا�ضً المر�ضى 
الأن���ف و���س��ي�الن الأن���ف وال��ع��ط�����س. وم��ع تفاقم 
الحالة، يمكن �أن تملأ الجيوب الأنفية بمخاط 
ملامح  تتغير  �أن  يم��ك��ن  ال��ن��ه��اي��ة،  في  ���س��م��ي��ك. 
جراحة،  الحالة  هذه  تتطلب  والعينين.  الوجه 
وغ��ال��بً��ا م��ا ت��ع��ود الأع���را����ض م��رة �أخ���رى �إذا لم 

يُتابع العلاج الطبي.

الفطري  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب  التهاب   .4
الغازي

يعد ه��ذا ن��وعً��ا خ��ط�رًيا ج��داً م��ن ال��ع��دوى التي 
ت�صيب بطانة الأنف والجيوب الأنفية، مما قد 
ثلاث  �إلى  ينق�سم  الأن�سجة.  تدمير  �إلى  ي���ؤدي 

�أ�شكال:
والمتنقل:  الم��زم��ن  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب  التهاب   •
الولايات  ع����ادة في  ي��ح��دث  ن����ادر لا  م��ر���ض  ه���و 
مناعي  جهاز  م��ن  هنا  المر�ضى  يعاني  الم��ت��ح��دة. 
الفطريات  ت�سبب  ولكن  طبيعي،  ب�شكل  يعمل 
البطانه  ت���دم���ر  ����ش���دي���دة  م��ن��اع��ي��ة  ا���س��ت��ج��اب��ة 

الأنفية.
الغازي:  الم��زم��ن  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب  التهاب    •
ال���ذي���ن لا يم��ت��ل��ك��ون جهاز  الم��ر���ض��ى  يُ��ظ��هَ��ر في 
مر�ضى  في  ي��ح��دث  م��ا  وغ��ال��بً��ا  طبيعي،  مناعي 
�أن�����س��ج��ة الجيوب  ال�����س��ك��ري. ت��غ��زو ال��ف��ط��ري��ات 

الأنفية، لكن الحالة تتقدم ببطء.
الح���اد:  ال���غ���ازي  الأن��ف��ي��ة  الج���ي���وب  • ال��ت��ه��اب 
ي��ع��م��ل جهاز  ال���ذي���ن لا  الم���ر����ض���ى  يُ�������ص���ادف في 
مناعتهم ب�شكل �صحيح. يكون مر�ضى ال�سكري 
ال�����ش��دي��د، م��ر���ض��ى ال����زراع����ة، و�أول����ئ����ك الذين 
يعانون من اللوكيميا �أو اللمفوما في �أعلى خطر 
الفطريات  ت��غ��زو  الح���ال���ة،  ه���ذه  ل��لإ���ص��اب��ة. في 
الأوعية الدموية التي تغطي الأنف، مما ي�ؤدي 
الحالة مهددة  ه��ذه  تعتبر  الأن�سجة.  م��وت  �إلى 
للحياة وغالبًا ما تتطلب جراحة طارئة و�أدوية 

م�ضادة للفطريات.

الأ�شخا�ص المعر�ضون للخطر
�أن يتطور لديهم  الأ�شخا�ص الذين من المرجح 
التهاب الجيوب الأنفية الفطري التح�س�سي قد 

يكون لديهم �سمات معينة، مثل:
- تاريخ من الح�سا�سية �أو الربو

- تعر�ض لبيئات دافئة ورطبة
التهاب  م����ن  ع���ائ���ل���ي  ت����اري����خ   -

الفطري  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب 
التح�س�سي

- المراهقون والبالغون 
ال�شباب

�إذا كنت ت�شك في 
تعاني  �أن�����ك 

م������������������������ن 
ب  لتها ا

يُن�صح  التح�س�سي،  الفطري  الأن��ف��ي��ة  الج��ي��وب 
ب��ال��ت��ح��دث م���ع ط��ب��ي��ب ل��ل��ح�����ص��ول ع��ل��ى تقييم 

�صحيح وفهم عوامل الخطر الخا�صة بك.

الأنفية  الج��ي��وب  ال��ت��ه��اب  م��ن  ال��وق��اي��ة 
الفطري التح�س�سي

قد لا تكون الوقاية من التهاب الجيوب الأنفية 
الحالات،  جميع  في  ممكنة  التح�س�سي  الفطري 
لكن يمكنك اتخاذ خطوات لتقليل المخاطر. قد 

تت�ضمن هذه الخطوات:
تجنب  ط��ري��ق  ع��ن  ذل��ك  الح�سا�سية:  �إدارة   •
الأم��ر. يمكن  �إذا لزم  بالعلاج  والمبادرة  المثيرات 
لالتهاب  ت��ع��ر���ض��ك  ت��ق��ل��ي��ل  في  ه���ذا  ي�����س��اع��د  �أن 

الجيوب الأنفية الفطري التح�س�سي.
التعر�ض  ب��ت��ق��ل��ي��ل  ق���م  ال��ب��ي��ئ��ي:  ال��ت��ح��ك��م   •
على  الح��ف��اظ  خ�الل  م��ن  الفطرية  للجراثيم 
ت��ه��وي��ة جيدة،  ال��داخ��ل��ي��ة ج��اف��ة وذات  ال��ب��ي��ئ��ات 
و�إدارة  ال���رط���وب���ة،  �إزال������ة  �أج���ه���زة  وا����س���ت���خ���دام 

العفن.
الأنفية:  الج���ي���وب  ���ص��ح��ة  ع��ل��ى  الح���ف���اظ   •
ال��ت��ع��ام��ل م��ع ح���الات الج��ي��وب الأن��ف��ي��ة المزمنة 

ب�شكل �سريع لمنع حدوث م�ضاعفات.
مع  المنتظمة  المواعيد  منتظمة:  فحو�صات   •
ت�����س��اع��د في مراقبة  �أن  ط��ب��ي��ب مخ��ت�����ص يم��ك��ن 

و�إدارة �صحة الجيوب الأنفية.

خيارات العلاج
عادةً ما تتطلب خيارات العلاج بع�ض الجراحة 
�أو الإجراءات لإزالة الفطريات والمخاط. يمكن 
الم�����ض��ادة للفطريات،  الأدوي����ة  ا���س��ت��خ��دام  ��ا  �أي�����ضً
ولكن عادةً لا يُ�ستخدم ذلك دون �أن تكون هناك 
�أن  ال��درا���س��ات  بع�ض  �أظ��ه��رت  للجراحة.  حاجة 
با�سم  تُ��ع��رف  التي  للفطريات  الم�ضادة  الأدوي���ة 
“الأزولات”، مثل �إتراكونازول، قد تكون مفيدة 
الفطري  الأن���ف���ي���ة  الج���ي���وب  ال��ت��ه��اب  ع��ل�اج  في 
الأنفية  الجيوب  التهاب  حالة  وفي  التح�س�سي. 
ال��ف��ط��ري ال��غ��ازي، يُ�����ش�رتط ا���س��ت��خ��دام الأدوي���ة 

الم�ضادة للفطريات.

نظرة عامة
يعانون  الذين  الأ�شخا�ص  نظرة  تكون  ما  ع��ادة 
من التهاب الجيوب الأنفية الفطري التح�س�سي 
ت�ساعد  �أن  يمكن  المنا�سب.  العلاج  مع  �إيجابية 
التدخلات الطبية والجراحية في �إدارة الأعرا�ض 
تتطلب  قد  ذلك،  ومع  الحالة.  على  وال�سيطرة 
تكرار  لمنع  الطويل  المدى  على  والإدارة  المراقبة 

الأعرا�ض.

الأنفية  الجيوب  التهاب  �شيوع  مدى  ما   •
الفطري التح�س�سي؟

الأنفية  الج��ي��وب  ال��ت��ه��اب  �أن  الخ��ب�راء  ت��ق��در   -
-10 ح���والي  على  ي���ؤث��ر  التح�س�سي  ال��ف��ط��ري 

بالتهاب  الم�صابين  الأ�شخا�ص  جميع  من   20٪
الجيوب الأنفية المزمن، مما يجعله النوع الأكثر 

�شيوعًا من التهاب الجيوب الأنفية الفطري.
الفطري  الأن���ف���ي���ة  الج���ي���وب  ال��ت��ه��اب  ه���ل    •

التح�س�سي حالة طبية طارئة؟
الفطري  الأن��ف��ي��ة  ال��ت��ه��اب الج��ي��وب  - لا يعتبر 
حالة  ه��و  ب��ل  ط���ارئ���ة،  طبية  ح��ال��ة  التح�س�سي 
مزمنة تتطلب �إدارة م�ستمرة. ومع ذلك، التهاب 
نادر  نوع  هو  الغزوي  الفطري  الأنفية  الجيوب 
الذي قد  الفطري  الأنفية  التهاب الجيوب  من 

ي�ؤدي �إلى الموت دون علاج طبي فوري.
الأنفية  للجيوب  جراحة  �إج���راء  يمكن  هل   •
الفطري  الأن���ف���ي���ة  الج����ي����وب  ال���ت���ه���اب  ل���ع�ل�اج 

التح�س�سي؟
-الج���راح���ة ال��ت��ن��ظ�ريي��ة ل��ل��ج��ي��وب الأن��ف��ي��ة هي 
الفطري  الأنفية  الجيوب  التهاب  لعلاج  خيار 
والمخاط  الأن��ف��ي��ة  ال���زوائ���د  لإزال�����ة  التح�س�سي 

التح�س�سي والكتل الفطرية.
• هل �ستظهر الأ�شعة المقطعية التهاب الجيوب 

الأنفية الفطري؟
علامات  المقطعية  الأ���ش��ع��ة  تُ��ظ��ه��ر  �أن  يم��ك��ن   -
ذلك  في  بما  الفطري،  الأنفية  الجيوب  التهاب 
تجاويف  في  ال�������ش���ذوذات  �أو  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ك��ت��ل 

الجيوب الأنفية.
في الختام، يُعد التهاب الجيوب الأنفية الفطري 
التح�س�سي حالة التهابية يتم تحفيزها بوا�سطة 
الفطريات  تج���اه  م��ف��رط��ة  م��ن��اع��ي��ة  ا���س��ت��ج��اب��ة 
الهوائية. على الرغم من �أنها لي�ست حالة طبية 
العاجل  والعلاج  الت�شخي�ص  �أن  �إلا  طارئة، 
التهاب  ع��ل�اج  ي��ت�����ض��م��ن  ق���د  م���ه���م���ان. 
الجيوب الأنفية الفطري التح�س�سي 
الأنفية،  الجيوب  وغ�سل  الأدوي���ة، 
وت����غ����ي��ي�رات في نم����ط الح���ي���اة. 
قد  الم���ت���ق���دم���ة،  الح�������الات  في 
�ضرورية.  الج��راح��ة  ت��ك��ون 
المنا�سبة،  ال���ع���ن���اي���ة  م����ع 
النظرة  تكون  �أن  يمكن 
الم�صابين  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 
�إي���ج���اب���ي���ة، ول���ك���ن قد 
مراقبة  �إلى  تح��ت��اج 
ط������وي������ل������ة الأج������������ل 
ل������ل������ح������ف������اظ ع����ل����ى 
الأعرا�ض  ت��خ��ف��ي��ف 

ومنع التكرار.
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ذا ناين 

كافيه
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:3827632 

�إلغاء رخ�صة
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
:ركن  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

الريا�ض للتنجيد
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:1093473 

�إلغاء رخ�صة
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
:�سور  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

ال�صحراء للنقل والمقاولات العامة
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:4690683 

�إلغاء رخ�صة
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م

الا�سم التجاري:جولدن بي �سي لتجارة الحا�سب الآلي-�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
عنوان ال�شركة :تاجر ابوظبي

CN 4799948:رقم القيد في ال�سجل الاقت�صادي
التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:

ال�شركة وت�صفية  حل   -  1
�سالم-ذ.م.م- احمد  �سليمان  والتدقيق  للمراجعة  ال�ساده/الدره  تعيين   -  2

على  وبناء   2025/05/06 بتاريخ  لل�شركة  قانوني  كم�صفي  �ش.�ش.و, 
قرار مح�ضر الجمعية العمومية غير العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم 

تاريخ التعديل:2025/05/10  -  2599029953:
المعين  الم�صفي  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 

خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :�ستارلينج للهواتف

 رخ�صة رقم:CN 4677935 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة ديليب كومار كارانجارا فيتيل اونيكري�شنان كولانجاراث %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف احمد دروي�ش را�شد على الظاهرى
تعديل ا�سم تجاري من/�ستارلينج للهواتف 

STARLING MOBILE 

الى/ دي �أركيد للهواتف - ذ.م.م - �ش.�ش.و 
D ARCADE MOBILES - L.L.C - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :نايت فيو لاعمال الالمنيوم والزجاج

 رخ�صة رقم:CN 4279131 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة مح�سن اعجاز اعجاز احمد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف نا�صر على غلوم مو�سى العبيدلى
تعديل ا�سم تجاري من/ نايت فيو لاعمال الالمنيوم والزجاج

NIGHT VIEW ALUMINIUM AND GLASS - WORKS 

الى/ نايت فيو لا عمال الالمنيوم و الزجاج - ذ.م.م - �ش.�ش.و
NIGHT VIEW ALUMINIUM AND - GLASS WORKS - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :طريق اليمان للنقليات

 رخ�صة رقم:CN 2772686 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 150000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة يمان احمد المحمد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف ح�صه على بوهندى زارعى
تعديل ا�سم تجاري من/ طريق اليمان للنقليات 

AL YAMAN ROAD FOR TRANSPORT

الى/ طريق اليمان للنقليات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
AL YAMAN ROAD FOR - TRANSPORT - L.L.C - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :كراون لا�صلاح معدات الرفع

 رخ�صة رقم:CN 1853088 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة عبدالله احمد على عبدالله البلو�شى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف عبدال�سلام يو�سف ح�سن را�شد اليافعى
تعديل ا�سم تجاري من/ كراون لا�صلاح معدات الرفع
CROWN REPAIR OF HEAVY LIFTING 

الى/ كراون لا�صلاح معدات الرفع - ذ.م.م - �ش.�ش.و
CROWN REPAIR OF HEAVY - LIFTING - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :�سيلفر بولت لل�صيانة العامة

 رخ�صة رقم:CN 1260494 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة محمد محى الدين طفيل احمد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف عبدالله محمد على و�سوا�س الزعابى
تعديل ا�سم تجاري من/ �سيلفر بولت لل�صيانة العامة

SILVER BULLET GENERAL - MAINTENANCE 

الى/ �سيلفر نت للعقارات وال�صيانة العامة -ذ.م.م - �ش.�ش.و
SILVERNET REAL ESTATE & GENERAL MAINTENANCE - L.L.C  - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :كنفرا لل�صيانة العامة

رخ�صة رقم:CN 3970575 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 10000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة محمد رياجول ا�سلام %50

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة رياج �شيكدير محمد ابو الكلام �شيكدير %50
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف احمد عو�ض مطر جمعه ال�شام�سى

تعديل ا�سم تجاري من/ كنفرا لل�صيانة العامة
KINFRA GENERAL MAINTENANCE

الى/ كنفرا لل�صيانة العامة - ذ.م.م
KINFRA GENERAL - MAINTENANCE - L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
ال�شخ�ص  ال�سادة :جرين هيد للهدايا - �شركة  ب�أن /  �أبوظبي للت�سجيل  تعلن �سلطة 

الواحد ذ م م رخ�صة رقم:CN 3001423 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة رابى رانا ح�سن مياه %90
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة مو�سلام منان �ساردير %10

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف رابى رانا لات ح�سن مياه
تعديل ا�سم تجاري من/ جرين هيد للهدايا- �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

GREEN HEAD GIFTS - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

الى/جرين هيد للهدايا - ذ.م.م
GREEN HEAD GIFTS - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ذات م��سؤولية محدودة

الا�سم التجاري:كي واي جلوبال للتجارة العامة ذ.م.م
عنوان ال�شركة :ليوا، جفن، 000، مبنى حكومة �أبوظبي

CN 5267530:رقم القيد في ال�سجل الاقت�صادي
التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:

ال�شركة وت�صفية  حل   -  1
قانوني  كم�صفي  قانونيون,  محا�سبون  بارتنرز  ايه  ال�ساده/ام  تعيين   -  2
الجمعية  مح�ضر  قرار  على  وبناء   2025/05/08 بتاريخ  لل�شركة 

العمومية غير العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم :2599031071
تاريخ التعديل:2025/05/10

المعين  الم�صفي  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
 - الهند�سية  للا�ست�شارات  لاين  :�شفت  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

ذ.م.م - �ش.�ش.و رخ�صة رقم:CN 5725310 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال من 300000 الى 500000

تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة  
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة هون �شين �سينج %80

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة ا�شي�ش �شرما %20
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف هون �شين �سينج

تعديل ا�سم تجاري من/ �شفت لاين للا�ست�شارات الهند�سية - ذ.م.م - �ش.�ش.و
SHAFT LINE ENGINEERING - CONSULTANCY - L.L.C - S.P.C 

الى/ �شفت لاين لخدمات الميكانكية - ذ.م.م
SHAFT LINE MECHANICAL - SERVICES - L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ديتيلنغ كن�سبت للغ�سيل ال�سيارات - ذ.م.م 

- �ش.�ش.و  رخ�صة رقم:CN 5725529 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة  

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة �سهيل احمد حمزه بالياليل %34
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة �سيبين �سونى فارجي�س �سونى فارجي�س %33

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة �سيد عا�شق كيزهاكيبورات بوكويا تانجال %33
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سهيل احمد حمزه بالياليل

تعديل ا�سم تجاري من/ ديتيلنغ كن�سبت للغ�سيل ال�سيارات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
DETAILING CONCEPT CAR WASH - L.L.C - S.P.C

الى/ تينت كن�سبت لغ�سيل ال�سيارات- ذ.م.م
TINT CONCEPT CAR WASH - L.L.C - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :بيرل ايديا لأعمال التكييف والكهرباء - 

ذ.م.م رخ�صة رقم:CN 5025363 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ذات م��سؤولية محدودة الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة ابراهيم على ح�سنى حجازى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف ابراهيم على ح�سنى حجازى

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف رئيف محمد غالب �سليم ال�سلعو�س
تعديل ا�سم تجاري من/ بيرل ايديا لأعمال التكييف والكهرباء - ذ.م.م

PEARL IDEA AIR CONDITIONERS - AND ELECTRICAL WORKS - L.L.C 

الى/ بيرل ايديا لأعمال التكييف والكهرباء - ذ.م.م - �ش.�ش.و
PEARL IDEA AIR CONDITIONERS - AND ELECTRICAL WORKS - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :فلاينغ دراجون للتجارة العامة ذ.م.م

رخ�صة رقم:CN 2859900 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ذات م��سؤولية محدودة الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة الوين كاتيلابيديكا ويل�سون ويل�سون %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف ناجى عبدالقادر عبدالله الم�صعبى

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �شين ليانغ
تعديل ا�سم تجاري من/ فلاينغ دراجون للتجارة العامة ذ.م.م

FLYING DRAGON GENERAL - TRADING L.L.C

الى/ فلاينغ دراجون للتجارة العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و
FLYING DRAGON GENERAL - TRADING - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :م�ؤ�س�سة جبور التجارية

رخ�صة رقم:CN 1029190 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 150000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية  الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  
تعديل ا�سم تجاري من/ م�ؤ�س�سة جبور التجارية

JABOUR TRADING ESTABLISHMENT 

الى/ جبور لتجارة الفواكه و الخ�ضروات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
JABOUR FRUITS AND - VEGETABLES TRADING - L.L.C - S.P.C 

�أبوظبي  �سلطة  الإعلان مراجعة  اعترا�ض على هذا  �أو  له حق  فعلى كل من 
للت�سجيل خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة 
�ست�ستكمل  حيث  المدة  هذه  انق�ضاء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م��سؤولة  غير 

الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :�شركة نا�صر �صغير لتجارة المواد 

ال�صحية ذ م م رخ�صة رقم:CN 1121615 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/ �شركة نا�صر �صغير لتجارة المواد ال�صحية ذ م م

NASSER SGHAYER SANITARY - TRADING .LLC 

الى/ �شركة نا�صر �صغير لتجارة مواد البناء - ذ.م.م

NASSER SGHAYER BUILDINGS  - MATERIAL TRADING - L.L.C 

�أبوظبي  �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 

ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من  واحد  يوم  خلال  للت�سجيل 

�ست�ستكمل  حيث  المدة  هذه  انق�ضاء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م��سؤولة  غير 

الإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :مغ�سلة افراء - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 

رخ�صة رقم:CN 4787494 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة را�شد على ح�سن عباد ال�شحى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف �شاداب خان كمال الدين خان

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �شاداب خان كمال الدين خان

تعديل ا�سم تجاري من/ مغ�سلة افراء - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

IFRAA LAUNDRY - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

الى/ بريمكور للتجارة العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و

PRIMECORE GENERAL - TRADING - L.L.C - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ارب دياغ لن�سخ المفاتيح وت�صليح الاقفال - 

�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م رخ�صة رقم:CN 4778865 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة زايد خالد ال�صمادى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف محمد خالد محمد �صديق البخارى

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف محمد خالد محمد �صديق البخارى

تعديل ا�سم تجاري من/ ارب دياغ لن�سخ المفاتيح وت�صليح الاقفال - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

ARAB DIAG KEY CUTTING AND LOCK FIXING - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

الى/ ارب دياغ لن�سخ المفاتيح وت�صليح الاقفال - ذ.م.م - �ش.�ش.و

ARAB DIAG KEY CUTTING AND - LOCK FIXING - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 9677/2025/253 تنفيذ �شيكات  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296 

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000007 + 000008( وال�صادر عن م�صرف الإمارات الا�سلامي بقيمة 
)30000 + 30000 درهم( المجموع 60000 درهم. 

طالب التنفيذ : راج كومار �شيواكراماني  
عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي- بردبي - دبي - �شارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد - ال�سوق الكبير - �شقة الطابق 3 مكتب 

طالب   ابي  بن  على  م�سجد  بجوار   -  15
المطلوب �إعلانه :1. حمزه باراكيتو عبدالله - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )61500.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ 

ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE330260751208000118818
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-9677-000118818

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 6250/2024/207 تنفيذ تجاري  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2004/2024 تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )30914.5 درهم( 
�شاملا للر�سوم والم�صاريف. 

طالب التنفيذ : �صحراء العرب للنقليات والمقاولات العامة  
 - 904 6 - �شقة مكتب  الم��ع��م��ورة - مبنى ���ص��روح - رق��م  ���ش��ارع  اب��وظ��ب��ي -  اب��وظ��ب��ي - ال نهيان -  �إم����ارة   - الإم�����ارات   : ع��ن��وان��ه 

 0506630273
المطلوب �إعلانه :1. جي�ست لاين للنقليات - �ش ذ م م - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )30914.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ 

ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE290260751208000084552
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-6250-000084552

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 1493/2025/207 تنفيذ تجاري  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/2291 تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )939782.93 
درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف. 

طالب التنفيذ : �شركة الغزال للموا�صلات - الغزال اك�سبر�س - مملوكة ل�شركة ابوظبي الوطنية  
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الا�صايل - مبنى رقم 2 ميدان الخليج - �شقة 203 اعلى 

بنك الإمارات دبي الوطني - 0589343154  
المطلوب �إعلانه :1. �شركة دلتا با�سيفيك للاعمال الكهروميكانيكية - ذ م م - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )939782.93( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من 

تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE950260751208000116344
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-1493-000116344

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 70392

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في التنفيذ رقم 9545/2025/253 تنفيذ �شيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389 
 60000( بقيمة  الوطني  الخيمة  را�س  بنك  وال�صادر عن   )000002( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 

درهم(
طالب التنفيذ : راج كومار �شيواكراماني  

عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي- بردبي - دبي - �شارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد - ال�سوق الكبير - �شقة الطابق 3 مكتب 
طالب   ابي  بن  على  م�سجد  بجوار   -  15

المطلوب �إعلانه :1. محمد �شعيب محمد طفيل - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )61409.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ 

ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE710260751208000118328
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-9545-000118328

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 5305/2024/207 تنفيذ تجاري  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185 

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد  القيمة،  محدد  ن��زاع   2024/4149 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�ضوع 
)193272.50 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف. 

طالب التنفيذ : �صحراء العرب للنقليات والمقاولات العامة
 - 904 �شقة مكتب   -  6 رق��م   - ���ص��روح  - مبنى  المعمورة  ���ش��ارع   - ابوظبي   - نهيان  ال   - ابوظبي  �إم���ارة   - الإم����ارات   : عنوانه 

 0506630273
المطلوب �إعلانه :1. انوار ال�شرق الاو�سط للمقاولات الطرق �ش ذ م م - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )193272.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام 

من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE380260751208000066930
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-5305-000066930

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 1449/2025/207 تنفيذ تجاري  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 

4460/2024 تجاري، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )5287373.5  مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 
درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد.  

طالب التنفيذ : �أحمد محمد خمي�س خلفان الجافلة الحميري - و�آخرون 
عنوانه : �إمارة دبي- بردبي - �شارع زعبيل - مقابل جامعة الو�صل - بناية مونتانا - مكتب رقم 506 - 0502111233 

المطلوب �إعلانه :1. �سانجاي داولت رام�سينجاني - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )5287373.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من 

تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE840260751208000115572
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-1449-000115572

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
وزارة العدل - محكمة ال�اشرقة الابتدائية الاتحادية

 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
الق�ضية التنفيذية رقم 295 ل�سنة 2024

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(
المنفذ �ضده / ح�سن عبدالله ابراهيم عبدالله الحو�سني 

ل�صالح طلاب التنفيذ / 1. ابراهيم عبدالله ابراهيم عبدالله الحو�سني ، 2. احمد عبدالله ابراهيم عبدالله الحو�سني 
الحو�سني  عبدالله  ابراهيم  عبدالله  حمد   .4  ، الحو�سني  عبدالله  ابراهيم  عبدالله  محمد   .3

الحو�سني  عبدالله  ابراهيم  عبدالله  �شريفة   .6  ، عبدالله  محمود  حليمه   .5
الحو�سني  عبدالله  ابراهيم  عبدالله  ريم   .8  ، الحو�سني  عبدالله  ابراهيم  عبدالله  �أمل   .7

www.emiratesauction. تعلن محكمة ال�شارقة الإبتدائية الإتحادية للجميع ب�أنه �سينعقد مزاد علني على موقع الإمارات للمزادات
 : التالي  النحو  على  العقار  و�أو�صاف   ، عطاء  لأعلى  وذلك   2025/5/27 الموافق  الثلاثاء  يوم  م�ساء  الخام�سة  ال�ساعة  تمام  في   ae

 : التخفي�ض  بعد  العر�ض  و�سعر  درهم   6,136,975  : التثمين  ب�سعر   ، ال�شارقة  ب�إمارة   5 ال�صناعية  1115 ملك بمنطقة  رقم  العقار   -
�سور.   + ومطبخ  حمام   + مكتب   + غرف   3  + �شبرات   4  : عن  عبارة  والعقار   )%50 )تخفي�ض  عطاء  لاعلى  وذلك  درهم   3,068,488

- العقار رقم 14 ملك بمنطقة النباعة ب�إمارة ال�شارقة ، ب�سعر التثمين : 6,373,333 درهم و�سعر العر�ض بعد التخفي�ض : 3,186,667 
درهم وذلك لاعلى عطاء )تخفي�ض 50%( والعقار عبارة عن : بناية تجارية �سكنية �أر�ضي + 4 طوابق متكررة. 

يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 
www. فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات للمزادات

emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل 
الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 

�شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
محكمة ال�اشرقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70688 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2024 /0005068 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : يو�سف عطية على فرج نادي  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 15024.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0000936 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : ليلى بنمزيان  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 132650.0 
 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

 في الدعوى رقم 50/2024/15 �إجراءات �إفلا�س  
المنظورة في : دائرة �إجراءات الإفلا�س رقم 289

مو�ضوع الدعوى : �أولا : قبول طلب افتتاح �إجراءات �إ�شهار الإفلا�س والت�صفية العادلة لأموالها ، وتحديد مبلغ �أمانة التفلي�سة ليتم �إيداعه من 
قبل ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( على ح�ساب مبا�شرة �إجراءات الإفلا�س والت�صفية )حيث تلتم�س الطالبة / ال�شركة المدينة في هذا ال�ش�أن 

من المحكمة الموقرة مراعاة ظروفها وتوقف ن�شاطها و�إنعدام �إيراداتها(  
ثانيا : تعيين �أمينا لإجراءات �إفلا�س ال�شركة المدينة والت�صفية ، من الخبراء المقيدين في جدول الخبراء �أو من خارجه يكون متمتعا بخبرة 

كافية في التعامل مع حالات الإفلا�س والت�صفية تما�شيا مع ما تقت�ضيه �إجراءات افلا�س وت�صفية �أموال ال�شركة المدينة مقدمة الطلب. 
ثالثا : وقف كافة الدعاوى والق�ضايا والإجراءات الق�ضائية و�إجراءات التنفيذ و�إجراءات المنع من ال�سفر وخلافه ، المقامة �ضد ال�شركة المدينة 

وممثلها )مقدمين طلب ا�شهار الإفلا�س الماثل( من قبل الدائنين. 
رابعا : وقف �سريان الفائدة القانونية او الاتفاقية للديون من تاريخ تقديم طلب �إ�شهار الإفلا�س الماثل. 

خام�سا : منح ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( �أجلا لتقديم �أي متطلبات قانونية او م�ستندات �أخرى تراها المحكمة الموقرة : لافتتاح الإجراءات 
او لتقديم ما تراه المحكمة. 

المدعى : �سيلفر �سبون للا�ستثمارات �ش ذ م م  
عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي - القوز الثالثة - دبي - بناية جبل علي - �شارع ال�شيخ زايد - �صندوق بريد 5389 - المحل المختار : مكتب 

المحامون المتحدون - �إمارة دبي - الخليج التجاري - برج �سينجل بيزن�س تاور - الطابق )39( - 0521697799 
المطلوب �إعلانه :1. �شركة الإتحاد للت�أمين )م�ساهمة عامة( - �صفته : مدعى عليه  

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الإبتدائية �إعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ 28/4/2025، للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد 
من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الإلكترونية والذكية. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
 في الدعوى رقم 50/2024/15 �إجراءات �إفلا�س  

المنظورة في : دائرة �إجراءات الإفلا�س رقم 289
مو�ضوع الدعوى : �أولا : قبول طلب افتتاح �إجراءات �إ�شهار الإفلا�س والت�صفية العادلة لأموالها ، وتحديد مبلغ �أمانة التفلي�سة ليتم �إيداعه من 
قبل ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( على ح�ساب مبا�شرة �إجراءات الإفلا�س والت�صفية )حيث تلتم�س الطالبة / ال�شركة المدينة في هذا ال�ش�أن 

من المحكمة الموقرة مراعاة ظروفها وتوقف ن�شاطها و�إنعدام �إيراداتها(
ثانيا : تعيين �أمينا لإجراءات �إفلا�س ال�شركة المدينة والت�صفية ، من الخبراء المقيدين في جدول الخبراء �أو من خارجه يكون متمتعا بخبرة 

كافية في التعامل مع حالات الإفلا�س والت�صفية تما�شيا مع ما تقت�ضيه �إجراءات افلا�س وت�صفية �أموال ال�شركة المدينة مقدمة الطلب. 
ثالثا : وقف كافة الدعاوى والق�ضايا والإجراءات الق�ضائية و�إجراءات التنفيذ و�إجراءات المنع من ال�سفر وخلافه ، المقامة �ضد ال�شركة المدينة 

وممثلها )مقدمين طلب ا�شهار الإفلا�س الماثل( من قبل الدائنين.
رابعا : وقف �سريان الفائدة القانونية او الاتفاقية للديون من تاريخ تقديم طلب �إ�شهار الإفلا�س الماثل.

خام�سا : منح ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( �أجلا لتقديم �أي متطلبات قانونية او م�ستندات �أخرى تراها المحكمة الموقرة : لافتتاح الإجراءات 
او لتقديم ما تراه المحكمة.

المدعى : �سيلفر �سبون للا�ستثمارات �ش ذ م م  
عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي - القوز الثالثة - دبي - بناية جبل علي - �شارع ال�شيخ زايد - �صندوق بريد 5389 - المحل المختار : مكتب 

المحامون المتحدون - �إمارة دبي - الخليج التجاري - برج �سينجل بيزن�س تاور - الطابق )39( - 0521697799 
المطلوب �إعلانه :1. �شركة عمان للت�أمين - �صفته : مدعى عليه

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الإبتدائية �إعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ 28/4/2025، للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد 
من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الإلكترونية والذكية. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

       اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
     في الدعوى رقم 50/2024/15 �إجراءات �إفلا�س  

المنظورة في : دائرة �إجراءات الإفلا�س رقم 289
مو�ضوع الدعوى : �أولا : قبول طلب افتتاح �إجراءات �إ�شهار الإفلا�س والت�صفية العادلة لأموالها ، وتحديد مبلغ �أمانة التفلي�سة ليتم �إيداعه من 
قبل ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( على ح�ساب مبا�شرة �إجراءات الإفلا�س والت�صفية )حيث تلتم�س الطالبة / ال�شركة المدينة في هذا ال�ش�أن 

من المحكمة الموقرة مراعاة ظروفها وتوقف ن�شاطها و�إنعدام �إيراداتها(  
ثانيا : تعيين �أمينا لإجراءات �إفلا�س ال�شركة المدينة والت�صفية ، من الخبراء المقيدين في جدول الخبراء �أو من خارجه يكون متمتعا بخبرة 

كافية في التعامل مع حالات الإفلا�س والت�صفية تما�شيا مع ما تقت�ضيه �إجراءات افلا�س وت�صفية �أموال ال�شركة المدينة مقدمة الطلب. 
ثالثا : وقف كافة الدعاوى والق�ضايا والإجراءات الق�ضائية و�إجراءات التنفيذ و�إجراءات المنع من ال�سفر وخلافه ، المقامة �ضد ال�شركة المدينة 

وممثلها )مقدمين طلب ا�شهار الإفلا�س الماثل( من قبل الدائنين.
رابعا : وقف �سريان الفائدة القانونية او الاتفاقية للديون من تاريخ تقديم طلب �إ�شهار الإفلا�س الماثل. 

خام�سا : منح ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( �أجلا لتقديم �أي متطلبات قانونية او م�ستندات �أخرى تراها المحكمة الموقرة : لافتتاح الإجراءات 
او لتقديم ما تراه المحكمة. 

المدعى : �سيلفر �سبون للا�ستثمارات �ش ذ م م  
عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي - القوز الثالثة - دبي - بناية جبل علي - �شارع ال�شيخ زايد - �صندوق بريد 5389 - المحل المختار : مكتب 

المحامون المتحدون - �إمارة دبي - الخليج التجاري - برج �سينجل بيزن�س تاور - الطابق )39( - 0521697799  
المطلوب �إعلانه :1. برولوجيك فير�ست �سوفت وير �ش ذ م م - �صفته : مدعى عليه

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الإبتدائية �إعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ 28/4/2025، للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد 
من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الإلكترونية والذكية. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
       اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
     في الدعوى رقم 50/2024/15 �إجراءات �إفلا�س  

المنظورة في : دائرة �إجراءات الإفلا�س رقم 289
مو�ضوع الدعوى : �أولا : قبول طلب افتتاح �إجراءات �إ�شهار الإفلا�س والت�صفية العادلة لأموالها ، وتحديد مبلغ �أمانة التفلي�سة ليتم �إيداعه من 
قبل ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( على ح�ساب مبا�شرة �إجراءات الإفلا�س والت�صفية )حيث تلتم�س الطالبة / ال�شركة المدينة في هذا ال�ش�أن 
من المحكمة الموقرة مراعاة ظروفها وتوقف ن�شاطها و�إنعدام �إيراداتها(. ثانيا : تعيين �أمينا لإجراءات �إفلا�س ال�شركة المدينة والت�صفية ، من 
الخبراء المقيدين في جدول الخبراء �أو من خارجه يكون متمتعا بخبرة كافية في التعامل مع حالات الإفلا�س والت�صفية تما�شيا مع ما تقت�ضيه 
�إجراءات افلا�س وت�صفية �أموال ال�شركة المدينة مقدمة الطلب.  ثالثا : وقف كافة الدعاوى والق�ضايا والإجراءات الق�ضائية و�إجراءات التنفيذ 
و�إجراءات المنع من ال�سفر وخلافه ، المقامة �ضد ال�شركة المدينة وممثلها )مقدمين طلب ا�شهار الإفلا�س الماثل( من قبل الدائنين.  رابعا : وقف 
�سريان الفائدة القانونية او الاتفاقية للديون من تاريخ تقديم طلب �إ�شهار الإفلا�س الماثل.  خام�سا : منح ال�شركة المدينة )مقدمة الطلب( 

�أجلا لتقديم �أي متطلبات قانونية او م�ستندات �أخرى تراها المحكمة الموقرة : لافتتاح الإجراءات او لتقديم ما تراه المحكمة. 
المدعى : �سيلفر �سبون للا�ستثمارات �ش ذ م م  

عنوانه : الإم��ارات - �إم��ارة دبي - القوز الثالثة - دبي - بناية جبل علي - �شارع ال�شيخ زايد - �صندوق بريد 5389 - المحل المختار : مكتب 
المحامون المتحدون - �إمارة دبي - الخليج التجاري - برج �سينجل بيزن�س تاور - الطابق )39( - 0521697799  

المطلوب �إعلانهما :1. جرانت ثورنتون للمحا�سبة والمراجعة المحدودة - �صفته : مدعى عليه  
عليه  مدعى   : �صفته   - دبي(  )فرع  مايكرو  كراون   .2

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الإبتدائية �إعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ 28/4/2025، للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد 
من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الإلكترونية والذكية. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

اعلان بالن�شر 
في الدعوى رقم 1493/2025/16 تجاري جزئي  

المنظورة في : دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة ع�شر رقم 425  
293,761.60 )مائتان وثلاثة وت�سعون الف  ت���ؤدي للمدعية مبلغ وق��دره  ال��زام المدعى عليهما بان  مو�ضوع الدعوى : 
و�سبعمائة واواحد و�ستون درهم و�ستون فل�سا( مع الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 

والزام المدعى عليهما بالر�سوم والم�صاريف وبدل اتعاب المحاماة �شم ملف النزاع رقم 2645/2025. 
المدعى : ال او جي اك�س للنقليات - ذ م م - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - منطقة الخليج التجاري - �شارع الخليج التجاري 

  0557731252  -  404 مكتب   - �سفاير  �شوبا  برج    -2
المطلوب �إعلانهما : 1. فيت بار لتعهدات تزويد بالوجبات الغذائية الجاهزة �ش ذ م م - �صفته : مدعى عليه 

عليه.  مدعى   : �صفته   - على  عبدالماجد  يا�سر  احمد   .2
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعى عليهما بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 293,761.60 
5% من تاريخ  )مائتان وثلاثة وت�سعون الف و�سبعمائة واواحد و�ستون درهم و�ستون فل�سا( مع الفائدة القانونية بواقع 
رقم  ال��ن��زاع  ملف  �شم  المحاماة  ات��ع��اب  وب��دل  والم�صاريف  بالر�سوم  عليهما  الم��دع��ى  وال���زام  ال��ت��ام  ال�سداد  وحتى  الإ�ستحقاق 
9.00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن  2025/5/29 ال�ساعة  وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق   .2645/2025
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  لديك من مذكرات  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور  ف�أنت مكلف  لذا  بعد 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.

رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 70197

وزارة العدل - محكمة ال�اشرقة الابتدائية الاتحادية
 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 

الإنابة الق�اضئية رقم 33 ل�سنة 2024 
�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(

المنفذ �ضده / عامر عي�سى مو�سى محمد العامري  
ل�صالح طالب التنفيذ / الم�صرف العربي للإ�ستثمار والتجارة الخارجية  

www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�شارقة  محكمة  تعلن 
2025/5/20 وذلك لبيع العقار  emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الخام�سة م�ساءا يوم الثلاثاء الموافق 

العائد ملكيته للمنفذ �ضده و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 
- العقار رقم 91/�أ ملك بمنطقة �شرقان ب�إمارة ال�شارقة ، ب�سعر التثمين : 2,750,000 درهم والعقار عبارة عن : وحدة 

�سكنية )طابق ار�ضي + �أول( + ملحق + غرفة فلتر + كراج + �سور. 
يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات 
باعترا�ضه  التقدم  اعترا�ض  له  كل من  وعلى  البيع  قبل موعد  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات 

معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
  �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
محكمة ال�اشرقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
في الدعوى رقم 1167 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي 

المقامة من / دميترى جريجوريف 
�ضد / ليمتل�س فالي للعقارات - �ش ذ م م 

نعلن نحن الخبير العقاري / �إ�سماعيل �إبراهيم عبدالله محمد الحمادي ، �أنه تم تعيننا من محكمة دبي الإبتدائية 
الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة العقارية الواردة بحكم المحكمة ال�صادر بجل�سة 22/4/2025 في الدعوى المذكورة 
الإثنين  يوم  جل�سة  له  المقرر  الخبرة  اجتماع  لح�ضور   ، �أعلاه  المذكور  الثانية  عليها  المدعى  نعلن  كما   - �أعلاه 
10:30 �صباحا وذلك من خلال الإت�صال المرئي بجميع �أطراف النزاع  الموافق 19/5/2025 في تمام ال�ساعة 
رقم  هاتف  على  الإت�صال  يرجى  ا�ستف�سارات  �أي  حال  وفي   ، ادناه  الرابط  على  بالدخول   )zoom( تطبيق  عبر 

  0521900976
Time : May 19, 2025 10:30 AM Dubai

Join Zoom Meeting 
 https://us06web.zoom.us/j/82104081064?pwd=R0xst5Of3nDLdF9cAn8xZdHNox5.1

- Meeting ID : 821 0408 1064 - Passcode : 288934
الخبير العقاري / �إ�سماعيل �إبراهيم الحمادي
قيد محاكم دبي 192

�إعلان �إجتماع الخبرة العقارية الأول 

70688

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:648/2025/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الخام�سة رقم 823

والر�سوم   ,  2021 ل�سنة  رق���م:1666  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:فندق تاج البراحة �ش.ذ.م.م
ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام��ارة دب��ي - دي��رة - دب��ي - �شارع بور�سعيد - مبنى النابودة - �شقة 304 - 

0506294404
ويمثله:جمعة �أحمد عبيد �أحمد مليح ظنحاني 

المطلوب �إعلانه :  1- محمد محبوب العالم امجد علي  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رق��م:2021/1666. وحددت لها 
وعليه   , بعد  التقا�ضي عن  بقاعة  09.00 �ص  ال�ساعة  الموافق  2025/5/12   الاثنين   يوم  جل�سة 

يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70197

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
اعلان بالن�شر        

 310/2025/13 عمالي جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- مطبعة بن د�سمال ومكتبتها  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :خليل ابراهيم العي�سى 

عليها  المدعي  وال��زام  �شكلا  الدعوى  اولا:ق��ب��ول  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
ب�سداد مبلغ وقدره )496300( درهم للمدعي مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا 
من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام بالا�ضافة الى تذكرة عودة او قيمتها 2000 درهم 

والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
قاعة  في  �صباحا   09:00 ال�ساعة   2025/5/21 الموافق  الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  30752/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجعه رقم )000959( الم�سحوب على بنك دبي التجاري تاريخ:2013/4/6 

الاجمالي/30005525.5 درهم  .
طالب التنفيذ : �سهني للتجارة العامة �ش.ذ.م.م

القانونية مكتب رقم 311 -  الغافري للمحاماة والا�ست�شارات  عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - مكتب �سعيد 
الطابق الثالث - مبنى بيزن�س �أفينيو - �ص.ب:19410 - رقم مكاني:3248594620 - 0507057051   

المطلوب �إعلانه: 1- هي�سكا للتجارة العامة ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليكم  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )30005525.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE720260751208000083778
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-30752-000083778

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  11535/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )00028( الم�ستحق بتاريخ 2024/3/25 الم�سحوب على الح�ساب 
البنكي للمنفذ �ضده لدى بنك بنك ر�أ�س الخيمة الوطني من ح�ساب المنفذ �ضده ل�صالح طالب التنفيذ مجموعة 

مبلغ وقدره )10.000( درهم ع�شرة الاف درهم اماراتي والر�سوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : برا�سانث باليكاثودى موروكان باليكاثودى

عنوانه:امارة دبي - بور�سعيد - �شارع بور�سعيد - مبنى ا�سيكو - �شقة 308 - 0505133102   
المطلوب �إعلانه: 1- �شهاب �شيرومالا علوي  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليكم  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )10405.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE140260751208000096656
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11535-000096656

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  29338/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
وق��دره )150000( مائة  ب���أداء مبلغ  المنفذ �ضدهم  ال��زام  اعلاه 2-  الطلب  التنفيذية في  ال�صيغة  التنفيذ :1-و�ضع  مو�ضوع 
وخم�سون الف درهم لاغير ل�صالح طالبة التنفيذ عن قيمة ال�شيكات المرتجعة دون �صرف من البنك الم�سحوب عليه لعدم 
)غلق الح�ساب( 3- الزام المنفذ �ضدهما بفائدة قانونية بواقع 5% �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيكات حتى تاريخ ال�سداد التام 

4- منع المنفذ �ضدهما الثاني والثالث من ال�سفر 5- الزام المنفذ �ضدهم بالر�سوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : ركن ال�شرق الاو�سط لل�سقالات ذ.م.م - �شركة ال�شخ�ص الواحد

ال�شيخ  بن  ح�سن  محمد  ح�سن  ملك  م�سورة  ار���ض   - الام��ارات  �شارع  خلف   - ال�صناعية  ال�صجعة   - ال�شارقة  عنوانه:امارة 
المزروعي - هاتف 0567116001 - �صندوق بريد 72710 - ال�شارقة 0505295331   

المطلوب �إعلانه: 1- مقاولات البناء بريكز �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )153525.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE030260751208000078909
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-29338-000078909

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:793/2025/112 عمالي قرار وزاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى العمالية الثالثة رقم 418

 MB283812281AE مو�ضوع الدعوى : قبول الدعوى �شكلا وفي المو�ضوع الغاء القرار الوزاري ذو المرجع رقم
والق�ضاء مجددا بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي الى المدعية مبلغ )15.000.00( درهم خم�سة ع�شر الف درهم والفائدة 

القانونية 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والزامه الر�سوم والم�صاريف  . 
المدعي:محمد رفيق للنقل بال�شاحنات الثقيله �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - الثنية الاولى البر�شاء هايت�س - �شارع عبدالله عمران تريم مبنى داماك اك�سيكيوتيف هايت�س 
الطابق 9 - مكتب رقم 903 - 0506949128

المطلوب �إعلانه :  1- امير محمد ر�ضا خان  -  �صفته : مدعي عليه
الوزاري  القرار  الغاء  المو�ضوع  الدعوى �شكلا وفي  الدعوى ومو�ضوعها قبول  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
مبلغ  المدعية  الى  ي���ؤدي  ب���أن  عليه  المدعي  ب��ال��زام  مج��ددا  والق�ضاء   MB283812281AE رق��م  المرجع  ذو 
)15.000.00( درهم خم�سة ع�شر الف درهم والفائدة القانونية 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والزامه 
الر�سوم والم�صاريف - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/5/15  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
                  في  المنازعة رقم:4846/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة ع�شر رقم 767
و�أتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )34195( وق��دره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 

المحاماة والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق 2025/1/29 وحتى ال�سداد التام . 
المتنازع:ن�سمة ال�صفا لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - �شارع بي 12 - مبنى ميثا بلازا بلوك بي - �شقة 
311 - عنوان الوكيل القانوني عبد الجواد القا�سم - 0501412000

المطلوب �إعلانه :  1- خليفة عبدالله م�صبح �سالم القايدي   -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )34195( 
درهم والر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق 2025/1/29 وحتى 
قاعة  09.00 �ص في  ال�ساعة    2025/5/15 الم��واف��ق   الخمي�س   ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت  التامكفالة-  ال�سداد 
التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
العدد 14451 بتاريخ 2025/5/12 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:4664/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة ع�شر رقم 763
مو�ضوع المنازعة : دعوى مطالبة بمبلغ وقدره )201.381( درهم   . 

المتنازع:اللوت�س ل�صناعة الاثاث ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - ال�صناعيات - ال�شارقة - �شارع ال�صناعية 12 - مبنى ال�شبرة 

رقم 6+1 - 0509686652 - ويمثله:اميره ابراهيم عبدالله عبدالواحد كمال بور الب�ستكي 
المطلوب �إعلانه :  1-�شركة وال�س نا�شيون منطقة حرة ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى مطالبة بمبلغ وقدره )201.381( 
ال�����س��اع��ة:09:00 �صباحا بقاعة  الم����واف����ق:2025/5/14  ي��وم الارب��ع��اء  دره���م- وح���ددت لها جل�سة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70197
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وتمكّن العلماء بقيادة البروفي�سور جيم�س تيدجي، مدير 
مي�شيغان  ولاي��ة  جامعة  في  الميكروبية  البيئة  علم  مركز 
بالتعاون مع فريق بحثي دولي، من تحديد   ،)MSU(
 ،3-CSP1 ال�شعبة الميكروبية الجديدة التي تحمل ا�سم
في عينات تربة عميقة من ولاية �آيوا الأمريكية ومناطق 
الحرجة"  بـ"المنطقة  يعرف  م��ا  نطاق  �ضمن  ال�صين،  في 

للأر�ض، التي تمتد من قمم الأ�شجار �إلى �أعماق التربة، 
وت�صل �إلى عمق يقارب 213 مترا.

وقال تيدجي �إن المنطقة الحرجة تعد من �أكثر الأنظمة 
تكوين  مثل  �أ�سا�سية،  عمليات  تنظم  �إذ  حيوية،  البيئية 
ت�ؤثر  عمليات  وه��ي  المغذيات،  ودورة  المياه  ودورة  التربة 
المياه و�صحة النظم  �إنتاج الغذاء وجودة  ب�شكل مبا�شر في 

البيئية.
ال�سفلية  الأعماق  ف���إن  الكبيرة،  �أهميتها  "رغم  و�أ���ض��اف: 

لهذه المنطقة لا تزال �إلى حد كبير غير م�ستك�شفة".
و�أظ���ه���رت تح��ل��ي�الت الح��م�����ض ال��ن��ووي لعينة ال�رتب��ة �أن 
بيئات  في  تعي�ش  كانت  كائنات  من  تنحدر   3-CSP1

مائية، 
تتحول  �أن  قبل  ال��ع��ذب��ة،  والم��ي��اه  ال�ساخنة  الينابيع  مثل 
تدريجيا �إلى التربة ال�سطحية ثم التربة العميقة. وبّني 
رغم  �أي�ضيا  ن�شطة  ت��زال  لا  الميكروبات  ه��ذه  �أن  الفريق 

البيئة القا�سية.
الكائنات  ب�أن  ال�سائد  للاعتقاد  "خلافا  تيدجي:  و�أو�ضح 
الدقيقة في الأعماق تكون في حالة �سكون، وجدنا �أن هذه 

الميكروبات تنمو ببطء ولكنها ن�شطة للغاية".
بل  ن���ادرة،  حالة  مج��رد  تكن  لم  الميكروبات  �أن  �إلى  ولفت 
�شكّلت ما ي�صل �إلى %50 من مجتمعات التربة العميقة، 

وهي ن�سبة تفوق بكثير ما يُلاحظ في التربة ال�سطحية.
CSP1-3 على  �إلى قدرة  �أن هذا يعود  العلماء  ويُرجّح 

التكيف مع ظروف بيئية فقيرة ومختلفة تماما.
من  المياه  وتنقية  تر�شيح  في  رئي�سيا  دورا  التربة  وت����ؤدي 

خلال عمليات فيزيائية وكيميائية وبيولوجية.
 وبينما تعالج التربة ال�سطحية كميات �صغيرة من المياه 
�أك�رب، ما  بكميات  العميقة  التربة  �سريع، تحتفظ  بتدفق 

.3-CSP1 يوفر بيئة مثالية لازدهار

والنيتروجين  ال���ك���رب���ون  ع��ل��ى  ال�����ش��ع��ب��ة  ه����ذه  وت��ت��غ��ذى 
ا�ستكمال  في  ي�ساهم  م��ا  العليا،  الطبقات  م��ن  المت�سربين 

عملية تنقية المياه.
وقال تيدجي: "CSP1-3 تعمل ككائنات زبّالة دقيقة، 
عبر  المت�سربة  الع�ضوية  المخلفات  م��ن  وت�ستفيد  تلتقط 

التربة، ولها وظيفة بيئية وا�ضحة".

في  الميكروبات  ه��ذه  زراع��ة  محاولة  البحث  فريق  ويعتزم 
�إلا  �أعمق،  ب�شكل  الف�سيولوجية  المختبر لفهم خ�صائ�صها 
�أن هذه المهمة لن تكون �سهلة ب�سبب تعقيد الظروف التي 

تتطلبها للنمو خارج بيئتها الطبيعية.
ن�شرت نتائج الدرا�سة في مجلة وقائع الأكاديمية الوطنية 

.)PNAS( للعلوم

هذه الآلات الم�صممة لمحاكاة القدرات والحركات الب�شرية 
مهي�أة لإحداث ثورة في قطاعات متنوعة، تبد�أ في الرعاية 
�شركات  وت��ت�����ص��در  ال��ت�����ص��ن��ي��ع.  في  ت��ن��ت��ه��ي  ولا  ال�����ص��ح��ي��ة 
"تي�سلا" و"�أجيليتي روبوتيك�س" و"بو�سطن ديناميك�س" 
عر�ش تطوير الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر، فيما تقود كل 
هذه  �إح��ي��اء  �إلى  الطريق  وال�صين  المتحدة  ال��ولاي��ات  م��ن 

الابتكارات.
المهام،  �أتمتة  طريقة  بالب�شر  ال�شبيهة  الروبوتات  وتغير 
فهي تتحرك وترى وتتفاعل كالب�شر، وتعتمد على �أجهزة 
دقيقة  ومحركات  الا�صطناعي  الذكاء  وتقنيات  ا�ست�شعار 

للم�شي والإم�ساك بالأ�شياء والا�ستجابة لبيئتها.

كيف تعمل الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر؟
فتخيلها  بالب�شر،  ال�شبيهة  بالروبوتات  ملماً  تكن  لم  �إذا 
�آلات تجمع بين الذكاء الا�صطناعي والأنظمة الميكانيكية 
و�أج���ه���زة الا���س��ت�����ش��ع��ار وق����وة الحو�سبة  )الم��ي��ك��ات��رون��ي��ات( 

المتقدمة. 
"التفكير"  ع��ل��ى  ال���ق���درة  الا���ص��ط��ن��اع��ي  ال���ذك���اء  يمنحها 
الحركة  الميكاترونيات  لها  تتيح  بينما  ال��ق��رارات،  واتخاذ 

والتفاعل مع محيطها.
�إذ  و�آذان"،  "عيون  بمثابة  الآلات  هذه  م�ست�شعرات  تعمل 
ت�ساعدها على �إدراك التغيرات في بيئتها والا�ستجابة لها، 
وعلى �سبيل المثال ي�ستطيع روبوت "�أوبتيمو�س" من �شركة 

"تي�سلا" الأميركية،
العوائق  الأ���ش��ي��اء وتج���اوز  التنقل في الأم��اك��ن وال��ت��ق��اط   
الا�صطناعي  ال����ذك����اء  �أن���ظ���م���ة  ب��ف�����ض��ل  ذات���ي���ة  ب�������ص���ورة 

والم�ست�شعرات.
وم��ع ا���س��ت��م��رار ت��ط��ور ال��ذك��اء الا���ص��ط��ن��اع��ي، ت���زداد قدرة 
الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر على �أداء مهام معقدة لي�س في 
بيئات مُتحكم بها فح�سب، بل في بيئات ديناميكية وواقعية 

�أي�ضاً.

ما الذي يمكن �أن تفعله هذه الروبوتات؟
معجزة  مج���رد  م��ن  �أك�ث�ر  بالب�شر  ال�شبيهة  ال��روب��وت��ات 
تكنولوجية، فهي تقدم حلولًا عملية للتحديات في مختلف 
روبوتات  ت�ستطيع  الت�صنيع  مجال  في  فمثلًا  ال�صناعات، 
"�أوبتيمو�س" �إدارة المهام المتكررة والمكثفة العمالة، كت�سليم 
المواد والعمل على خطوط التجميع، مما يقلل من �أخطار 

تعر�ض العمال الب�شريين للبيئات الخطرة.
ال�شبيهة  للروبوتات  يمكن  ال�صحية  الرعاية  مج��ال  وفي 
بالب�شر العمل كم�ساعدين في الرعاية ال�شخ�صية وم�ساعدة 
وتذكيرهم  الح��رك��ة  في  �صعوبات  يعانون  ال��ذي��ن  المر�ضى 
بتناول الأدوية، �أو تقديم الرفقة لكبار ال�سن. وتدعم هذه 
وتوفر  مختلفة  مهام  وت���ؤدي  الطبي  الطاقم  الروبوتات 
تفاعلات اجتماعية للمر�ضى، على �سبيل المثال يُ�ستخدم 
الروبوت "بيبر" بنجاح في مجال طب ال�شيخوخة المعرفي، 
في  معهم  ويتفاعل  �أك�ثر  الحركة  على  المر�ضى  ي�شجع  �إذ 

�أحاديث جانبية.
الروتينية  المهام  �أداء  في  الب�شرية"  "الروبوتات  وت�ساعد 
وال��ع��م��ل��ي��ات الج���راح���ي���ة، مم���ا ي��خ��ف��ف ال���ع���بء ع���ن كاهل 
طاقم الرعاية ال�صحية، كذلك تلعب دوراً رئي�ساً في �إعادة 
�أكثر  ب�����ص��ورة  ال��ت��ع��افي  على  الم��ر���ض��ى  ت�ساعد  �إذ  ال��ت���أه��ي��ل، 

فعالية من خلال الدعم والتمارين الم�ستمرة.
الروبوتات  ه��ذه  تح�سن  والمطاعم  التجزئة  قطاعي  وفي 
وتقديم  ال�شخ�صي  التفاعل  خ�الل  م��ن  العملاء  تجربة 
الطاولات  �إلى  ال��و���ص��ول  ت�ستطيع  وب��ات��ت  فعالة،  خ��دم��ة 
بالفعل  وا�ستُخدمت  وتو�صيلها،  الطلبات  وتلقي  تلقائياً، 
بنك"  "�سوفت  مج��م��وع��ة  م���ن  "بيبر"  م��ث��ل  روب����وت����ات 
وتقدم  المت�سوقين  ت�ساعد  �إذ  العملاء،  خدمة  في  اليابانية 

المعلومات وتح�سن تجارب العملاء.
وتحدث الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر ثورة في الم�صانع وور�ش 
وقدرتها  الب�شر  ب�أيدي  ال�شبيهة  �أيديها  وبف�ضل  العمل، 
تتطلب  القيام بمهام معقدة  العوائق يمكنها  على تجاوز 

القطع  لم��ه��ام مثل تجميع  مثالية  وه��ي  والم��رون��ة،  ال��دق��ة 
ال�صغيرة والتعامل مع المواد الدقيقة، �أو العمل في بيئات 
غير �آمنة للب�شر، كذلك ف�إن قدرتها على التكيف تجعلها 

ذات قيمة لا تقدر بثمن في قطاع الت�صنيع الحديث.
الب�شرية  ال���روب���وت���ات  ت��ق��دم  ال�����ش��خ�����ص��ي  ول�ال���س��ت��خ��دام 
المنزلية  المهام  �أداء  ويمكنها  والترفيه،  والرفقة  الم�ساعدة 
الألعاب  في  الم�شاركة  وحتى  الأ���س��رة  �أف���راد  م��ع  والتفاعل 

والعرو�ض �أو ابتكارها.

الفرق بينها وبين الروبوتات ال�صناعية
الروبوتات  ع��ن  بالب�شر  ال�شبيهة  ال��روب��وت��ات  وتختلف 
ال�صناعية  ال���روب���وت���ات  ف��م��ع��ظ��م  الأخ�������رى،  ال�����ص��ن��اع��ي��ة 
والتجميع،  والتغليف  اللحام  لمهام محددة، مثل  م�صممة 
وت��ب��ق��ى ث��اب��ت��ة في م��ك��ان��ه��ا وت��ت��ح��رك ب��ح��رك��ات مبرمجة 
بالب�شر فتتحرك بحرية  ال�شبيهة  الروبوتات  �أما  م�سبقاً، 
مع  للتعامل  م�صممة  وه���ي  م��ت��غ�رية،  ب��ي��ئ��ات  في  وت��ع��م��ل 
ملاءمة  �أك�ثر  يجعلها  مم��ا  التكيف،  تتطلب  التي  الم��ه��ام 
الذكاء  تطور  الديناميكية.وبا�ستمرار  الإن��ت��اج  لخطوط 
�أكثر  بالب�شر  ال�شبيهة  الروبوتات  �ست�صبح  الا�صطناعي 
قدرة على التكيف وقدرة على التعلم والتطور في بيئاتها، 
�سيتيح دمج  القريب  الم�ستقبل  �أنه في  يعني  التحول  وهذا 
الذكاء الا�صطناعي للروبوتات ال�شبيهة بالب�شر �أداء مهام 
معقدة، وهذا ما يجعلها متعددة الا�ستخدامات بما يكفي 

لا�ستخدامها في مختلف ال�صناعات.

الولايات المتحدة وال�صين تقودان العالم
الهيمنة  على  وال�صين  المتحدة  الولايات  من  كل  تتناف�س 
الولايات  وفي  بالب�شر،  ال�شبيهة  ال��روب��وت��ات  مج��ال  على 
ديناميك�س"  "تي�سلا" و"بو�سطن  �شركات  المتحدة، تعتبر 
ب�شرية  روبوتات  ابتكار  روبوتيك�س" رائ��دة في  و"�أجيليتي 

جاهزة للا�ستخدام ال�صناعي.
البحوث  "م�شاريع  وكالة  �أطلقتها  مبادرات  �شجعت  وقد   
الدفاعية المتقدمة" )داربا( على ابتكارات تمكن الروبوتات 
التعامل مع  وق��ادرة على  ا�ستقلالية  �أك�ثر  ت�صبح  �أن  من 

مهام معقدة ب�أقل تدخل ب�شري.
هذا  في  ملحوظاً  تقدماً  ال�صين  �أح���رزت  ذل��ك  غ�ضون  في 
الروبوتات  م��ن  ك��ث�ري  ع��ن  الك�شف  م��ع  �سيما  لا  الم��ج��ال، 
بكين،  في  العالمي  ال��روب��وت��ات  م�ؤتمر  في  بالب�شر  ال�شبيهة 
�صميم  في  ال��روب��وت��ات  ال�صينية  الح��ك��وم��ة  و���ض��ع��ت  وق���د 
�إ���س�رتات��ي��ج��ي��ت��ه��ا الاق��ت�����ص��ادي��ة ال��ط��وي��ل��ة الم�����دى، و�أك����دت 
فيما  ال�صينية،  ال�صناعة  م�ستقبل  ت�شكيل  في  �أهميتها 
قدمت مقاطعة غوانغدونغ، المعروفة ببراعتها في الت�صنيع 
قطاعات  في  الأج��ن��ب��ي  الا�ستثمار  لج��ذب  ج��دي��دة  ح��واف��ز 

التكنولوجيا الفائقة بما في ذلك الروبوتات.
وتقدر م�ؤ�س�سة الخدمات المالية والإ�ستثمارية الأميركية 
"مورغان �ستانلي" ب�أن ال�شركات ال�صينية تتفوق بالفعل 
بف�ضل  ال�سعر  ن��اح��ي��ة  م��ن  الأم�ريك��ي��ة  مناف�ساتها  ع��ل��ى 
الوفرات في الكلف وقدرات الت�صنيع، فمثلًا طرحت �شركة 
 "1 "جي  بالب�شر  ال�شبيه  روبوتها  "يونيتري" ال�صينية 
للم�ستهلكين في مايو )�أيار( 2024 ب�سعر ابتدائي قدره 
16 �ألف دولار. وبالمقارنة تقدر "مورغان �ستانلي" �أن كلفة 

بيع روبوت "�أوبتيمو�س الجيل الثاني" ال�شبيه بالب�شر من 
�شركة "تي�سلا" الأميركية بنحو 20 �ألف دولار.

�ستانلي"  "مورغان  ع��ن  ���ص��ادرة  بحثية  م��ذك��رة  ووج���دت 
العام الما�ضي �أن ال�صين ت�صدرت العالم في طلبات براءات 
الاختراع للروبوتات الب�شرية على مدى الأعوام الخم�سة 
بـ1483  مقارنة  اخ�رتاع  ب��راءة   5688 بواقع  الما�ضية، 

براءة اختراع من الولايات المتحدة.

�أف�ضلها في العالم
يوجد حالياً عدد كبير من ال�شركات العالمية التي ت�صنع 

هذه الروبوتات، 
ولعل �أهمها روبوت "�أ�سيمو" من �شركة "هوندا" اليابانية 

المعروف بقدرته على الحركة المتقدمة،
ب�صورة  ال�����س�لمال  و���ص��ع��ود  والج����ري  الم�����ش��ي  ي�ستطيع  �إذ   
الب�شرية  الروبوتات  �أك�ثر  من  يجعله  ما  وه��ذا  م�ستقلة، 
ديناميك�س"  "بو�سطن  �شركة  تتميز  جهتها  ت��ط��وراً.م��ن 
ور�شاقته  بتوازنه  "�أطل�س" المعروف  بروبوتها  الأميركية 
معقدة  خارجية  مناورات  �أداء  على  وقدرته  الا�ستثنائية، 
وحتى ال�شقلبات الخلفية، ويمكنه التحرك ب�سرعة ت�صل 
"�سوفت بنك"  الثانية.وتنتج مجموعة  2.5 متر في  �إلى 
النا�س،  م��ع  للتفاعل  الم�صمم  "بيير"  روبوتها  اليابانية 
المت�سوقين  لتحية  ال��ع��م�الء  خ��دم��ة  في  غ��ال��ب��اً  وي�ستخدم 
"�أبترونيك"  المتاجر.بينما تمتلك �شركة  وم�ساعدتهم في 
الأميركية روبوت "�أبولو" وهو �أطول روبوت ب�شري على 
كيلوغرام،   72.6 ووزن  م�رت،   1.73 ب��ط��ول  الإط��ل�اق 
لمختلف  منا�سب  وهو  �ساعات،  �أرب��ع  يقارب  بطارية  وعمر 
الروبوت  اك��ت�����س��ب��ت  والخ���دم���ات���ي���ة.وق���د  ال���ي���دوي���ة  الم���ه���ام 
في  روبوتيك�س"  "هان�سون  �شركة  ت�صميم  من  "�صوفيا" 
هونغ كونغ �شهرة وا�سعة بف�ضل مظهرها ال�شبيه بالب�شر 
وقدرتها على معالجة الم�شاعر والتعبير عنها، مما جعلها 

محبوبة �إعلامياً.

م�ستقبل الروبوتات الب�شرية
بالإثارة  ب��ال��ب�����ش��ر  ال�شبيهة  ال���روب���وت���ات  م�ستقبل  يَ���عِ���دُ 
والتحدي في �آن، �إذ تمهد التطورات التكنولوجية الطريق 
لروبوتات �أكثر ذكاءً وقدرةً واندماجاً في الحياة اليومية، 
الآلي  والتعلم  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تطور  ا�ستمرار  وم��ع 
�ستلعب الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر دوراً محورياً في تحويل 

ال�صناعات وتعزيز الإنتاجية وتح�سين جودة الحياة.
وبما �أن دخول الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر �إلى التطبيقات 
ال�صناعية يمثل نقلة نوعية كبيرة، فهذا يدفعنا �إلى طرح 
جنباً  الروبوتات  هذه  �ستعمل  هل  ومنها  مهمة  ت�سا�ؤلات 
�ستعتمد  وه��ل  محلهم؟  �ستحل  �أم  الب�شر،  م��ع  جنب  �إلى 
القوى العاملة الب�شرية على هذه الآلات لتو�سيع قدراتها 
وتقليل الإجهاد البدني، �أم �ستغادر مكان عملها بب�ساطة؟

لهذه  الجماعي  الت�أثير  �أن  �إلى  الإ���ش��ارة  م��ن  ب��د  لا  وهنا 
والمختبرات  والم�ستودعات  الم�صانع  �إلى  القادمة  الروبوتات 
القوى  الم����ن����ازل، في  والم�����س��ت�����ش��ف��ي��ات والج���ام���ع���ات وح���ت���ى 
العاملة الب�شرية لا يزال غير وا�ضح، خ�صو�صاً �أن الذكاء 
�أنه  لدرجة  كبيرة،  ب�سرعة  يتطور  المحادثي  الا�صطناعي 
حد  �إلى  ع��ادي��ة  مح��ادث��ة  �إج����راء  يتخيل  �أن  للمرء  يمكن 
�أنها  لو  كما  معها  والتفاعل  الروبوتات  ه��ذه  �أح��د  مع  ما 
�شخ�ص حقيقي، ومع اعتيادنا على التعامل مع الروبوتات 

بهذه الطريقة،
�أكبر  وق��وةً  كفاءةً  واكت�سابها  معنا،  ت�شابهها  ازدي��اد  وم��ع   
البديهي. الخ��ي��ار  الب�شر  ب��دل  توظيفها  ي�صبح  ق��د  منا، 

وعليه تجب درا�سة طريقة ومعدل دمج هذه الروبوتات في 
القوى العاملة بعناية، وعلى الحكومات �إيجاد �سبل لدعم 
مواطنيها في ع�صر الأتمتة المتزايدة والحتمية، �سواءً من 
المدفوعة  التعليمية  للبرامج  الدعم  نطاق  تو�سيع  خلال 
دخل  توفير  خ�الل  من  �أو  العاملة،  القوى  حجم  لتقليل 
�أ�سا�س، كذلك يحتاج رواد الأعمال �إلى ابتكار مهن جديدة 

تتمحور حول الإن�سان.

ثروة بيئية.. اكت�شاف ميكروبات قادرة على تنقية مياه العالم ب�أ�سره!

تجمع بين الذكاء الا�صطناعي والأنظمة الميكانيكية و�أجهزة الا�ست�شعار وقوة الحو�سبة المتقدمة

معجزة تكنولوجية... »روبوتات ب�شرية« تفكر وتقرر

الا�صطناعي  الذكاء  فيه  يعيد  ع�صر  في 
وعملنا،  حياتنا  نمط  تغيير  والروبوتات 
تبرز الروبوتات ال�شبيهة بالب�شر كخطوة 
واعد  م�ستقبل  لها  كبيرة  تكنولوجية 
ويمكنها  ووظائفه،  الإن�سان  �شكل  تحاكي 
المادية  بيئاتنا  في  ب�سلا�سة  الان��دم��اج 

والاجتماعية.

اكت�شف فريق علمي �أمريكي �شعبة ميكروبية جديدة قادرة على النمو في �أعماق ت�صل �إلى 21 مترا تحت �سطح الأر�ض، وهو 
اكت�شاف قد يُ�سهم ب�شكل كبير في تح�ينس تقنيات تنقية المياه الجوفية.
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مقتب�س عن �أ�شهر الق�ص�ص الم�صورة في الأرجنتين و�أميركا اللاتينية

الألباب تخطف  �أرجنتينية  دراما   ..The Eternaut
التي  الأ�صلية،  الق�صة  لع�شاق  ح��دث  والم�سل�سل 
ورموز  �شعبيين  �أبطال  �إلى  �شخ�صياتها  تحولت 
وطنية، لي�س في الأرجنتين فقط، ولكن في القارة 

الجنوبية كلها.
وه��و �أي�����ض��اً �إنج���از ل��ل��درام��ا الأرج��ن��ت��ي��ن��ي��ة، التي 
في  الم�شاهدات  قمة  على  الم�سل�سل  بف�ضل  تربعت 
الناطقين  من  كلها  )لي�ست  بلداً   27 من  �أك�ثر 
ال���ه���ن���د، تركيا  �ألم����ان����ي����ا،  وم���ن���ه���ا  ب���الإ����س���ب���ان���ي���ة، 
وال�سعودية(، ي�ضاف �إلى ذلك �إ�شادة معظم النقاد 
% على موقع   94 ن�سبة  ب��ه، حيث ح�صل على 
وقت  في  وذل���ك   ،Rotten Tomatoes
تعاني فيه �صناعة الأفلام والدراما، والاقت�صاد 
عموماً، من �أزمة في الأرجنتين، ولعله �أكبر �إنجاز 
تحققه البلاد منذ ح�صولها على ك�أ�س العالم في 

كرة القدم منذ 3 �سنوات.

لى بال�سيا�سة �أبوكاليب�س ُحم
و  بالإ�سبانية،   El Eternauta هو  الم�سل�سل 
"الم�سافر  �أو  بالإنجليزية،   The Eternaut
الأ�سبوع  عر�ضه  ب��د�أ  ال��ذي  بالعربية،  الأبدي" 
دولة،   200 في  نتفليك�س  من�صة  على  الم��ا���ض��ي 

ناطقاً بـ12 لغة، ومزوداً بـ30 ترجمة.
كثيرة هي الأعمال التي تتخيل نهاية العالم بكل 
الأ�شكال المرعبة الممكنة: من الكوارث البيئة �إلى 
غزو الف�ضائيين �إلى تمرد القرود �أو الروبوتات 

على الإن�سان وحتى هجوم جحافل الزومبي.
و�سط  The Eternaut يظل متميزاً  ولكن 
الفني  م�ستواه  منها  �أ�سباب  لعدة  الأعمال  هذه 
الت�شويق  وح���ال���ة  ال��ق��وي��ة،  و���ص��ورت��ه  ال��رف��ي��ع، 
والتوتر والخوف التي يثيرها، و�إيقاعه ال�سريع، 
و���ش��خ�����ص��ي��ات��ه الج���ذاب���ة وث�����راء ال��ط��ب��ق��ات التي 

تحتويها الق�صة وتفا�صيلها.
وفوق ذلك، ومثلما هو الحال مع روائع الواقعية 
لى  ال�سحرية اللاتينية، دائما ما يكون الخيال ُحم
ومحملًا بال�سيا�سة، كما �شهدنا في �أعمال الأدباء 
وماريو  ماركيز  جارثيا  جابريل  �أم��ادو  خورخي 
فارجا�س يو�سا، و�أف�الم ديل تورو وك��وارون على 

�سبيل المثال، لا الح�صر.
�أنه   El eternauta �أه��م��ي��ة  �أ���س��ب��اب  و�أح����د 
�أ�شهر الق�ص�ص الم�صورة  مقتب�س عن واحدة من 
تكن  لم  �إن  اللاتينية،  و�أم�ريك��ا  الأرج��ن��ت�ني  في 
جيرمان  هيكتور  كتبها  الإط�ل�اق،  على  الأ�شهر 
لوبيز  �سولانو  ور�سمها فران�سي�سكو  �أو�سترهيلد 
المجلات  �إح���دى  م��رة كحلقات في  لأول  ونُ�����ش��رت 

خلال الفترة من 1957 �إلى 1959.
الم�ستويين  على  للغاية  �ساخنة  كانت  ف�رتة  وه��ي 
و�سباق  ال��ب��اردة  الح��رب  من  والإقليمي:  العالمي 
مجلات  و�إزده���ار  القمر،  �إلى  وال�صعود  الت�سلح 
ال��ك��وم��ي��ك�����س، ك��م��ا ك��ان��ت الأرج��ن��ت�ني ت��ع��اني من 
من  الكثير  مثل  الإ�ستبدادي،  الع�سكري  الحكم 
بلاد �أميركا اللاتينية، والرواية محملة بكل هذه 

الإحالات العلمية وال�سيا�سية والاجتماعية.
ل��ل��ن��ج��اح ال����ذي ح��ق��ق��ت��ه، وم����ع ت�صاعد  ون���ظ���راً 
الديكتاتورية �صدر من الق�صة ن�سخة �أخرى في 
هو  �آخر  كوميك�س  فنان  ر�سومات  )من   1969
هجائية  �أك�ثر  تعديلات  حملت  بري�شيا(  �ألبرتو 

وقتامة، فتم �إيقاف ن�شرها بعد 17 حلقة.

جيفارا الق�ص�ص الم�صورة
بعد ذلك ب�سنوات، وب�سبب �إ�صراره على توظيف 
 ،1977 في  �أو�سترهيلد  اعُتقل  المقاومة  في  فنه 
واخ��ت��ف��ى م��ن��ذ ذل���ك الح��ي�ن، وي��ع��ت��ق��د �أن����ه قٌتل 
و�أزواجهن  بناته  اخ��ت��ط��اف  تم  كما  المعتقل،  في 
واختفوا جميعاً �أي�ضاً، حيث لم يبق �سوى زوجته 
على  الحفاظ  في  الزوجة  نجحت  وحيد  وحفيد 

حياته.
�إلى رمز وطني  �أو�سترهيلد  ا�سم  من هنا تحول 
للمقاومة �ضد الا�ستبداد، كما تحول ا�سم خوان 
�سالفو بطل الق�صة في البلاد الناطقة بالإ�سبانية 
ر�سوماته  ت��زال  ولا  ت�شي جيفارا،  مثل  رم��ز  �إلى 
على الحوائط ومحطات مترو الأنفاق �إلى اليوم 

في الكثير من بلاد �أميركا اللاتينية.
الباردة  �آث��ار الح��رب  الق�صة ظ�اللًا من  وتحمل 
ديكتاتوريات  �إلى  الما�ضي،  القرن  خم�سينيات  في 

جمهوريات الموز التي اجتاحت �أمريكا الجنوبية، 
بدايات  �إلى  ال�شمالية،  �أميركا  وتمويل  برعاية 
انت�شار  �إلى  القمر،  �إلى  وال�صعود  الف�ضاء  غ��زو 
كائنات  �أيدي  الف�ضائي على  الغزو  المخاوف من 

�أرقى من الب�شر.
الق�صة تم ن�شرها لاحقاً في كتاب لم يزل يطبع 
اللغات،  م��ن  ع��دد  �إلى  ترجمتها  وتم  الآن،  �إلى 
وطبعاً  �أي�����ض��اً،  الناق�صة  الن�سخة  ن�شر  تم  كما 
بعد الت�أثير الذي �أحدثه الم�سل�سل هناك طبعات 
�أخ����رى، وربم���ا نراها  ج��دي��دة وت��رج��م��ات للغات 
�أخبار  ت��ف��ي��د  ف��ي��دي��و، ح�����س��ب��م��ا  ل��ع��ب��ة  ق��ري��ب��اً في 

متناثرة.

تفريعات و�أنواع فنية
قائظ  �صيف  بليلة   El Eternauta ي��ب��د�أ 
عا�صفة  تهب  ح�ني  �آي��ر���س،  بيون�س  في  الح���رارة 
يق�ضي  �سما  تحمل  �أن��ه��ا  يتبين  مفاجئة  ثلجية 
ع��ل��ى ك���ل م���ن ي��ل��م�����س��ه ال��ث��ل��ج، وخ��ل��ال �ساعات 
الذين  �إلا  الب�شر،  معظم  على  تق�ضي  مح��دودة 
ملاب�س  في  يتح�صنون  �أو  ب��ي��وت��ه��م،  في  اح��ت��م��وا 

و�أقنعة عازلة.
عن  علمي  خيال  ق�صة  �أن��ه  البداية  في  يبدو  م��ا 
بالتدريج  يت�ضح  نووية  حرب  �أو  طبيعية  كارثة 
�أنه �شئ �آخر يت�ضح بعد فترة �أنه �أي�ضاً �شئ �آخر، 

في دوامة درامية تخطف الألباب.
مع الحلقة الثالثة تظهر عنا�صر من نوع الرعب 
م��ن خ�الل الخناف�س  المتحولة،  الح��ي��وان��ات  م��ن 
ال��ق��ات��ل��ة ال��ع��م�الق��ة ال��ت��ي ت��ه��اج��م ال��ب�����ش��ر، ومع 
الحلقة الخام�سة تت�ضح علامات ت�شير �إلى نوع 
�أطباق  ظهور  مع  للأر�ض،  الف�ضائي  الغزو  من 
الطبيعة  في  تتحكم  ف�ضائية  وك��ائ��ن��ات  ط��ائ��رة 
ذل���ك قوات  ك��ل  ال��ن��ا���س، وع��ل��ى خلفية  وع��ق��ول 
الج��ي�����ش ال��ت��ي تح����اول ال�����س��ي��ط��رة ع��ل��ى الأم����ر، 
ولكنها في الحقيقة لا تفعل �سوى ا�ضطهاد وقمع 
في  رجالها  من  الكثير  ي�سقط  بينما  المواطنين، 
الخ�ضوع للكائنات الف�ضائية.. لكن و�سط كل هذا 
تحدث �أ�شياء غام�ضة على هيئة ر�ؤى ونوبات من 

ال�شرود تنتاب بطل الم�سل�سل، ت�شير �إلى �أنه عا�ش 
ه��ذه الأح����داث م��ن ق��ب��ل، ربم��ا في ح��ي��اة �أخرى، 
وفقاً لنظرية العود الأب��دي لنيت�شة، و�أن��ه يمنح 
الآن فر�صة ثانية لإ�صلاح ما ف�سد في الحيوات 
لنظرية  ذك��ي  درام���ي  ا�ستخدام  وه��و  ال�سابقة.. 
نيت�شة ي�شير �إلى دورات الحكم الديكتاتوري التي 
تتوالى على دول �أميركا اللاتينية، وهذا الخط 
والم�سل�سل  الق�صة  ع��ن��وان  معنى  يو�ضح  م��ا  ه��و 

الغام�ض الذي يعني "الم�سافر الأبدي".

موا�صفات البطل ال�شعبي 
ب��ط��ل الم�����س��ل�����س��ل، خ�����وان ���س��ال��ف��و، ب�������أداء النجم 
والم��م��ث��ل ال��ق��دي��ر ري���ك���اردو داري�����ن )ب��ط��ل فيلم 
منذ  ���ص��در  ال����ذي   Argentina, 1985
ع��ام�ني ورُ���ش��ح ل��لأو���س��ك��ار( ه��و مح���ارب قديم، 
يتحول �إلى قائد للمقاومة �ضد الغزو الف�ضائي 

من ناحية والقمع الداخلي من ناحية ثانية.
�ستاجنارو،  ب��رون��و  الم�سل�سل  مخ��رج  �أ���ض��اف  وق��د 
�أي�����ض��اً، بع�ض الخطوط  كتابته  ���ش��ارك في  ال��ذي 
التي  التطورات  مع  تتوافق  التي  وال�شخ�صيات 
حدثت منذ خم�سينيات القرن الما�ضي في العالم، 
يبد�أ  حيث  اليوم،  �أرجنتين  �إلى  الأح���داث  فنقل 
العمال  واح���ت���ج���اج���ات  بم���ظ���اه���رات  الم�����س��ل�����س��ل 
وال��ن��ا���ش��ط�ني ���ض��د الح��ك��وم��ة، وي��ر���ص��د انقطاع 
الكهرباء  لانقطاع  كمقدمة  ال��دائ��م،  الكهرباء 
الطريف  ومن  العا�صفة،  وي�صحب  ي�سبق  الذي 
�أن الم�شاهد الأولى من العمل تذكر بما حدث في 
يذكر  كما  الما�ضيين،  الأ�سبوعين  خلال  �إ�سبانيا 
 Zero Day م�سل�سل  في  ي��ح��دث  م��ا  ب��ب��داي��ة 

الذي يعر�ض على نتفليك�س �أي�ضاً.
يربط  رئي�سياً  خطاً  �أي�ضاً  �أ�ضافوا  العمل  �صناع 
الأح������داث، وه���و ب��ح��ث خ���وان ���س��ال��ف��و ع��ن ابنته 
�أب  الكارثة، كبطل معا�صر  بداية  التي تفقد في 
الأبطال  عك�س  )ع��ل��ى  اب��ن��ت��ه  �أج���ل  م��ن  ي�ضحي 

القدامى المتحررين من القيود العائلية(.
كذلك �أ�ضاف �صناع العمل عدداً من ال�شخ�صيات 
الن�سائية القوية التي تبدو في كثير من الأحيان 

�أحكم و�أقوى من الرجال.
�أخ��ذ من  �أن��ه   El Eternauta �أج��م��ل م��ا في 
الق�ص�ص الم�صورة خيالها وخطوطها وتكويناتها 

المميزة،
ويتميز  بالت�صوير،  الأك�ب�ر  الاه��ت��م��ام  و�أع��ط��ى   
المدينة  ل�����ش��وارع  العامة  اللقطات  خا�ص  ب�شكل 
�أعلى  من  الم�صورة  واللقطات  بالجثث،  الممتلئة 
لمدينة �أ�شباح �سحبت الحياة من �أو�صالها، �أما قوة 
ال�شخ�صيات المر�سومة ببراعة في الق�صة الم�صورة 

�إلى تج�سيدها بممثلين  العمل  �سعى �صناع  فقد 
كبار متميزي الملامح، والتركيز على وجوههم، 

بجانب براعتهم التمثيلية بالطبع.
لقد مرت الحلقات ال�ست التي يتكون منها العمل 
)كل حلقة حوالي �ساعة( ب�سرعة كبيرة، وهي لم 
بداياتها  �سوى  الأ�صلية  الق�صة  م��ن  ت�ستوعب 
ثانياً  مو�سماً  هناك  �سيكون  وبالت�أكيد  فح�سب، 
والمو�سم  الم�صورة  الق�صة  ع�شاق  �أن  بد  لا  قريباً، 

الأول باتوا ينتظرونه.

توم كروز يتجنب »ر�سوم ترامب« 
في م�ؤتمر »المهمة الم�ستحيلة«

خ��ل�ال م����ؤتم���ر ���ص��ح��ف��ي �أُق����ي����م  في ����س���ول، ح��ر���ص النجم 
فيلمه  دفة الحديث نحو  توجيه  توم كروز على  الأمريكي 
 Mission: Impossible The Final الجديد 
الأخير"،  الح�ساب  الم�ستحيلة:  "المهمة   Reckoning
�سيا�سية تتعلق بر�سوم جمركية  �أ�سئلة  متجنبًا الخو�ض في 

مقترحة من الرئي�س الأمريكي دونالد ترامب.

الأك�شن  �سل�سلة  في  الخ��ت��ام��ي  الف�صل  ي��ع��د  ال���ذي  الفيلم 
ال�شهيرة، ك��ان مح��ور الم���ؤتم��ر ال��ذي ���ش��ارك فيه ك��روز �إلى 
جانب مخرج العمل كري�ستوفر ماكويري وعدد من النجوم 
مدى  حول  ت�سا�ؤًال  طرح  ال�صحفيين  �أح��د  لكن  الم�شاركين، 
 100% بن�سبة  ر�سوم  لفر�ض  ترامب  الفيلم بخطة  ت�أثر 

على الأفلام الم�صورة خارج الولايات المتحدة.
وقال ال�صحفي: "�شاهدت الفيلم ولاحظت �أنه تم ت�صويره 
يُطبق  �إفريقيا.. هل  منها  العالم،  في مواقع متعددة حول 
تم  م��دى  �أي  و�إلى  الج��دي��دة؟  الجمركية  التعريفات  عليه 

ت�صوير الفيلم خارج �أمريكا؟".
للم�ؤتمر  المن�سقة  �إلى  حديثه  بتوجيه  "كروز" �سريعًا  وردّ 
الأ�سئلة  ع��ل��ى  الإج���اب���ة  نف�ضل  الم��ي��ك��روف��ون:  خ���ارج  ق��ائ�ًا�لً 
المتعلقة بالفيلم فقط، �شكرًا.. لتتدخل المن�سقة وت�ؤكد على 

كلامه، وتقترح الانتقال �إلى ��سؤال �آخر.
 Mission: Impossible فيلم  �أن  يذكر 

تم   — The Final Reckoning
والنرويج  الم��ت��ح��دة  المملكة  في  ت�صويره 

وجنوب �إفريقيا، ويطرح بدور العر�ض 
م��اي��و الج����اري.   23 الأم��ري��ك��ي��ة في 
�أك�ثر من  ال�سل�سلة  �أن حققت  و�سبق 
التذاكر  �شباك  في  دولار  مليارات   4

العالمي منذ انطلاقها.
وكان ترامب �أعلن يوم الأحد الما�ضي 
 Truth Social من�صة  ع�رب 

ع���ن خ��ط��ة ل��ف��ر���ض ر����س���وم على 
الأفلام التي يتم ت�صويرها خارج 

الأمريكية،  الم��ت��ح��دة  ال��ولاي��ات 
يحافظ  ب�����أن����ه  ذل�����ك  م���ب���ررًا 
الأم��ن القومي"، وكتب:  على 
الأمريكية  ال�سينما  "�صناعة 
الأفلام  نريد  ب�سرعة  تم��وت 
مرة  �أم���ري���ك���ا  في  تُ�����ص��ن��ع  �أن 

�أخرى".

هذا الم�سل�سل حدث على عدة م�ستويات، هو حدث بالن�سبة لع�شاق الكوميك�س الناطقين 
بالإ�سبانية )والمتخ�ص�صين في الكوميك�س ب�شكل عام(، �إذ يتم تحويل واحدة من �أ�شهر 
�إلى  اللاتينية عموماً  و�أميركا  الأرجنتين  تاريخ  ت�أثيراً في  و�أكثرها  الكوميك�س  ق�ص�ص 

عمل جيد يعر�ض على م�ستوى العالم.
وهو �إ�ضافة لفنون الخيال اللاتينية )التي �أفرزت �أدب "الواقعية ال�سحرية" ور�سومات 
فريدا كالو، و�أفلام جوليرمو ديل تورو و�ألفون�سو كوارون، وغيرها من الروائع الفنية(، 
وهاهو فن الكوميك�س اللاتيني يعرف طريقه �إلى العالم )حتى لو كان مت�أخراً لأكثر من 

ن�صف قرن(. 
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الم�شروبات المثالية للأطفال 
والمراهقين

�أن الماء  �أ����ص���درت لج��ن��ة م��ن الخ��ب�راء ت��و���ص��ي��ات �صحية ج��دي��دة ت���ؤك��د 
الخيارات  تــــزال  ما  الخ�ضار  ع�صير  من  وقـــــــليلا  العادي  والحـــــــليب 
5 و18  �أع��م��اره��م ب�ني  الأم��ث��ل للأطفـــــال والم��راه��ق�ني ال��ذي��ن ت�ت�راوح 

عاما.
وت�أتي هذه التو�صيات نتيجة لمراجعة علمية دامت خم�سة �أ�شهر، �أجرتها 
تابعة  وطنية  مبادرة  وه��ي   ،Healthy Eating Research
 ،Robert Wood Johnson Foundation لم���ؤ���س�����س��ة 
الحمية،  وعلم  التغذية  �أكاديمية  من  المتخ�ص�صين  من  نخبة  بم�شاركة 
الأمريكية  والأكاديمية  الأطفال،  �أ�سنان  لطب  الأمريكية  والأكاديمية 

لطب الأطفال، وجمعية القلب الأمريكية.
م�شروبات  اخ��ت��ي��ارات  نحو  الأ���س��ر  توجيه  �إلى  التو�صيات  ه��ذه  وت��ه��دف 
قد  التي  الم�شروبات  تجنب  مع  والمراهقين،  الأطفال  نمو  تدعم  �صحية 

ت�ؤثر �سلبا على �صحتهم.
 وقد ن�شرت تفا�صيل هذه التو�صيات في تقرير حديث ل�صحيفة "وا�شنطن 
بو�ست"، حيث �شدد الخبراء على �أهمية الماء ك�أ�سا�س للترطيب اليومي، 
تناول  في  الاع��ت��دال  م��ع  ال��د���س��م،  خ��الي  �أو  ال��د���س��م  قليل  الحليب  يليه 

الع�صائر الطبيعية.
و�أكد الخبراء �أن الماء يجب �أن يكون الم�شروب الأ�سا�سي لتلبية احتياجات 
الترطيب اليومية، والتي تتراوح بين 473 و2600 مل يوميا، ح�سب 

العمر والجن�س.
ويف�ضل �شرب الماء المدعم بالفلورايد للوقاية من ت�سو�س الأ�سنان. كما 
�أو�صت اللجنة بالحليب المب�ستر العادي، ويف�ضل �أن يكون قليل الد�سم �أو 

خالي الد�سم، لما يحتويه من عنا�صر غذائية �ضرورية.
�أما الع�صائر الطبيعية بن�سبة %100، �سواء كانت فواكه �أو خ�ضروات، 
فقد �أُ�شير �إلى �أنها مقبولة ولكن يجب تناولها باعتدال ب�سبب محتواها 

العالي من ال�سعرات الحرارية.
وحذر الخبراء من �أن الم�شروبات النباتية مثل حليب اللوز �أو ال�شوفان 
ا�ستخدامها  ينبغي  ولا  الأ�سا�سية،  الغذائية  العنا�صر  بع�ض  �إلى  تفتقر 

كبديل للحليب �إلا لأ�سباب طبية.
والمحلى،  المنكه  الحليب  ت��ن��اول  م��ن  الح��د  ���ض��رورة  على  �شــــــددوا  كــــــما 
وم�شروبات  ال��غ��ازي��ة  الم�شروبات  مثل  ال�ـــسكرية  الم�شـــــروبات  وتجنـــب 
للأطفال  �صحي  غذائي  نظام  من  ج��زءا  تعتبر  لا  �إنها  حيث  الطاقة، 

والمراهقين.
الم��ح��ت��وي��ة على  الم�����ش��روب��ات  �إلى ذل���ك، ح���ذرت اللجنة م��ن  وب��الإ���ض��اف��ة 
و�صحة  العقلية  وال�صحة  النوم  على  ال�سلبي  لت�أثيرها  نظرا  الكافيين، 

القلب.

ذاكرة؟ الحيوانات  �أقوى  • ما 
- الجمل

معناها؟ فما  الأ�صل،  يونانية  �أثيوبيا  • كلمة 
- الوجه المحترق

لـ النقدية  العملة  هي  • الزلوتي 
- بولندا

الكريم؟ القر�آن  �آيات  عدد  • كم 
- 6200 �آية

يتكلم؟ عندما  الإن�سان  ي�ستخدم  ع�ضلة  • كم 
- 44 ع�ضلة

وبالتالي  الدموية،  الدورة  تن�شيط  على  يُ�ساعد  الريا�ضية  التمارين  ممار�سة  في  الا�ستمرار  �أن  تعلم  •هل 
يُح�سن من قدرة العقل على التفكير.

الأمريكية. المتحدة  الولايات  في  كان  العالم  في  التليفزيون  ظهور  �أن  تعلم  • هل 
والجدري. الح�صبة،  بين  ما  الفرق  اكت�شف  من  �أول  كان  الرازي  بكر  �أبو  �أن  تعلم  • هل 

يكون  �أن  كن  ُمي لا  و�أنه  الب�شرية،  الاختراعات  �آخر  هو  الراديو  �أن  يعتقدون  كانوا  الب�شر  �أن  تعلم  • هل 
بعده اختراع �أكبر.

التجمد!! من  الطعام  لمنع  الثلاجات  الا�سكيمو  رجال  • ي�ستخدم 
لماذا؟! يعلم  احد  ولا  له  �صدى  لا  البطة  • �صوت 

تنزل ان  الم�ستحيل  من  ولكن  الدرج  البقرة  ت�صعد  ان  الممكن  • من 
�سبعة هو  عددهما  مجموع  النرد  في  متقابلتين  جهتين  • كل 

التمام  وظ�الل  الظلال  ا�ستخدم  من  و�أول  الفلك  علم  عن  المثلثات  علم  ف�صل  من  �أول  �إن  تعلم  هل   •
والقواطع وقواطع التمام والجيوب وجيوب التمام في قيا�س الزوايا والمثلثات هم الريا�ضيون العرب وي�أتي 

على ر�أ�سهم في هذا المجال ن�صير الدين الطو�سي المتوفي عام 672 هـ/1274 م.
ال�سمع. بحا�سة  كثيًرا  ي�ضر  واحدة  �ساعة  لمدة  المحمول  الهاتف  �سماعات  ا�ستخدام  �أن  تعلم  •هل 

الفتى الذكي 

 

الخ�صائ�ص المفيدة للباذنجان
�أو�����ض����ح����ت ال���دك���ت���ورة 
�سولوماتينا  ي���ل���ي���ن���ا 
خ��������ب����ي���رة ال�����ت�����غ�����ذي�����ة 
ال�����رو������س�����ي�����ة، �أه���م���ي���ة 
�إلى  الباذنجان  �إ�ضافة 

النظام الغذائي.
الباذنجان،  لها،  ووفقا 
يحتوي  ���ش��يء  ك��ل  قبل 
غذائية  �أل����ي����اف  ع���ل���ى 
يعتمد  للج�سم  مفيدة 

عليها بالذات عمل الأمعاء، وبالتالي حالة منظومة المناعة.
ال�صابورة،  من  نوعا  تعتبر  ال�سابق  في  الغذائية  الأل��ي��اف  "كانت  وت��ق��ول: 
وكان التركيز على الفيتامينات والعنا�صر المعدنية والمواد المغذية الأخرى 
تقريبا  تت�صدر  الغذائية  الألياف  �أ�صبحت  الآن  �أما  المنتجات.  في  الموجودة 
�أي  الخ�صائ�ص المفيدة للمنتجات، لأنها غذاء للبكتيريا المفيدة للإن�سان. 
80 بالمئة من الخلايا  هي بروبيوتيك يحمي الإن�سان من الأمرا�ض لأن 
المناعية موجودة في الأمعاء. لذلك تعتمد عليها حالتنا المزاجية والنف�سية 
وم�ستوى الالتهابات في الج�سم". وت�ضيف: "يحتوي الباذنجان �أي�ضا على 
من  يقلل  ال��ذي  البوتا�سيوم  على  وك��ذل��ك   ،С فيتامين  م��ن  عالية  ن�سبة 
التورم ويخف�ض م�ستوى �ضغط الدم ويعزز ع�ضلة القلب. كما يحتوي على 
على  وكذلك  العظمي.  والن�سيج  الع�صبي  الجهاز  عن  الم��سؤول  المغني�سيوم 
الباذنجان  الفوليك". ووفقا لها، يجب طهي  المنغنيز والكوبالت وحم�ض 

بطريقة �صحيحة للح�صول على الفائدة الق�صوى منه.
يت�شبع  القلي  عند  لأن��ه  قليه  ولي�س  ال��ب��اذنج��ان  �شوي  " يف�ضل  وت��ق��ول: 
الحرارة  المعالجة  بالطبع  الحرارية.  بال�سعرات  غنيا  يجعله  ما  بالدهون، 
�أن م�����ض��ادات الأك�������س���دة و مركبات  ب��ي��د   С ف��ي��ت��ام�ني  ن�����س��ب��ة م���ن  ت��ف��ق��ده 

الأنثو�سيانين والفينول تبقى دون �أي تغيير".

فقال  ال�سمكات  هذه  بكم  و��سأله  احدهم  عليه  ومر  كبيرات  �سمكات  ثلاث  ي�صطاد  ان  مهران  الفتى  ا�ستطاع 
الواحد بخم�سة دنانير فهي تزن الكثير فقال احملهم وتعالى معي وذهب به �إلى احد البيوت الكبيرة الفاخرة 

ثم اخذهم منه وقال انتظر هنا ��سأر�سل اليك نقودك وزيادة ف�شكره مهران وجل�س ي�ستريح على باب البيت .
ت�أخر الرجل في الخروج فدق مهران الباب كثيرا ولا مجيب ف�أخذ يدور حول البيت ف�شم رائحة ال�سمك وهو 
ي�شوى عرف ان الرجل الدنيء �ضحك عليه فغ�ضب وجرى حول البيت ونظر من احد النوافذ ف�شم رائحة 
ال�سمك القوية وعرف ان المطبخ قريب من ال�شباك فقام بالت�سلل من ال�شباك و�سار خلف الرائحة و�سمع احدى 
الن�ساء وهي تقول لقد انتهيت من تح�ضير الطعام وغطيته هل �أتي �إليك به؟ فقال الرجل: دعيه الان وحينما 
ننتهي �سنطلبه وتركت المر�أة ال�سمك فت�سلل مهران �إلى المطبخ ورفع الغطاء ف�سره ال�سمك الم�شوي فقرر امرا 
واخرج من جيبه ثلاث ليمونات وبع�ض الرياحين كان قد ا�شتراهم من ال�سوق لامه فقطع الليمون وو�ضع في 
بطن كل �سمكة قطع الليمون وبع�ض الرياحين ثم ت�سلل من ال�شباك م�سرعا �إلى ق�صر الوالي ووقف بين يديه 
وقال كنت �أحمل �صحنا كبيرا به ثلاث �سمكات م�شويات هدية من امي لك.. لكن هناك رجلا اخد مني ال�سمك 
وقال انه احق به فجن الوالي ونادي �صاحب ال�شرطة وقال له لتذهب معه وت�أتي بالرجل وال�سمك معا.. عاد 
�صاحب ال�شرطة ومعه �صاحب البيت و�صحن ال�سمك وقد وقف الغلام والرجل بين يدي الوالي فقال للرجل 
كيف ت�أخذ �سمك ملكا لي فقال له انا لم �آخذه بل ا�شتريته من هذا الفتى فقال مهران م�سرعا لا انه كاذب لقد 
�شوته امي لك يامولاي فقال الرجل انه فتى كاذب فقال مهران ل�ست بكاذب والدليل على ذلك لقد و�ضعت امي 
به الليمون والرياحين اكراما للوالي ف�ضحك الرجل وقال وها هو ال�سمك لايوجد به ليمون ولا رياحين وفتح 
بطن ال�سمك واذا به يرى الليمون والرياحين ف�أ�سقط في يده وحمله �صاحب ال�شرطة �إلى ال�سجن في الوقت 

الذي ا�ستمتع فيه مهران بمكف�أة كبيرة جدا ولم يكن يحلم بها ومن يومها لم ي�ضحك عليه احد.

الممثلة الهونغ كونغية مي�شيل واي تحمل جائزة �أف�ضل ممثلة في حفل توزيع جوائز هونغ كونغ ال�سينمائية الثالث والأربعين. )ا ف ب(

اكت�شاف �آلية جديدة »تعزز« انت�شار ال�سرطان
ك�شف فريق من العلماء في جامعة تك�سا�س �ساوث وي�سترن 
البنكريا�س  في  ال�سرطان  انت�شار  تعزز  ج��دي��دة  �آل��ي��ة  ع��ن 

والثدي وربما �أنواع �أخرى من ال�سرطان.
بالعقاقير  ا�ستهدافه  الفريق هدفا علاجيا يمكن  وحدد 
تطوير  في  كبيرا  تقدما  يمثل  فيما  الم��ر���ض،  انت�شار  لمنع 
�أدوية جديدة لمكافحة النقائل، التي تعد ال�سبب الرئي�سي 

للوفاة بين مر�ضى ال�سرطان.
وتحدث النقائل عندما تنف�صل الخلايا ال�سرطانية 
في  �أخ����رى  �أم��اك��ن  �إلى  وتنتقل  الأولي  ال����ورم  ع��ن 
�سرطان  ويعد  جديدة.  �أورام  لتكوين  الج�سم 
ال�سرطان  �أن�����واع  �أك��ث�ر  م��ن  ال��ب��ن��ك��ري��ا���س 
قبل  مبكرا  النقائل  تظهر  حيث  فتكا، 
ت�����ش��خ��ي�����ص الم���ر����ض، م���ا ي��ف�����س��ر تدني 
م��ع��دل ال��ب��ق��اء ع��ل��ى ق��ي��د الح���ي���اة �إلى 

رولف  الدكتور  و�أو�ضح  �سنوات.   5 خلال  فقط   12%
بريكين، �أ�ستاذ الجراحة وعلم الأدوية في جامعة تك�سا�س 
�ساوث وي�سترن، �أن الانت�شار النقيلي يمثل تحديا كبيرا، 
ال��درا���س��ة خطوة نحو تحديد هدف  ه��ذه  "تمثل  ق��ائ�ال: 
ج��دي��د لم��ح��ارب��ة ال��ن��ق��ائ��ل، وه����و ت��ط��ور م��ه��م في تح�سين 

علاجات المر�ضى".
الظهارة  التحول من  على  الدرا�سة  ركزت  ال�صدد،  وبهذا 
الخلايا  تم��كّ��ن  عملية  وه���ي   ،)EMT( الميزان�شيم  �إلى 
و�أظهرت  جديدة.  �أن�سجة  وغزو  الهجرة  من  ال�سرطانية 
يلعبان   TBK1 وال�ربوت�ني   AXL الخلية  م�ستقبل  �أن 

دورا رئي�سيا في تحفيز هذه العملية.
AKT3 كعن�صر محوري في  البروتين  العلماء  كما حدد 
و�أظهرت   .)AKT بروتينات  عائلة  )من  النقائل  تعزيز 
التجارب �أن �إزالة AKT3 وراثيا يمنع ب�شكل كبير انت�شار 

الخلايا ال�سرطانية، ما يجعله هدفا علاجيا واعدا. 
وفي ت���ع���اون م���ع ف��ري��ق ن��روي��ج��ي، ط���ور ال��ع��ل��م��اء مثبطا 
جزيئيا ي�ستهدف AKT3 واختبروه على نماذج �سرطان 
في  كبير  تقليل  �إلى  ال��ع�الج  و�أدى  وال��ث��دي.  البنكريا�س 
و�أكدت  الأولي.  ال���ورم  حجم  على  ال��ت���أث�ري  دون  النقائل 
يرتبط   AKT3 ع���ن  ال���ع���الي  ال��ت��ع��ب�ري  �أن  ال��ت��ح��ل��ي�الت 
ال�صحية  الح��ال��ة  وت��ده��ور  النقائل  م��ن  �أع��ل��ى  بم��ع��دلات 
للمر�ضى. ويخطط فريق البحث لموا�صلة درا�سة �سل�سلة 
�أن  م���ؤك��دي��ن   ،AKT3و  TBK1و  AXL ب�ني  الإ����ش���ارات 
لتحديد  ح��ي��وي��ة  ك��ع�الم��ة  ي�ستخدم  �أن  يم��ك��ن   AKT3
رئي�سي  وكم�ستهدف  للنقائل،  ع��ر���ض��ة  الأك��ث�ر  الم��ر���ض��ى 
لتح�سين العلاجات. وي�شير هذا الاكت�شاف �إلى �إمكانيات 
تقلل من  ا�ستراتيجيات علاجية مبتكرة  لتطوير  كبيرة 

الوفيات الناتجة عن ال�سرطان.


