
�ص 22

�ص 27

�شرطة دبي تنظم 
ملتقى �شيفياً للمبتعثين 

للميتافير�س

قبل وفاتها.. �آن هي�شي ر�شحت 
مايلى �شايرو�س وكري�شتين بيل 

خم�سة اأعرا�ض ج�سدية قد لا تدركها لتج�شيد �شخ�شيتها فى فيلم
يمكن اأن تكون ناجمة عن الاإرهاق �ص 23

المرا�سلات: �ص.ب :505
email:munawaat@alfajrnews.ae

رقاقة اإلكترونية لتتبع انت�سار ال�سرطان 
تو�صل فريق من �لباحثين في �لولايات �لمتحدة �إلى تقنية جديدة يمكن 
�أن تحدث ثورة في عالم علاج �ل�صرطان نظر�ً لاأنها تتيح �إمكانية قيا�س 
معدل �نبثاث �لخلايا �ل�صرطانية ودرجة �نت�صارها في ج�صم �لاإن�صان. 
وعادة ما ينت�صر �ل�صرطان عن طريق �صريان خلايا �لاأور�م في مجرى 
�صبه  باأنه من  علماً  �لج�صم،  �أخ��رى في  �أع�صاء  �إلى  ت�صل  بحيث  �ل��دم 
�لم�صتحيل تتبع ن�صاطها د�خل �لج�صم �إلى �أن تبد�أ �لاأور�م �ل�صرطانية 

�لجديدة في �لظهور بالع�صو �لجديد.
�لبحثي من معهد  �لفريق  �إليها  �لتي تو�صل  �لتقنية �لجديدة  ولكن 
�نبثاث  درجة  قيا�س  تتيح  �لمتحدة،  �لولايات  للتكنولوجيا في  جورجيا 
�لخلايا �ل�صرطانية وو�صع خطط علاج �أكثر دقة من خلال برنامج 
�ل���ورم في  ي��ب��د�أ  �لم��ري�����س. وعندما  دم  م��ن  ي��ب��د�أ ب�صحب عينة  علاجي 
مجرى  في  وتتحرك  �ل�صرطانية  �لخ��لاي��ا  بع�س  تنف�صل  �لانتن�صار، 
دم  في  تعي�س  �أن  ت�صتطيع  لا  �لم��ف��ردة  �ل�صرطانية  �لخلية  ولكن  �ل��دم، 
�لان�صان بل لابد �أن تتجمع في �صورة عناقيد من �لخلايا �لخبيثة حتى 
يمكنها �أن ت�صيب �أع�صاء �أخرى في �لج�صم. ونظر�ً لاأن معظم و�صائل 
�نف�صال  �إلى  ت��وؤدي  لدرجة  �لح��دة  بالغة  حاليا  بها  �لمعمول  �لتحليل 
عناقيد �لخلايا و�إعادتها �إلى �صورة �لخلية �لو�حدة، فاإن ذلك يحول 

دون �إجر�ء در��صة دقيقة لمتابعة مدى �نت�صار �ل�صرطان في �لج�صم.

تبرئة اأدوية الكول�سترول من الت�سبب في الخرف
ن��ف��ت در����ص��ة ن��روي��ج��ي��ة ج��دي��دة �رت��ب��اط �لاإ���ص��اب��ة ب��الخ��رف باأدوية 
خف�س �لكول�صترول، �صتاتين، وبارتفاع �لكول�صترول �لور�ثي �إذ� �تبع 
�لمري�س نظاماً غذ�ئياً �صحياً. ويتعار�س ذلك جزئياً مع ما تو�صلت 
�إليه في �لعام �لما�صي در��صة بريطانية مو�صعة وجدت �صلة بين �رتفاع 

�لكول�صترول وتطور �لخرف.
�لجديد  �لبحث  على  �لم�صرف  ريت�صتول  �صياتيل  �لبروفي�صور  وق��ال 
�لاآث��ار �لجانبية لاأنهم يقروؤون  "يخ�صى كثيرون  �أو�صلو:  من جامعة 
تقارير �إعلامية تخيفهم، بع�صهم يخ�صى تاأثير �لاأدوية على �صحتهم 
باأن  �آخ���رون  وي�صعر  �ل��زم��ن.  من  طويلة  لفترة  �أخ��ذوه��ا  �إذ�  �لعقلية 
وم�صاكل  �لع�صلات.  �آلام  �صبب  للكول�صترول،  �لخاف�صة  �لعقاقير 
�آث��ار جانبية،  "قد تكون ه��ذه �لاأع��ر����س ناتجة عن  �لنوم". و�أ���ص��اف 
لكن من �لمحتمل �أي�صاً �أن هوؤلاء �لمر�صى في عمر يُرجح �أن تظهر فيه 
م�صاكل �صحية من هذ� �لنوع". ونُ�صرت �لدر��صة �لجديدة على موقع 
�صبكة "غاما" �لطبية، وتابع فريق �لبحث �أكثر من 3500 �صخ�س 
�أع���و�م، و   10 لم��دة  �ل��دم  �ل��ور�ث��ي في  يعانون من �رتفاع �لكول�صترول 

قارنهم مع مجموعة �صابطة من 70 �ألف �صخ�س.
ولم تجد �لدر��صة �لنرويجية زيادة في خطر �لاإ�صابة بالخرف ب�صبب 
�رتفاع �لكول�صترول �لور�ثي. ولم ير�صد �أي فرق بين �لذين يتناولون 

جرعة عالية �أو منخف�صة من �ل�صتاتين �أي�صاً.

القليل من الن�ساط البدني كل يوم اأف�سل
بالن�صبة  مع�صلة  يمثل  �صوؤ�ل  على  �إجابة  جديد  بحث  نتائج  قدّمت 
لفترة  �أو  يوم  كل  قليلًا  �لريا�صة  �أمار�س  �أن  �لاأف�صل  لكثيرين: هل 
�لن�صاط  من  �لقليل  �أن  �إلى  �لبحث  و�أ���ص��ار  �لاأ�صبوع؟  في  م��رة  طويلة 

�ليومي هو �لاأكثر فائدة، خا�صة من ناحية قوة �لع�صلات.
و�أجرى �لبحث فريق من جامعة �إديث كو�ن �لاأ�صتر�لية بالتعاون مع 

باحثين في جامعتي نيغاتا وني�صي كيو�صو في �ليابان.
3 مجموعات من  ب�  �أ�صابيع   4 ��صتمرت  تدريبات  �لدر��صة  وت�صمنت 
با�صتخد�م  �ل���ذر�ع  مقاومة  تمرين  ممار�صة  منهم  طُلب  �لم�صاركين، 

�لدمبل �لثقيل، وتم قيا�س �لتغير�ت في قوة و�صُمك �لع�صلات.
قامت  حيث  �لاأ���ص��ب��وع،  في  تقل�صاً   30 ب��اإج��ر�ء  مجموعتان  وق��ام��ت 
بينما  �لاأ�صبوع.  �أي��ام في   5 لمدة  يومياً  �نقبا�صات   6 �لاأولى  �لمجموعة 
قامت �لمجموعة �لثانية بعمل 30 تقل�صاً في يوم و�حد، مرة و�حدة في 
�لاأ�صبوع. وطُلب من �لمجموعة �لثالثة �إجر�ء 6 تقل�صات فقط في يوم 

و�حد في �لاأ�صبوع.
وبعد 4 �أ�صابيع تبين �أن �لمجموعة �لثانية �لتي قامت ب� 30 تقل�صاً في 
يوم و�حد لم يحدث لها �أي زيادة في قوة �لع�صلات، وحدثت �لزيادة 
بن�صبة  �لع�صلة(  حجم  زي��ادة  على  موؤ�صر  )وه��و  �لع�صلات  �صُمك  في 
%5.8. �أما �لمجموعة �لثالثة �لتي قامت ب� 6 تقل�صات مرة و�حدة في 

�لاأ�صبوع فلم تُظهر �أي تغيير�ت في قوة �أو �صُمك �لع�صلات.
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و�سيلة جديدة لقيا�ض 
التوتر.. تتعلق بال�سَعر

تو�صل فريق م�صترك من �لباحثين من �أي�صلند� و�لمك�صيك �إلى دلائل تثبت 
�لقريب  �لما�صي  بالتوتر خلال  �لان�صان  �صعور  �لممكن قيا�س مدى  �أنه من 

عن طريق قيا�س ن�صبة هرمون �لكورتيزول في �ل�صعر.
�لعديد  وله  �لكظرية  �لغدة  تفرزه  �لكورتيزول  هرمون  �أن  �لمعروف  ومن 
من �لوظائف، ولكنه عادة ما يفرز بوفرة في حالة �إ�صابة �لان�صان بالتوتر، 

لدرجة �أنه في بع�س �لاأحيان ي�صار �إليه بو�صفه هرمون �لتوتر.
�لباحثين من جامعة  ع��دد م�صترك من  �أج��ر�ه��ا  �لتي  �لدر��صة  �إط��ار  وفي 
ون�صرتها  �صيتي،  مك�صيكو  في  �لعامة  لل�صحة  �لوطني  و�لمعهد  �أي�صلند� 
�لعلمي  �لفريق  ح��اول  هيلث"،  بابليك  جلوبال  "بلو�س  �لعلمية  �ل��دوري��ة 
ومدى  �لان�صان،  �صعر  �إلى  ي�صل  �لكورتيزول  هرمون  ك��ان  �إذ�  ما  تحديد 

�رتباطه ب�صعور �ل�صخ�س بالتوتر.
�أماكن  في  تعي�س  �م���ر�أة   881 م��ن  �صعر  عينات  جمع  �ل��در����ص��ة  وت�صمنت 
�صعر  �ن��ت��ز�ع  يتم  وك��ان  �أي�صلند�،  م��ن  �م���ر�أة  و398  �لمك�صيك  في  مختلفة 
�لمتطوعات في �لتجربة ولي�س ق�صه من �أجل �تاحة �لفر�صة لاختبار جذور 

�ل�صعر �أي�صاً.
وحر�س �لباحثون على �أن لا يقل طول كل �صعرة عن ثلاثة �صنتيمتر�ت، 
�صهرياً،  و�ح���د�ً  �صنتيمتر�ً  يبلغ  �ل�صعر  لنمو  �لطبيعي  �لم��ع��دل  ب���اأن  علما 
وبالتالي كان بمقدور �لباحثين در��صة معدل �لتوتر على مد�ر ثلاثة �أ�صهر 

�صابقة.

توقف اإنتاج جبن فرن�سي 
�سهير ب�سبب الجفاف

�أ�صبح �لجبن �لتقليدي �لفرن�صي �صحية 
فرن�صا،  في  �ل�صيفي  ل��ل��ج��ف��اف  ج��دي��دة 
 " Salers " إن��ت��اج ج��بن� ح��ي��ث ت��وق��ف 
�لو�صطى  �أوف�����يرني  منطقة  في  �لم��ت��ن��وع 

ب�صبب نق�س �لع�صب للاأبقار.
�أنو�ع  �أ�صهر  Salers�أحد  ج��بن   ويعد 
�لج������بن �ل����ب����ق����ري غ����ير �لم���ب�������ص���تر، وتم 
فرن�صا،  و���ص��ط  ق����رون في  ل��ع��دة  ���ص��ن��ع��ه 
ت�صمية  على  �لم��و�ف��ق��ة  ختم  تحمل  وه��ي 
 d’origine protégée فرن�صا 
�أن��ه��ا ف��ري��دة من  AOP(( ، مم��ا يعني 
نوعها بالن�صبة للمنطقة �ل�صغيرة �لتي 

يتم �إنتاجها فيها.
ل��ك��ن �أح���د ق��و�ع��د �إن��ت��اج ه���ذ� �ل��ن��وع من 
�لمحلية،  �لغذ�ء �لخا�س للاأبقار  �لجبن، 
على   ٪  75 على  تتغذى  �أن  حيث يجب 
�إذ� ك��ان �صيتم  �لاأق���ل م��ن ع�صب �لم��ر�ع��ي 

.Salersصتخد�م حليبها في جبن��
وت�صببت درج��ات �لح���ر�رة �لح��ارق��ة هذ� 
�لذي  �لمز�رعين  �أر��صي  بجفاف  �ل�صيف 
ي�����ص��ت��خ��دم ح��ل��ي��ب �أب��ق��اره��م لاإن���ت���اج هذ� 

�لنوع �لفريد من �لجبن.

بحث علمي ي�ؤكد على �شرورة الم�شي
و�أجرى �لبحث �لمن�صور باحثون �إيرلنديون 
��صتق�صائية  در�����ص���ات  �صبع  ن��ت��ائ��ج  در���ص��و� 
�لدم  �ل�صكر في  �صابقة بحثت في م�صتويات 
ب��ع��د �ل��وج��ب��ة، وت���اأث���ير �ل��ن�����ص��اط �لبدني 

عليها.
�لنوع  م��ن  �ل�صكري  بم��ر���س  يتعلق  وه���ذ� 
�لدم  �صكر  بفرط  بدقة  يتميز  و�لذي   ،2
�لدم(.  في  �لمرتفع  �ل�صكر  )تركيز  �لم��زم��ن 
ي��رت��ب��ط ه����ذ� �ل��ت��ن��ظ��ي��م �ل�����ص��ع��ي��ف ل�صكر 
�ل���دم بم��ق��اوم��ة �لاأن�����ص��ول��ين، وه��و هرمون 
ي�صتخدم لخف�س م�صتويات �ل�صكر في �لدم، 

تنتجه خلايا �لبنكريا�س.

الم�شي لمدة 2 اإلى 5 دقائق بعد ال�جبة
�أب���ل���غ �ل��ب��اح��ث��ون ع���ن تج��رب��ة م��ه��م��ة. لمدة 
�أن���و�ع م��ن حيو�نات  ي��وم ك��ام��ل، طُلب م��ن 
بالن�صبة  ثابتة  تبقى  ثم  تاأكل  �أن  في غينيا 
عن  ل��لاآخ��ري��ن،  �أرج��ل��ه��ا  لتمتد  للبع�س، 
�لكثير من �لجهد،  �لم�صي دون بذل  طريق 
ن�صبة  بتقييم  قامو�  ثمَّ  معتدلة.  وبكثافة 

�ل�صكر في �لدم.
�لدم  في  �ل�صكر  م�صتويات  كانت  �لنتائج: 
�لاأ�صخا�س  ل����دى  م��ل��ح��وظ  ب�����ص��ك��ل  �أق�����ل 
دقائق(   5 و  دقيقتين  )ب��ين  ���ص��ارو�  �لذين 
�لاأ�صخا�س  لدى  عنها  �لطعام،  تناول  بعد 
�أن  �لباحثون  يعتقد  �صاكنين.  بقو�  �لذين 
ل��لاه��ت��م��ام )من  ه���ذ� ي�صكل ع���ادة م��ث��يرة 
�لاإ�صابة  خطر  لمحاربة  �أخ���رى(  �أم��ور  بين 
يوم  في  �لثاني  �لنوع  من  �ل�صكري  بمر�س 

من �لاأيام.

وفق  المخاطر  من  تقلل  �شهيرة  حب�ب 
درا�شة علمية

حبوب  ��صتبد�ل  �أن  جديدة  در����ص��ة  �أف���ادت 
�لكربوهيدر�ت  �لغنية  بالحبوب  �لكينو� 
�لاإ�صابة  خ��ط��ر  م���ن  �لح����دِّ  في  ���ص��ي�����ص��اع��د 

بمر�س �ل�صكري من �لنوع 2.
�أد�ة  هو  و�لم��ت��و�زن  �لمتنوع  �لغذ�ئي  �لنظام 
�ل�صكري، وبع�س  قيِّمة في مكافحة مر�س 
�لاأط��ع��م��ة ت��ب��دو م��ث��يرة ل��لاه��ت��م��ام ب�صكل 
خ���ا����س؛ ف��ه��ذه ه���ي ح��ال��ة �ل��ك��ي��ن��و�، وهي 
حبوب من �صاأنها �أن ت�صاعد في منع ظهور 

م���ر����س �ل�����ص��ك��ري م���ن �ل���ن���وع 2 لدى 
وفقاً  للخطر،  ���ص��ين  �لم��ع��رَّ �لاأ���ص��خ��ا���س 
ن�����ص��رو� در����ص��ت��ه��م في  �إ���ص��ب��ان،  لباحثين 

.Nutrients لمجلة �لعلمية�

نظام غذ�ئي مع �أو من دون �لكينو�
�لعلماء  ق�����ام  �ل����در������ص����ة،  ه�����ذه  في 

بتجنيد ت�صعة متطوعين فوق 
�صن �ل�65 عاماً، وكان كل 
بمقدمات  م�صاباً  منهم 
حالة  وه������ي  �ل�������ص���ك���ري، 

�صكر  ب���ا����ص���ط���ر�ب  ت��ت��ع��ل��ق 
%70 من �لحالات  �لدم �لذي يتطور في 
2، لكن  �ل��ن��وع  �ل�����ص��ك��ري م��ن  �إلى م��ر���س 
�لغذ�ئي  �لنظام  و�إج���ر�ء�ت  �لحياة  �أ�صلوب 

يمكن �أن تمنع هذ� �لتطور.
قيا�س  جهاز  �لم�صاركون  �رت��دى  �صهر،  لم��دة 
ن�صبة  يقي�س  ج��ه��از  وه��و  �لم�صتمر،  �ل�صكر 
�ل�صكر في �ل���دم ك��ل دق��ي��ق��ة م��ن �ل��ي��وم. في 
ك��ل ما  ت��دوي��ن  ك��ان عليهم  نف�صه،  �ل��وق��ت 

ياأكلونه.
�لمتطوعين  ع��ل��ى  ك����ان  �ل�����ص��ه��ر،  ن��ه��اي��ة  في 
�لغنية  بالاأطعمة  �لكينو�  حبوب  ��صتبد�ل 
ب��ال��ك��رب��وه��ي��در�ت �لم��ع��ق��دة، م��ث��ل: �لحبوب 

ذلك«  �إلى  وما  و�ل�صوفان،  و�لاأرز  »�لقمح 
�لمجففة  »�ل���ف���ا����ص���ول���ي���ا  و�ل���ب���ق���ول���ي���ات 

�أو  �إلى ذلك«  و�لبازلاء، وما  و�لعد�س 
�أو  �لكينو�  و��صتهلاك  �لمعكرونة، 

تحتوي  �ل���ت���ي  �لاأط���ع���م���ة 
ع������ل������ى 

�لكينو� 
�أو دقيق 

 ، � لكينو �
قيا�صات  تكررت  ثم 

�صهر  لم����دة  �ل�����دم  �ل�����ص��ك��ر في 
�آخر.

انخفا�ض ال�شكر المرتفع في الدم
�لغنية  بالاأطعمة  �لكينو�  ��صتبد�ل  �رتبط 
بانخفا�س  �لم���ع���ق���دة  ب���ال���ك���رب���وه���ي���در�ت 
�لوجبات.  بعد  �ل��دم  في  �ل�صكر  م�صتويات 
ة قمم  وهناك ملاحظة �أ�صا�صية هي �أنَّ �صدَّ
�ل��دم هي عامل حا�صم في تطور  �ل�صكر في 

مر�س �ل�صكري.

منجم من الف�ائد
من �ل�صروري �إجر�ء در��صات �إ�صافية على 
�لم�����ص��ارك��ين؛ للتحقق من  م��ن  �أك����بر  ع���دد 
بالن�صبة  لكن  �لاأولى،  �لنتيجة  �صحة هذه 
غذ�ء  بالفعل  هي  �لكينو�  ف��اإن  للباحثين؛ 
يجب و�صعه في �لقائمة، لاأنَّ هذه �لحبوب، 

من  �لعديد  تقدم  �لجنوبية،  �أم��ري��ك��ا  م��ن 
�ل��ف��و�ئ��د �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة، ك��م��ا �أن��ه��ا غ��ن��ي��ة جد�ً 
و�لم���ع���ادن   ،Eو  Cو  B ب��ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات: 
وهي  و�لمغني�صيوم«،  و�لحديد  »�لكال�صيوم 
وللكينو�  و�لاأل����ي����اف.  ل��ل��بروت��ين  م�����ص��در 
ي�صتبه  �لتي  �لفو�ئد  من  مجموعة  �أي�صاً 
�لباحثون �أي�صاً في �أن لها تاأثير�ً �إيجابياً في 

�أمر��س �لقلب و�لاأوعية �لدموية.

لماذا ي�ساب الاأطفال 
بالديدان كثيراً؟

�لدول  في  �لاأط��ف��ال  معظم  ي�صاب 
�ل��غ��ن��ي��ة ب���ال���دي���د�ن بم���ع���دل �أق���ل 
�لاأق���ل نظافة. وهناك  �ل���دول  م��ن 
ن���وع و�ح���د م��ن �ل���دي���د�ن مرتبط 
بالب�صرية منذ �لقدم حتى �أنه عثر 
ث��دي��ي��ات متحجرة  ب����ر�ز  ع��ل��ي��ه في 
منذ 230 مليون عاماً، هو �لدودة 

�لدبو�صية.
جديدة،  �أ�صتر�لية  در��صة  وح�صب 
�لدبو�صية  �ل����دودة  ع���دوى  تنت�صر 
�أطفال  م���ن   50% و   5% ب���ين 
�أ�صتر�ليا.  في  �لابتد�ئية  �لمدر�صة 
�لب�صر  �أج�صام  في  �لديد�ن  وتعي�س 
�لاأطفال  خا�صة  �لعالم،  �أنحاء  في 
و�لبالغين  ع����ام����اً،  و11   4 ب���ين 

�أي�صاً.
بالتهابات  �ل����ع����دوى  و�رت���ب���ط���ت 
�لبول،  �ل��ز�ئ��دة، و�لمهبل، ومج��رى 

لكن هذ� �لارتباط لي�س �صائعاً.
حول  حكّة  �ل��دي��د�ن  ه��ذه  وت�صبب 
�ل�صرج، ما يوؤدي �إلى خد�س بي�س 
�ل���بر�ز،  في  ج���د�ً  �ل�صغير  �ل����دودة 
�إلى �لفم عبر  �أخ��رى  فتنتقل مرة 
�أو من طفل لاآخر، وعن  �لاأ�صابع، 

طريق �لبيجامات.
عينة  بتحليل  �ل���ع���دوى  وت��ك�����ص��ف 
�ل��بر�ز، وي�صف �لطبيب عقار  من 
�لاأ�صرة،  �أف����ر�د  لكل  م��ي��ب��ي��ن��د�زول 
�أ�صبوعين  ت��ك��ر�ر �لج��رع��ة بعد  م��ع 
ل�����ص��م��ان �ل�����ص��ي��ط��رة ع��ل��ى �ل����دودة 

�لدبو�صية في �لمنزل.
وت���������ص����م����ل ط��������رق �ل�����وق�����اي�����ة من 
و�أغطية  �لملاب�س،  غ�صل  �ل��ع��دوى، 
�ل�����ص��اخ��ن، وغ�صل  ب���الم���اء  �ل�����ص��ري��ر 
�أظافر  وف����رك  ب��ان��ت��ظ��ام  �ل��ي��دي��ن 
�لاأطفال  منع  ومحاولة  �لاأ�صابع، 
�أ�صابعهم،  م�س  من  �لاإمكان  قدر 
من  غ��يره��ا  �أو  �لاأل���ع���اب  م�����س  �أو 

�لاأ�صياء �لتي قد تحمل �لبي�س.

جوني ديب يعود 
للإخراج بعد 25 عاما

يعود  ع���ام���ا   25 د�م  غ���ي���اب  ب��ع��د 
�ل��ن��ج��م �ل��ع��الم��ي ج��ون��ى دي���ب مرة 
�لاأفلام  �أخ��رىم��ن جديد لاإخ���ر�ج 
ي�صارك   �أن  �لم��ق��رر  وم��ن  �لطويلة 
�آل بات�صينو  و باري نافيدي  في �إنتاج 

�لم�صروع �لجديد.
�ل�����ف�����ي�����ل�����م �لج���������دي���������د، ب����ع����ن����و�ن 
حول  وي���دور   ،Modigliani
 Amedeo �لاإي���ط���الي  �ل��ف��ن��ان 
ماأخوذ  وه���و   Modigliani
 ،Dennis McIntyre عن 
موديلياني  ح���ول  �ل��ف��ي��ل��م  وي�����دور 
مليئة  ���ص��اع��ة   48 ي��ع��ي�����س  �ل�����ذي 
�إلى  حياته  تغير  �ل��ت��ي  ب���الاأح���د�ث 

�لاأبد.
�لمتابعين  بين  �نت�صار�ً  �لخ��بر  لقي 

حيث عبرو� عن تحم�صهم لذلك.

خطر  تقلل  الم�سي  من  دقائق   5
الاإ�سابة بمر�ض ال�سكري.. لكن متى؟

التمارين  من  دقائق  ب�شع  ممار�شة  الجيد  من  �شيك�ن  مبا�شرة،  الطعام  تناول  بعد 
البدنية، حتى مع كثافة منخف�شة، لل�قاية من خطر الإ�شابة بمر�ض ال�شكري. 
لدينا في بع�ض الأحيان انطباع باأن عملية اله�شم تتطلب اأن نرتاح. لكن هذه في 
درا�شة  وتذكرنا  خرافة،  مجرد  اله�شمي" لي�ض  "الم�شي  اإن  �شيئة.  الفكرة  ال�اقع 

ن�شرت في مجلة Sports Medicine، بذلك.
اإن اإطالة �شاقيك، حتى لب�شع دقائق بعد النتهاء من ال�جبة، من �شاأنه اأن ي�شاعد 

في ال�قاية من مر�ض ال�شكري من الن�ع الثاني.

�لاأ�صبوع  ول��دو� قبل  �أن يعاني من  �لمرجح  �إن من  در��صة جديدة  قالت 
�لانتباه  نق�س  با�صطر�ب  مرتبطة  �أع��ر����س  م��ن  �لح��م��ل  م��ن   39 �ل��� 
وفرط �لن�صاط. ويعتبر �لحمل كاملًا عندما تتم �لولادة بين �لاأ�صبوع 
39 و41. وي�صيب ��صطر�ب نق�س �لانتباه وفرط �لن�صاط �أكثر من 
�لمتحدة، وقد وجدت  �لولايات  �لمدر�صة في  �صن  �لاأطفال في  %10 من 

در��صات �صابقة رو�بط بين �أعر��صه وبين �لولادة قبل �لاأ�صبوع �ل� 37.
�أوف  "جورنال  نُ�����ص��رت في دوري����ة  �ل��ت��ي  �ل��در����ص��ة �لج���دي���دة  وب��ح�����ص��ب 
بدياتريك�س"، تم بحث �رتباط �لولادة بين �لاأ�صبوع �ل� 37 و41 وبين 
�أعر��س هذ� �لا�صطر�ب، وتبين �أن بع�س �أعر��صه تظهر لدى �لاأطفال 

في �صن 9 �صنو�ت، �إذ� كانو� قد ولدو قبل �لاأ�صبوع �ل� 39 من �لحمل.
و�أجريت �لدر��صة في جامعة روتجرز تحت �إ�صر�ف �لبروفي�صورة نان�صي 
ب�  �لخا�صة  �لبيانات  تحليل  فيها  وتم  �لاأط��ف��ال،  طب  �أ�صتاذة  ريت�صمان 

وعائلاتهم. طفل   1400
37 و38 ح�صلو�  �أن �لاأطفال �لمولودين مبكر�ً بين �لاأ�صبوع �ل�  وتبين 
على درجات �أعلى ب�صكل ملحوظ في مقايي�س ت�صنيف ��صطر�ب نق�س 
�لانتباه وفرط �لن�صاط مقارنة بمن ولدو� بعد فترة كاملة بين �لاأ�صبوع 

�ل� 39 و41.

الولادة المبكرة ترتبط باأعرا�ض 
نق�ض الانتباه وفرط الن�ساط
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�ش�ؤون محلية
ت�شهم في م�شاعدة �شنّاع القرار على اختيار البدائل

فريق بحثي من مركز الاإمارات لاأبحاث التنقل في جامعة الاإمارات يبتكر منهجية جديدة متكاملة لتقييم م�ساريع الطرق

بم�شاركة نخبة من المتخ�ش�شين والخبراء 

�سرطة دبي تنظم ملتقى �سيفياً للمبتعثين للميتافير�ض

اأكاديمية �سرطة دبي تقابل الراغبين بالالتحاق في برامج الدرا�سات العليا والم�سائية

••العين-  الفجر

طوّر مركز �لاإمار�ت لاأبحاث �لتنقل لدى 
جامعة �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة، منهجية 
متكاملة تهدف �إلى تقييم تكلفة دورة حياة 
�لمختلفة  مر�حلها  خلال  �لطرق  م�صاريع 
وتحديد �آثارها �لم�صتد�مة. ومن �صاأن هذه 
�لقر�ر  �صنّاع  م�صاعدة  �ل�صاملة  �لدر��صة 
يخ�س  فيما  �لاأمثل  �لبد�ئل  �ختيار  على 
�لمخُطط  �لتحتية  �ل��ب��ن��ى  م��ر�ف��ق  �إن�����ص��اء 
�لاعتماد عليها لفترة تفوق �ل� 50 عامًا. 
وت����اأخ����ذ ه����ذه �لم��ن��ه��ج��ي��ة ك���اف���ة �لاأط������ر�ف 
ذلك  �لاع��ت��ب��ار بم��ا في  بعين  �لعلاقة  ذوي 
�لحكومية  )�ل�صلطات  �لم�صلحة  �أ�صحاب 
�لطاقة  ومقد�ر  و�لتكلفة  و�لم�صتخدمين( 
�لمُ�صتهلكة و�لانبعاثات �لملوثة وذلك �صمن 
ف�صلًا  �لم�����ص��روع،  م��ر�ح��ل  م��ن  مرحلة  �أي 
و�إنتاج  �لخ��ام  �لم��و�د  ��صتخر�ج  تكاليف  عن 
و�لت�صغيل  �لبناء  وعمليات  ونقلها  �لم���و�د 
و�لا���ص��ت��خ��د�م )ك��الح��رك��ة �لم���روري���ة �لتي 
و�إعادة  �لطرق( و�ل�صيانة  �صت�صهدها هذه 

�لتاأهيل عند نهاية عمرها �لافتر��صي.
�لر�ئدة  �ل��در����ص��ة  ه��ذه  نتائج  نُ�صرت  وق��د 
�ل�����دك�����ت�����ور حمد  ب����ق����ي����ادة  تّم�������ت  �ل�����ت�����ي 
�لج�����ص��م��ي و�ل����دك����ت����ور ع���م���ير ح�������ص���ن، في 
 Journal of Cleaner" مج��ل��ة 

�إحدى  وهي  Production" �لعلمية 
�أبحاث  مج���ال  في  مج���لات  خم�س  �أف�����ص��ل 
م�صاعدة  في  �أهميتها  وتكمن  �لا�صتد�مة، 
����ص���نّ���اع �ل����ق����ر�ر د�خ������ل دول������ة �لاإم��������ار�ت 
�أنظمة  ت�صميم  تح�����ص��ين  ع��ل��ى  وخ��ارج��ه��ا 
ومعالجتها  ت�صغيلها  وط��رق  �ل��بري  �لنقل 
�لافتر��صي  عمرها  نهاية  �إلى  ت�صل  حين 
م��درو���ص��ة. ومن  علميةٍ  �أ�ص�سٍ  وف��ق  وذل��ك 
ناحيةٍ �أخرى، �صلّطت �لدر��صة �ل�صوء على 
�لجهات  مختلف  بين  ما  �لتعاون  ���ص��رورة 
�لفعالة.   �لا���ص��ت��د�م��ة  لتحقيق  �لمخت�صة 
�لج�صمي،  حمد  �ل��دك��ت��ور  ق��ال  م��ن جانبه 
�لتنقّل،  �لاإم�����ار�ت لاأب��ح��اث  م��دي��ر م��رك��ز 
مُ�صلّطاً �ل�صوء على �أهمية هذه �لدر��صة: 

بطبيعتها  تنطوي  �لطرق  م�صاريع  "�إن 
على �لعديد من �لاآث��ار �لبيئة ناهيك عن 
تكاليفها �ل�صخمة. ويعود �ل�صبب �لاأهم في 
�لاأعباء �لبيئية �لتي تقع على عاتق عمال 
�لطرق �إلى �لمو�د �لم�صتهلكة خلال عمليات 
و�لاإ�صمنت  )كالاإ�صفلت  �ل�صيانة  �أو  �لبناء 
�أمام  و�لتي تقف عائقًا  �ل�صاخن(  �لمختلط 
�إن�صاء وت�صغيل طرق خالية من �لكربون". 
�لبيئية  �ل��ت��ج��اوز�ت  " ل��ت��ف��ادي  و�أ����ص���اف: 
�أن  �ل�����ص��روري  �لتكاليف، م��ن  و�لح���دّ م��ن 
و�صنّاع  و�لم��خ��ط��ط��ون  �لم��ه��ن��د���ص��ون  يُ��ط��ب��ق 
�لقر�ر تقنيات �لتح�صين �صمن كافة مر�حل 
�لم�����ص��روع و�ل��ن��ظ��ر �ل��ي��ه��ا ب�����ص��ورة �صمولية 
م��ت��ع��ددة �ل��ع��و�م��ل ب���دلًا م��ن �ل��ل��ج��وء �إلى 
�لخيار�ت �لتي قد تبدو هي �لاأن�صب لمرحلة 
منهجيات  ت��وؤك��د  فح�صب.  �لاأولي  �ل��ب��ن��اء 
تحليل دورة حياة م�صاريع �لطرق �صرورة 
و�لا�صتد�مة  �لتكلفة  ما بين  �لعلاقة  �أخذ 
ع�����بر تحديد  وذل��������ك  �لاع�����ت�����ب�����ار،  ب���ع���ين 
مر�حل  م��ن  مرحلة  ك��ل  خ��لال  �لتكاليف 
�لنو�حي  من  وتقييمه  �لم�صروع  حياة  دورة 
�لبيئية و�لاجتماعية و�لاقت�صادية". وقال 
�لدكتور عمير ح�صن، باحث �أول في مركز 
مبادئ  مو�صحًا  �لتنقل  لاأبحاث  �لاإم��ار�ت 
�لمبد�أ  " ي��ق��وم  �ل����ر�ئ����دة:  �لم��ن��ه��ج��ي��ة  ه����ذه 
على  �لج��دي��دة  �لمنهجية  ل��ه��ذه  �لاأ���ص��ا���ص��ي 

�لمرجوة  �لميز�ت  �أو  �لحاجة  بتحديد  �لبدء 
�ل��بري وذل��ك فيما يخ�س  �لنقل  في نظام 
على  ت�صتخدمه  �لتي  و�لم��رك��ب��ات  �لطريق 
للمركبات  �لكبير  للاأثر  نظرً�  �صو�ء  ح��دّ 
على �لطرق. بعد ذلك، �تباع نظام متكامل 
�لم���دع���وم���ة ن��ظ��ريً��ا لمعرفة  �لم����ع����ادلات  م���ن 
�صمات نظام �لنقل �لبري �لتي يرغب فيها 
عموم م�صتخدمي �لطريق، مثل �لت�صميم 
�لاأف�صل، وتو�صيع م�صار�ت �ل�صارع، وتوفير 
�أنظمة �لنقل �لعام على �لطريق، وما �إلى 
ذل����ك. ث���م ي��ت��مّ �لاأخ�����ذ بم�����ص��ورة �لخ���بر�ء 
�إمكانية  لمناق�صة  �لح��ك��وم��ي��ة  و�ل�����ص��ل��ط��ات 
تطبيق �ل�صمات �لتي يرغب بها �لجمهور. 
�لمخططون  خ���لال���ه���ا  م����ن  وي�����ص��ت��خ��ل�����س 

�لبري  �لنقل  �أنظمة  �أ�صكال  ت�صم  قائمة 
�لتجريبي  �لتحليل  ع��ل��ى  ب��ن��اءً  �لمحتملة 
�أثر  تح��دي��د  م��ع  �لم�صلحة  �أ���ص��ح��اب  لاآر�ء 
ك���ل م��رح��ل��ة م���ن م���ر�ح���ل دورة ح��ي��اة كل 
منها با�صتخد�م �أدو�ت تتنا�صب مع معايير 
�لدقيقة  �لم��ح��اك��اة  نمذجة  مثل  �ل�صناعة 
بيانات  وق���اع���دة  �لم��رك��ب��ة(  �أد�ء  )ل��ت��ق��ي��ي��م 
�لطرق.  لاأع����م����ال   "Ecoinvent"
يتم  و�لمو�زنة،  للتحقق  وكاإجر�ء �حتر�زي 
تحديد  على  تقوم  ثانوية  مرحلة  تطبيق 
�لحكومية  و�لج����ه����ات  �لخ������بر�ء  �أه�������د�ف 
ونوعًا  ك���مّ���اً  �لم��ق��ترح��ة  �ل���ب���د�ئ���ل  ل��ت��ق��ي��ي��م 
�لنقل  لنظام  �ل�صاملة  �لا�صتد�مة  وتعزيز 
�لفريق  ". وعمل  �لذي تم تقييمه  �لبري 
�لاإم��������ار�ت لاأبحاث  م���رك���ز  م���ن  �ل��ب��ح��ث��ي 
من  �لا�صتد�مة  �أد�ء  نمذجة  على  �لتنقل 
خلال تطبيق نتائج �لدر��صة على �لطرق 
�لنهج  ه��ذ�  وباتباع  �أبوظبي.  في  �ل�صريعة 
�لمعُاد  �لم��و�د  ��صتخد�م  على  �لقائم  �لجديد 
تدويرها لاأعمال �لطرق و�إن�صاء نظام نقل 
و�حتياجات  �لمركبات  ياأخذ  ديناميكي  عام 
�لجمهور بعين �لاعتبار، ووجد �أن �نبعاثات 
�لملوثات قد تنخف�س بن�صبة تفوق �ل� 55٪ 
مع تقليل �لتكاليف بن�صبة 51٪ )3.65 
مليار دولار( على مد�ر دورة �لحياة �لممتدة 

�إلى 30 عامًا.

•• دبي-الفجر: 

�صهد �صعادة �للو�ء طيار �أحمد محمد بن ثاني، �لقائد 
لمبتعثي  �ل�صيفي  �لملتقى  بالوكالة،  دبي  ل�صرطة  �لعام 
���ص��رط��ة دب����ي ل��ل��م��ي��ت��اف��ير���س، و�ل�����ذي ن��ظ��م��ه مجل�س 
�لقيادة  بمقر  و�لتطوير  �لاأب��ح��اث  مبنى  في  �لمبتعثين 
و�لخبر�ء،  �لمتخ�ص�صين  من  نخبة  بم�صاركة  �لعامة، 
�أحمد  �لدكتور محمد  �لاأ�صتاذ  �للو�ء  وبح�صور �صعادة 
�لاأكاديمية  ل�����ص��وؤون  �ل��ع��ام  �ل��ق��ائ��د  م�صاعد  ف��ه��د،  ب��ن 
�لرئي�س  �ل���زرع���وني،  م����رو�ن  و�ل���ت���دري���ب، و�ل��دك��ت��ور 
كبار  م��ن  وع���دد  ت�صين،  للبلوك  دب��ي  لم��رك��ز  �لتنفيذي 
�لمبتعثين  �لد�ر�صين  و�لموظفين  و�لم�صوؤولين  �ل�صباط 
وعدد  �لميتافير�س،  تخ�ص�س  لدر��صة  دبي  �صرطة  من 

من طلبة �لجامعات.
�لملتقى،  ث��اني، في  بن  �أحمد  �ل��ل��و�ء طيار  �صعادة  و�أك��د 
خا�صا  �هتماما  �أول��ت  دب��ي  ل�صرطة  �لعامة  �لقيادة  �أن 
�لمنا�صبة  �ل��ب��ي��ئ��ة  ل��ه��م  وه���ي���اأت  �لم��ب��ت��ع��ث��ين،  ب��ال��ط��ل��ب��ة 
ل���لان���ط���لاق ن��ح��و �ل��ع��ل��م و�لم���ع���رف���ة و�ك���ت�������ص���اب علوم 
ليكون  �لمبتعثين  مجل�س  �إن�صاء  في  و�لمتمثلة  �لم�صتقبل، 
�لم�صتوى  على  وتجمعهم  �صوؤونهم،  تنظم  �لتي  �لمن�صة 
�لعالمي وفي مختلف �لدول، فهم �صفر�ء �صرطة دبي في 
�لخارج و�ل�صورة �لم�صرقة للموؤ�ص�صة �ل�صرطية �لر�ئدة 

وللوطن.
في  ب�صري  ك���ادر  ب��وج��ود  نفخر  �إن��ن��ا  �صعادته:  و�أ���ص��اف 
�صرطة دبي، على م�صتوىً عالٍ من �لكفاءة في مختلف 
�لذي  �لاأمر  �لم�صتقبل،  �لتخ�ص�صات بما فيها مجالات 
لمو�كبة  و�صعيها  دب���ي  ���ص��رط��ة  ����ص��ت��ع��د�د  م���دى  يعك�س 
�لتقنيات  �ل��ع��الم في مج��ال  ي�صهدها  �ل��ت��ي  �ل��ت��ح��ولات 
�لافتر��صي،  و�لعالم  �لا�صطناعي  و�ل��ذك��اء  �لحديثة 
له،  ج��اه��ز�  ي��ك��ون  �إلا بم��ن  ي��ع��ترف  �لم�صتقبل لا  ك���ون 
وم�صتعد� لتحولاته، وهو نهج �لقيادة �لعامة ل�صرطة 
دبي منذ �لقدم، في �لم�صي قدما نحو �لم�صتقبل بجاهزية 

عالية.
مجل�س  رئي�س  ن��ائ��ب  �صعيد،  حمد  نقيب  ق��ال  ب���دوره 
�أمانة  مع  بالتعاون  ياأتي  �لملتقى  تنظيم  �أن  �لمبتعثين، 
و�إد�رة  �لابتكار،  ومركز  �لحكومية،  �لمبادر�ت  مجال�س 

�ل��ب��ع��ث��ات و�لا���ص��ت��ق��ط��اب، وم��رك��ز دع���م �ت��خ��اذ �لقر�ر 
مناق�صة  بهدف  دب��ي،  �صرطة  في  �لم�صتقبل  و��صت�صر�ف 
�أفكار �لطلبة، وطرح مقترحاتهم ومعرفة �حتياجاتهم 
�لعالم  و�لم�����ص��ت��ق��ب��ل��ي��ة في مج����ال  �ل���ف���ترة �لح��ال��ي��ة  في 
ور�صم  و�كت�صاف مو�هبهم  "�لميتافير�س"،  �لافتر��صي 
ملامح �لخطة �لم�صتقبلية لمجل�س �لطلبة �لمبتعثين في 

مجال تخ�ص�صات �لم�صتقبل.

جل�شة خبراء 
�أد�ره����ا  �ل��ت��ي  �لاأولى  �لجل�صة  في  �لملتقى  و����ص��ت��ع��ر���س 
دبي  ���ص��رط��ة  مبتعثي  �أح����د  �ل��ب�����ص��ت��ك��ي،  �صعيد  �لم����لازم 
�لمحاور قدمها كلا من  �لميتافير�س، عدد من  لدر��صة 
لمركز  �لتنفيذي  �لرئي�س  �ل��زرع��وني،  م��ر�ون  �لاأ�صتاذ 
�خ�صائي  �ل��زي��ت��وني،  لبنى  و�لاأ���ص��ت��اذة  ت�صين،  �لبلوك 
بجامعة  �لا�صتر�تيجي  و�لم��خ��زون  �لتعاونيات  في  �أول 
�ل�صارقة، و�لاأ�صتاذ مازن �صنجر، رئي�س �لا�صتر�تيجية 
�لتنفيذي بموؤ�ص�صة نب�س، و�لدكتور محمد �لحميري 
�ل�صارقة،  بجامعة  �لتكنولوجيا  ن��ق��ل  مكتب  رئ��ي�����س 

�لبيانات  تحليل  في  مح��ا���ص��ر  �ل��ع��م،  �أح��م��د  و�لاأ���ص��ت��اذ 
بجامعة رو�ص�صتر.

�لم�����ص��ارك��ون في ه���ذه �لج��ل�����ص��ة ع���ن تعريفات  وتح����دث 
�لمادي  و�لجانب  �لحية  و�لتجارب  �لافتر��صي،  �لو�قع 
�أحدثتها  �لتي  و�لتغير�ت  �لم��ج��ال،  لهذ�  و�لاقت�صادي 
��صتخد�م  عملية  مع  �لت�صريع  في  كوفيد19-  جائحة 
�لتقنيات في �لتعليم عن بعد، �لاأمر �لذي فر�س طريقة 
جديدة للتفكير �لم�صتقبلي بالتعليم، وم�صتقبل �لتعليم 
بما  �لتخ�ص�صات  مختلف  في  و�لافتر��صي  �لح�صوري 
�لم�صاركون،  و��صتعر�س  كما  و�لهند�صية.  �لعلمية  فيها 
عالم  �إلى  �ل�صخ�س  و�صول  بكيفية  متعلقة  مو��صيع 
من  �لم�صتفيدة  و�لفئات  �لمفتوح،  و�ل��ع��الم  �لميتافير�س 
�ل���ع���الم �لاف���تر�����ص���ي، و�لا���ص��ت��ث��م��ار�ت �ل�����ص��خ��م��ة من 
ق��ب��ل �ل�����ص��رك��ات �ل���ك���برى و�ل������دول و�ل��ع��ائ��د م���ن هذ� 
�لقطاع، و�لاآثار �لمتوقعة على �لتو��صل �لاجتماعي في 
�لمجتمع، و�لت�صريعات و�ل�صيا�صات و�لمخاوف و�لمخاطر 
و�لاأخلاقيات  �لافتر��صي  �لعالم  و�أخلاقيات  �لاأمنية 
و�لموؤ�ص�صات  �لح��ك��وم��ات  ج��اه��زي��ة  وم���دى  �لاإن�����ص��ان��ي��ة، 

و�ل�صلبيات  �لم�صتقبل،  وجر�ئم  �لت�صارع،  لهذ�  �لاأمنية 
�لمتوقعة، و�ل�صعور بالاأمان في هذ� �لعالم.

تحدي الأفكار 
تحدي  بفعالية  �لفائز  �لفريق  تكريم  �لملتقى  و�صهد 
لطلبة  دب��ي  �صرطة  �أطلقتها  م�صابقة  وه��ي  �لاأف���ك���ار، 
�لجامعات في �لدولة �لمتخ�ص�صين في هذ� �لمجال بهدف 
��صتقطابهم، لتقديم �أبحاث و�أفكار تتعلق بالميتافير�س، 
�لفريق  وف��از  ف��رق،   5 �لنهائية  للمرحلة  تاأهل  حيث 
بدر  وم��ه��ا  �لبلو�صي،  علي  ���ص��وق  �لطالبة  م��ن  �لم��ك��ون 
�لزعابي من �لجامعة �لاأمريكية في ر�أ�س �لخيمة، بعد 
عر�س �لاأبحاث على لجنة تخ�ص�صية لاختيار �لمو�هب 
عن  ممثلين  �للجنة  و�صملت  �لفائز.  �لفريق  و�إع��لان 
و�أمين  �لم�صتقبل،  و��صت�صر�ف  �لقر�ر  �تخاذ  دعم  مركز 
�لعلماء،  ومجل�س  �لحكومية،  �لم��ب��ادر�ت  مجال�س  ع��ام 
ومختبر �لابتكار، و�إد�رة �لبعثات و�لا�صتقطاب ب�صرطة 

دبي.
جل�شات وع�شف ذهني

�لاأولى  حملت  نقا�صية،  جل�صات   3 �لملتقى  وت�صمن 
ماهيتها  �لميتافير�س"،  �لاف��تر����ص��ي  "�لعالم  ع��ن��و�ن 
و�لثانية  �ل��ع��الم،  ب��ه��ذ�  �لمتعلقة  �لاأم��ن��ي��ة  و�لج���و�ن���ب 
و�لمو�هب  �لميتافير�س"،  في  �لو�عدة  �لمو�هب  "�كت�صاف 
�لمطلوبة  و�ل��ت��خ�����ص�����ص��ات  ����ص��ت��ق��ط��اب��ه��ا  ي��ج��ب  �ل���ت���ي 
�ل��ت��ي ي��ج��ب �لا���ص��ت��ث��م��ار ف��ي��ه��ا، �أم����ا �لج��ل�����ص��ة �لثالثة 
بالجر�ئم  �لمتعلقة  �لم��م��ار���ص��ات  "�أبرز  ع��ن��و�ن  فحملت 
�لدولية في مكافحة  �لممار�صات  و�أف�صل  �لافتر��صية"، 
�لجر�ئم �لافتر��صية، كما تخلل �لملتقى جل�صة ع�صف 

ذهني.

ت��شيات 
�أهمية  �لم��ل��ت��ق��ى ع��ل��ى  �لم��ب��ت��ع��ث��ين في  و�أو�����ص����ى مج��ل�����س 
�إعد�د  حيث  من  دب��ي  ب�صرطة  �لجامعات  ورب��ط  تعزيز 
�لافتر��صي،  للعالم  �ل�صرطية  �لتطبيقات  عن  �أبحاث 
�لميتافير�س،  في  و�لمتميزة  �لو�عدة  �لمو�هب  و��صتقطاب 
و�لاإث��ر�ء �لمعرفي عن �لعالم �لافتر��صي وتطبيقاته في 

�لمجالات �ل�صرطية.

•• دبي-الفجر:

و��صلت لجنة �لمقابلات �ل�صخ�صية لبر�مج �لاأكاديمية، 
برئا�صة �لعقيد �لدكتور �أحمد محمد يو�صف �ل�صحي، 
عميد �أكاديمية �صرطة دبي، مقابلات �لطلبة �لر�غبين 
وبرنامج  �ل��ع��ل��ي��ا،  �ل���در�����ص���ات  ب���ر�م���ج  في  ب��الال��ت��ح��اق 
�لدر��صات �لم�صائية �لمنتظمة للعام �لاأكاديمي 2022-

2023م.
وبتوجيهات  �للجنة تحر�س  �أن  �ل�صحي،  �لعقيد  و�أك��د 
�لطلبة  ��صتقطاب  على  ل��لاأك��اديم��ي��ة،  �لعليا  �لاإد�رة 
�ل�صروط  عليهم  تنطبق  �ل��ذي��ن  ع��ل��م��ي��ا،  �لم��ت��م��ي��زي��ن 
�لو�جب تو�فرها بما ين�صجم مع �للائحة �لتنظيمية 
في �لاأكاديمية، وفق ��صتر�طات وز�رة �لتربية و�لتعليم 
في دول��ة �لاإم��ار�ت �لعربية �لمتحدة، من خلال �صل�صلة 
م��ن حيث  وق��در�ت��ه��م  لم��ه��ار�ت��ه��م  تقييمية  �خ��ت��ب��ار�ت 

و�ل���ق���درة على  �ل��ت��و����ص��ل  �لعلمي وم���ه���ار�ت  �لم�����ص��ت��وى 
وم��ع��اي��ير مدرو�صة،  �أ���ص�����س  و���ص��م��ن  �ل����ق����ر�ر،  �ت���خ���اذ 
من  عالية  كفاءة  على  علمية  ك��و�در  تخريج  في  ت�صهم 
و�لتطلعات  و�لغايات  �لاأه���د�ف  تخدم  و�لمعرفة  �لعلم 
�لعامة  �لقيادة  تحقيقها  �إلى  ت�صعى  �لتي  �لم�صتقبلية 
ل�صرطة دبي. وقامت �للجنة، بح�صور �لمقدم �لدكتور 
�لعليا،  �لدر��صات  كلية  مدير  �أحمد،  دروي�س  مر�صية 
�لقبول  �إد�رة  م��دي��ر  �ل��ك��ع��ب��ي،  ح��م��د  خليفة  و�لم���ق���دم 
و�لت�صجيل، و�لر�ئد يو�صف ح�صن �لبلو�صي، مدير كلية 
�لدكتور  و�لنقيب  بالوكالة،  �ل�صرطة  وعلوم  �لقانون 
عبد �لرحمن جمعة محمد �صرف، مدير �إد�رة �لعمادة 
�لكعبي،  نا�صر  محمد  �ل��دك��ت��ور  و�لنقيب  ب��ال��وك��ال��ة، 
بمو��صلة  بالوكالة،  �لم�صائية  �ل��در����ص��ات  ق�صم  رئي�س 
�إجر�ء �لمقابلات مع �لطلبة لاختيار �أف�صل �لمتقدمين، 

بما يتنا�صب مع مخرجات �أكاديمية �صرطة دبي.

يت�شمن البرنامج عرو�شاً عالمية ت�شمل 
الباليه والأوبرا والحفلات الم��شيقية

دبي اأوبرا ت�ست�سيف مجموعة من 
العرو�ض خلل �سهر �سبتمبر المقبل

•• دبي- الفجر

�أعلنت دبي �أوب��ر�، ، عن مجموعة �لعرو�س �لتي �صت�صت�صيفها خلال �صهر 
�صبتمبر، و�لتي ت�صمّ �أربعة عرو�س وحفلات مو�صيقية م�صهورة عالمياً.

�لباليه  لحفل  عرو�س  خم�صة  �صهر،  لم��دّة  ي�صتمرّ  �ل��ذي  �لبرنامج  يت�صمّن 
�لاأوبر�  وعر�س  �لع�صور،  م��رّ  على  �لاأروع  �لح��بّ  ة  ق�صّ وجولييت،  روميو 
�لمميزة لا تر�فياتا، و�لحفل �لمو�صيقي Ghostly Kisses �لذي تقدّمه 
�إلى  بالاإ�صافة  �لكندية،  �لفرن�صية  �لاأغ��اني  وكاتبة  �لمغنية  �صوفيه،  مارغو 
من  �أكبر تكريم في �لعالم لملك �لبوب �لر�حل، مايكل جاك�صون �لذي يت�صّ

مجموعة من �أجمل �أغنياته في ��صتعر��س عالمي �لم�صتوى.
 11 9 وحتى  ة �لحبّ �لاأروع على مرّ �لع�صور، من  روميو وجولييت، ق�صّ

�صبتمبر – عر�س باليه
�ألّفها  يقدّم هذ� �لعر�س فر�صة للا�صتمتاع بم�صاهدة �لتحفة �لفنية �لتي 
بالحياة  ناب�س  فني  عر�س  خ��لال  من  وجولييت،  روميو  �صك�صبير،  وليم 
تقدمه "فرقة باليه جورجيا" �لمرموقة. ويحكي �لر�ق�صون �لمبدعون ق�صة 
بينهما  تجمع  �لتي  �لبريئة  �لح��بّ  وعلاقة  وجولييت،  روميو  �لعا�صِقَين، 
وتتعثّر بعدها بخ�صامٍ �صديد بين عائلتيهما �لمتنازعتين، حيث تنتهي �أخير�ً 
باأحد�ث ماأ�صاوية، وتُقدّم رَق�صات �لباليه �لمبهرة على �أنغام مو�صيقى �لملُحّن 

�ل�صهير �صيرجي بروكوفييف.
لا تر�فياتا، من 13 وحتى 14 �صبتمبر – �أوبر�

لا تر�فياتا، �لاأوبر� �لموؤلّفة من ثلاثة م�صاهد للملحّن �لاإيطالي جوزيبي 
فيردي، ت�صتند �إلى م�صرحية "�صيّدة �لكاميليا" �لمقتب�صة من رو�ية �ألك�صندر 
�لمو�صيقية  �لمقطوعات  �أك��ثر  �إح��دى  �لاأوب��ر�  وتت�صمّن هذه  �لاب��ن.  دوما�س 
بين  �ل�صاحرة  ف��يردي  تحفة  تتباين  كما   ، وم��اأ���ص��اوي��ة  ورومان�صية  �صهرة 
م�صاهد �لحفلات و�للحظات �لرقيقة من خلال �أد�ء �آ�صر يخطف �لاأنظار.

غنائية بوب  حفلة   - �صبتمبر   Ghostly Kisses، 17
يمثّل �لحفل �لغنائي Ghostly Kisses م�صروعاً مو�صيقياً حالماً لمارغو 
خلال  �لعر�س  ويقام  �لكندية،  �لفرن�صية  �لاأغ��اني  وكاتبة  �لمغنية  �صوفيه، 
�أوب��ر�. يت�صمّن �لحفل مجموعة من �لاأغاني  �أم�صية و�ح��دة فقط في دبي 
�أخرى  �أغ��اني  �إلى  بالاإ�صافة   ،"Heaven، Wait" �لاأول  �ألبومها  من 
�لغنائي  �لح��ف��ل  و�صيكون   ،Heartbeatو  ،Empty Note مثل 
�لوحيد  �لمو�صيقي  و�لح��ف��ل  �لاآن  حتى  �لاأك���بر   Ghostly Kisses
ل�لفنانة "�صوفيه" في منطقة �ل�صرق �لاأو�صط و�صمال �أفريقيا خلال ف�صل 

�لخريف.
حفل مو�صيقى �لبوب

ت�صت�صيف دبي �أوبر� �أكبر تكريم عالمي لملك �لبوب �لر�حل مايكل جاك�صون 
 ،Billie Jean في دبي لاأول مرّة ، ويت�صمّن �لعر�س �أ�صهر �أغنياته مثل
 Black orو ،Smooth Criminalو ،Beat Itو ،Thrillerو
White، وغيرها. ويوؤدي هذه �لاأغنيات �لخالدة �لفنان رودريجو تيزر، 
و�لذي يقدّم ��صتعر��صاً عالمياً ي�صمل حياة و�أعمال �لفنان مايكل جاك�صون، 
مع �لرق�صات و�لاأزي��اء �لخا�صة �لم�صممة من قبل لافيل �صميث، �لر�ق�س 
ملك  لاأي��ام  �لزمن  عبر  تعيدنا  �لتي  نف�صه،  �لبوب  ملك  رق�صات  وم�صمّم 

�لبوب �لذهبية.
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حد  على  والج�شدية  العقلية  ال�شحة  على  ت�ؤثر  وقد  المفرط،  التعب  بحالة  الإره��اق  ي��شف 
�ش�اء.

ول�ش�ء الحظ، فاإن الكثير منا ل يدرك الأعرا�ض المختلفة للاإرهاق، وه� ما قد يجعلنا ن�شخ�ض 
الحالة بعد ف�ات الأوان.

 Delamere وللم�شاعدة في تحديد الأعرا�ض المنذرة للحالة تقدم عيادة اإعادة التاأهيل الخا�شة
بع�ض العلامات الج�شدية الأقل �شهرة للاإرهاق الذي يل�ح في الأفق، والتي يجب معرفتها ل�شمان 

ت�شخي�ض مبكر.

ال�شداع
�أن يحدث �صد�ع �لتوتر غالبا نتيجة �لاإجهاد �لمزمن،  يمكن 

و�إذ� ��صتمرت في �لاإ�صابة به، فقد يكون �لاإرهاق هو �ل�صبب.

م�شاكل المعدة واله�شم
يقول خبر�ء Delamere: "يمكن �أن يوؤثر �لاإرهاق �أي�صا 
�إنتاج  �لاإجهاد من  يزيد  �لفرد، حيث  �صلبا على �صحة معدة 
هرمونات ونو�قل ع�صبية معينة في �لج�صم. ويمكن �أن يوؤثر 
ما  �ل�صخ�س،  �أمعاء  في  للبكتيريا  �لدقيق  �ل��ت��و�زن  على  ه��ذ� 
يوؤدي �إلى م�صاكل في �لمعدة مثل ع�صر �له�صم و�لتهاب �لمعدة 

ومر�س �لجزر �لمعدي �لمريئي.
يوؤدي  ويتباطاأ، ما  �له�صم  يتاأثر  �أن  �أي�صا  "يمكن  و�أ�صافو�: 
ب��دلا م��ن ذل��ك، ت�صريع  �أو  �إلى �لان��ت��ف��اخ و�لاألم و�لاإم�����ص��اك، 

وتفاقم �أعر��س متلازمة �لقولون �لع�صبي".

زيادة ال�زن
يمكن �أن يوؤدي �لاإجهاد طويل �لاأمد �إلى زيادة �لوزن بطرق 

عدة:
�أولا، عندما تكون تحت �صغط عقلي �صديد، يكون من �ل�صعب 

جد� �تخاذ خيار�ت �صحية. 
ومن �لمحتمل �أن ت�صل �إلى �لاأطعمة �لتي تحتوي على ن�صبة 
�لعنا�صر  قليلة  و�لاأط��ع��م��ة  و�ل���ده���ون،  �ل�����ص��ك��ر،  م��ن  ع��ال��ي��ة 
�أو في مح��اول��ة لرفع  ب��ال��ر�ح��ة  �ل�صعور  �أج���ل  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة، م��ن 
�أن تقوم  �لم���رج���ح  ل���دي���ك. وم����ن غ���ير  �ل���ط���اق���ة  م�����ص��ت��وي��ات 

بالتمرين.
�لاإجهاد،  عن  ناتجة  هرمونية  تغير�ت  �أي�صا  هناك  وثانيا، 

و�لتي يمكن �أن توؤدي �إلى زيادة �لوزن.
حول  �لتوتر،  هرمون  با�صم  �لم��ع��روف  �لكورتيزول،  ويتدفق 
لهذ� هو  �لاآث��ار �لجانبية  تكون مرهقا، ومن  �لج�صم عندما 
في  خا�صة  �لدهنية،  �لخ��لاي��ا  تخزين  على  ج�صمك  ت�صجيع 

منطقة �لبطن.

التغييرات في الن�م
�لعالية  و�لم�صتويات  "�لاإرهاق   :Delamere فريق  يقول 
�لع�صبي  �لج���ه���از  �إف�����ر�ز  في  يت�صبب  �أن  يم��ك��ن  �ل��ت��وت��ر  م���ن 
�لتي  و�ل��ك��ورت��ي��زول  �لاأدري��ن��ال��ين  �ل����لا�إر�دي لهرمونات مثل 
ت�صبب تغير�ت و��صحة في عاد�ت �لنوم ويمكن �أن توؤدي غالبا 

�إلى �لاأرق �أو �لتعب".

كثرة نزلت البرد واللتهابات
عن  ي��وم��ا  ت�����ص��اءل��ت  "هل   :Delamere خ����بر�ء  ي��ق��ول 
و�لفيرو�صات  �ل���برد  ل��ن��زلات  �ل��ن��ا���س  �أج�����ص��اد  ت��ع��ر���س  �صبب 
عندما ي�صعرون بالتوتر و�لاإره��اق؟. هذ� لاأن �لاإجهاد يثبط 
�أن تمر�س وي�صعب على  �ل�صهل  �لمناعة، ما يجعل من  جهاز 
�لج�صم محاربته".وتابعو�: "�لاإجهاد يقلل من عدد �لخلايا 

تقاوم  �ل��ت��ي  �لبي�صاء  �ل���دم  )خ��لاي��ا  �لج�صم  في  �لليمفاوية 
�أكثر عر�صة لخطر �لعدوى.  �لفيرو�صات( ما يجعل �لج�صم 
�أن  �أي�صا  �لم�صتمر يعني  �لاإج��ه��اد  ف��اإن  ذل��ك،  �إلى جانب  ولكن 
�لج�صم يتكيف مع زيادة �لكورتيزول، ما يجعل جهاز �لمناعة 
�أقل ح�صا�صية له وغير قادر على تنظيم �لا�صتجابة �لالتهابية 

ب�صهولة".

ي�ؤثر على ال�شحة العقلية والج�شدية على حد �ش�اء

خم�سة اأعرا�ض ج�سدية قد لا تدركها يمكن اأن تكون ناجمة عن الاإرهاق

يعتقد النا�ض اأنها "تقدم في ال�شن"!

علمة تحذير خفية لارتفاع الكولي�سترول 

�لاأ�صخا�س  م��ع��ظ��م  ي��ع��اني  ولا 
م���������ن �أع�����������ر�������������س �رت�������ف�������اع 
�ل��ك��ول��ي�����ص��ترول، ل��ذل��ك من 
�لنقاط  رب���ط  ع���دم  �ل�����ص��ه��ل 
�لج�صدية  �ل�������ص���ك���اوى  ب���ين 

و�رتفاع �لكولي�صترول.
يمكن  ذل������������ك،  وم���������ع 
�رتفاع  ي������وؤدي  �أن 
ت  يا م�صتو

تمد  �لتي  �ل�صر�يين  �ن�صد�د  �إلى  با�صتمر�ر  �لكولي�صترول 
�لدم �إلى �لاأطر�ف، وقد يت�صبب ذلك في ظهور �أعر��س.

ب��ا���ص��م مر�س  �لم��ع��روف��ة  �ل��ع��م��ل��ي��ة،  ه���ذه  ت�صبب  �أن  ويم��ك��ن 
يُعرف  �ل�صاق  في  خفيفا  �ألم��ا   ،)PAD( �لمحيطي  �ل�صريان 
�آلام  من  �لنوع  هذ�  �لنا�س  يعزو  ما  "�لعرج".وغالبا  با�صم 
�ل�صاق �لخفيفة �إلى "�لتقدم في �ل�صن و�لتباطوؤ، كما �أو�صح 

�آندي لي، �أ�صتاذ �لطب في كلية �لطب بجامعة هارفارد.
وتابع: "لكن �لعرج هو موؤ�صر على �أن �ل�صر�يين �ل�صيقة قد 

تقلل من تدفق �لدم �إلى �ل�صاقين".
وت�صمل �لعلامات �لاأخرى ل�صعف تدفق �لدم في �لاأطر�ف 

�ل�صفلية ما يلي:
- ت�صاقط �صعر �ل�صاق.

- تقرحات �لقدم �لتي لا تلتئم.
وتقول NHS: "يجب �أن ترى طبيبا عاما �إذ� كنت تعاني 

من �ألم متكرر في �ل�صاق عند ممار�صة �لريا�صة".
ه��ذ� مج��رد ج��زء من  �أن  �لنا�س خطاأ  �لكثير من  ويعتقد 
�ل�صخ�س  يجعل  �صبب  يوجد  لا  ولكن  �ل�صن،  في  �لتقدم 
باعتلال  �لاإ�صابة  �ل�صاق.ولمنع  في  �آلام  من  يعاني  �ل�صليم 
�لمرتبطة  �لاأخ������رى  و�لم�����ص��اع��ف��ات  �لم��ح��ي��ط��ي��ة  �ل�����ص��ر�ي��ين 
�لكولي�صترول  م�صتويات  تقليل  يجب  بالكولي�صترول، 
�لحياة  نم��ط  في  �ل��ت��غ��ي��ير�ت  ت�صاعد  �أن  �لمرتفعة.ويمكن 
ع��ل��ى تح�����ص��ين م�����ص��ت��وى �ل��ك��ول��ي�����ص��ترول ل��دي��ك - وتعزيز 
�لتغيير�ت  بع�س  تقلل  �أن  عام.ويمكن  ب�صكل  قلبك  �صحة 
في نظامك �لغذ�ئي من ن�صبة �لكولي�صترول وتح�صن �صحة 
�لم�صبعة. �لدهون  تناول  قلبك، و�لاأه��م من ذلك هو تقليل 
�لم�صبعة  "�لدهون  �أن  م���ن   Mayo Clinic وتح����ذر 
�لموجودة �أ�صا�صا في �للحوم �لحمر�ء ومنتجات �لاألبان كاملة 
يجب  ذلك،  من  �لكلي".وبدلا  �لكولي�صترول  ترفع  �لد�صم 
�أن تختار �لدهون غير �لم�صبعة �لموجودة في �لزيوت �لنباتية 
و�لاأفوكادو و�لاأ�صماك �لزيتية.ووفقا لجمعية �لكولي�صترول 
م�صدر�  �لزيتية  �لاأ�صماك  تعد   ،Heart UK �لخيرية 
ي�صمى  ما  وتحديد�  �لم�صبعة،  غير  �ل�صحية  للدهون  جيد� 

دهون �أوميغا 3.

يعد ارتفاع ن�شبة الك�لي�شترول في الدم مفتر�ض خفي لأنه يهاجم دون اإعطاء تحذير م�شبق.
ول يعد الك�لي�شترول �شيئا في ج�هره. وعلى العك�ض من ذلك، فاإن المادة ال�شمعية التي ينتجها الكبد ت�شكل اإحدى اللبنات الأ�شا�شية لأن�شجة الخلايا ال�شليمة. 

ومع ذلك، فاإن ارتفاع الك�لي�شترول يعني اأن لديك الكثير من الن�ع "ال�شيئ" وهذا يمكن اأن ي�شبب كل اأن�اع الم�شاعفات.
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�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة �لاتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية - فينودكومار �شانامال �شيندهي 
�شانامال ب�شفته مالك موؤ�ش�شة طريق �شمنان لتجاره �لادو�ت �ل�شحيه و�لكهربائية
جزئي تجاري   SHCEXCIPOR2022 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0003765/ 

�إلى �لمحكوم عليه : فينودكومار �صانامال �صيندهي �صانامال ب�صفته مالك موؤ�ص�صة طريق �صمنان 
لتجاره �لادو�ت �ل�صحيه و�لكهربائية

حيث �نه بتاريخ قد �صدر �لحكم �لمرفق �صوره عنه �صدك ل�صالح �لمدعي �لمنفذ:�صوبرميا ل�صناعه 
�لمو�د �لعازله ذ.م.م - فرع دبي  ، في �لق�صية �لم�صار �ليها �علاه، وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور  قد 
تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�صم �لمحدد لذلك ، وبما �ن �لحكم �لمطلوب  تنفيذه 

كالاآتي : �لمجموع �لكلي �صاملا �لر�صوم و�لم�صاريف :266600.0درهم
لذلك �نت مكلف بتنفيذ ما جاء في �ل�صند �لتنفيذي �لم�صار �ليه �علاه خلال )15( يوما من تاريخ 
�علانك/�إعلانكم بهذ� �لاخطار ،  وفي حال وفي  تخلفك عن ذلك فاإن �لمحكمة �صتتخذ بحقك 

�إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجبري �لمقررة قانونا. 
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة �ل�شارقة �لاإتحادية - �لمحكمة �لاإبتد�ئية �لمدنية
�د�ء �مر    SHCFICICPL2022 /0001977 في  �لدعوى رقم

�إلى : �لمحكوم عليه / 1- �لم�صاعد للمقاولات �لفنيه - �لعنو�ن:9490701
2- �لرحله �ل�صعيده لمقاولات �لتك�صيه و�لار�صيات - �لعنو�ن:9490702

3- �صويتى جون ر�جابان بيلاى جون - �لعنو�ن:9490703 
�أعلاه  بالرقم  �لدعوى  في  �لمحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد  لايوجد  بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
ل�صالح /فاطمه مطر علي مطر �ل�صام�صي بالتالي ن�س �لحكم نامر �ولا بالز�م �لمقدم �صدها 
مبلغ  للطالبة  يوؤدو�  �ن  و�لخام�س  و�لر�بع  �لاولى  �صدهم  �لمقدم  مع  وبالت�صامن  �لثالثة 
مع  وبالت�صامن  �لثالثة  �صدها  �لمقدم  وبالز�م  درهم(  �لف  و�ثنين  ثلاثمائه  درهم   )302000(
�لمقدم �صدها �لثانية �ن يوؤديا كذلك للطالبة مبلغ )200000( درهم مائتي �لف درهم و�لفائدة 
�تعاب  مقابل  درهم  وخ�صمائة  و�لم�صاريف  و�لر�صو  �ل�صد�د  تمام  وحتى  �لمطالبة  تاريخ  من   ٪5
�لمحاماة ورف�صت ماعد� ذلك من طلبات. حكما قابلا للا�صتئناف خلال �لمدة �لقانونية 30 يوما 

�عتبار� من �ليوم �لتالي لن�صره .
�لمحكمة �لابتد�ئية �لمدنية       

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ليد لند للنقل العام �ض.ذ.م.م 
�ل�صكل    ، �لتجاري  �لمركز   - ����س.ذ.م.م  �لعقار�ت  لاد�رة  �ل�صقر  ملك   0501 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
�ل��ق��ي��د بال�صجل  653623 رق���م  �ل��رخ�����ص��ة :  ،  رق���م  �ل��ق��ان��وني :���ص��رك��ة  ذ�ت م�����ص��وؤول��ي��ة مح����دودة 
�لتاأ�صير  باأنه قد تم  �لاإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي  د�ئ��رة  1076752 بموجب هذ� تعلن   : �لتجاري 
في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
2016/2/21 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 2016/2/21  وعلى من لديه �أي 
�عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين احمد الح��شني محا�شب�ن ومراجع�ن قان�ني�ن 
�شركة ال�شخ�ض ال�احد �ض.ذ.م.م ، �لعنو�ن : مكتب رقم 805 ملك يو�صف محمد ر�صول محمد 
كافة  معه  م�صطحباً  فاك�س:044341112   - هاتف:044341111   - خليفة  برج   - بردبي   -

�لم�صتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70533 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : احمد الح��شني محا�شب�ن ومراجع�ن قان�ني�ن �شركة ال�شخ�ض ال�احد 
�ض.ذ.م.م ، �لعنو�ن : مكتب رقم 805 ملك يو�صف محمد ر�صول محمد - بردبي - برج خليفة - 

هاتف:044341111 - فاك�س:044341112   

�لمذكور  �لم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  تعلن  هذ�  بموجب 
�أعلاه لت�صفية ليد لند للنقل العام �ض.ذ.م.م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   2016/2/21 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   2016/2/21
من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي 
على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70533

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لاإتحادية - �لمحكمة �لاإبتد�ئية �لمدنية �لاتحادية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0002351 في  �لدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : نوري عبد طوفان ذياب �ل�صمري - مجهول محل �لاإقامة 
�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   2022/8/31 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
-  مكتب رقم  )مكتب  �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  محكمة عجمان �لاتحادية 
، وتقديم مذكرة  بو��صطة وكيل معتمد  �و  ( �صخ�صيا   6 �لدعوى رقم  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.  -  حرر بتاريخ  2022/8/17  
مكتب �لخدمات �لق�شائية      

�إيمان �حمد �لعو�شي

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70533 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لاإتحادية - �لمحكمة �لاإبتد�ئية �لمدنية �لاتحادية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0002630 في  �لدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : عبد�لله �لماأمون - مجهول محل �لاإقامة 
�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   2022/8/30 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
-  مكتب رقم  )مكتب  �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  محكمة عجمان �لاتحادية 
، وتقديم مذكرة  بو��صطة وكيل معتمد  �و  ( �صخ�صيا   8 �لدعوى رقم  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.  -  حرر بتاريخ  2022/8/15  
مكتب �لخدمات �لق�شائية      

خلود �شالم �ل�شويدي

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70533 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لاإتحادية - �لمحكمة �لاإبتد�ئية �لمدنية �لاتحادية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0002498 في  �لدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : عبده عبد�لحي جا�س - مجهول محل �لاإقامة 
�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   2022/8/30 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
-  مكتب رقم  )مكتب  �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  محكمة عجمان �لاتحادية 
، وتقديم مذكرة  بو��صطة وكيل معتمد  �و  ( �صخ�صيا   8 �لدعوى رقم  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.  -  حرر بتاريخ  2022/8/15  
مكتب �لخدمات �لق�شائية      

خلود �شالم �ل�شويدي

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70533 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�نذ�ر عدلي بالن�شر

2022/150288
�لمنذرة:�صركة �يب�صو�س �صتات )�لامار�ت( ذ.م.م

�لمنذر �ليها:مينا للطاقة م.د.م.�س
�لمو�صوع:يكلف �لمنذر - �لمنذر �ليه بالت�صامن ب�صد�د مبلغ وقدره )184.968( 
درهم مائة و�ربعة وثمانون �لفا وت�صعمائة وثمانية و�صتون درهم - خلال مدة 
�لمنذر  �صي�صطر  و�لا  �لانذ�ر  هذ�  ��صتلامها  تاريخ  من  �يام  خم�صة  �أق�صاها 
لاتخاذ كافة �لاجر�ء�ت �لقانونية �لتي تحفظ له حقه و��صت�صد�ر �مر �لاد�ء 
و�لمطالبة بالتعوي�س �لمنا�صب عن �ي عطل �و �صرر تعر�س له �لمنذر مع تحميل 

�لمنذر �ليه بكافة ر�صوم وم�صاريف �لتقا�صي و�تعاب �لمحاماة .
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان بالن�شر

�علان �شحيفة �لطعن رقم 2022/979 بوكالة �لمحامي/�لعوي�س و�لمطرو�شي

�لى:1- هايبر ماركت �لمنامة ذ.م.م
ليكن معلوما لديكم بان �لحكم �لا�صتئناف رقم 2021/761 تجاري 
�ل�صادر بتاريخ:2021/7/19 قد تم �لطعن عليه بالنق�س من طرف 
�علاه  �ليه  �لم�صار  �لطعن  في   - فيتيل  بوتان  �لياد�ت  �لطاعن/�صليمان 
�لموكل  �لمحامي  توكيل  ب�صند  م�صفوعة  بدفاعكم  مذكرة  �يد�ع  وعليكم 
في  �لدعوى  �د�رة  مكتب  لدى  تقديمها  يرى  �لتي  وبالم�صتند�ت  عنكم 

موعد �ق�صاه خم�صة ع�صر يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان  .
 ليلى محمد �ل�شكيلي

مدير مكتب �د�رة �لدعوى

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
�لمحكمة �لاتحادية �لعليا  

70472

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  4088/2022/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185

، ب�صد�د  �ل�صادر في �لدعوى رقم 1066/2021 تجاري م�صارف جزئي  : تنفيذ �لحكم  �لتنفيذ  مو�صوع 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره )604300( درهم �صاملا للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : م�صرف �لامار�ت �لا�صلامي �س.م.ع
عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - بردبي - برج لطيفة - �صارع �ل�صيخ ز�يد - �لطابق 38 - مكتب 3801

ويمثله:عبد�لحكيم حبيب من�صور بن حرز
�لمطلوب �إعلانه : 1- ر��صد قطامي محمد بن قطامي �ل�صويدي  - �صفته : منفذ �صده

مو�صوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)604300( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70021

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  329/2020/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�صوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2018/2543 تجاري كلي ، ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره )1078371( درهم �صاملا للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : م�صرف �لامار�ت �لا�صلامي
عنو�نه: �مارة دبي - بردبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد -  برج لطيفة  - مكتب 3801

ويمثله:عبد�لحكيم حبيب من�صور بن حرز
�لمطلوب �إعلانه : 1- يو�صف عبد�لله محمد �لع�صم �لمزروعي  - �صفته : منفذ �صده

مو�صوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)1078371( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في �لتنفيذ رقم  752/2022/211 تنفيذ عقاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لر�بعة رقم 186
وقدره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�صد�د   ،  1220/2021 رقم  �لدعوى  في  �ل�صادر  �لحكم  تنفيذ   : �لتنفيذ  مو�صوع 

)644063.55( درهم �صاملا للر�صوم و�لم�صاريف .
طالب �لتنفيذ : ماهر عبد�لرحمن عبد�لعزيز �لحافظ

عنو�نه: �لامار�ت - �مارة عجمان - �صارع �ل�صيخ خليفة بن ز�يد - �صقة 304
�لمطلوب �إعلانهم : 1- علي �صعيد �صليمان عبيد �ل�صلامي 2- �لو�دي �لاخ�صر للو�صاطة �لعقارية - فرع 

3- وئام محمود رباح  - �صفتهم : منفذ �صدهم
�لمنفذ  �لمبلغ  بدفع  و�ل��ز�م��ك  �ع��لاه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د   : �لاإع���لان  مو�صوع 
�صتبا�صر  �لمحكمة  ف��ان  وعليه   ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )644063.55( وق��دره  به 
�لاج��ر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر 

هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�نذ�ر عدلي بالن�شر

2022/150287
�لمنذرة:�صركة �يب�صو�س �صتات )�لامار�ت( ذ.م.م

�لمنذر �ليها:�وربان فايندر للعقار�ت �س.ذ.م.م
�لمو�صوع:يكلف �لمنذر - �لمنذر �ليه بالت�صامن ب�صد�د مبلغ وقدره )23.350( 
�أق�صاها  �لفا وثلاثمائة وخم�صون درهم - خلال مدة  درهم ثلاثة وع�صرون 
خم�صة �يام من تاريخ ��صتلامها هذ� �لانذ�ر و�لا �صي�صطر �لمنذر لاتخاذ كافة 
و�لمطالبة  �لاد�ء  �مر  و��صت�صد�ر  حقه  له  تحفظ  �لتي  �لقانونية  �لاجر�ء�ت 
�لمنذر  �لمنذر مع تحميل  له  �و �صرر تعر�س  �لمنا�صب عن �ي عطل  بالتعوي�س 

�ليه بكافة ر�صوم وم�صاريف �لتقا�صي و�تعاب �لمحاماة .
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
MOJAU_2022- 0082359 رقم �لمعاملة

 تنازل/ بيع 
�إعــلان تنــــازل 

يرجى �لعلم �نه �صيقوم �لكاتب �لعدل �لعام بالت�صديق على تنازل عن �لرخ�صة بين �لاأطر�ف 
�لمذكورة.

�لامار�ت عن ح�صته  - �لجن�صية  �لنقبي  �لبو�صى  �حمد عبد�لله  �لاأول :محمد  �لطرف  من 
�لبالغة %100  

�إلى �لطرف �لثاني : ليلى ر��صد �صعيد �ل�صحي - �لجن�صية �لامار�ت
بالا�صم �لتجاري )�صد �لرفي�صة لتجارة قطع غيار �ل�صيار�ت �لجديدة(  ن�صاط �لرخ�صة 

)تجارة قطع �لغيار �لجديدة لل�صيار�ت( و�لمرخ�س من د�ئرة �لتنمية �لاإقت�صادية في خورفكان 
- �ل�صارقة رخ�صة تجارية رقم 784319 �ل�صادرة  بتاريخ  2021/2/1   في د�ئرة �لتنمية 

�لاإقت�صادية بخورفكان. وعليه �صيقوم �لكاتب �لعدل �لعام بالت�صديق على �لتنازل
بعد �نق�صاء 14 يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان.

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�شارقة �لاإتحادية - �لمحكمة �لاإبتد�ئية �لمدنية �لاتحادية
)جزئي(   مدني   SHCFICIREA2022 /0005481 في  �لدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : محمد �صليمان ح�صن محمد - مجهول محل �لاإقامة 
وتطالب  �علاع  �لمذكورة  �لدعوى  �قامت  قد   ، �ل�صيار�ت  لتاأجير  �لفالح  �لمدعية  �ن  نعلمكم 
�لر�صوم  لدفع  عليهم  �لمدعي  �لز�م   -2 درهم   1977 وقدره  بمبلغ  �لمطالبة  بالاتي:1-  فيها 
و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة 3- �علان �لمدعي عليهم بالجل�صة ولائحة �لادعاء 4- �صمول �لحكم 

بالنفاذ �لمعجل طبقا لاحكام �لمادة 229 �لفقرة 5 من قانون �لاجر�ء�ت �لمدنية.
�ل�صارقة  محكمة  �لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   2022/8/30 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
�و  �لدعوى رقم ( �صخ�صيا  �لمدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير  �لاتحادية �لمحكمة �لاإبتد�ئية 
بو��صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك 
رقمها  �لمذكور  �لدعوى  للنظر في  وذلك  �لن�صر  تاريخ  �يام من  تزيد على ع�صرة  خلال مدة لا 

�علاه - بو�صفك مدعي عليه.  -  حرر بتاريخ  2022/8/17  
مكتب �لخدمات �لق�شائية      

حميد عبد�لله �ل�شعيدي

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70533

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
MOJAU_2022- 0083195 رقم �لمعاملة

تنازل/بيع
�علان بالن�شر

ليكن معلوما للجميع بان �ل�صيد:محمد كليم �لله منظور ح�صين ، �لجن�صية باك�صتان ويحمل بطاقة هوية 
وذلك   %100 �لبالغة  ح�صته  كامل  عن  و�لتنازل  �لبيع  في  يرغب  رقم:784197516070766 
�لى/خالد علي �بر�هيم عبد�لرحمن عبد�لله - �لجن�صية �لامار�ت �لعربية �لمتحدة ، ويحمل بطاقة هوية 
و�لتي  �ل�صيار�ت(  لت�صليح  كليم  محمد  )ور�صة  �لم�صماه  �لرخ�صة  في  رقم:784198004687053 
تاأ�ص�صت بامارة �ل�صارقة بموجب رخ�صة رقم:795804 �ل�صادرة من د�ئرة �لتنميه �لاقت�صادية بال�صارقة 
- تعديلات �خرى:تنازل �صاحب �لرخ�صة لاخر - تغيير �ل�صكل �لقانوني من وكيل خدمات �لى فردية - 

تغيير �لا�صم �لتجاري من ور�صة محمد كليم لت�صليح �ل�صيار�ت �لى �لبيت �لمبارك ل�صيانة �ل�صيار�ت
2013 في �صان �لكاتب  وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لاتحادي رقم )4( ل�صنة 
�لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء �لم�صار �ليه بعد ��صبوعين 
من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه مر�جعة مكتب �لكاتب �لعدل �لمذكور لاتباع 

�لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70535 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
MOJAU_2022- 0083178 رقم �لمعاملة

تنازل/بيع
�لامار�ت  �لجن�صية   - �لجابري  خديم  مبارك  خديم  �ل�صيدة:خلود  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ترغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صتها �لبالغه 100% وذلك �لى �ل�صيد:�قبال فيليكاكات 
عثمان كالومكول - �لجن�صية �لهند في �لرخ�صة �لم�صماه )محم�صة باب �لرولة( و�لتي تاأ�ص�صت 
بامارة �ل�صارقة بموجب رخ�صة �لم�صماه رقم 767895 �ل�صادرة من د�ئرة �لتنميه �لاقت�صادية 
بال�صارقة - تعديلات �خرى تنازل �صاحب �لرخ�صة لاخر - تغيير �ل�صكل �لقانوني من فردية 
�ل�صخ�س  �صركة   - ذ.م.م  �لرولة  باب  )محم�صة  لت�صبح  ذ.م.م  �لو�حد  �ل�صخ�س  �صركة  �لى 

�لو�حد(
2013 في  ل�صنة  �لقانون �لاتحادي رقم )4(  �حكام   �لمادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�س 
�صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء 
عليه  ذلك  حيال  �عتر��س  �ي  لديه  فمن  �لاعلان  هذ�  تاريخ  من  ��صبوعين  بعد  �ليه  �لم�صار 

مر�جعة مكتب �لكاتب �لعدل �لمذكور لاتباع �لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70535 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

 253/2022/1940 تنفيذ �شيكات 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل �لاإعلان بالن�صر 
�ر�صاد   -2 �����س.ذ.م.م  �لكهربائيات  لتجاره  �ل��ز�ري��ن  �صركه  �صدهما/1-  �لمنفذ  �لى 

فيرتامبوت زكريا - مجهولي محل �لاقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/بنك �بوظبي �لتجاري

به  �لمنفذ  �لمبلغ  بدفع  و�ل��ز�م��ك  �ع��لاه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �لدعوى  �أق��ام عليك  قد 
وقدره )193928.24( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

�لالتز�م  ع��دم  حالة  في  بحقك  �لتنفيذية  �لاج���ر�ء�ت  �صتبا�صر  �لمحكمة  ف��ان  وعليه 
بالقر�ر �لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان. 

رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ
70021

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

 207/2022/2933 تنفيذ تجاري 
تفا�صيل �لاإعلان بالن�صر 

�لى �لمنفذ �صده/1- �صركة �لاتحاد �لافلام �لملونة ذ.م.م - فرع دبي
مجهول محل �لاقامة

ماجد  عمر   - لمالكها  �لغاز  وتوزيع  لتعبئة  �لاخ��وة  �لتنفيذ/�صركة  �لطالب  �ن  بما 
�لغرير - �صركة �ل�صخ�س �لو�حد ذ.م.م - فرع دبي

بتاريخ:2022/7/18 قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره )17061.65( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

�لالتز�م  ع��دم  حالة  في  بحقك  �لتنفيذية  �لاج���ر�ء�ت  �صتبا�صر  �لمحكمة  ف��ان  وعليه 
بالقر�ر �لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان. 

رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ
70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان بالن�شر        
                  في  �لمنازعة رقم:1462/2022/461 نز�ع محدد �لقيمة 

�لمنظورة في:�لت�صوية �لودية للمنازعات �لر�بعة ع�صر رقم 763
مو�صوع �لمنازعة : �لمطالبة بالز�م �لمتنازع �صدها بان توؤدي للمتنازعة مبلغ )100.000.00( درهم مع �لفائدة �لقانونية 
�لعري�صة رقم 79  �ل�صد�د وتثبيت �لامر  بتاريخ:2022/3/31 وحتى تمام  �لا�صتحقاق �لحا�صل  تاريخ  بو�قع 12٪ من 

ل�صنة 2022 �مر منع من �ل�صفر �ل�صادر بتاريخ:2022/6/8  . 
�لمتنازع:محمد �حمد للمحاماه و�لا�صت�صار�ت �لقانونية )ويمثله مالكه �لمحامي/محمد �حمد محمد عبد�لله(

عنو�نه:�لامار�ت - �م��ارة دبي - بردبي - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى بلاز� تاور - �صقة 19 - مكتب رقم 1902 - 
بالقرب من محطة �أبر�ج �لامار�ت للمترو -  ويمثله:محمد �حمد محمد عبد�لله 

�لمطلوب �إعلانه :  1-رينه مول د�نيل  -  �صفته : متنازع �صده 
مبلغ  للمتنازعة  ت��وؤدي  ب��ان  �صدها  �لمتنازع  بالز�م  �لمطالبة  ومو�صوعها  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : �لاإع��لان  مو�صوع 
)100.000.00( درهم مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 12٪ من تاريخ �لا�صتحقاق �لحا�صل بتاريخ:2022/3/31 وحتى تمام 
�ل�صفر �ل�صادر بتاريخ:2022/6/8- قررت �لمحكمة  �ل�صد�د وتثبيت �لامر �لعري�صة رقم 79 ل�صنة 2022 �مر منع من 
��صد�ر قر�ر منهي للخ�صومة وفقا لن�س �لمادة 54 من �للائحة �لتنظيمية لقانون �لاج��ر�ء�ت �لمدنية وقررت بمثابة 
�لح�صوري بالز�م �لمتنازع �صدها بان توؤدي مبلغ )100.000( درهم و�لفائدة 5٪ من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�صد�د �لتام 

و�لزمتها �لر�صوم و�لم�صاريف ومبلغ 500 درهم �تعاب �لمحاماة .
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي �لابتد�ئية    
70197

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  5339/2022/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230

لتاأجير  مارو�س  عن/�صركة  و�ل�صادر   000051 رقم  �لمرتجع  �ل�صيك  بقيمة  �لمطالبة   : �لتنفيذ  مو�صوع 
�ل�صيار�ت �س.ذ.م.م بقيمه )34000( �ربعة وثلاثون �لف درهم 

طالب �لتنفيذ : �صيرين كل جمعه كل
عنو�نه:�لامار�ت - �مارة عجمان - �لنعيميه 2 - �صارع �ل�صيخ خليفه بن ز�يد - مبنى �صكاي تاور - �صقة 

304
 - ����س.ذ.م.م  �ل�صيار�ت  لتاأجير  م��ارو���س  �صركة   -2 باد�صاه  خيال  �أوي�����س  محمد   -1  : �إعلانهما  �لمطلوب 

�صفتهما : منفذ �صدهما
مو�صوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)35215( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في �لتنفيذ رقم  9997/2022/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230
مو�صوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم 000881 و�ل�صادر عن/جولدن �ويا�صي�س لاعمال 

تركيب �لكهروميكانيكية �س.ذ.م.م بقيمة )39086.01( درهم 
طالب �لتنفيذ : موؤ�ص�صة �لجلال للتجارة

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة �ل�صارقة - �لمجاز - �ل�صارقة - �صارع �لبحيرة - مبنى برج �ل�صر�ع - �صقة 103 
- م�صرف �أبوظبي �لا�صلامي

بابو  كبير   -2 ����س.ذ.م.م  �لكهروميكانيكية  تركيب  لاعمال  �ويا�صي�س  جولدن   -1  : �إعلانهم  �لمطلوب 
كنجيدو  كنجيدو تهاير�نيل 3- �صفيان فالوت محمد فالوت - �صفتهم : منفذ �صدهم

مو�صوع �لاإعلان : بتاريخ:2022/8/17 قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع 
�لمحكمة  فان  وعليه   ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )37795.01( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ 
�صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان بالن�شر        
 286/2022/20 تجاري كلي 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 
�إلى �لمدعي عليهما: 1- ن�صلى لل�صياحة �س.ذ.م.م 2- �منه �صالم فرحان �لكويتي

 مجهولي محل �لاإقامة 
بما �ن �لمدعي :�إياد جا�صم محمد عبد�لمح�صن �لخر�فى 

وتعيين خبير  �لاولى  عليها  �لمدعي  �ل�صركة  وت�صفية  ومو�صوعها حل  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
على  �لت�صفية  �ج��ر�ء�ت  و�نهاء  لاتم��ام  �لاولى  عليها  �لمدعي  لل�صركة  ق�صائي  كم�صفي  ح�صابي 
و�لم�صروفات  بالر�صوم  �لمدعي عليهم  �لز�م  �لمبين �علاه  �لنحو  �ليه على  �لم�صندة  �لمهام  �ن تكون 

�لق�صائية ومقابل �تعاب �لمحاماة. 
وحددت لها جل�صة يوم �لثلاثاء �لمو�فق 2022/8/23 �ل�صاعة 09:00 �صباحا في قاعة �لتقا�صي عن 
بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لاأقل. 
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي �لابتد�ئية
70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في �لتنفيذ رقم  8359/2022/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230
وقدره  بمبلغ   )003949-003952-003953( �رق��ام  �لمرتجعة  �ل�صيكات  بقيمة  �لمطالبة   : �لتنفيذ  مو�صوع 
)258.324.63( درهم مائتان ثمانية وخم�صون �لف وثلاثمائة �ربعة وع�صرون درهم وثلاثة و�صتون فل�س - 

و�ل�صادر من �لمنفذ �صدها �لاولى بتوقيع �لمنفذ �صده �لثاني و�ل�صادرين على بنك �لامار�ت دبي �لوطني 
طالب �لتنفيذ : وود �صتوك للتجارة �س.ذ.م.م

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - ديرة - دبي - �صارع بني يا�س - مبنى توين تاور - �صقة طابق 21 - مكتب 
2104

�لمطلوب �إعلانهما : 1- يو�صف حنا زهرة 2- �صركة �لفجيرة �لوطنية للمقاولات ذ.م.م - �صفتهما : منفذ 
�صدهما

مو�صوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)258324.63( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197
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�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان بالن�شر
150248/2022

�لمنذرة:�صركة د�نية للاد�رة و�لا�صت�صار�ت �لعقارية ذ.م.م
�لمنذر �ليها:�صركة �صيرجنت للخدمات �لفنية �س.ذ.م.م - رقم �لرخ�صة 719426

�لذكر على  �صالفة  �لعين  �لم�صتحق عن  �ليها ب�صرورة �صد�د قيمة �لايجار  �لمنذر  �لمنذرة تنذر  �لمو�صوع:فان 
2022/7/1 وحتى تاريخه و�لزمها كذلك ب�صد�د �صريبة �لقيمة  �عتبار توقفكم عن �لدفع منذ تاريخ 
�لقيمة  من   %5 بن�صبة  و�لمحددة  درهم  و�صتمائة  �لاف  ثلاثة  درهم   )3600( وقدره  بمبلغ  �لم�صافة 
��صتلام  تاريخ  من  يوما  ثلاثين  �ق�صاها  مهلة  خلال  وذلك  لل�صر�ئب  �لاتحادية  للهيئة  وفقا  �لايجارية 
�علاه  �لمذكورة  �لعين  �للازمة لاخلائكم من  �لقانونية  �لاجر�ء�ت  �تخاذ  �صيتم  ذلك  �لانذ�ر وخلاف  هذ� 
على  �لتام  �لاخلاء  حتى   2022/7/1 تاريخ  من  ذمتكم  في  �لمتر�صد  �لايجار  قيمة  ب�صد�د  ومطالبتكم 
 33 رقم  �لقانون  1/25/�أ من  �لمادة  لن�س  وذلك طبقا  �صنويا  درهم   66000 �لايجارية  �لقيمة  �عتبار 
ل�صنة 2007 م وتعديلاته باخلاء �لعقار �لم�صار �ليه ب�صدر �لانذ�ر مع تحميلكم كافة �لر�صوم و�لم�صاريف 

�لق�صائية لغرم �لتقا�صي ور�صم �لاخطار �لعدلي وذلك ح�صب قانون �لايجار�ت �لمعمول به في �مارة دبي.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  793/2022/211 تنفيذ عقاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لر�بعة رقم 186

مو�صوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 514/2021 عقاري جزئي و�لمعدل بالا�صتئناف 
رقم 254/2022 عقاري ، ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1.004.131( درهم �صاملا للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : �صركة �لخط �لامامي لاد�رة �لا�صتثمار ذ.م.م
ز�ي��د - مبنى مالك  �ل�صيخ  �صارع  دب��ي -  دب��ي - �لبر�صاء �لاولى - بردبي -  �م��ارة  عنو�نه: �لام���ار�ت - 

�ك�صيكيتف هايت�س - �صقة 2006
�لمطلوب �إعلانه : 1- جمال محمود فكرى  - �صفته : منفذ �صده

مو�صوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
�لاجر�ء�ت  �صتبا�صر  �لمحكمة  فان  وعليه   ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  درهم   )1004131.00(
�لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70197

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  6773/2021/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لامور �لوقتية و�لم�صتعجلة رقم 54

وقدره  ب��ه  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�����ص��د�د   ، كلي  تج���اري   738/2019 رق��م  �ل��دع��وى  في  �ل�����ص��ادر  �لح��ك��م  تنفيذ   : �لتنفيذ  م��و���ص��وع 
)42.706.053.87( درهم �صاملا للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : بنك برود�
عنو�نه: �لامار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - بنك برود� - مقابل للعبره مكتب رقم 201 - �ل�صوق �لكبير مقابل للعبرة 

بالقرب من �لديو�ن - مكاني:2809195296
���س.ذ.م.م(  2- ح�صن مياه  �يليجانت لل�صناعات  �إعلانهم : 1- ميمونه ح�صن دروي�س )ب�صفتها �صامنة لدين  �لمطلوب 
�صليمان دروي�س )ب�صفته �صامنا لدين �يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م( 3- �ح�صان ح�صن دروي�س )ب�صفته �صامنا لدين 
�يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م( 4- تيكنوفا �إند�صتريز �س.ذ.م.م )ب�صفتها �صامنة لدين �يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م( 
5- طالب ح�صن دروي�س )ب�صفته �صامنا لدين �يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م( 6- �يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م 7- �صركة 

ميجا�صتار �لتجارية ذ.م.م )ب�صفتها �صامنة لدين �يليجانت لل�صناعات �س.ذ.م.م(- �صفتهم : منفذ �صدهم
مو�صوع �لاإعلان : نعلنكم بانه تم �لحجز على �مو�لكم �لخا�صة في �لحجز �لتحفظي رقم 527/2019 وفاء للمبلغ �لمطالب 
به وقدره )42706053.87( درهم وتقرر تحويل �لحجز �لتحفظي �لى حجز تنفيذي في ملف رق���م:6773/2021 تجاري 

وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء على قر�ر قا�صي �لتنفيذ.
رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لابتد�ئية
70021

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان بالن�شر        

 1082/2022/460 نز�ع مدني 
تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

�إلى �لمتنازع �صدهم: 1- مح�صن ح�صين محمد 2- محمد بارويز محمد نا�صر 3- عبد�لله محمود 
مو�صى بيات 4- �لقب�صه �لعالميه لمقاولات �لبناء ذ.م.م -  مجهولي محل �لاإقامة 

بما �ن �لمتنازع :ديا �صنكر بر�جاباتي مونو
ويمثله:محمد عيد جا�صم محمد �ل�صويدي 

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )150.000( درهم 
و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 9٪ من تاريخ وحتى �ل�صد�د �لتام و�صمول �لحكم 

بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة . 
وحددت لها جل�صة يوم �لخمي�س �لمو�فق 2022/9/1 �ل�صاعة 09:00 �صباحا في قاعة �لتقا�صي عن 
بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لاأقل. 
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي �لابتد�ئية
70533 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

MOJAU_2022- 0083224 رقم �لمعاملة
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
 - �لهند  �لجن�صية   - د�مجيبهاي  كومار  �صتي�س  �ل�صيد:ر�جياغرو  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 100% وذلك �لى �ل�صيدة:روبال ر�جيندر� 
ر�جيندر� كومار - �لجن�صية �لهند ، في �لرخ�صة �لم�صماه )كافتيريا جانجوتري( تاأ�ص�صت بامارة 

�ل�صارقة بموجب رخ�صة رقم )543230( �ل�صادرة من د�ئرة �لتنمية �لاقت�صادية بال�صارقة.
تعديلات �خرى:لايوجد

  وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لاتحادي رقم )4( ل�صنة 2013 في 
�صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء 
�لم�صار �ليه بعد ��صبوعين من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع 

�لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70555 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
�لبيع  في  يرغب  بنغلادي�س  �لجن�صية   - مولا  خوكان  ح�صين  �ل�صيد:روبيل  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 50% وذلك �لى �ل�صيد/محمد جهانغير ح�صين علي �حمد دورجي 
- �لجن�صية بنغلادي�س - وكذلك يرغب �ل�صيد/ريا�س ح�صين ركموت علي ديو�ن - �لجن�صية بنغلادي�س 
في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 50% وذلك �لى �ل�صيد/محمد جهانغير ح�صين علي �حمد 
دورجي - �لجن�صية بنغلادي�س في �لرخ�صة �لم�صماه )�لر�فعه لتنجيد مقاعد �لمركبات( �ل�صادره من د�ئرة 

�لتنمية �لاقت�صادية بال�صارقة برخ�صة رقم 772708
تعديلات �خرى:لايوجد

  وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لاتحادي رقم )4( ل�صنة 2013 في �صان �لكاتب 
بعد  �ليه  �لم�صار  �لاجر�ء  على  �لت�صديق   يتم  �صوف  و�نه  للعلم  �لاعلان  هذ�  ن�صر  �قت�صى  فقد  �لعدل. 

��صبوعين من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع �لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70555

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
�لامار�ت  - �لجن�صية  �ل علي  �بر�هيم  �صيف  ��صماعيل  �ل�صيد:�صيف  بان  للجميع  ليكن معلوما 
يرغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 100% وذلك �لى �ل�صيد/محمد علي حاجي 
حان �قا - �لجن�صية �فغان�صتان في �لرخ�صة �لم�صماه )�ل�صامل لتاجير مو�قف �ل�صيار�ت( �ل�صادرة 
�خرى:تغيير  تعديلات   -  727414 رقم  برخ�صة  بال�صارقة  �لاقت�صادية  �لتنمية  د�ئرة  من 
�ل�صكل �لقانوني للرخ�صة من موؤ�ص�صة فردية �لى �صركة �ل�صخ�س �لو�حد ذ.م.م - تغيير �لا�صم 
مو�قف  لتاجير  )�ل�صامل  �لى  �ل�صيار�ت(  مو�قف  لتاجير  )�ل�صامل  من  للرخ�صة  �لتجاري 

�ل�صيار�ت - �صركة �ل�صخ�س �لو�حد(
2013 في  ل�صنة  �لقانون �لاتحادي رقم )4(  �حكام   �لمادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�س 
�صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء 
�لم�صار �ليه بعد ��صبوعين من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع 

�لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70555 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
يرغب  بنغلادي�س  �لجن�صية   - �ودين  جامل  ر��صد  �ل�صيد:هارونور  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 50% وذلك �لى �ل�صيد:كمال �لدين مانيك مياه 
�ل�صارقة  بامارة  تاأ�ص�صت  للتغليف(  �لعو�في  �لم�صماه )طريق  �لرخ�صة  بنغلادي�س في  - �لجن�صية 
بموجب رخ�صة رقم:768996 �ل�صادرة من د�ئرة �لتنمية �لاقت�صادية بال�صارقة - تعديلات 
�لعو�في لتجارة مو�د  للتغليف( �لى )طريق  �لعو�في  �لتجاري من )طريق  �لا�صم  �خرى:تغيير 

�لبناء( - تغيير �لن�صاط من )خدمات تغليف �لب�صائع( �لى )بيع مو�د �لبناء - بالتجزئة(
2013 في  ل�صنة  �لقانون �لاتحادي رقم )4(  �حكام   �لمادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�س 
�صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء 
�لم�صار �ليه بعد ��صبوعين من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع 

�لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70555 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
بنغلادي�س  �لجن�صية   - ديب  ماجوناث  ديب  �ل�صيد:�بوب  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 10% ل�صالح �ل�صيد/نيبو كومار 
د��س كنتي د��س - �لجن�صية بنغلادي�س في �لرخ�صة �لم�صماه )�لجولان ل�صبغ و�صمكرة 
 - بالرقم:568263  �ل�صارقة  في  �لاقت�صادية  �لتنمية  د�ئرة  من  �صادرة  �ل�صيار�ت( 

تعديلات �خرى:لايوجد
ل�صنة   )4( رقم  �لاتحادي  �لقانون  �حكام   من   )5( فقرة   )14( �لمادة  وعملابن�س 
في �صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم   2013
�لت�صديق  على �لاجر�ء �لم�صار �ليه بعد ��صبوعين من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي 

�عتر��س حيال ذلك عليه �تباع �لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 70555
تنازل/وبيع

�علان بالن�شر
ليكن معلوما للجميع بان �ل�صيد:محمد في�س مياه - �لجن�صية بنغلادي�س يرغب في �لبيع و�لتنازل عن %5 
- وكذلك  �لهند  - �لجن�صية  �لدين  �لعالم خاجا نجم  �ل�صيد/�صم�س  25% وذلك  �لبالغة  كامل ح�صته  من 
يرغب �ل�صيد/محمد �صاهجاهان محمد �صلطان �حمد - �لجن�صية بنغلادي�س في �لبيع و�لتنازل عن 5% من 
كامل ح�صته �لبالغة 25% وذلك �لى �ل�صيد/�صم�س �لعالم خاجا نجم �لدين - �لجن�صية �لهند وكذلك يرغب 
�ل�صيد/محمد �صيف �لدين �حمد �لحاج �حمد ح�صين - �لجن�صية بنغلادي�س في �لبيع و�لتنازل عن 5% من 
وكذلك   - �لهند  - �لجن�صية  �لدين  �لعالم خاجا نجم  �ل�صيد/�صم�س  �لى  25% وذلك  �لبالغة  كامل ح�صته 
يرغب �ل�صيد/محمد نا�صر �لدين ف�صل �حمد - �لجن�صية بنغلادي�س في �لبيع و�لتنازل 5% من كامل ح�صته 
�لم�صماه  �لرخ�صة  في  �لهند-  �لجن�صية   - �لدين  نجم  خاجا  �لعالم  �ل�صيد/�صم�س  �لى  وذلك   %25 �لبالغة 
 26692 رقم  برخ�صة  بال�صارقة  �لاقت�صادية  �لتنمية  د�ئرة  �ل�صادرة من  �ل�صيار�ت(  لغ�صيل  �لن�صر  )محطة 

- تعديلات �خرى:لايوجد
�لكاتب  �صان  2013 في  ل�صنة  رقم )4(  �لقانون �لاتحادي  �حكام   �لمادة )14( فقرة )5( من    وعملابن�س 
�لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء �لم�صار �ليه بعد ��صبوعين 

من تاريخ هذ� �لاعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع �لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70555

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة �لاتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية - يو�شف ح�شين ما�شي
�لمرتجعة �ل�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0004860/ 

�إلى �لمحكوم عليه : يو�صف ح�صين ما�صي
حيث �نه بتاريخ قد �صدر �لحكم �لمرفق �صوره عنه �صدك ل�صالح �لمدعي �لمنفذ:ذياب 
�لعنزي للعقار�ت  ، في �لق�صية �لم�صار �ليها �علاه، وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور  قد تقدم 
�لمطلوب   �لحكم  �ن  وبما   ، لذلك  �لمحدد  �لر�صم  ودفع  �لمذكور  �لحكم  لتنفيذ  بطلب 

تنفيذه كالاآتي : �لمجموع �لكلي �صاملا �لر�صوم و�لم�صاريف :18110
 )15( خلال  �علاه  �ليه  �لم�صار  �لتنفيذي  �ل�صند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  �نت  لذلك 
يوما من تاريخ �علانك/�إعلانكم بهذ� �لاخطار ،  وفي حال وفي  تخلفك عن ذلك فاإن 

�لمحكمة �صتتخذ بحقك �إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجبري �لمقررة قانونا. 
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

    �لامار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70555 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
MOJAU_2022- 0083228 رقم �لمعاملة

تنازل/بيع
�ل�صيد:�مير مهادير محمد �صادق محمد �صادق - �لجن�صية �لهند  ليكن معلوما للجميع بان 
يرغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�صته �لبالغة 50% وذلك �لى �ل�صيد/�صاجر �لدين جمال 
�لدين - �لجن�صية �لهند وذلك في �لرخ�صة �لمهنية بوكيل خدمات �لم�صماة )�صالون �صاجر جمال 
�لدين( �لمرخ�صة برقم:795664 �ل�صادرة من د�ئرة �لتنمية �لاقت�صادية بحكومة �ل�صارقة - 

تعديلات �خرى:لايوجد
2013 في  ل�صنة  �لقانون �لاتحادي رقم )4(  �حكام   �لمادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�س 
�صان �لكاتب �لعدل. فقد �قت�صى ن�صر هذ� �لاعلان للعلم و�نه �صوف يتم �لت�صديق  على �لاجر�ء 
عليه  ذلك  حيال  �عتر��س  �ي  لديه  فمن  �لاعلان  هذ�  تاريخ  من  ��صبوعين  بعد  �ليه  �لم�صار 

مر�جعة مكتب �لكاتب �لعدل �لمذكور لاتباع �لاجر�ء�ت �لقانونية  .
 �لكاتب �لعدل

       �لامار�ت �لعربية �لمتحدة
وز�رة �لعدل

�إد�رة �لكاتب �لعدل و�لت�شديقات  

70021

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : رويال دونت�ض ام اي لدارة براءة الختراع ذ.م.م 
�لعنو�ن : معر�س رقم 2 ملك ماجد محمد �مين - ديرة - هور �لعنز �صرق/��صتد�مة b ،  �ل�صكل 
بال�صجل  �لقيد  رقم   962390  : �لرخ�صة  رقم    ، ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  :�صركة   �لقانوني 
تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  د�ئ���رة  تعلن  ه��ذ�  بموجب   1578053  : �لتجاري 
�لتاأ�صير في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم 
دبي بتاريخ 2022/8/8 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 2022/8/8  وعلى 
من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات 
 - دي��رة   - �ل�صباب  م�صاريع  لدعم  ر��صد  بن  محمد  موؤ�ص�صة  ملك   914 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
بور�صعيد - هاتف:042973060 - فاك�س:042973071 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت 

و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : رويال دونت�ض ام اي للتجارة ذ.م.م 
�لعنو�ن : معر�س رقم 2 ملك ماجد محمد �مين - ديرة - هور �لعنز �صرق/��صتد�مة B ،  �ل�صكل 
بال�صجل  �لقيد  رقم   927424  : �لرخ�صة  رقم    ، ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  :�صركة   �لقانوني 
تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  د�ئ���رة  تعلن  ه��ذ�  بموجب   1577041  : �لتجاري 
�لتاأ�صير في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم 
دبي بتاريخ 2022/8/8 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 2022/8/8  وعلى 
من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات 
 - دي��رة   - �ل�صباب  م�صاريع  لدعم  ر��صد  بن  محمد  موؤ�ص�صة  ملك   914 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
بور�صعيد - هاتف:042973060 - فاك�س:042973071 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت 

و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 70021
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات 
 - دي��رة   - �ل�صباب  م�صاريع  لدعم  ر��صد  بن  محمد  موؤ�ص�صة  ملك   914 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 

بور�صعيد - هاتف:042973060 - فاك�س:042973071   
�لمذكور  �لم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  تعلن  هذ�  بموجب 
وذل��ك بموجب  ام اي لدارة براءة الختراع ذ.م.م  رويال دونت�ض  لت�صفية  �أع��لاه 
قر�ر محاكم دبي بتاريخ 2022/8/8 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
2022/8/8 وعلى من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في 
�لم�صتند�ت  كافة  معه  م�صطحباً  �أع���لاه،  �لم��ذك��ور  �لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه 

و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات 
 - دي��رة   - �ل�صباب  م�صاريع  لدعم  ر��صد  بن  محمد  موؤ�ص�صة  ملك   914 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 

بور�صعيد - هاتف:042973060 - فاك�س:042973071   
�لمذكور  �لم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  تعلن  هذ�  بموجب 
�أعلاه لت�صفية رويال دونت�ض ام اي للتجارة ذ.م.م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
 2022/8/8 بتاريخ  دب��ي  محاكم  �لعدل  كاتب  ل��دى  و�لم��وث��ق   2022/8/8 بتاريخ 
وعلى من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن 
بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70021

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ليفانت كت�ر �ض.ذ.م.م 
:�صركة   �لقانوني  �ل�صكل    ، �لاولى  �ل�صفوح   - جمير�  مدينة  ملك   8+6 رق��م  محل   : �لعنو�ن 
ب��ال�����ص��ج��ل �ل��ت��ج��اري :  631139 رق���م �ل��ق��ي��د  ذ�ت م�����ص��وؤول��ي��ة مح����دودة ،  رق���م �ل��رخ�����ص��ة : 
في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  د�ئرة  تعلن  هذ�  بموجب   1097859
�ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
2022/7/25 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 2022/7/25  وعلى من لديه 
ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات �لعنو�ن  �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين  �أي �عتر��س 
دي��رة - بور�صعيد  �ل�صباب -  ر��صد لدعم م�صاريع  914 ملك موؤ�ص�صة محمد بن  : مكتب رقم 
- هاتف:042973060 - فاك�س:042973071 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لاأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : ات�ض ايه ام لتدقيق الح�شابات 
 - دي��رة   - �ل�صباب  م�صاريع  لدعم  ر��صد  بن  محمد  موؤ�ص�صة  ملك   914 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 

بور�صعيد - هاتف:042973060 - فاك�س:042973071   
�لمذكور  �لم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة  �لاإقت�صاد  تعلن  هذ�  بموجب 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��ر�ر  بموجب  وذل��ك  ���ض.ذ.م.م  كت�ر  ليفانت  لت�صفية  �أع���لاه 
2022/7/25 وعلى  بتاريخ  �لعدل محاكم دبي  2022/7/25 و�لموثق لدى كاتب 
من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي 
على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لاإعلان
 الم�ش�ؤول المخ�ل

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد و�ل�شياحة

70021 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

 8526/2022/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل �لاإعلان بالن�صر 

�لى �لمنفذ �صده/1- �صمير �مالى - مجهول محل �لاقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/ميديكلينيك م�صت�صفى بارك فيو �س.ذ.م.م

�لمبلغ  �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع  �لتنفيذية  �أقام عليك �لدعوى  قد 
�لمنفذ به وقدره )6500( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاج��ر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم 
�لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان. 

رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ
00000 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 

�علان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
 703/2022/211 تنفيذ عقاري 

تفا�صيل �لاإعلان بالن�صر 
�لى �لمنفذ �صده/1- �صركة �صوؤن للو�صاطة �لعقارية �س.ذ.م.م

مجهول محل �لاقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/ميهيلا كون�صويلا د�نيلا

قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره )436627.00( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

وعليه فان �لمحكمة �صتبا�صر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م 
بالقر�ر �لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذ� �لاعلان. 

رئي�س �ل�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ
70392

�لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إخطار عدلي

 رقم �لت�شديق:2022/14151
�لمنذر:بنك دبي �لاإ�صلامي

ويمثله �ل�صيد:�حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم ب�صفه وكيلا عن �لمحامية/�صلمى �لكتبي �مار�تية �لجن�صية بموجب �لوكالة �لم�صدقة لدى �لكاتب 
�لوكالة  بموجب  �لا�صلامي  دبي  بنك  عن  وكيله  ب�صفتها   ،  2022/3884 رقم  بالمحرر   2021/5/17 برقم  �لخيمة  ر�أ���س  بامارة  �لعدل 
�لقانونية �لم�صدقة لدى �لكاتب �لعدل بامارة دبي برقم:2021/1/53035 ، وعنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لقرهود - بناية �لقرهود �صتار - 

�لطابق �لثاني مكتب 202 - متحرك:0556257474
�لمنذر �ليه / محمد جاويد محمد يو�صف - �لجن�صية باك�صتان - وعنو�نه:�لامار�ت �لعربية �لمتحدة - �مارة �ل�صارقة - منطقة �لمجاز 2 - �صارع 

�لمجاز - بناية محمد محمود - �صقة رقم 505 - رقم �لهاتف �لمتحرك:0551351225 - رقم �لهاتف �لثابت:067499849
الم��ش�ع/اخطار عدلي ب�شرورة �شداد مبلغ )42123( درهم

�ليه تخلف عن  �لمنذر  �ن  �ليه وحيث  �لمنذر  ل�صالح  �دن��اه  بياناتها  �لتالي  �لمركبة  �لاخ��ير مبلغ  بق�صد تمويل  �لمنذر  �ليه مع  �لمنذر  تعاقد  حيث 
�صد�د �ق�صاط �لمركبة ل�صالح �لمنذر حتى تر�صد بذمته مبلغ )42123( درهم وحيث �ن �لمنذر قد طالب �لمنذر �ليه مر�ر� وتكر�ر� ب�صرعة �صد�د 
�لمبلغ �لمتر�صد بذمته �لا �ن �لمنذر �ليه لم يحرك �صاكنا ، وحيث �ن للمنذر �لحق في بيع �لمركبة �لمرهونة �ليه و�تخاذ �لاجر�ء�ت �لقانونية على 

�لمركبة �لاتي بياناتها:

�لى  ��صفين  �صن�صطر  و�لا  �لاخطار  هذ�  ت�صليمكم  تاريخ  من  ��صبوع  �أق�صاها  مدة  خلال  �ع��لاه  �لمبين  �لمبلغ  ب�صد�د  �ليه  �لمنذر  يخطركم  لذلك 
�يه  م�صوؤولية تجاه  �ي  �لمخطر من  �لبنك  �خ��لاء طرف  �لقانون مع  ل�صحيح  وفقا  لتح�صيل حقوقنا  �لقانونية تجاهكم  �لاج��ر�ء�ت  ��صتكمال 
ممتلكات �صخ�صية قد تكون موجودة د�خل �ل�صيارة �لمرهونة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�صائية ومقابل �تعاب �لمحاماة 

وفقا للمادة 172 ، 175 من قانون �لمعاملات �لتجارية
�لمنذر/ �حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم  

     حكومة  ر�أ�س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

رقم �لمركبة
29313

�لفئة
B

نوع �لمركبة
تويوتا كورولا �صيد�ن

لون �لمركبة
�بي�س

�صنة �ل�صنع
2013

جهة �لترخي�س
عجمان

70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إخطار عدلي

 رقم �لت�شديق:2022/14152
�لمنذر:بنك دبي �لاإ�صلامي

ويمثله �ل�صيد:�حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم ب�صفه وكيلا عن �لمحامية/�صلمى �لكتبي �مار�تية �لجن�صية بموجب �لوكالة �لم�صدقة لدى �لكاتب 
�لوكالة  بموجب  �لا�صلامي  دبي  بنك  عن  وكيله  ب�صفتها   ،  2022/3884 رقم  بالمحرر   2021/5/17 برقم  �لخيمة  ر�أ���س  بامارة  �لعدل 
�لقانونية �لم�صدقة لدى �لكاتب �لعدل بامارة دبي برقم:2021/1/53035 ، وعنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لقرهود - بناية �لقرهود �صتار - 

�لطابق �لثاني مكتب 202 - متحرك:0556257474
�لمنذر �ليه / مح�صن يارخان - �لجن�صية باك�صتان - وعنو�نه:�لامار�ت �لعربية �لمتحدة - �مارة �ل�صارقة - منطقة �لقا�صمية - �صارع �ل�صور - بناية 

بزني�س بارك �صنتر - �صقة رقم 1010 - رقم �لهاتف �لمتحرك:0569033120 - رقم �لهاتف �لثابت:065141111
الم��ش�ع/اخطار عدلي ب�شرورة �شداد مبلغ )32109( درهم

�ليه تخلف عن  �لمنذر  �ن  �ليه وحيث  �لمنذر  ل�صالح  �دن��اه  بياناتها  �لتالي  �لمركبة  �لاخ��ير مبلغ  بق�صد تمويل  �لمنذر  �ليه مع  �لمنذر  تعاقد  حيث 
�ليه م��ر�ر� وتكر�ر� ب�صرعة  �لمنذر  �لمنذر قد طالب  �ن  �لمنذر حتى تر�صد بذمته مبلغ )321099( درهم وحيث  �لمركبة ل�صالح  �ق�صاط  �صد�د 
�صد�د �لمبلغ �لمتر�صد بذمته �لا �ن �لمنذر �ليه لم يحرك �صاكنا ، وحيث �ن للمنذر �لحق في بيع �لمركبة �لمرهونة �ليه و�تخاذ �لاجر�ء�ت �لقانونية 

على �لمركبة �لاتي بياناتها:

�لى  ��صفين  �صن�صطر  و�لا  �لاخطار  هذ�  ت�صليمكم  تاريخ  من  ��صبوع  �أق�صاها  مدة  خلال  �ع��لاه  �لمبين  �لمبلغ  ب�صد�د  �ليه  �لمنذر  يخطركم  لذلك 
�يه  م�صوؤولية تجاه  �ي  �لمخطر من  �لبنك  �خ��لاء طرف  �لقانون مع  ل�صحيح  وفقا  لتح�صيل حقوقنا  �لقانونية تجاهكم  �لاج��ر�ء�ت  ��صتكمال 
ممتلكات �صخ�صية قد تكون موجودة د�خل �ل�صيارة �لمرهونة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�صائية ومقابل �تعاب �لمحاماة 

وفقا للمادة 172 ، 175 من قانون �لمعاملات �لتجارية
�لمنذر/ �حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم 

     حكومة  ر�أ�س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

رقم �لمركبة
69270

�لفئة
1

نوع �لمركبة
هوند� �كورد

لون �لمركبة
�بي�س

�صنة �ل�صنع
2013

جهة �لترخي�س
�ل�صارقة

70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إخطار عدلي

 رقم �لت�شديق:2022/14153
�لمنذر:بنك دبي �لاإ�صلامي

ويمثله �ل�صيد:�حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم ب�صفه وكيلا عن �لمحامية/�صلمى �لكتبي �مار�تية �لجن�صية بموجب �لوكالة �لم�صدقة لدى �لكاتب 
�لوكالة  بموجب  �لا�صلامي  دبي  بنك  عن  وكيله  ب�صفتها   ،  2022/3884 رقم  بالمحرر   2021/5/17 برقم  �لخيمة  ر�أ���س  بامارة  �لعدل 
�لقانونية �لم�صدقة لدى �لكاتب �لعدل بامارة دبي برقم:2021/1/53035 ، وعنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لقرهود - بناية �لقرهود �صتار - 

�لطابق �لثاني مكتب 202 - متحرك:0556257474
�صارع   - �لعين  منطقة   - �بوظبي  �م��ارة   - �لمتحدة  �لعربية  وعنو�نه:�لامار�ت   - �لاردن  �لجن�صية   - ر�صو�ن  محمود  محمد  معتز   / �ليه  �لمنذر 

�لتخطيط - بناية رقم 130 - �صقة رقم 4 - رقم �لهاتف �لمتحرك:0502184213 - رقم �لهاتف �لثابت:
الم��ش�ع/اخطار عدلي ب�شرورة �شداد مبلغ )31712( درهم

�ليه تخلف عن  �لمنذر  �ن  �ليه وحيث  �لمنذر  ل�صالح  �دن��اه  بياناتها  �لتالي  �لمركبة  �لاخ��ير مبلغ  بق�صد تمويل  �لمنذر  �ليه مع  �لمنذر  تعاقد  حيث 
�صد�د �ق�صاط �لمركبة ل�صالح �لمنذر حتى تر�صد بذمته مبلغ )31712( درهم وحيث �ن �لمنذر قد طالب �لمنذر �ليه مر�ر� وتكر�ر� ب�صرعة �صد�د 
�لمبلغ �لمتر�صد بذمته �لا �ن �لمنذر �ليه لم يحرك �صاكنا ، وحيث �ن للمنذر �لحق في بيع �لمركبة �لمرهونة �ليه و�تخاذ �لاجر�ء�ت �لقانونية على 

�لمركبة �لاتي بياناتها:

�لى  ��صفين  �صن�صطر  و�لا  �لاخطار  هذ�  ت�صليمكم  تاريخ  من  ��صبوع  �أق�صاها  مدة  خلال  �ع��لاه  �لمبين  �لمبلغ  ب�صد�د  �ليه  �لمنذر  يخطركم  لذلك 
�يه  م�صوؤولية تجاه  �ي  �لمخطر من  �لبنك  �خ��لاء طرف  �لقانون مع  ل�صحيح  وفقا  لتح�صيل حقوقنا  �لقانونية تجاهكم  �لاج��ر�ء�ت  ��صتكمال 
ممتلكات �صخ�صية قد تكون موجودة د�خل �ل�صيارة �لمرهونة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�صائية ومقابل �تعاب �لمحاماة 

وفقا للمادة 172 ، 175 من قانون �لمعاملات �لتجارية
�لمنذر/ �حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم 

     حكومة  ر�أ�س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

رقم �لمركبة
81045

�لفئة
15

نوع �لمركبة
ميت�صوبي�صي لان�صر

لون �لمركبة
ف�صي

�صنة �ل�صنع
2016

جهة �لترخي�س
�بوظبي

70392 �لعدد 13623 بتاريخ 2022/8/18 
�إخطار عدلي

 رقم �لت�شديق:2022/14150
�لمنذر:بنك دبي �لاإ�صلامي

ويمثله �ل�صيد:�حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم ب�صفه وكيلا عن �لمحامية/�صلمى �لكتبي �مار�تية �لجن�صية بموجب �لوكالة �لم�صدقة لدى �لكاتب 
�لوكالة  بموجب  �لا�صلامي  دبي  بنك  عن  وكيله  ب�صفتها   ،  2022/3884 رقم  بالمحرر   2021/5/17 برقم  �لخيمة  ر�أ���س  بامارة  �لعدل 
�لقانونية �لم�صدقة لدى �لكاتب �لعدل بامارة دبي برقم:2021/1/53035 ، وعنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لقرهود - بناية �لقرهود �صتار - 

�لطابق �لثاني مكتب 202 - متحرك:0556257474
�لمنذر �ليه / نزهه �لمخفي - �لجن�صية �لمغرب - وعنو�نه:�لامار�ت �لعربية �لمتحدة - �مارة �م �لقيوين - منطقة �م �لقيوين - فيلا رقم 13  - رقم 

�لهاتف �لمتحرك:0559930601 - 0506314524 - رقم �لهاتف �لثابت:067664440
الم��ش�ع/اخطار عدلي ب�شرورة �شداد مبلغ )24604( درهم

�ليه تخلف عن  �لمنذر  �ن  �ليه وحيث  �لمنذر  ل�صالح  �دن��اه  بياناتها  �لتالي  �لمركبة  �لاخ��ير مبلغ  بق�صد تمويل  �لمنذر  �ليه مع  �لمنذر  تعاقد  حيث 
�صد�د �ق�صاط �لمركبة ل�صالح �لمنذر حتى تر�صد بذمته مبلغ )24604( درهم وحيث �ن �لمنذر قد طالب �لمنذر �ليه مر�ر� وتكر�ر� ب�صرعة �صد�د 
�لمبلغ �لمتر�صد بذمته �لا �ن �لمنذر �ليه لم يحرك �صاكنا ، وحيث �ن للمنذر �لحق في بيع �لمركبة �لمرهونة �ليه و�تخاذ �لاجر�ء�ت �لقانونية على 

�لمركبة �لاتي بياناتها:

�لى  ��صفين  �صن�صطر  و�لا  �لاخطار  هذ�  ت�صليمكم  تاريخ  من  ��صبوع  �أق�صاها  مدة  خلال  �ع��لاه  �لمبين  �لمبلغ  ب�صد�د  �ليه  �لمنذر  يخطركم  لذلك 
�يه  م�صوؤولية تجاه  �ي  �لمخطر من  �لبنك  �خ��لاء طرف  �لقانون مع  ل�صحيح  وفقا  لتح�صيل حقوقنا  �لقانونية تجاهكم  �لاج��ر�ء�ت  ��صتكمال 
ممتلكات �صخ�صية قد تكون موجودة د�خل �ل�صيارة �لمرهونة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�صائية ومقابل �تعاب �لمحاماة 

وفقا للمادة 172 ، 175 من قانون �لمعاملات �لتجارية
�لمنذر/ �حمد �لطاهر �حمد عبد�لمنعم 

     حكومة  ر�أ�س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

رقم �لمركبة
13172

�لفئة
A

نوع �لمركبة
هايوند�ي �صوناتا

لون �لمركبة
�زرق

�صنة �ل�صنع
2015

جهة �لترخي�س
�م �لقيوين

70392



ثقافة وفن�ن
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ير�صمون  �ل��ذي��ن  �لفنانين  معظم  �أن  �إلى  و�أ���ص��ار 
�لاأدو�ت  ي��ح��ت��ارون في  �ل��ب��د�ي��ات  زيتية في  ب��األ��و�ن 
مجموعة  و��صتعر�س  �لم�صتخدمة  �لخ��ام  و�لم���و�د 
و�أن���و�ع  �ل��ر���ص��م  عملية  ت�صهل  �ل��ت��ي  �لاأدو�ت  م��ن 
�للون  �لتي ت�صهل جفاف  �لر�صم و�لمذيبات  فر�س 

ومنظفات �لاأدو�ت �لفنية.
و�أهم  و�لمركبة  �لاأ�صا�صية  �لاأل���و�ن  ��صتعر�س  كما 

ر���ص��م �لخ���ي���ول وكيفية  �لم�����ص��ت��خ��دم��ة في  �لاأل������و�ن 
دمج��ه��ا، وك��ي��ف ي��وؤث��ر �ل��ل��ون على ج��م��ال �للوحة 
�لتدرج  �ل��ت��ع��ام��ل م���ع  ت�����ص��ب��ع��ه، وك���ي���ف  ودرج������ة 

�للوني.
و�أكد �أن لكل نوع من �أقم�صة �لر�صم �لمو�د و�لاألو�ن 
�لبورتريه  ر���ص��م  ع��ن��د  وخ��ا���ص��ة  ت��ن��ا���ص��ب��ه،  �ل��ت��ي 
�صورة  نقل  مجرد  لي�س  �أن��ه  باعتبار  لح�صا�صيته، 

ولكنه �إح�صا�س يكاد يماهي �لو�قع.
�أن�صطة  ب��اك��ورة  �ل��ور���ص��ة  �أن  �ل��ب��دور  ب���لال  و�أك����د 
لجنة �ل�صباب في �لندوة وتمثل توجهاً جاد�ً نحو 
و�أن  �لم���وه���وب،  لل�صباب  �ل��ف��ن��ي��ة  �ل���ق���در�ت  ���ص��ق��ل 
�لمهار�ت  تنمية  عاتقها  على  تاأخذ  �ل�صباب  لجنة 
و�لقدر�ت �لفنية و�لاأدبية و�لثقافية لدى جمهور 
�ل�صباب، و�أن ندوة �لثقافة و�لعلوم ترحب بكل من 

يرغب في �لم�صاركة و�لان�صمام في مختلف �أن�صطتها 
�لثقافية و�لعلمية.

�لندوة  �ل�صباب في  �أن لجنة  �ل�صريف  و�صرح علي 
�ل���دور�ت و�ل��ور���س �لفنية بعمل  تقوم من خ��لال 
حلقة و�صل بين �لفنانين و�لجمهور من �ل�صباب 
بهدف �لاطلاع على تجربتهم �لفنية و�لاإبد�عية 
�لتي تكللت بالنجاح، وتتبنى ندوة �لثقافة و�لعلوم 

من خلال لجنة �ل�صباب �لمبادر�ت �لثقافية و�لفنية 
ورعاية �لمو�هب �ل�صابة وتنظيم �لدور�ت �لمتقدمة 
وتنمية  ل�صقل  �لكتب  وق���ر�ءة  �لفنية  و�لمعار�س 

�لمهار�ت �ل�صابة.
لا�صتثمار  ت��ه��دف  ر���ص��ال��ة  �ل�صباب  لجنة  وتتبنى 
�لمو�هب �ل�صابة لن�صر �لاإبد�عات �لفنية و�لمتميزة، 
للفنان  مكثفة  دورة  بمثابة  �لخيل  ر�صم  وور���ص��ة 

�لر�صم  و�أ�صا�صيات  فنون  لتعليم  �لحمادي  فار�س 
بالزيت.

�لفنية  �لتقنيات  بع�س  حول  �لم�صاركون  وتناق�س 
و�لتي ت�صهم في �إخر�ج �لعمل �لفني بدرجة متقنة 
�لم�صتخدمة  �لاأدو�ت  وك��ذل��ك  �لج�����ودة،  وع��ال��ي��ة 
وكيفية �ل�صيطرة عليها و�لتعامل معها. و�ختتمت 

�لور�صة و�صط ��صتح�صان جمهور �لح�صور.

ور�سة في »ر�سم الخيل« في ندوة الثقافة والعلوم

•• ال�شارقة-الفجر:

تنظمه  �ل��ذي  �ل�صارقة”،  “من�صد  برنامج  يبد�أ 
للاإذ�عة  �ل�صارقة  لهيئة  �لتابعة  �ل�صارقة،  قناة 
�ل���ر�غ���ب���ين في خو�س  ����ص��ت��ق��ب��ال  و�ل���ت���ل���ف���زي���ون، 
�ل�صعودية،  �لعربية  �لمملكة  في  �لاأد�ء  �خ��ت��ب��ار�ت 
لا�صتك�صاف  �لج���اري،  �أغ�صط�س   21 �لاأح���د  ي��وم 
�لاإن�صاد،  �لموهوبين في فن  �لاأ�صو�ت �لجميلة من 
��صتعد�د� للقاء �لمت�صابقين �لذين �صيتم �ختيارهم 

للم�صاركة في �لدورة �ل� 14 من �لبرنامج.
لاختبار�ت  �لمتقدمين  �لبرنامج  فريق  وي�صتقبل   
حي  في  �لتطوعي  للعمل  دل��ة  �أكاديمية  في  �لاأد�ء 
�لرحاب بمدينة جدة، لي�صدحو� باأ�صو�تهم على 
�لثامنة �صباحا وحتى  12 �صاعة تبد�أ من  مدى 
تتكون  �لتي  �لتحكيم  لجنة  �أم��ام  م�صاء،  �لثامنة 
من �لمن�صد في�صل �للبان، و�لمن�صد محمد �لغز�لي 
�أف�صل  بانتقاء  يقومان  و�ل��ل��ذ�ن  �ل�صعودية،  من 
“من�صد  �لمناف�صة على لقب  �إلى  للتاأهل  �لاأ�صو�ت 

�ل�صارقة” في دورته �لجديدة.
خو�س  فر�صة  تفوتهم  م��ن  �أم���ام  �صيكون  فيما   
�لتقدم  �ل��ت��ح��ك��ي��م  لج��ن��ة  �أم����ام  �لاأد�ء  �خ��ت��ب��ار�ت 
للم�صاركة عبر �لاإنترنت من �أي مكان في �لعالم، 
�لج��اري وحتى  �أغ�صط�س   20 �لفترة من  خ��لال 

م�صور  فيديو  باإر�صال  وذلك  �لمقبل،  �صبتمبر   3
بالبرنامج:  �لخ���ا����س  �لاإل����ك����تروني  �لم���وق���ع  ع���بر 
http://www.munshidsharjah.«
فائز�  عام  كل  يتوج  �لبرنامج  �أن  ويذكر   .  ./ae
�لم�صاركين  �أم��ام  ويعزز  �ل�صارقة”،  “من�صد  بلقب 
فيه فر�س �لتاألق في مجال �لفن �لهادف و�لو�صول 

�إلى جمهور �أو�صع على �لم�صتوى �لعالمي. 

و�نطلقت �أولى دور�ت “من�صد �ل�صارقة” في �لعام 
�نتباه  ولفت  عالية  م�صاهد�ت  وحقق   ،2006
و�صتجرى  �لاإن�����ص��اد.  ف��ن  جماليات  �إلى  �لجمهور 
�ل��ت��و�لي في كل  �ل��ع��ام على  �خ��ت��ب��ار�ت �لاأد�ء ه��ذ� 
و�لمغرب  عمان  و�صلطنة  و�لجز�ئر  �ل�صعودية  من 
��صتقبال  جانب  �إلى  و�لاإم����ار�ت،  وم�صر  و�لاأردن 

�لم�صاركات في �ختبار�ت �لاأد�ء عبر �لاإنترنت.

ت�شتمر 12 �شاعة في اأكاديمية دلة للعمل التط�عي بمدينة جدة ي�م 21 اأغ�شط�ض

ال�سعودية اأولى محطات »من�سد ال�سارقة« لاكت�ساف الموهوبين 

••  دبي-د.محمود علياء 

نظمت لجنة ال�شباب في ندوة الثقافة والعل�م ور�شة فنية للفنان فار�ض الحمادي في “ر�شم الخيل” بح�ش�ر 
في  و�شارك  ن�ر  محم�د  وال�شاعر  ال�شباب  لجنة  رئي�ض  ال�شريف  وعلي  الإدارة  مجل�ض  رئي�ض  البدور  بلال 

ال�ر�شة مجم�عة من ال�شباب والمهتمين.
ا�شتعر�ض الفنان �شفات الخيل العربية ونقاط ال�شعف والق�ة فيها، وذكر اأنها تتمتع ب�شفات تجعلها من 
وا�شع وخدودها مك�رة وعي�نها لمعة  واأنفها  اآذانها �شغيرة،  العالم، فمثلًا تك�ن  اأهم وجمال الخي�ل في 

وا�شعة، و�شعرها م�شتر�شل، ورقبتها مم�ش�قة وط�يلة.
ي�شير بخط�ات  الأولى ل  الدخلة  اأي عر�ض، من  العربي يفر�ض هيبته عند ح�ش�ره في  اأن الخيل  واأكد 

مت�شاوية بل ي�شير بطريقة تلفت النتباه.
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فــن �أجــنبــي
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مذكراتها تباع ب� 749 دولرًا 

قبل وفاتها.. اآن هي�سي ر�سحت مايلى �سايرو�ض 
وكري�ستين بيل لتج�سيد �سخ�سيتها فى فيلم

تتمتعان  �لفتاتين  هاتين  �أن  تعتقد  �إنها  هي�صى،  وقالت 
يت�صارك  حيث  بها،  مرت  �لتى  �لرحلة  لتقديم  بالقدرة 
�لاث����ن����ان ف���ى ق�����درة ���ص��خ�����ص��ي��ة ع��ل��ى م���و�ج���ه���ة �لعالم 
�لتفا�صيل  ه��ذه  ع��ن  وك�صف  �أر�دت���ه���ا،  �ل��ت��ى  بالطريقة 
�أغ�صط�س   12 ف��ى  هي�صى،  �آن  وف���اة  ع��ن  �أُع��ل��ن  بعدما 
لو�س  ف��ى  م���روع  �صير  تعر�صها لح���ادث  بعد  �لج���ارى، 

�أنجلو�س، فى 5 �أغ�صط�س.
وكانت تقارير �إعلامية �صلطت �ل�صوء على جانب من 
�لحياة �لخا�صة للنجمة �لعالمية �آن هي�صي، بعد حادث 
�ل�صيارة �لمروع �لذى توفيت ب�صببه، و�أ�صارت �لتقارير 
- ح�صب ما ن�صرته �صحيفة "ديلى ميل" �لبريطانية 
�ل�صيارة جاء فى نهاية دو�م��ة كبيرة  �أن ح��ادث  �إلى   -
غرقت فيها "�آن" بعدما �نف�صلت عن حبيبها توما�س 
نهاية  منذ  حياتها  فى  غريبا  �صلوكًا  �تبعت  حيث  ج��ين، 

علاقتها �لعاطفية.
�لجمعة  ي��وم  ع��امً��ا،   53 �لعمر  م��ن  �لبالغة  هي�صى،  وتوفيت 
��صطدمت  حيث  �صيارتها،  ح���ادث  م��ن  �أ���ص��ب��وع  بعد  �لم��ا���ص��ى، 
بمنزل فى منطقة مار في�صتا، فى لو�س �أنجلو�س، وعلى �إثر 
هذ� �لت�صادم ��صتعلت �ل�صيارة، وظلت �آن هي�صى، فى �لم�صت�صفى 
على �أجهزة �لتنف�س �ل�صناعى ودعم �لحياة، لعدة �أيام، حتى 
�أعلن عن  �أ�صدقائها وعائلتها عن وفاتها دماغيًا، ثم  �أعلن 

وفاتها ر�صميا بعد ذلك ب�صاعات.
"جين"  �إن  �ل���بري���ط���ان���ي���ة،  �ل�����ص��ح��ي��ف��ة  ت��ق��ري��ر  وي���ق���ول 
و"هي�صى"، �لبالغان من �لعمر 53 عامًا، كانو� معًا منذ 
منطقة  فى  منزله  "جين" نقل  �أن  حتى   ،2019 ع��ام 
ملكية  �إلى  �أنج��ل��و���س  ل��و���س  ف��ى   Silver Lake
�ل�صدد،  ه��ذ�  وف��ى  �ل��ت��الى،  �ل��ع��ام  ف��ى  م�صتركة معها 
به  مغرمة  ك��ان��ت  "لقد  هي�صى،  �أ���ص��دق��اء  �أح���د  ق��ال 
كثيًر� بعد �لكثير من �لعلاقات �لفا�صلة، و�أعتقدت 
�أخيًر�، �لرجل �لذى �صيكون  �أنها وجدت �صخ�صها 
من  يتمكنو�  لم  وعندما  �لاأب���د،  �إلى  حياتها  ف��ى 

�إنجاح �لعلاقة، بد�أت فى �لانهيار".
ياأتى هذ� فيما قال �لمتحدث با�صم �صرطة لو�س 
"وجدنا   - �ل�صيارة  ح��ادث  بعد   - �أنجلو�س 
فى �ل�صيارة زجاجة مما يبدو عليها �أنها 
�ختبار�ت  و�أظهرت  �صيارتها  فودكا فى 
و�لفنتانيل  �ل��ك��وك��اي��ين  وج���ود  �ل���دم 
ول���ك���ن ل��ي�����س �ل���ك���ح���ول ف��ق��ط فى 

مجرى �لدم".
وت���وف���ي���ت ه��ي�����ص��ى ب��ع��د فترة 
من  ��صتبعادها  م��ن  وج��ي��زة 
�أجهزة �لاإنعا�س يوم �لجمعة 
�لما�صى، وكان قد �أعلن - فى 
�إع��لان موتها  وق��ت �صابق - 
�أك������د جين،  دم���اغ���ي���ا، ف��ي��م��ا 

ل�صحيفة "ديلى ميل"، مبا�صرة بعد �لحادث �أنه �نف�صل عن هي�صى.
�أنها توفيت دماغيًا،  �آن هي�صي،  �أ�صدقاء وعائلة �لممثلة �لعالمية  �أعلن  وكان 
�لجمعة، ب�صكل ر�صمى و�صتُخرج من �أجهزة دعم �لحياة، وذلك بعد تعر�صها 
لاإ�صابة دماغية فى حادث �صيارة فى لو�س �أنجلو�س، �لاأ�صبوع �لما�صى، حيث 
فى  �لنير�ن  ��صتعال  عنه  نتج  �ل��ذى  �صيارتها  ��صطد�م  �إث��ر  �أ�صيبت حينها 

�ل�صيارة.
وي�صت  م�صت�صفى  فى  ب��يرن  جرو�صمان  مركز  دخلت  �لتى  هي�صى،  وعانت 
ب�صبب نق�س  �لدماغ  �صديدة فى  �إ�صابة  �أنجلو�س، من  لو�س  ب�صمال  هيلز، 
�لاأك�صجين فى حادث 5 �أغ�صط�س، وفقًا لبيان �صدر ليلة �لخمي�س �لما�صي، 
نيابة عن عائلتها و�أ�صدقائها، وهذه �لاإ�صابة ناتجة عن نق�س م�صتمر فى 

و�صول �لاأك�صجين �إلى �لدماغ.
وقال �أحد �أ�صدقاء هي�صى، "نريد �أن ن�صكر �لجميع على تمنياتهم �لطيبة 
و�لممر�صات  �لمتفانين  �لموظفين  ون�صكر  �آن..  تعافى  �أج��ل  م��ن  ودع��و�ت��ه��م 
�إليها ف��ى م��رك��ز جرو�صمان ب��يرن فى  �ل��ر�ئ��ع��ات �ل��لائ��ى ق��دم��و� �ل��رع��اي��ة 
م�صت�صفى وي�صت هيلز..ول�صوء �لحظ، ب�صبب حادثتها، عانت �آن هي�س من 
�إ�صابة �صديدة فى �لدماغ ب�صبب نق�س �لاأك�صجين ولا تز�ل فى غيبوبة، فى 

حالة حرجة.. لا يتوقع لها �لبقاء على قيد �لحياة".

مذكر�ت �آن هي�صي تباع ب� 749 دولارً� 
 "Call Me Crazy"  ، �أخ��ري  �آن هي�صي مرة  عاد �لاهتمام بمذكر�ت 
، �لذي تم ن�صره في  �أغ�صط�س �لج��اري، �لكتاب   12 ، بعد وفاتها �لمعلنة في 
4 �صبتمبر 2001 ، بو��صطة �صكريبنر ل�صيمون �ند �صو�صتر ، تم �عتباره 
 749 يبلغ  مذهل  ب�صعر  �لاآن  ويباع   ، �أم���ازون  موقع  على  "مقتنيات" 

دولارً�.

دي  �إي��ل��ين  م��ع  �لم�صطربة  علاقتها  �ل��ر�ح��ل��ة  �لنجمة  و�صفت  �ل��ك��ت��اب،  في 
جينيري�س ، و�صعودها في هوليوود ، وموت و�لدها ب�صبب �لاإيدز، بالاإ�صافة 

�إلى �إ�صاءة معاملته لها، وكيف تغلبت على طفولتها �ل�صعبة.
�لاأيام  في  �لاأ�صعار  في  �رتفاعًا  �صفحة   256 من  �لمكونة  �لم��ذك��ر�ت  �صهدت 

�لاأخيرة ، حيث تم بيعها �أولًا ب�صعر 200 دولار ثم ب�صعر 499 دولارً�.
ل�صت مجنونة  "�أنا  2001 عن مذكر�تها  عام  �آن هي�صي في مقابلة  قالت 
لكنها حياة مجنونة. لقد ن�صاأت في �أ�صرة مجنونة و��صتغرق �لاأمر 31 عامًا 

لاأخرج �لجنون مني ".
عطلة  خ��لال  موؤثر  تكريم  في  هي�صي  رو�ي��ة  بيرجل  �إميلي  �لممثلة  ناق�صت 

نهاية �لاأ�صبوع.
كتبت بيرجل ، 47 عامًا ، "لقد �أثارت ف�صولًا �أكثر من �أي �صخ�س م�صهور 
كانت  بل   ، فح�صب  عبقريًا  �آن  تكن  "لم  �لاإطلاق".  على  معه  عملت  �آخ��ر 
و�حدة من �أكثر �لممثلين تركيزً� و��صتعد�دً� ب�صكل مذهل عملت معهم على 

�لاإطلاق. لا �أعتقد �أنني ر�أيتها في يوم من �لاأيام تفوت عملها ".
تذكرت �أي�صا "�لنكتة �لوحيدة �لتي قالتها عن �آن هي �أنه من �لمحتمل �أنها 
لاأن  غريبة  �لحقيقة  في  كانت  لكنها  نف�صية  ��صتر�حة  من  تعاني  تكن  لم 

قوتها بدت فوق طاقة �لب�صر".
"لا عجب" في  �أن��ه  بو�صت" �إلى  "نيويورك  ل�  وفقا  �إميلي بيرجل  �أ���ص��ارت  
"تغلبت  "Call Me Crazy" لاأنها  �أن تحمل مذكر�ت هي�صي عنو�ن 
على �لجميع. كانت تتحدث عن �ل�صحة �لعقلية قبل �أن يكون من �لمقبول 

�لتحدث عن تلك �ل�صر�عات ".
كما نا�صدت �إميلي بيرجل �لمعجبين �صر�ء كتابها ، على �لرغم من �أن �ل�صعر 
مرة  قر�ءتها  �أري��د  لاأنني  دفعتها  "لقد  �لن�صر.  وق��ت  في  دولار   200 ك��ان 

�أخرى. لقد كانت عبقرية حقيقية ، و�أنا �أفتقدها ".

ماز�ل �لجدل حول من �صيكون جيم�س بوند 
�لجديد م�صتمرً�، حيث يقال �إن �لنجم �لعالمى 
�إدري�������س �إل���ب���ا، �ب��ت��ع��د ع��ن �لم��ح��ادث��ات لي�صبح 

جيم�س بوند �لقادم،
007 جديد،  ل��وج��ود  �ل��ط��ري��ق   مم��ا يم��ه��د 
ن�صرته �صحيفة  ما  - ح�صب  تقارير  و�أ���ص��ارت 
�لطريق  �أن  �إلى   - ميل" �لبريطانية  "ديلى 
�لاأيقونى  �لخ������ارق  �لج���ا����ص���و����س  �أم������ام  ف�����ارغ 

�لجديد، 
ومن بين �لمر�صحين ح�صب تكهنات �لجمهور، 
�لنجوم ويليام هيل، ثم هنرى كافيل، وريجيه 

جان بيج، 
وي��ل��ي��ه��م، ت����وم ه�������اردى، وج��ي��م�����س ن���ورت���ون، 

و�صيويتل �إيجيوفور.
�آنا  �لكوبية  �لممثلة  فاجاأت  �آخ��ر،  وعلى جانب 
�أرما�س، متابعيها وجمهورها بت�صريحها  دى 
�إ�صناد بطولة  �إمكانية  ر�أيها فى  موؤخر�ً حول 
�لمقبلة  �لاآون��������ة  ف����ى  ب���ون���د  ج��ي��م�����س  �أف�������لام 
للنجمات، موؤكدة باأنها ترف�س �لاأمر ولا تجد 

فيه �أى حما�س لها، وذلك خلال ت�صريحاتها 
لموقع "ذ� �صن"، حيث قالت: "�ظن �أن رو�ية 
جيم�س بوند تتطرق لعالم �لخيال بخ�صو�س 
�أى  للن�صاء  �لاأم��ر  ولن ي�صيف  رج��ال،  �أبطال 

�صيء حالة �إ�صناد �لبطولة لنجمة".
ذلك  م���ن  ب����دلًا  ي��ت��م  �أن  "�أرى  و����ص��ت��ك��م��ل��ت: 
�لن�صائية  �لاأدو�ر  ح��ج��م  لتطوير  �لال��ت��ف��ات 
ب�����ص��ورة �أك���بر ف��ى �أف���لام جيم�س ب��ون��د، بدلًا 
لم�صاريع  بالاإ�صافة  لهن،  �لمعتادة  �ل�صورة  من 
وكانت  للنجمات"،  بالن�صبة  �أ�صخم  ن�صائية 
�آن����ا دى �أرم����ا�����س، ك�����ص��ف��ت ع���ن م��ع��ان��ات��ه��ا مع 
م�صاهد �لاأك�صن و�لتدريبات �ل�صاقة من �أجل 
دورها فى فيلم The Gray Man حتى 
�أ�صبحت لا تز�ل ترك�س مثل �لدجاجة - على 

حد تعبيرها.
"ديلى ميل"، �أن "�آنا" تلعب دور  وذكر موقع 
عميل وكالة �لمخابر�ت �لمركزية، د�نى مير�ند�، 
لاأد�ء  مكثف  لتدريب  تخ�صع  �أن  عليها  وك��ان 

�لاأعمال �لمليئة بالاإثارة.

بعد دانيال كريج.. 
رحلة البحث م�ستمرة عن 

جيم�ض بوند الجديد

يلعبن  اأن  ت�د  التى  النجمات  هي�شى،  اآن  الراحلة  الممثلة  اختارت 
قبل  ب�دكا�شت  مقابلة  فى  حياتها،  �شيرة  عن  فيلم  فى  �شخ�شيتها 
تردد  دون  عامًا،   53  ،  Hecheوتحدثت وفاتها،  من  اأ�شهر  �شبعة 
اللتان  الممثلتان  ب�شفتهما  بيل،  وكري�شتين  �شايرو�ض،  مايلى  عن 
وجاء  �شينمائى،  عمل  فى  �شخ�شيتها  تقديم  يمكنهما  اأنهما  تعتقد 
 Behind the Velvet Rope" ذلك خلال حديثها في ب�دكا�شت

الما�شى. يناير  �شهر  خلال   ،"with David Yontef
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درا�سة تك�سف ارتباط �سعف اأحد الحوا�ض 
بخطر الوفاة في غ�سون 10 �سنوات

حدد فريق من �لباحثين بع�س �لموؤ�صر�ت �لعامة لمتو�صط   �لعمر �لمتوقع على 
مر �ل�صنين. وكانت و�حدة من �أكثر �لاأعر��س �إثارة للده�صة تتعلق بحا�صة 

�ل�صم.
في  �لم��وت  بخطر  �ل��در����ص��ات،  بح�صب  �ل�صم،  حا�صة  فقد�ن  يتنباأ  �أن  ويمكن 

غ�صون �ل�صنو�ت �لع�صر �لتالية لحدوثه.
يوؤثر على  قد  ما  �ل�صم،  �ل�صن من �صعف حا�صة  كبار  �لعديد من  ويعاني 
�صهيتهم و�صلامتهم وجودة حياتهم. وبح�صب �إحدى �لدر��صات فقد يرتبط 
بع�س  على  مبكرة  يكون علامة  وق��د  �ل��وف��اة،  ب��زي��ادة خطر  �لعار�س  ه��ذ� 

�لاأمر��س ، مثل مر�س �لزهايمر ومر�س باركن�صون.
و�أظهرت �لدر��صات �ل�صابقة وجود �صلة بين فقد�ن حا�صة �ل�صم بين كبار 

�ل�صن وخطر �لموت في غ�صون فترة زمنية ق�صيرة.
 Annals of Internal دوري������ة  في  �لم��ن�����ص��ورة  �ل���در�����ص���ة  وبُ���ن���ي���ت 
�إطار  على  �لارتباط  تطبيق  خلال  من  �صابقة  �أدلة  على   Medicine
�لم��وت من  �ل�صم وخطر  �أط��ول. ولفح�س �لعلاقة بين �صعف حا�صة  زمني 
�أي �صبب، ومعرفة ما �إذ� كان هذ� �لارتباط مختلفا وفقا للعرق �أو �لجن�س، 
قام �لباحثون بالتحقيق في بع�س �لعو�مل �لتي قد ت�صاعد في تف�صير هذه 
�لعلاقة، مثل فقد�ن �لوزن وبع�س �لاأمر��س �لع�صبية )مر�س �ألزهايمر 

ومر�س باركن�صون(.
ووجدت �لدر��صة �أن فقد�ن حا�صة �ل�صم يزيد من خطر �لوفاة على مدى 
�أك���ثر م��ن ع��ق��د. وب��الاإ���ص��اف��ة �إلى ذل���ك، ح���ددت �ل��در����ص��ة �أي�����ص��ا �لاأ�صباب 

�لرئي�صية للوفاة �لمرتبطة بفقد�ن حا�صة �ل�صم.
 2289 على  �أجريت  �لتي  �لر�ئحة  على  �لتعرف  �ختبار�ت  على  و�عتماد� 
من  تقريبا  ن�صفهم  )ك���ان  ع��ام��ا  و82   71 ب��ين  �أع��م��اره��م  ت���تر�وح  بالغا 
�أولئك �لذين ح�صلو� على درجات منخف�صة  �أن  �لرجال(، وجد �لباحثون 
�أكثر عر�صة للوفاة بن�صبة  �ل�صم( كانو�  �لر�ئحة )�صعف حا�صة  في �ختبار 
مقارنة  عاما،   13 غ�صون  في  و30%  �صنو�ت،   10 غ�صون  في   46%

باأولئك �لذين لديهم حا�صة �صم �أقوى.
عن  �لناجمة  بالوفيات  �ل�صم  حا�صة  �صعف  �رتبطت  �لتحديد،  وجه  وعلى 
مثل  �لع�صبية،  �لتنك�صية  و�لاأم��ر����س  �لدموية  و�لاأوع��ي��ة  �لقلب  �أم��ر����س 

مر�س �ألزهايمر وباركن�صون.
و�صرب  �لاأ���ص��ود  و�لعرق  �لذكور  بجن�س  �أي�صا  �ل�صم  حا�صة  �صعف  و�رتبط 

�لكحول و�لتدخين. كما �رتبط  باأمر��س �لكلى �لمزمنة.
و�أ�صارت �أبحاث �أخرى �إلى �أن �صعف حا�صة �ل�صم هو عار�س مبكر محتمل 
على  علامة  �أي�صا  يكون  ق��د  �أن��ه  �إلى  ت�صير  �ل��در����ص��ة  ه��ذه  لكن  للخرف، 

�لم�صكلات �ل�صحية �لاأ�صا�صية �لمتعلقة باأمر��س �لقلب.
حا�صة  فقد�ن  على  �ل�صوء  ت�صليط  �أعيد  "كوفيد19-"،  جائحة  وخ��لال 
�ل�صم  �لمر�س، كان فقد�ن حا�صة  �لاأولى من  �لموجة  �أنه خلال  �ل�صم، حيث 
�أقل  �لر�ئحة  �صعف  �أ�صبح  ذل��ك،  ومع  للفيرو�س.  �لمميزة  �ل�صمات  �إح��دى 

�صيوعا مع تطور �لفيرو�س.
و�رتبط فقد�ن حا�صة �ل�صم �أي�صا ب�"كوفيد طويل �لاأمد"- �لاأعر��س �لتي 

تمتد لفترة طويلة بعد �ختفاء �لعدوى.

؟ الُخلّب   البرق  ه�  • ما 
لا يبدو� �لبرق �لخلب على �صكل خط متعرج يخترق �ل�صماء كالبر�ق 
�لعادي �إنه وم�صه مفاجئة تعم �لف�صاء لايختلف في تكوينه عن �لبرق 
�ل��برق �لخلب غير  �لغيوم  ن��ر�ه يخترق  ب��رق  �إن��ه بكل ب�صاطة  �لعادي 

م�صحوب بمطر 
؟ اله�اء  وزن  • ما 

كونه  من  �لرغم  وعلى  تقريبا  ميل  مائة  فامتنا  فوق  �لهو�ء  يرتفع   
يبدو لنا عديم �لوزن فاإنه ي�صغط على �لاأر�س ككل �لاأج�صام �ل�صلبة 

�إنه بوزن 10طن طول على كل ياردة مربعة من �لاأر�س 
؟  الل�ن  زرقاء  ال�شماء  لنا  تبدو  • لماذا 

�ثناء �لنهار يت�صلل �صوء �ل�صم�س  لي�صل �لى عيوننا لا تتحرك �ل�صم�س 
�لاألو�ن  �لاأبي�س هو في �لحقيقة جميع  �لون  م�صتقيم  جميعها بخط 
)�لو�ن قو�س قزح( ممتزجة ينت�صر �للون �لاأزرق في كافة �أرجاء �لف�صاء 

لي�صل �لينا من مختلف زو�يا �لكون ولهذ� تبدو لنا �ل�صماء زرقاء.  

�لاأ�صبوع  �أطر�فه في  �لمتحركة وتحريك  �لاأ�صياء  على  عينيه  تركيز  يبد�أ في  �لطبيعي  �لطفل  �أن  تعلم  • هل 
�ل�صاد�س من �لعمر ، وفي �لفترة ذ�تها ي�صتجيب للاأ�صو�ت �لمفاجئة

�لكبار ي�صيب  مما  �أقل  بن�صب  ولكن  �أي�صا  �لاأطفال  ي�صيب  �ل�صقيقة  �صد�ع  �أن  تعلم  • هل 
عظم  قطعة   206 من  يتكون  �لب�صري  �لج�صم  �أن  تعلم  • هل 

• هل تعلم �أن �لزر�فة لطول رقبتها فهي لا تنام في �ليوم �لو�حد �إلا ت�صع دقائق و لي�صت على مرة و�حدة 
�إنما على ثلاث مر�حل كل مرة ثلاث دقائق 

كم   600000 طولها  يبلغ  �لب�صري  �لج�صم  �صر�يين  �أن  تعلم  • هل 
تنف�س بدون  �لمياه  تحت  �صاعة  �لبقاء  ي�صتطيع  �لحوت  �أن  تعلم  • هل 

�لاأر�صية  �لكرة  على  حيو�ن  �أكبر  هو  �لاأزرق  �لحوت  �أن  تعلم  • هل 
كم  م�صافة850  على  غنائها  بو��صطة  �لتخاطب  ت�صتطيع  �لزرقاء  �لحيتان  �أن  تعلم  • هل 

�أمتار   9 �إلى  �أحيانا  �إرتفاعها  ي�صل  جمجمته  فوق  �لحوت  ر�أ�س  من  تدفع  �لتي  �لماء  نافورة  �أن  تعلم  • هل 
�ل�صاعة   / كم   40 �إلى  �صرعته  ت�صل  ذلك  ومع  �أطنان   5 �إلى  ي�صل  �لفيل  وزن  �أن  تعلم  • هل 

ميل  مليون   168 يبلغ  يوم  كل  مجر�ه  في  �لدم  يقطعه  �لذي  �لم�صو�ر  �أن  تعلم  • هل 
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ف�ائد البروكلي
ي��ع��ت��بر �ل���بروك���ل���ى م��ع��ي��ن��ا لا 
�لفيتامينات  م����ن  ي��ن�����ص��ب 
�لمهمة  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة  و�ل��ع��ن��ا���ص��ر 
�آلية  �أن  �إلا  �لان�����ص��ان  ل�صحة 
ح��م��اي��ت��ه ل��ل�����ص��ر�ي��ين لم تكن 
�لاآن  حتى  تفا�صيلها  معلوم 
من  ف���ري���ق  ت���و����ص���ل  �أن  �لى 
�ل��ع��ل��م��اء �ل��بري��ط��ان��ي��ين �إلى 
عن  �ل��ن��ق��اب  وك�����ص��ف  تف�صير 

هذه �لاألية. فقد تو�صل فريق من �لعلماء بالكلية �لملكية �إلى دلائل علمية 
على  �لورقية  وع��دد من �لخ�صر�و�ت  �لبروكلى  �أحتو�ء  �إلى  ت�صير  جديدة 
مركبات كيميائية تعمل على تعزيز ورفع كفاءة �لاآليات �لدفاعية �لطبيعية 
للازمات  �لم�صببة  �لجلطات  من  ووقايتها  �ل�صر�يين  لحماية  �لج�صم  فى 
�أن  �لتجارب  فئر�ن  على  �أجريت  �لتى  �لاولية  �لاأب��ح��اث  وك�صفت  �لقلبية. 
لديه  �لبروكلى  فى  "�صولفور�فين" �لمتو�جد  �لطبيعى  �لكيميائى  �لمركب 
�لقدرة على �إثارة وتعزيز عمل �لبروتينات �لو�قية و�لمد�فعة عن �ل�صر�يين 

لوقايتها من �لا�صابة بالجلطات �لخطيرة .
�لخ�����ص��ر�و�ت خا�صة  ف��و�ئ��د  �لقاطع  بالدليل  لتف�صر  �ل��در����ص��ة  ه��ذه  ت��اأت��ى 
زيادة  ب�����ص��رورة  �لمطالبة  �ل�صيحات  ول��ت��دع��م  �لان�����ص��ان  ل�صحة  �لبوركلى 

�لا�صتهلاك من �لخ�صر�و�ت �لمفيدة ل�صحة �لقلب.

�ن  ترف�س  و�لطيور  �لغر�ب  عليها  يقف  �ن  ترف�س  �لا�صجاركانت  لان  �لجميلة  �لغابة  على  �لطبيعة  غ�صب 
ت�صادق �لغر�ب حتى �لنهر رف�س �ن ي�صرب منه �لغر�ب فبكى �لغر�ب كثير� وقال ما ذنبي �ن يكون لوني ��صود 
�ن  �مه  �هتمام.. دعت  �ي  �ح��د� لم يعره  و�صكلي لي�س جميلا ما ذنبي وبكى كثير� وعا�س حزينا وحيد� لكن 
��صتيقظت �لطيور لتجد  ي�صبح �لجميع مثله بلون ��صود حتي ي�صفيه �لله مما هو فيه من حزن وفي �ل�صباح 
نف�صها عاجزة عن �لحركة وتجمدت  �لا�صجار  �صود�ء فقط ووج��دت  و��صبحت  �لو�نها �لجميلة  نف�صها فقدت 
�لزجاج فانده�س �لجميع و�صرخت �حدى  �لنهر عن �لجريان و�صارت مثل  و��صبحت كالحجارة توقف مياه 
�لا�صجار وقالت ماذ� حدث فقالت �لعجوز �نه غ�صب �لطبيعة لقد �غ�صبتموها و�لان لقد �صارت جميع �لطيور 
�صود�ء و�لمياه مثل �لزجاج لا ي�صتطيع �حد �ن ي�صربها ولا ت�صتطيع �لا�صجار �ن ترف�س من يقف عليها فاح�س 
وطائر  �خ�صر  لونه  �لكناري  وع�صفور  مميز�  فكان  بلونه  �لغر�ب  نعرف  كنا  �صحيح  وقالو�  بندمهم  �لجميع 
�لحناء بطوقه و�لحمام ��صبح كله ��صود فاين �لمطوقة و�لرمادية �لحنون و�لع�صافير كلها �ختلطت ..كم نحن 
��صفون ليت �لنهر يجري فنحن عط�صى �صنموت كم نحن ��صفون ،ولا ن�صتطيع �لحركة فمن �صيحرك �لهو�ء 
ياليتنا ما �غ�صبنا �لطبيعة وبات كل �صئ يبكي ندما فم�صحت دموعهم قلب �لطبيعة وقالت لقد �صامحتكم لقد 

�صامحتكم ومنذ ذلك �لوقت و�لجميع ��صدقاء حتى �لغر�ب .

�شبي يم�شي في عر�ض افترا�شي للاأ�شماك بمركز تجاري في �شنغاف�رة  )ا ف ب(

�ت�صح لعلماء جامعة و��صنطن، �أن تكرر �لاإ�صابة بعدوى 
�لفيرو�س �لتاجي �لم�صتجد ي�صاعف خطر �لموت.

وقد �كت�صف �لباحثون من در��صتهم لاأكثر من 300 �ألف 
�لمحاربين  �صوؤون  وز�رة  بيانات  قاعدة  من  مر�صية  حالة 
�لقدماء في �لولايات �لمتحدة، �أن كل 24 مري�س من بين 
�ألف مر�صى توفو� بعد �لاإ�صابة �لثانية، و�أن 200 منهم 
يعانون من عو�قب وخيمة. وهذه �لاأرقام هي �أعلى باأكثر 

من مرتين مقارنة بالذين �أ�صيبو� بالمر�س مرة و�حدة.
ومن جانبه يقول رومان زينوفكين، مدير مختبر بحوث 
مو�صكو،  بجامعة  و�لكيميائية  �لفيزيائية  �لبيولوجيا 

ن�صخة  عن  كثير�  ور�ثيا  �لجديدة  �ل�صلالات  "تختلف 
�لاأج�صام  �أ�صبحت  بحيث  �لاأولية،   SARS-CoV-2
�لم�صادة لا تتفاعل مع بروتين S، كما في �ل�صابق، لاأنها لم 

تعد تتعرف عليه ب�صهولة".
وي�صيف، "�أدت �لاإ�صابة �لاأولى بعدوى �لفيرو�س �لتاجي 
�لكثيرين.  لدى  �لمناعة  منظومة  �إ�صعاف  �إلى  �لم�صتجد، 
�أع�صاء  جميع  في  م��ا  بطريقة  ي��وؤث��ر  "كوفيد19-"  لاأن 
و�ن�صجة �لج�صم". ووفقا له، ي�صبح �لج�صم بعد �لاإ�صابة 
بعدوى  �لاإ���ص��اب��ة  ت��ك��رر  ي��و�ج��ه  ل��ذل��ك  �صعيفا،  �لاأولى 

�لفيرو�س �لتاجي �لم�صتجد بفعالية �أقل.

تكرر الاإ�سابة بـ كوفيد- 19
 ي�ساعف خطر الموت


