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القهوة علاج فعال لل�صداع
يعتقد الملايين حول العالم �أن القهوة تلعب دورا مهما في زيادة تركيز 
لها  �أن  يبدو  لكن  �صباحا،  �شربها  على  يحر�صون  لذلك  الإن�����س��ان، 

ت�أثيرا �أكثر �أهمية.
يمكن  �أنه  �إلى  الألمانية،  فقد �أ�شارت بوابة "هايل براك�س�س" العلمية 
للتخل�ص  �إليها  الليمون  �إ�ضافة  مع  الإ�سبري�سو  قهوة  تناول  للمرء 

من ال�صداع، وذلك قبل اللجوء �إلى ا�ستعمال الم�سكنات المعتادة.
و�أكدت وكالة الأنباء الألمانية نقلا عن البوابة، على �أن قهوة الإ�سبري�سو 
ال�صداع، ف�ضلا عن  التخل�ص من  ت�ساعد في  الفاكهة الحم�ضية  مع 
�أنها مفيدة في حالات ال�صداع الن�صفي، وذلك من خلال تناول كوب 

من قهوة الإ�سبر�سو غير المحلاة مع ع�صرة ن�صف ليمونة.
و�أ�ضاف الم�صدر �أن الكافيين الموجود في القهوة له ت�أثير �إيجابي على 

ال�صداع، لأنه يمنع تكوين �إنزيم ي�ساهم في ال�شعور بالألم.
كما �أن �إ�ضافة الليمون ت�ساهم في الحد من ال�شعور بالألم في الج�سم 
ا�ستمر  �إذا  مخت�ص  طبيب  با�ست�شارة  ين�صح  الموقع  لكن  ع��ام،  ب�شكل 

ال�صداع بعد تناول القهوة مع الليمون.

لماذا نتعرق ليلا في الفرا�ش؟
يعاني بع�ض الأ�شخا�ص من التعرق ال�شديد ليلًا، فما �أ�سباب ذلك؟

�أن  �أو�ضح المركز الألماني للتوعية ال�صحية  ال��سؤال  للإجابة عن هذا 
خطير..  غ�ري  ه��و  م��ا  منها  ع��دة،  �أ�سباب  ل��ه  ال�شديد  الليلي  التعرق 

ومنها ما يدق ناقو�س الخطر.
و�أو���ض��ح الم��رك��ز �أن الأ���س��ب��اب غ�ري الخ��ط�رية تتمثل في ت��ن��اول �أطعمة 
�أو التوتر  �أو �شرب �شاي الزنجبيل بكثرة  حريفة )حارة( قبل النوم، 

النف�سي، �أو  تناول �أدوية معينة كم�ضادات الاكتئاب و�أدوية ال�سكري.
�أمرا�ض  في  فتتمثل  ال�شديد  الليلي  للتعرق  الخطيرة  الأ�سباب  �أم��ا 
الغدد  و�سرطان  الدرقية  ال��غ��دة  وم�شكلات  ال�سكري،  ك��داء  الأي�����ض 

اللمفاوية، و�سرطان الدم "اللوكيميا".
الكامن  ال�سبب الحقيقي  للتحقق من  الطبيب  ا�ست�شارة  ينبغي  لذا   

وراء التعرق الليلي ال�شديد.

خطوات لإ�شراك �أطفالك 
في اتخاذ القرارات 

الخطوات،  من  مجموعة  �إن�سايدر" الإلكتروني  "بزن�س  موقع  �أورد 
على الوالدين اتباعها عند اتخاذ قرارات جديدة تخ�ص الأطفال. ب

 1 - �أخذ المهمة على محمل الجد
لمناق�شة  اجتماعاً  اعقد  الم�ستقبلية،  الطفل  �أه��داف  عن  ال��سؤال  بدل 
الذاتية، لتحديد الأهداف  التنمية  �أمور مثل  القرارات معه لمناق�شة 
وطرق تحقيقها. كما يمك م�ساعدة �أطفالك على اتخاذ قرار فردي، 
مثل تعلم ممار�سة العزف على �آلة مو�سيقية، �أو الان�ضمام �إلى فريق 

ريا�ضي محلي. 
التقليدية للقرارات  بدائل  في  النظر   -  2

المتعة والإثارة،  و�أه��داف تحقق  �أكثر لن�شاطات  الأطفال يميلون  لأن 
ت�شعرهم  ن�شاطات  ق����رارات ح��ول  ات��خ��اذ  الأط��ف��ال في  �إ���ش��راك  يمكن 

بال�سعادة. 
�أهداف واقعية و�صحية  -  3

ابتداء من  �أي �شيء  �إنج��ازه، قد ت�سمع  عندما ت��سأل طفلك عما يود 
"�أريد  بـ  المدر�سة" وانتهاء  الأك�رث �شعبية في  الطفل  �أك��ون  �أن  "�أريد 
ل��ذا لا بد من  �أك�رب ع��دد من النقاط في فريق ك��رة ال�سلة"،  ت�سجيل 
م�ساندة الطفل في قراراته وم�ساعدته في اتخاذ القرارات ال�صحيحة 

التي يمكن تحقيقها. 
بالمهام قائمة  �إعداد   -  4

�إع��داد قائمة  يمكن م�ساعدة الطفل على �إنجاز مهامه اليومية عبر 
بالمهام وو�ضعها في غرفة نومه وتذكيره على الدوام ب�إنجاز المهام في 

وقتها. 
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مباراة ملاكمة �ساخنة بين كنغرين
حيوانات  م��ن  اثنين  ب�ني  �ساخنة  معركة  هاتفها،  بكاميرا  �سيدة  ر���ص��دت 
تزور  مان�سون  ليز  وك��ان��ت  �أ���س�رتال��ي��ا.  �شرقي  بري�سبن  مدينة  في  الكنغر 
ابنتها في بري�سبن، عندما خرجت للتنزه لترى الم�شهد النادر والمثير على 
الملاكمة. وظل الحيوانان الجرابيان  مباراة في  وك�أنه  بدا  الذي  الطبيعة، 
حتى  خ�شبية،  طاولة  وعلى  الأر����ض  على  بع�ضهما  وي�سقطان  يت�صارعان 
وح�صد  الح��ام��ي��ة.  للمعركة  خا�سر  �أو  ف��ائ��ز  يظهر  �أن  دون  بعيدا  رك�ضا 
الفيديو م�شاهدات بالجملة على مواقع التوا�صل الاجتماعي، وجلب عددا 
كبيرا من التعليقات الطريفة. وتتميز حيوانات الكنغر، وموطنها الأ�صلي 
في �أ�ستراليا، بذيل طويل وقوي ت�ستند �إليه عند الرك�ض، وي�ساعدها على 
الا�ستقامة والتوازن �أثناء المعارك. وتعد معارك الكنغر �شائعة بين الذكور، 

ليظفر المنت�صر بالزواج من الأنثى التي تراقب الم�شهد.

ردة فعل �صادمة لمقعد اعتر�ض �سلّم طريقه
المتحرك  كر�سيه  على  مقعد  رجل  ت�صرف  �إذ  معكراً،  كان  مزاجه  �أن  يبدو 
�سلم،  على  يقف  وه��و  مبنى  ي�صبغ  ك��ان  ده��ان  عامل  مع  �صادمة  بطريقة 
�أحياء  �أح���د  في  وق��ع��ت  ال��ت��ي  الح��ادث��ة  ه��ذه  تفا�صيل  ي��وث��ق  فيديو  بح�سب 

البيرو.
البريطانية" لحظة  �صن  "ذا  �صحيفة  ن�شرته  ال��ذي  الفيديو  �أظهر  فقد 
من  �سقوطه  بعد  عاماً" ب�أعجوبة   46" �سان�شيز  فرنانديز  الدهان  نج��اة 
عنيف  ب�شكل  ال�سلّم  ه��زّ  كر�سي  على  مقعد  رج��ل  ب�سبب  �أمتار   10 ارتفاع 

ومتتالٍ ب�صورة لا تترك تبريراً �أن ت�صرفه كان "عفوياً".
وبالفعل، �أكدّ بع�ض ال�سكان المحليين �أن هذا الرجل معروف في الحي م�ؤكدين 

�أنه "دائماً يت�صرف بطريقة فظة حين يجد �شيئاً على الر�صيف".

�أعرا�ض تنذر بنق�ص 
ال�سوائل في الج�سم 

ت�ؤكد العديد من الدرا�سات الحديثة �أنه 
ال�سوائل  نق�ص  على  الا���س��ت��دلال  يمكن 
ب��الج�����س��م م���ن خ��ل�ال م�الح��ظ��ة بع�ض 

الأعرا�ض ال�صحية والجمالية.
الألمانية  ال��ت��غ��ذي��ة  خ���ب�ي�رة  و�أو����ض���ح���ت 
�أن  الألم��ان��ي��ة،  الأن��ب��اء  لوكالة  ج��ال  �آنتيه 
ال�سوائل  لنق�ص  ال�����ص��ح��ي��ة  الأع���را����ض 
و�ضعف  وال��������دوار  ال�������ص���داع  في  ت��ت��م��ث��ل 
التركيز و�آلام الكلى وتراجع كمية البول 
للبول  النفاذة  والرائحة  الداكن  واللون 

والإم�ساك والقوام الغليظ للف�ضلات.
ونوهت �أي�ضا �إلى �أن الأعرا�ض الجمالية 
لنق�ص ال�سوائل تتمثل في جفاف وت�شقق 
ظهر  ع��ل��ى  التجاعيد  وظ��ه��ور  ال�����ش��ف��اه، 

اليد وال�ساعد والفخذ.
ال�سوائل  ق��ل��ة  �أن  �إلى  ج����ال  و�أ������ش�����ارت 
تراجع  �إلى  ال��غ��ال��ب  في  ت��رج��ع  بالج�سم 
ال�شعور بالعط�ش ب�سبب التقدم في العمر 

�أو الإ�صابة ب�أحد الأمرا�ض.
�ضرورة  على  الألمانية  الخبيرة  و���ش��ددت 
كاف  نحو  على  بال�سوائل  الج�سم  �إم��داد 

بمعدل لا يقل عن لتر ون�صف يوميا.

احذفها   .. ملوثا  تطبيقا   24
من جهازك الأندرويد فورا �ص 23

كيف يميّز الآباء �أعرا�ض 
التوحد لدى الطفل؟

تتطوّر متلازمة التوحد في وقت مبكر من الطفولة، وت�ؤثر على نمو 
مهارات الطفل الاجتماعية. ويمكن للآباء تمييز الأعرا�ض على الرغم 

من �أن بع�ضها يلتب�س �أحياناً. �إليك كيف تميّز �أعرا�ض التوحد:
* يجد الطفل �صعوبة في الت�أقلم مع �أية تغييرات في الروتين والبرامج 

اليومية.
* يتعلّق الطفل كثيراً ب�أ�شياء معينة، ويطوّر علاقة معها.

* يم�ضي الطفل وقتاً في التحديق في �شيء معين، ويحب تحريك بع�ض 
الأ�شياء في �شكل ي�شبه حركة المروحة.

* يتحا�شى الطفل تبادل النظرات والتوا�صل عن طريق العين.
* قد تكون نبرة �صوت الطفل غير عادية نوعاً ما.

* يكرّر الطفل كلمات �أو بع�ض الجمل كثيراً.
* عندما تلاحظ �أن الطفل لا ي�ستجيب لكل ما توجهه له من �أحاديث 

عليك ا�ست�شارة الطبيب.

لل�صحة جديد  معنى   )1
تن�صح جي�سيكا �سيبيل: "ابد�أ في ر�ؤية ال�صحة كنمط حياة 
طويل الأجل، ولي�س مجرد مرحلة ق�صيرة الأجل �أو حل 
على  �أ�سبوعيا  �صغيرة  ت��ع��دي�الت  ب���إج��راء  وذل���ك  ���س��ري��ع، 
عادات ثابتة لديك، مثل تقليل تناول القهوة بكوب واحد في 
اليوم. و�شددت على �أنه يجب عليك "التخلي عن الأرقام"، 
وتجنب ح�ساب ال�سعرات الحرارية �أو الكربوهيدرات التي 
تتناولها، والتركيز بدلا من ذلك على تناول ما يكفي من 

العنا�صر الغذائية والأطعمة الكاملة.

تتخطى وجبات الطعام لا   )2
�أن  الوجبات، يمكن  �أن تخطي  �سيبيل،  �أو�ضحت جي�سيكا 
ي�ؤدي في الواقع �إلى ال�شراهة عند تناول الطعام، و�إن�شاء 
بتناول  المقابل  في  وتقترح  الطعام".  مع  �سلبية  "علاقة 
العنا�صر  ك��اف��ة  وج��ب��ة  ك��ل  ت�شمل  و�أن  ب��ان��ت��ظ��ام،  ال��ط��ع��ام 
وال�ب�روت�ي�ن والدهون  ال��ك��رب��وه��ي��درات  م��ث��ل  ال��غ��ذائ��ي��ة، 

والألياف.

ال�صحية البدائل   )3
التي تحبها، فمن  الأطعمة  نف�سك من  بدلا من حرمان 
الممكن بب�ساطة �أن تجد بديلا �صحيا لها، فمثلا ا�ستبدل 

الخبز الأبي�ض �أو المعكرونة ب�أنواع الحبوب الكاملة.
وقالت مو�ضحة: "لا تقيد نف�سك �أبدا من خلال ال�سعي 
�شيء  ي��وج��د  ف�ال  مثالية"،  بـ"�صورة  الطعام  ت��ن��اول  �إلى 
المقابل  ولكننا نطمح في  نظام غذائي مثالي،  اتباع  ا�سمه 

�إلى تجنب ال�شعور بالحرمان �أو المحدودية".

الطبخ في المنزل  )4
ال��ط��ع��ام في الخ������ارج، وط��ل��ب الوجبات  ت���ن���اول  ب���دلا م���ن 
الجاهزة وال�سريعة، جرب الطهي في المنزل بانتظام، وذلك 

ل�ضمان تغذية ج�سمك بالأطعمة ال�صحية.

مع ج�سمك �صحية  علاقة  �إن�شاء   )5

يزدهر،  لكي  ومتطلباته  ج�سدك  مع  تتوا�صل  �أن  تعلم 
�سيبيل  اليوغا، وتقول جي�سيكا  وذلك بممار�سة ريا�ضة 
اتخاذ  على  �سي�ساعدك  بج�سمك  الات�صال  �إع���ادة  "�إن 
خيارات �صحية، والحفاظ على نمط حياة �صحي طويل 

الأجل يركز على التغذية ولي�س معاقبة الج�سم".

الماء من  المزيد  �شرب   )6
مازال هناك الكثيرون ين�سون �شرب كمية كافية من الماء 
الوقت،  ل��ذاط احمل زجاجة معك ط��وال  اليوم،  ط��وال 

وا�شربها با�ستمرار طوال اليوم.

الراحة  )7
تدهور  في  ي�ساهم  الإج��ه��اد  �أن  �سيبيل،  جي�سيكا  �أك���دت 
�صحة الأمعاء و"مجموعة كاملة من الأمرا�ض" ، لذلك 

من ال�ضروري منح ج�سمك وقتا للراحة والتعافي.
واقترحت �أخذ �أيام راحة من التمرين، �أو قراءة كتاب، �أو 
تنظيم �أوقات لمقابلة الأ�صدقاء، �أو منح نف�سك ا�ستراحة 

من و�سائل التوا�صل الاجتماعي، �أو حتى �أخذ غفوة.

مجهدة غير  تدريبات   )8
"العثور  مدونتها،  في  �سيبيل  جي�سيكا  تقترح  و�أخ�ي�را، 
على تمرين بدني تحبه فعليا والا�ستمتاع به، بدلا من 
معاقبة نف�سك بتمارين �شاقة، �سواء كان ذلك باليوغا، 
�أو البيلاتي�س، �أو الملاكمة، المهم هو �أن تتحرك بطريقة 

تجعلك تحب وتقدر ج�سمك".

لا تبد�أ يومك بهذه الأطعمة
 ك�شفت درا�سة قام بها مخت�صون بالتغذية عن الأطعمة 
وبالتالي  للمعدة،  بم�شاكل  ت�ساهم  قد  التي  ال�صباحية 
حدد المخت�صون �أبرز الأ�شياء التي لا يحبذ تناولها على 

الإفطار �صباحا.
ونقل موقع رو�سي نتائج الدرا�سة التي تم �إجرا�ؤها على 
كل  الفطور  يتناولون  ال��ذي��ن  الأ���ش��خ��ا���ص  م��ن  العديد 

يوم.
من  �أط��ع��م��ة   8 �إلى  المخت�صون  ت��و���ص��ل  للنتائج  ووف��ق��ا 

المحبذ عدم تناولها �صباحا ب�شكل مبا�شر ومن بينها:
-الموز

الفارغة، وذلك  المعدة  الموز �صباحا على  لا يحبذ تناول 
لأن هذه الفاكهة تقوم على تعزيز م�ستوى المغني�سيوم في 

الدم ما �سي�ؤثر �سلبا على عمل القلب.
-اللبن �أو الزبادي

الفارغة  الم��ع��دة  على  ال��زب��ادي  �أو  اللبن  ت��ن��اول  يحبذ  لا 
الهيدروكلوريك من خلال  بتعزيز حم�ض  �سيقوم  لأنه 

بكتيريا موجودة باللبن.
-الإجا�ص

على  م�ضرة  الإج��ا���ص  فاكهة  �أن  المخت�صون  اعتبر  كما 
الخ�شنة  الأل��ي��اف  لكمية  نظرا  �صباحا  ال��ف��ارغ��ة  الم��ع��دة 
التي تحتويها والتي يمكن من خلالها �أن تجرح غ�شاء 

المعدة.
-القهوة

بالأمر  ال��ف��ارغ��ة  الم��ع��دة  على  القهوة  ت��ن��اول  يعتبر  كما 
الخ��ط�ري لأن����ه ي��ح��ف��ز زي�����ادة الح��م��و���ض��ة في الم���ع���دة ما 

�سيجعلها ثقيلة.
- الع�صائر الطازجة

كما ي�ستح�سن عدم تناول الع�صائر الطازجة والتي قد 
اله�ضمي  الج��ه��از  في  الم��خ��اط��ي  الغ�شاء  بتهييج  ت�ساهم 
وتح��ف��ي��ز الإن���ت���اج الم��ف��رط ل��لأن��زيم��ات ال��ب��ن��ك��ري��ا���س ما 

�سي�ؤدي �إلى انتفاخ البطن وال�شعور بالغثيان.
-الم�شروبات الغازية

ك��م��ا ي��ق�رتح الم��خ��ت�����ص��ون الاب��ت��ع��اد ع���ن ت���ن���اول ا�ستبعد 
يبطئ  الباردة حيث  �صباحا خ�صو�صا  غازية  الم�شروبات 

عملية تدفق الدم �إلى المعدة ما يزيد �سوء اله�ضم.
-الحلويات

كما لا يحبذ تناول الحلويات على المعدة الفارغة �صباحا 
ب�شكل  تزيد  التي  الكربوهيدرات  على  لاحتوائها  نظرا 

كبير من م�ستويات ال�سكر في الدم.

الماء على معدة 
خاوية.. ماذا يفعل ؟

في تقرير مهم ل�صحة الملايين حول 
العالم، �أ�شارت مجلة "فرويندين" 
الآثار،  من  مجموعة  �إلى  الألمانية 
�شرب  عند  الج�سم  في  تظهر  التي 

الماء على معدة خاوية في ال�صباح.
المجلة،  ت���ن���اول���ت���ه���ا  ال���ت���ي  الآث��������ار 
الألمانية،  الأن���ب���اء  وك��ال��ة  ونقلتها 

الأحد، ت�شمل الفوائد التالية:
�إزالة ال�سموم من الج�سم: يتعافى 
الج�سم خلال الليل ويتخل�ص من 
ال�سموم والمواد ال�ضارة به، وعندما 
ي�شرب المرء الماء على معدة خاوية، 
ف������إن ذل����ك ي�����س��اع��د الج�����س��م على 
بالإ�ضافة  ال�سموم،  من  التخل�ص 
الع�ضلات  خلايا  �إنتاج  تعزيز  �إلى 

وخلايا الدم الجديدة.
تح�����س�ني ع��م��ل��ي��ة الأي���������ض: �أك����دت 
الماء  �شرب  �أن  على  الألمانية  المجلة 
على معدة خاوية يعمل على زيادة 
�إلى  ت�صل  بن�سبة  الأي�����ض  م��ع��دل 
ال�سوائل  �أهمية  وت���زداد   ،24%
غذائيا  نظاما  يتبع  الم���رء  ك��ان  �إذا 
خا�صا، علاوة على �أن ارتفاع معدل 
اله�ضمي  الجهاز  �أن  يعني  الأي�ض 
ي��ع��م��ل ب�������ص���ورة �أف�������ض���ل، وه����و ما 
ي�ساعد على �إنقا�ص الوزن ب�صورة 

�أ�سهل.
ال���ت���خ���ف���ي���ف م�����ن ح����رق����ة الم����ع����دة 
وا������ض�����ط�����راب�����ات الم������ع������دة: تح���دث 
زيادة  ب�سبب  اله�ضم  ا���ض��ط��راب��ات 
و�صل  و�إذا  الم���ع���دة،  في  الح��م��و���ض��ة 
الم�����ريء  �إلى  الح���ام�������ض  ال�������س���ائ���ل 
الارتياح،  بعدم  المرء  ي�شعر  ف�سوف 
الم����������اء بعد  ������ش�����رب  ول�����ك�����ن ع����ن����د 
يتم  ف���إن��ه  ال��ن��وم،  م��ن  الا�ستيقاظ 
حرقة  وتج��ن��ب  الح��م�����ض  تخفيف 
بذلك  الم��ع��دة  ت�ستعد  ك��م��ا  الم���ع���دة، 

لتناول وجبة الإفطار.
تعزيز ن�ضارة الب�شرة: ي�ؤدي نق�ص 
ظهور  �إلى  الج�����س��م  في  ال�����س��وائ��ل 
مبكر،  ب�شكل  والتجاعيد  ال��ب��ث��ور 
وقد �أظهرت الدرا�سات الحديثة �أن 
�شرب 500 مل من الماء على معدة 
الدموية  ال������دورة  ي��ح��ف��ز  خ���اوي���ة 
ب�صورة كبيرة ويجعل الب�شرة �أكثر 

ن�ضارة وليونة.
والتهابات  ال��كُ��ل��ى  ح�����ص��وات  م��ن��ع 
الم��ث��ان��ة: ةي�����س��اع��د ���ش��رب الم���اء على 
م���ع���دة خ���اوي���ة ع��ل��ى تج��ن��ب تكون 
ال���كُ���ل���ى وح�����دوث  الح���������ص����وات في 
تعمل  ح���ي���ث  الم����ث����ان����ة،  ال���ت���ه���اب���ات 
ع��ل��ى تخفيف  ال��ك��اف��ي��ة  ال�����س��وائ��ل 
من  ال�سموم  وط��رد  الم��ع��دة  حم�ض 

الج�سم.
تقوية الجهاز المناعي: يعمل �شرب 
الم����اء ب��ع��د الا���س��ت��ي��ق��اظ م���ن النوع 
الجهاز  ت���وازن  على  الح��ف��اظ  على 
المرء  ي�صبح  وب��ال��ت��الي  ال��ل��م��ف��اوي، 
وم�سببات  ل��ل��ع��دوى  ع��ر���ض��ة  �أق����ل 

الأمرا�ض.

حلول �صحية ب�سيطة يجب 
اتباعها في 2020

مع بدء العد التنازلي لحلول العام الجديد 2020، بد�أ 
�أكثر �صحية من  للعي�ش ب�شكل  الكثيرون في التخطيط 

العام المن�صرم، وذلك بتناول الطعام المفيد وممار�سة 
الريا�ضة بانتظام وفقدان الوزن.

التغذية  �أخ�صائية  وهي  �سيبيل،  جي�سيكا  ترى  ولكن 
لها  مدونة  في  الأ�سترالية،  �سيدني  مدينة  في 

من  ب�سيطة،  �صحية  حلول   8 باتخاذ  �أنه 
اتباع نظام  الممكن لاا�ستغناء تماما عن 
لتدريبات  الخ�ضوع  �أو  �صحي  غذائي 

بدنية �شاقة.
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�ش�ؤون محلية

برج خليفة يبهر العالم بعر�ضٍ مذهل و�سط مدينة دبي بمنا�سبة ر�أ�س ال�سنة الجديدة

ح�ضور كبير في م�سرح مهرجان ال�شيخ زايد التراثي بالوثبة

عي�ضة المنهالي ي�ستقبل العام 2020 بليلة ا�ستثنائية جماهرية بح�ضور 37 �ألف في �أبوظبي

المواليد الجدد �أب�صرو النور في الدقائق الأولى من عام 2020 

م�ست�شفى برجيل ي�ستقبل عام 2020 بولادة 3 �أطفال �إماراتيين

•• دبي – الفجر

برج  ت��ط��وي��ر  ت��ول��ت  ال��ت��ي  ال�����ش��رك��ة  "�إعمار"،  �أب��ه��رت   
العالم  ح���ول  �شخ�ص  م��ل��ي��اري  ع��ل��ى  ي��زي��د  م��ا  خليفة، 
ب��ع��ر���ضٍ م��ذه��ل ل��لأل��ع��اب ال��ن��اري��ة في �أط����ول مبنى في 
الجديد،  والعقد   2020 العام  ببداية  �إي��ذان��اً  العالم، 
حيث تحوّل برج خليفة �إلى تحفة فنية جمعت عرو�ض 
�أداء  مع  بديع  تناغمٍ  في  والمو�سيقى  وال�صور  الأ���ض��واء 
نافورة دبي، الأمر الذي منح الزوار تجربة لامثيل لها 

بالتزامن مع دخول العقد الجديد
وبعد انق�ضاء الثواني الع�شر للعدّ التنازلي على واجهة 
الليل،  �إلى منت�صف  ال��وق��ت  و���ص��ول  وم��ع  ب��رج خليفة، 
���ش��ه��د �أف����ق و���س��ط م��دي��ن��ة دب���ي ان��ط�الق ع��ر���ضٍ هائل 
بلغ  قيا�سي  لزمن  ا�ستمر  والأ���ض��واء  النارية  للألعاب 
ثماِين دقائق وثلاثة و�أربعون ثانية، كما �شهِد الزوار 
�إطلاق  العر�ض،  ه��ذا  الح��ظ في ح�ضور  ممن حالفهم 
�أطول مجموعة من الألعاب النارية المتتالية في تاريخ 
برج  في  ال�سنة  ر�أ���س  احتفالات  �شهدتها  التي  العرو�ض 
دقائق  خم�س  على  ت��زي��د  لم��دة  ا�ستمرت  حيث  خليفة، 
كغ   1371 �إط�ل�اق  العر�ض  ت�ضمّن  وق��د  متوا�صلة. 
207 مواقع  والتي توزعت على  النارية،  الألعاب  من 

للإطلاق
ممت "�إعمار" هذا  واحتفالًا ببداية العقد الجديد، �صّ
خليفة.  ب��رج  واجهة  على  عُر�ض  ال��ذي  المبهر  العر�ض 
وقد تم الإعداد م�سبقاً لكل ثانية �ضمن العر�ض الذي 
على  المعرو�ضة  وال�صور  النارية  الأل��ع��اب  على  ا�شتمل 
�إلى  �إ�ضافةً   ،LED �إ�ضاءة  بنظام  خليفة  برج  واجهة 

العرو�ض المو�سيقية وعر�ض النافورة الراق�صة
وا�ستقطب الحدث �أكثر من مليون م�شاهد في منطقة 
و�سط مدينة دبي، التي تعد �أحد �أهم الم�شاريع العقارية 
الرائدة التي طورتها �شركة "�إعمار"، حيث تم �إطلاق 
مفرقعة   15000 عددها  بلغ  التي  النارية  الأل��ع��اب 
نارية ب�شكل مثالي لتعرِ�ض 48 نمطاً مختلفاً، وتعلن 
ت�أثيرات  اخ��ت��ي��ار جميع  وق���د تم  ع��ق��د ج��دي��د.  ب��داي��ة 
الألعاب النارية وت�صنيعها خ�صي�صاً لهذا العر�ض، مع 
بت�صميم  تتمتع  النارية  الألعاب  هذه  �أن  على  الت�أكيد 

فريد لي�س له مثيل

على  عر�ض  �أط��ول  تقديم  �أي�ضاً  الاحتفالية  ت�ضمنت 
الإطلاق لنافورة دبي منذ �إنطلاقها لأول مرة في العام 
العرو�ض  �ضمن  بارزاً  �إنجازاً  بذلك  لتحقق   ،2009
على  ال�شهير  العر�ض  ا�ستغرق  وقد  المائية.  المو�سيقية 
الم�ستوى العالمي 160 �ساعة من العمل على مدار �أربعة 
 113.5 خ��روج  �شهد  كما  ت�صميمه،  �أج��ل  �أ�سابيع من 
كيلو لتر من الماء تم �إطلاقها في الهواء في الوقت ذاته 
�إلى  �إ�ضافة  م��اء  م�ضخة   1137 م��ن  العر�ض  �ضمن 

عمل 6612 م�صباحاً
كما �شهدت الاحتفالية عدداً من العرو�ض التي عك�ست 
العديد من الثقافات والفنون والمو�سيقى، وقبل دقائق 
معدودة من منت�صف الليل، تحولّ برج خليفة �إلى �آلة 
طابع  ذات  �ألح��ان��اً  ع��ازف��اً  التقليدية،  المو�سيقية  ال��ع��ود 
الزهور  �صور  من  مجموعة  عر�ض  ذل��ك  وت�ال  عربي، 
و�إلى  الاحتفالية.  �إلى  الأل���ق  م��ن  الم��زي��د  �أ�ضفت  التي 
جانب هذه الأن�شطة المذهلة والرائعة، فقد تم عر�ض 
�أعلام دول مجل�س التعاون الخليجي على واجهة المعلم 
الوثيقة بين هذه  للروابط  وتر�سيخاً  احتفاءً  الفريد، 

الدول
المذهل،  العر�ض  لم�شاهدة  الم�سبوق  غير  للطلب  وتلبيةً 
العالم  �أن��ح��اء  جميع  في  للمتابعين  "�إعمار"  �أت��اح��ت 
قدمته  ال��ذي  ال�ضخم  العر�ض  لم�شاهدة  العمر  فر�صة 
"�إعمار" بر�أ�س  على واجهة برج خليفة �ضمن احتفال 
البرج"  "�أمنيات  ح��م�الت  وو���ص��ل��ت  الج��دي��دة.  ال�سنة 
ال��ت��وا���ص��ل الاجتماعي  ال��ت��ي ان��ط��ل��ق��ات ع��ل��ى م��ن�����ص��ات 
الم�ستخدمين،  م��ن  الآلاف  م��ئ��ات  �إلى  ال��ع��ر���ض،  خ�الل 

حيث �شارك الجميع بالتعبير عن تهانيهم و�أمنياتهم 
ع�ضو  المطرو�شي،  ث��اني  �أحمد  ق��ال  المنا�سبة،  ه��ذه  وفي 
"نحن  العقارية":  لـ"�إعمار  المنتدب  الإدارة  مجل�س 
العالم.  ب��ه  لي�ستمتع  الح���دث  ه��ذا  وننظم  ن�ست�ضيف 
ومع دخولنا عقداً جديداً، ف�إننا ن�ؤكد على ر�ؤيتنا التي 
تتمثل في موا�صلة �سعينا الد�ؤوب نحو الابتكار والتقدم 
العربية  والإم������ارات  دب���ي  في  ه��ن��ا  الم���زده���ر،  والم�ستقبل 

المتحدة وفي العالم كله"
وكان احتفال ر�أ�س ال�سنة الجديدة 2020 من �إعمار، 
م���ن �أك��ث�ر الاح���ت���ف���الات ال��ت��ي تم���ت م�����ش��اه��دت��ه��ا حول 

العالم 

•• �أبوظبي –  الفجر

تخطى  م�سبوق  غ�ري  ا�ستثنائي  ج��م��اه�ريي  بح�ضور 
الـ37 �ألف في مهرجان ال�شيخ زايد بالوثبة في �أبوظبي، 
المنهالي  عي�ضة  ال��ف��ن��ان  الإمارات"  "�صوت  ا�ستقبل 
���ص��وت الجمهور  �أن���غ���ام  ع��ل��ى   2020 ال��ع��ام الج��دي��د 
الم����ردد لأغ��ن��ي��ات��ه دون ت��وق��ف ع��ل��ى م���دار وق���ت الحفل 
والمحبة  ال��ف��رح��ة  را���س��م��اً  وتنظيماً،  ح�����ض��وراً  ال�ضخم 
الأغنيات  من  المتكررة  طلباتهم  ملبي  وجوههم،  على 

المتنوعة بين العاطفية والوطنية.
و�أعرب المنهالي �أنه �سعيد جداً بهذا التجمّع الجماهري 
ال��ك��ب�ري م��ن الإم������ارات ال��غ��ال��ي��ة، وق���ال ع�رب ح�ساباته 
من  "ليلة  الاجتماعي:  التوا�صل  مواقع  في  الر�سمية 
�ألف ليلة، ح�ضور جماهيري فاق التوقعات" و�أ�ضاف: 

ليلة  في  �أل��ف  الـ37  تج��اوز  لعدد  القلب  من  "�شكراً 
ر�أ�س ال�سنة الميلادية 2020، محطمين الرقم ال�سابق 
وبداية  م�ضت  ل�سنة  ختام  م�سك  �إن��ه  الما�ضي،  العام  في 

طيبة ل�سنة قادمة، كل ال�شكر لكم". 
دائماً،  الإمارات" كما يلقبه جمهوره  "�صوت  كما قدم 
الأمن  ا�ستمرار  داعياً   2020 الجديد  بالعام  تهانيه 
والأمان والتميز لوطنه و�أبناء وطنه وعلى كل �شخ�ص 
مقيم على �أر�ضها، �شاكراً الله تعالى على نعمة القيادة 
الر�شيدة والحكيمة الم�ستمرة في طموح متتالٍ لتحقيق 
التميز ورفع راية الإم��ارات في جميع المحافل العربية 
والعالمية. هذا وي�ستعد المنهالي لمجموعة من الحفلات 
الغنائية �سيتم الك�شف عنها خلال الفترة المقبلة، الى 
جانب تح�ضيراته لمجموعة من الأغنيات المنفردة التي 

�سيطرحها في العام الجديد 2020.

•• �أبوظبي - الفجر 

ال�سنة  مواليد  ب���أوّل  �أبوظبي  برجيل  م�ست�شفى  رحّ��ب 
الجديدة، والذين �أب�صروا النور في ال�ساعات الأولى من 
العام 2020، �إذ �أتّم فريق الرعاية ال�صحية الثانوية في 
الم�ست�شفى، وتحت �إ�شراف الأطباء المتخ�ص�صين، عملية 
الأولى  الدقائق  مع  ب�سلام  مواطنين  �أطفال   3 ولادة 
للطفلة  كانت  الأولى  ال��ولادة   .2020 يناير   1 ليوم 
ال�ساعة  ع��ن��د  تّم���ت  الج���اب���ري  �سيف  ه��ن��د  الإم���ارات���ي���ة 
00.01 فجراً، وتلتها ولادة التو�أم الإماراتين طحنون 
والهنوف الحو�سني عند ال�ساعة 00.30 فجراً. ولقد 
�أعرب الأهل عن �سعادتهما الغامرة وفرحتهما الكبرى 
الجديد،  العام  بداية  مع  بالتزامن  مواليدهم  بقدوم 
ا�ست�شارية  د. فادي جورج ها�شم  ذاته  ال�شعور  وبادلهم 

الذي  برجيل  م�ست�شفى  في  والتوليد  الن�سائي  الطب 
�أجيرى عمليات التوليد خلال هذا اليوم المميز.

من جانبه قال ال�سيد �سيف عبد الجابري والد الطفلة 
�أب�صرت  طفلة  �أوّل  كانت  وال��ت��ي  الج��اب��ري  �سيف  هند 
" �أنّ  ب��رج��ي��ل:  الج��دي��د في م�ست�شفى  ال��ع��ام  ال��ن��ور في 
ولادة طفلتنا هند في اليوم الأوّل من ال�سنة الجديدة 
ال�سيد  عبر  كما  �أمرٌ مميّزٌ جداً  �ضاعف من فرحتنا". 
�صالح  �أم���ل  وعقيلته  الحو�سني  �أح��م��د  جا�سم  محمد 
والهنوف  طحنون  التو�أم  وال��دي  الجابري  �سعيد  علي 
ال���ولادة  ع��ل��ى  الله  و���ش��ك��روا  �سعادتهما  ع��ن  الح��و���س��ن��ي 
الآمنة لطفليها. وعبر الأهالي عن امتنانهم للدكتور 
فادي جورج ها�شم ا�ست�شاري الطب الن�سائي والتوليد 
في م�ست�شفى برجيل وكامل الطاقم الطبي والعاملين 
�أظهروها.  التي  والحفاوة  الرعاية  على  الم�ست�شفى  في 

وفي تعليقه قال الدكتور فادي جورج ها�شم: "بالن�سبة 
�إلّي كطبيب، يتكرّر هذا ال�شعور المميّز ذاته في كلّ مرةٍ 
�أ�ساهم فيها ب�إب�صار مواليد جدد للنور في هذا العالم. 
خا�صة،  منا�سبةٍ  مع  توافق  كلما  �أهمّيةً  الأم��ر  وي��زداد 

بكون الأمهات  �أي�ضاً  الم��رّة. و�أن��ا �سعيدٌ  كما ح�صل هذه 
والأطفال جميعاً ب�صحّةٍ جيّدة، و�أنتهز المنا�سبة لأتقدّم 
الى الأهالي ب�أ�صدق التهاني والتمنيات بدوام ال�صحة 

لهم ولمواليدهم". 

الأولى من العام 2020 ال�ساعات  في  مواليد   4
ونهاية العام  الجديد  العام  بداية  في  18مولودا 

الما�ضي بم�ست�شفى دانة الإمارات في �أبوظبي 
وعبد الله ونورة �أول مواليد العام الجديد

•• �أبوظبي - الفجر

من  الأولى  ال�ساعات  خ�الل  �أبوظبي  في  الإم���ارات  دان��ة  م�ست�شفى  ا�ستقبل 
 18 2019 نحو  ال��ع��ام  م��ن  الأخ�ي�رة  وال�ساعات   ،2020 ال��ع��ام الج��دي��د 
وودع  الجديد،  العام  من  الأولى  ال�ساعات  في  مواليد  �أربعة  منهم  مولودا، 
ذكور،  و7  �إن��اث   7 بينهم  مولودا   14 با�ستقباله  الما�ضي  العام  الم�ست�شفى 
منهم تو�أمين، ليرتفع �إجمالي المواليد في الم�ست�شفى عام 2019 الى نحو 

خم�س �آلاف مولود.
وكان �أول مواليد م�ست�شفى دانة الإم��ارات في عام 2020 قد �أب�صر النور 
في �ساعات ال�صباح الأولى من �أول �أيام العام الجديد وذلك ال�ساعة 1:01 
�إن ولادته كانت مقررة  �إماراتي،  ال�شحي،  الطفل علي  والد  �صباحاً، وقال 
قبل 4 �أيام ولكن بم�شيئة الله تمت ولادته خلال ال�ساعة الأولى من العام 
وقد  لنا  �أول طفل  وهو  القرن الجديد،  �أي�ضا من مواليد  ليكون  الجديد 

�أ�سميناه عبدالله، والحمدلله يتمتع ب�صحة جيدة هو ووالدته.
ال�ساعة  ا�ستقبلت مولودتهم  فقد  �إماراتي،  �سالم،  �أحمد  عائلة محمد  �أما 
الطفلة  "انها  وال��ده��ا،  وق��ال  العام الج��دي��د،  اي��ام  اول  في  �صباحاً   7:05
ال�ساد�سة للعائلة و�أ�سميناها )نورة(، وبلغ وزنها 3.3 كغم، وكان من المتوقع 
قدومها قبل ب�ضعة �أيام ولكن بم�شيئة الله ان�ضمت لنا في ال�سنة الجديدة 
ونتمنى  والأف��راح  بالب�شائر  عامنا  بد�أنا  فقد  وبهذا  المميز،  اليوم  هذا  وفي 
لوطننا الغالي المزيد من التقدم والازدهار، ون�شكر م�ست�شفى دانة الامارات 

للرعاية الفائقة بزوجتي ومولودتنا.
وث��ال��ث م��ول��ود في م�ست�شفى دان���ة الام����ارات في ال��ع��ام الج��دي��د ك��ان لعائلة 
اعتزاز رازا، مهند�س، باك�ستاني، وقد ولد ال�ساعة 7:12 �صباحا من العام 
الجديد، وقال والده، "هو ثالث طفل لنا وكان في انتظاره �أخاه و�أخته، وبلغ 
وزنه 2.3 كغم ولم نقرر ا�سمه حتى الان، وا�شكر م�ست�شفى دانة الامارات 
�أف�ضل  بتقديم  والاه��ت��م��ام  وطفلي  زوج��ت��ي  رع��اي��ة  على  الطبي  وال��ط��اق��م 
العام  �أي��ام  اول  لا�ستقبال طفلنا في  �سعداء  و�إننا  لهما،  ال�صحية  الخدمات 

الجديد".
وقال ماريانو جونزاليز، الرئي�س التنفيذي لم�ست�شفى دانة الامارات للن�ساء 
والأطفال في �أبوظبي التابع للمجموعة ال�شرقية المتحدة للخدمات الطبية، 
"اننا فخورون ب�أن نرحب بالمواليد خلال ال�ساعات الأولى من العام الجديد 
الأطفال والأمهات في �صحة جيدة." �أن  �إلى  الم�ست�شفى م�شيراً  2020 في 

ارتفع  العام الجديد،  الأولى من  ال�ساعات  المواليد الجدد في  "مع  و�أ�ضاف 
�أكتوبر  في  افتتاحه  منذ  الم�ست�شفى  في  مولوداً   16121 الى  المواليد  عدد 
2015 وحتى اليوم الأربعاء "�أم�س" منهم 8373 مولودا ذكرا و7748 
مولودة �أنثى، وكان �إجمالي المواليد المواطنين 8751 مولودا، م�شيرا الى 
وقابلة  وطبيبة وممر�ضة  200 طبيباً  �أكثر من  المواليد  ي�شرف على  �أنه 
قانونية من ق�سم الولادة وق�سم طب الأطفال وحديثي الولادة، و�إننا نتوقع 

ا�ستقبال 5 مواليد �آخرين مع نهاية اليوم. 
�إدارة الم�ست�شفى بتوزيع الزهور على المر�ضى المقيمين في الم�ست�شفى  وقامت 

احتفالًا بالعام الجديد.
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لمتجر تطبيقات  التي وجدت طريقها  التطبيقات  العديد من  �إلا ويكت�شف  يوم  لا يمر 
غوغل بلاي وتم تنزيلها مئات �آلاف المرات، لكنها تحمل في �شيفرتها برمجيات خبيثة 

ت�ضر الم�ستخدمين.
وهذه المرة ف�إن البرمجية الخبيثة -التي اكت�شفت في نحو 24 تطبيقا- تدعى “جوكر” 
)Joker( بح�سب �إليك�سج كوبرينز الباحث الأمني ب�شركة “�سي �أ�س �آي �أ�س” للأمن 

ال�سيبراني .
لاا�شتراكات  بخدمات  �سرا  الم�ستخدمين  لت�سجيل  تحديدا  البرمجية  هذه  ممت  و�صُ
المدفوعة، وهو �شيء قد لا يلاحظون �أنهم قاموا به �إلا �إذا كانوا يتابعون ك�شف الح�ساب 

ال�شهري لبطاقاتهم لاائتمانية.

الدانمارك،  في  المثال،  �سبيل  على  كوبرينز:  يقول 
خدمة  في  ���س��را  ال�ضحية  ت�سجيل  للجوكر  يمكن 
 6.71 )نحو  �أ�سبوعيا  دانماركيا  كرونا  بخم�سين 
خلال  من  الإ�ستراتيجية  هذه  وتعمل  يوروهات(. 
�أتمتة التفاعل اللازم مع �صفحة الويب للا�شتراك 
الممتاز بالخدمة، حيث يتم �إدخال رمز العر�ض من 
مقدم الخدمة، ومن ثم انتظار ر�سالة “�أ�س �أم �أ�س” 
با�ستخدام  الرمز  هذا  وا�ستخراج  الت�أكيد  رمز  مع 
التعبيرات العادية. و�أخيرا، يقدم الجوكر ال�شيفرة 
الم�ستخرجة ل�صفحة الويب الخا�صة بالعر�ض من 

�أجل �إجازة الا�شتراك الممتاز”.
ورغم �أن غوغل �أزالت تلك التطبيقات الخبيثة من 
متجرها بلاي �ستور، ف�إنها ا�ستطاعت تحقيق �أكثر 

من 472 �ألف عملية تحميل قبل اكت�شافها.
مثبت  التطبيقات  ت��ل��ك  م��ن  �أي  ل��دي��ك  ك���ان  ف�����إذا 
بهاتفك �أو حا�سوبك اللوحي الأندرويد -�أو ما هو 
الوقت  ح��ان  فقد  بالفعل-  ت�ستخدمها  �أن��ك  �أ���س��و�أ 

لحذفها ب�أ�سرع وقت ممكن.
وهذه التطبيقات هي:

Advocate Wallpaper
Age Face

Altar Message
 Antivirus Security – Security

Scan
Beach Camera

Board picture editing
Certain Wallpaper

climate SMS
Collate Face Scanner

Cure Camera
Dazzle Wallpaper
Declare Message
Display Camera

Great VPN
Humour Camera

Ignite Clean
Leaf Face Scanner

Mini Camera

Print Plant scan
Rapid Face Scanner

Reward Clean
Ruddy SMS

Soby Camera
Spark Wallpaper

التطبيقات  م��ن  �أي���ا  ا�ستخدمت  و�أن  ح�صل  ف�����إذا 
ال�سابقة، في�ستح�سن التحقق من ح�سابك في غوغل 
ب�الي م��ن �أج��ل �أي ا���ش�رتاك��ات غ�ري متوقعة، رغم 
لهذا عليك مراجعة  �شيئا هناك،  �أن��ك قد لا تجد 
ابتداء  البنك  �أو  الائتمانية  بطاقتك  ك�شف ح�ساب 
ال��ع��ام، وه���و ال�شهر الذي  ل��ه��ذا  ي��ون��ي��و/تم��وز  م��ن 
�أح���دث عملياتها من  الج��وك��ر  فيه برمجية  ب���د�أت 

�أتمتة الا�شتراكات.
التقنية،  ب�أخبار  المعني  هاكر،  لايف  موقع  وين�صح 
ب�أن تبلغ �أي�ضا جهات الات�صال لديك في حال تبين 
وجود �أحد التطبيقات ال�سابقة على جهازك، وذلك 
لأن الجوكر ي�ستطيع �سرقة كامل جهات الات�صال 

لديك وتحميلها �إلى خادم الجهة المتحكمة.

فورا الأندرويد  جهازك  من  احذفها   .. ملوثا  تطبيقا   24

الكهربائي المثقاب   1-
كيف �ستكون الم�شاريع ال�صغيرة بدون المثقاب الكهربائي؟ 
يمكننا �شكر الأ�سترالي �آرثر جيم�س وزملاءه لت�صميمهم 
المهند�س  اب��ت��ك��ر   ،1889 ال���ع���ام  ف��ف��ي  الاخ���ت���راع.  ه����ذا 
الكهربائي الأ�سترالي �آرثر جيم�س �أول مثقاب كهربائي في 
العالم. طبعا لم يكن مثل الذي ت�ستخدمه اليوم، ولكنه 

كان قادرًا على التنقيب في �صخور مناجم الفحم.

غوغل خرائط   -  2
ف��ك��ر في م���دى ���س��ه��ول��ة ح��ي��ات��ك ب��وج��ود خ��رائ��ط غوغل، 

وال��������ف�����������������ض��������ل ي������ع������ود 

�إلى  بالإ�ضافة  م��ا،  و�ستيفن  غ���وردون  نيل  للأ�سترالييْن 
حيث  را�سمو�سن،  وج�ني  لار���س  الدانماركيين  ال�شقيقين 
القرن  الأول م��ن  العقد  �أوائ����ل  ن��ظ��ام خ��رائ��ط في  ط���وروا 
الع�شرين.�سُمي نظام الخرائط با�سم وير2 تكنولوجيز” 
�شرائها من  قبل   )Where 2 Technologies(
غوغل عام 2004، مما �سمح للفريق بمتابعة العمل مع 

غوغل على الم�شروع.

الأ�سود ال�صندوق   -  3
ال�سفر الجوي  الأ���س��ود مج��الات  ال�صندوق  اخ�ت�راع  غ�ّر�يّ 
ال������ت������ج������اري، ف����ال����ف����ك����رة ال���ت���ي 
الأ�سترالي  العالم  ابتكرها 
كانت  وارين  ديفد  الدكتور 
فقده  ب��ح��ق��ي��ق��ة  م��دف��وع��ة 
وال��ده في م�أ�ساة طائرة، مما 
ج��ع��ل��ه ي��خ�رتع ���ص��ن��دوق��ا غير 
في  ومثبتا  ت��ق��ري��بً��ا،  للتلف  ق��اب��ل 
ك��ل �شركة ط�ريان تج��اري��ة، ويخدم 
في  الأخ�ي�رة  اللحظات  ت�سجيل  غر�ض 

حالة حدوث عطل.
فالهدف ال�شامل من الاختراع هو الح�صول 
حتى  العطل  ح���دوث  ل�سبب  �أف�����ض��ل  فهم  على 

الطائرة  تح�سين  م��ن  الم��ه��ن��د���س��ون  يتمكن 
�أخ����رى. ومن  ل�ضمان ع��دم ح��دوث��ه م��رة 

ا الإ�شارة �إلى �أن ال�صندوق لي�س  الجيد �أي�ضً
�أ���س��ود ال��ل��ون في 

الح�����ق�����ي�����ق�����ة، 
ول�����������ك�����������ن�����������ه 

ب�������رت�������ق�������الي 
م�������ل�������ون 
ب���ح���ي���ث 
يم������ك������ن 
ف  لتعر ا

عليه ب�سهولة.

فاي الواي   -  4
مكان  �أي  �أو  بالبيت  الجلو�س  ت�ستطيع  ه��ذه، لا  �أيامنا  في 
1992 طوّر  العام  ف��اي. في  بالواي  ترتبط  �أن  دون  �آخ��ر 
الواي  تقنية  زملائه  من  وع��دد  �سوليفان  ج��ون  الدكتور 
�سبعينيات  منت�صف  في  الأب���ح���اث  م��ن  ول���دت  ال��ت��ي  ف���اي 
ال���رادي���وي. وكان  الم��ا���ض��ي م��ن مج��ال علم الفلك  ال��ق��رن 
اكت�شفوا  �سوداء عندما  باهتة  يبحث عن موجات  الفريق 
التقنية مليارات  ي�ستخدم هذه  الآن  ال��واي فاي.  موجات 

الأ�شخا�ص حول العالم.

ال�صوتية فوق  الموجات   5-
لفرع  التابع  ال�صوتية  فوق  الموجات  �أبحاث  ق�سم  اكت�شف 
اخت�صاره  تم  ال���ذي  لل�صوتيات،  الكومنولث  مخ��ت�ربات 
ال�صوتية، طريقة  الموجات فوق  �إلى معهد  في وقت لاحق 
للتمييز بين �أ�صداء الموجات فوق ال�صوتية التي تنطلق من 
الأن�سجة الرخوة في الج�سم وتحولها �إلى �صور تلفزيونية. 
كان ذلك عام 1976 عندما �سوّقت �شركة “�أو�سونيك�س” 

الأ�سترالية الما�سح ال�ضوئي بالموجات فوق ال�صوتية.
الولادة،  فحو�صات  ال�صوتية  فوق  الموجات  تقنية  وغيرت 
الطبية  الم�شكلات  ت�شخي�ص  في  ت�ستخدم  كما 
ل����ل����ث����دي وال�����ب�����ط�����ن والأع�����������ض�����اء 

التنا�سلية.

عنها الا�ستغناء  يمكن  لا  للعالم  �أ�ستراليا  قدمتها  تقنيات    5
الكثير من لااختراعات يعود الف�ضل فيها �إلى دول تاريخية مثل بريطانيا وال�صين وفرن�سا، �أو دول حديثة معروفة في مجال التقدم 

التقني مثل �أميركا و�ألمانيا واليابان، ولكن �أ�ستراليا قدمت تقنيات لا يمكن للعالم لاا�ستغناء عنها، وهذه خم�س منها: 
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العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2019/1777 ت ج 

المرفوعة من المدعي/�إيرليكيد الإمارات للغازات ال�صناعية - ذ م م - فرع دبي 
الى المدعي عليه/مارين الهند�سية لخدمات الغو�ص �ش م ح و �أ�شوتو�ش �شودرى 

حكمت المحكمة ح�ضوريا بالزام المدعي عليها الأولى ان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 334112 درهم ثلاثمائة 
واربعة وثلاثون  الف ومائة واثني ع�شر درهما واربعة وع�شرون فل�سا وبان ت�ؤدي لها فائدة قدرها 
5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد على الا تجاوز ا�صل الدين المق�ضى به والزامها 
 27167.70 مبلغ  لها  ت�ؤدي  وان  الخبير  وتقرير  بال�صحيفة  الو�صف  والمبينة  الم�ؤجرة  المعدات  برد 
درهم الايجار الم�ستحق حتى 2019/3/6 وما ي�ستجد من ايجار بعد هذا التاريخ بواقع 23971.50 
درهم �شهريا وحتى تمام ت�سليمهما المعدات الم�ؤجرة للمدعية والزمتهما الم�صاريف ومبلغ خم�سمائة 
درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 
للاعلان ، وبفوات هذا الميعاد دون طعن منكم على الحكم الم�شار اليه و�ستتخذ بحقكم الاجراءات 

القانونية لتنفيذه �ضدكم.
مكتب �إدارة الدعوى 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1416
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ماهر بن �سالم بن هندي الحربي �سعودي  الجن�سية يرغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سادة / منار الخليج القاب�ضة �ش ذ م م - وذلك في 
الرخ�صة التجارية الم�سماة )منار الا�سكان لتجارة وت�أجير ال�سقالات( ت�أ�س�ست ال�شارقة بموجب رخ�صة 
تجارية رقم )755739( و�سجل تجاري رقم )178157( تم تغيير ال�شكل القانوني من م�ؤ�س�سة فردية 
الا�سكان  منار  التجاري  الا�سم  تغيير  تم   - محلية  لرخ�صة  فرع  محدودة  م��سؤولية  ذات  �شركة  الى 

لتجارة وت�أجير ال�سقالات الى منار الا�سكان لتجارة وت�أجير ال�سقالات �ش ذ م م - فرع ال�شارقة 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
الكاتب  مكتب  مراجعة  عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 1410
الهند   ، �شيتيا  �سامي  كوبو  �شيتيار  براكا�سان  ال�سيد/جييا  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب  الجن�سية 
ديفيا بين�سى لوكو�س باترو�س - الهند الجن�سية وذلك في الرخ�صة الم�سماة )دانة الخليج 
لتجارة وتجهيز الهدايا الاعلانية( والتي ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم 

)763061( - التعديلات الاخرى : لا يوجد. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1414
الجن�سية  الهند   ، جريجوري  فران�سي�س  ال�سيد/جون  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته في / ج�سر ال�سويحات لمقاولات التك�سية 
والار�ضيات ، رقم ترخي�ص 749919 ، وذلك لل�سيد/ ليجو كوريان كوريان بونو�سي 
، الهند الجن�سية  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا  وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
العدل  الكاتب  ذلك عليه مراجعة مكتب  اعترا�ض حيال  اي  لديه  الاعلان فمن 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1412
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/عي�سى خان عمر خان ، باك�ستان الجن�سية يرغب 
وتوزيع  لتجارة  )المهجر  في   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )551022(  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي  الغاز(  ا�سطوانات 
وعملابن�ص  الجن�سية.   باك�ستان   - خان  باياو  اف�ضل  محمد  ال�سيد/  الى  وذلك 
المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 

الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان. 
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �صالون ليفينغ روم للتجميل - ذ م م  
الاولى  / الخوانيج  دي��رة   - ح��ارب  )9( ملك طالب ظاهر جمعه  رق��م  : مح��ل  العنوان 
القيد  رق��م   753306  : الرخ�صة  رق��م    ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   -
ب�أنه  التنمية الاقت�صادية بدبي  بال�سجل التجاري : 1216051 بموجب هذا تعلن دائرة 
وذلك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  2019/11/19 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ  2019/11/19 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ديار للتطوير -  العنوان : مكتب رقم 1006 ملك  دوكيوبيليتي لتدقيق الح�سابات 
بردبي - برج خليفة  هاتف : 4421762-04 فاك�س : 4421764-04 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : دوكيوبيليتي لتدقيق الح�سابات
خليفة   ب���رج   - ب��ردب��ي   - للتطوير  دي���ار  م��ل��ك   1006 رق���م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دائرة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-4421764  : ف��اك�����س   04-4421762  : ه��ات��ف 
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  
�صالون ليفينغ روم للتجميل - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
 2019/11/19 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   2019/11/19
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اوريك�س لو�ساطة الت�أمين - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم )2804( ملك اغرو وورلد )اي دبليو بي( ال�شرق الاو�سط - بردبي /
الخليج التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 727765 
الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب   1155859  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم 
 ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  بدبي 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2019/12/16 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 2019/12/16 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
امانة محا�سبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 312 ملك ال�شيخ جمعه احمد بن جمعه 
�آل مكتوم - ديرة - القرهود - هاتف : 2868836-04 فاك�س : 2868837-04 م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : امانة محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 312 ملك ال�شيخ جمعه احمد بن جمعه �آل مكتوم - ديرة 
القرهود - هاتف : 2868836-04 فاك�س : 2868837-04 بموجب هذا تعلن دائرة 
لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية 
اوريك�س لو�ساطة الت�أمين - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/12/16 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/12/16 وعلى 
الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  ال��ع��ن��وان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�إعلان للح�ضور امام الخبـــرة بالن�شر 

بالدعوى رقم 117 ل�سنة 2019 نزاع تعين خبرة مدني
مركز الت�سوية الودية للمنازعات - بمحاكم دبي الإبتدائية  

الى المتنازع �ضدها / ال�شركة الأهلية العامة لو�سطاء الت�أمين - ذ م م 
حيث �أن المدعية / �شركة الإتحاد للت�أمين - �ش م ع( بوكالة مكتب المحامي / عبدالملك و�شركاه محامون 

وم�ست�شارون قانونيون اقامت الدعوى الم�شار اليها �أعلاه لذا : 
نعلمكم ب�أنه يتوجب عليكم او من يمثلكم قانونا الح�ضور امام الخبير المنتدب في الدعوى �أعلاه �صلاح 

�سالم مو�سى الحليان وذلك لح�ضور اجتماع الخبرة والمقرر عقده في الموعد التالي : 
يوم / الأربعاء الموافق 2020/1/8 في تمام ال�ساعة الحادية ع�شر �صباحا

وذلك بمكتبنا الكائن بدبي - القرهود - امام الطاير لل�سيارات - بناية ال�شم�س الم�ضيئة - مكتب رقم 
205 - يرجى الح�ضور بالموعد والمكان المحددين و�إح�ضار الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه 

في حال تخلفكم عن الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
الم�ست�شار / �صلاح �سالم الحليان 
الخبير المنتدب  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية 

في الدعوى رقم 756 ل�سنة 2019 تجاري جزئي الفجيرة  
المدعية / لورا فران�سي�سكا دو�سينا الجن�سية ايطاليا -المدعي عليه : اظهر احمد خان بلو�ش ب�شير - احمد 
الجن�سية - باك�ستان  على المدعية والمدعي عليه الح�ضور �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة 
الح�سابية الأول في الدعوى رقم 756 ل�سنة 2019 تجاري جزئي الفجيرة والمقرر عقده في تمام ال�ساعة 
الكائن  الخبير  مكتب  بمقر  وذلك   2020/1/7 الموافق  الثلاثاء  يوم   )pm  15.00( ع�صرا  الثالثة 
ب�أبوظبي الزاهية - بناية فرع مخابز الكورني�ش الأوتوماتيكية - بجوار فندق الدانة - الطابق الأول - مكتب 
205 مع �إح�ضار عدد )3( ن�سخة من كافة الم�ستندات والوثائق ال�سابق تقديمها امام المحكمة وغيرها من 
الم�ستندات والوثائق التي قد ترغبون في تقديمها ، معها ا�صول تلك الم�ستندات والوثائق وبطاقة والوكالة 
القانونية للاطلاع عليها من قبل الخبير واعادتها اليكم مرة اخرى ، مع ملاحظة ان تكون الم�ستندات 

والوثائق المقدمة للخبرة جميعها مترجمة للغة العربية ترجمة قانونية و�إلا لن يلتف �إليها.   
الخبير الح�سابي / �سمير ح�سن عبدالفتاح

رقم القيد )539(  
  0507526852

�إجتمـــــاع خبــــــرة
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

�إعلان للح�ضور امام الخبـــرة بالن�شر 
بالدعوى رقم 120 ل�سنة 2019 نزاع تعين خبرة مدني

مركز الت�سوية الودية للمنازعات - بمحاكم دبي الإبتدائية  
الى المتنازع �ضدها / لاما ال�صحراء لل�سياحة - ذ م م 

حيث �أن المدعية / �شركة عمان للت�أمين )�ش م ع( بوكالة مكتب المحامي/عبدالملك و�شركاه محامون 
او من  ب�أنه يتوجب عليكم  �أعلاه لذا : نعلمكم  اليها  الم�شار  اقامت الدعوى  وم�ست�شارون قانونيون 
�أعلاه �صلاح �سالم مو�سى الحليان وذلك  يمثلكم قانونا الح�ضور امام الخبير المنتدب في الدعوى 
لح�ضور اجتماع الخبرة والمقرر عقده في الموعد التالي :  يوم / الأربعاء الموافق 2020/1/8 في تمام 
الكائن بدبي - القرهود - امام الطاير لل�سيارات - بناية  العا�شرة �صباحا.  وذلك بمكتبنا  ال�ساعة 
الم�ستندات  و�إح�ضار  المحددين  والمكان  بالموعد  رقم 205   يرجى الح�ضور  - مكتب  الم�ضيئة  ال�شم�س 
الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم عن الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا 

لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
الم�ست�شار / �صلاح �سالم الحليان 
الخبير المنتدب  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
دعوة اجتماع الخبرة في الق�ضية رقم 2019/4932 ت ج ال�شارقة  

المرفوعة من م�صرف من بنك دبي التجاري �ضد منال محمد عون 
وحيث انه وقد تم ندب الخبير/ح�سين الها�شمي في الدعوى اعلاه 

وعليه تعلن ال�سيدة/منال محمد عون لح�ضور اجتماع الخبرة  المزمع عقده 
يوم الإثنين 6 يناير 2020 في تمام 3.30 ظهرا ، وذلك بمكتبنا بر دبي ، �شارع 
خالد بن الوليد بجانب القن�صلية الم�صرية بناية لوتاه بنف�س البناية متجر 
الموعد  ،  الرجاء الح�ضور في  الثالث مكتب رقم 308  براند فورلي�س الطابق 
المحدد وتقديم ما لديكم من م�ستندات وفي حالة تخلفكم عن الح�ضور ف�أن 

الخبرة �سوف تعد تقريرها وفقا لما لديها من م�ستندات. 
الخبيرالم�صرفي الح�سابي 
ح�سين �سالم الها�شم  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
في  الدعوى 1485/2019 تجاري كلي 

�ضد المدعي عليهما / �شكيل نور نور الا�سلام / �سونيتا امارجيت �سينغ �سينغ امارجيت  
 المقامة من المدعي / بنك ابوظبي التجاري 

رقم  الدعوى  تحت  الابتدائية  دبي  بمحاكم  �ضدكم  مقامة  دعوى  هناك  ان  بما 
1485/2019 تجاري كلي ، وحيث انه تم ندبنا خبيرا م�صرفيا في الدعوى المذكورة اعلاه 
فاننا وعملا باحكام قانون الاثبات ل�سنة 1992 م بخ�صو�ص اعمال الخبرة امام المحاكم 
، ندعوكم لح�ضور اجتماع خبرة  او من يمثلكم قانونا والذي �سيعقد في مقر مكتبنا 
على العنوان المو�ضح ادناه وذلك يوم الثلاثاء الموافق 2020/1/7 في تمام ال�ساعة 12.00 
ظهرا ، ويرجى منكم اح�ضار كافة الم�ستندات الم�ؤيدة والمثبتة لدفاعكم عند ح�ضوركم 

للاجتماع.  دبي ، ديرة ، �شارع بور�سعيد ، برج �سنتوريون �ستار ، المبنى )ب(
الطابق الثاني ، مكتب رقم 206 

الخبير الح�سابي والم�صرفي  
محمد �سعيد ال�شريف 

اعــــلان بالن�شـــر

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/9483(

المنذر : �سوني جاي�سوال 
المنذر اليه : راجي�ش كارات فيلات 

واثنان  وث��م��انم��ائ��ة  م�الي�ني  )خ��م�����س��ة  دره����م   5.802.715 م��ب��ل��غ  ����س���داد   -1
بالأرقام  ال�شيكات  �أ���ص��ول  �إع����ادة   -2  ، دره���م  ع�شر(  وخم�سة  و�سبعمائة  ال��ف��ا 
)12.13.14.15.17.18.19(  3- �سداد مبلغ 1.281.300 درهم )مليون ومائتان 
ال�شركة  ���س��داد مبلغ مديونية   -4 دره���م(  وث�الث��م��ائ��ة  ال��ف��ا  وث��م��ان��ون  وواح���د 
و�سبعمائة وخم�سة  الفا  واربعون  و�سبعة  ومائة  درهم )مليون   1.147.725.08
درهم   1.000.000 بمبلغ  المنذر  تعوي�ض   -5 فل�س(  وثمانية  درهما  وع�شرون 

)مليون درهم( درهم تعوي�ضا عن الخ�سائر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8944(

المنذر: �شركة اوارت هولدنجز - بوكالة المحامي / محمد عبيد الر�ضه 
المنذر اليه : �شركة كيه ان كيه لمقاولات البناء 

ب�صفتنا الوكلاء القانونيين عن المنذر - نلتم�س من �سيادتكم التكرم بالموافقة على 
�إعلان المنذر اليه بالن�شر في الإن��ذار المرفق مو�ضوعه "يكلف المنذر اليه ب�ضرورة 
الوفاء ب�سداد مبلغ 59.500 درهم خلال مدة اق�صاها خم�سة ايام من تاريخ �إعلانه 
بهذا الن�شر - و�إلا �سن�ضطر باتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ له حقه 
المنذر  وال��زام  المعجل  بالنفاذ  م�شمولا  القانونية  الفائدة  مع  الدعوى  وا�ست�صدار 

اليها بكافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 6158/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4650/2018 تجاري جزئي ، 
، �شاملا للر�سوم والم�صاريف. طالب  المنفذ به وقدره )344713.2 درهم(  المبلغ  ب�سداد 
الإع�الن : دان��وب لم��واد البناء - �ش م ح - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  ويمثله : 
�شركة   -1  : �إعلانه  المطلوب  وكيل   : بالق�ضية  - �صفته  �آل علي  احمد ح�سن رم�ضان 
ت�شامرز للهند�سة - ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة. 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )344713.2( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1074/2019/445 طعن تجاري  

مو�ضوع الطعن : قبول النق�ض �شكلا ومو�ضوعا ونق�ض الحكم المطعون فيه 
احالته الى محكمة الإ�ستئناف لإ�صدار حكمها على �ضوء ما تقرره محكمة 

النق�ض والزام المطعون �ضده بالر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
طالب الإعلان : �شو بلازا - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طاعن  ويمثله : �سالم 
�سعيد �سالم رعفيت - �صفته بالق�ضية : وكيل - المطلوب �إعلانه : 1- اوك�سيجين 
لتجارة المعدات الريا�ضية - �صفته بالق�ضية : مطعون �ضده  - مجهول محل 
�أق��ام عليكم الطعن المذكور  الإقامة.  مو�ضوع الإع�الن : نعلنكم بان الطاعن 
اعلاه ويتوجب عليكم الح�ضور الى محكمة التمييز وذلك للرد على �صحيفة 

الطعن المقدمة �ضدكم.
رئي�س ال�شعبة  

  محاكم دبي

محكمة    التمييز  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/9482(

المنذر:�سوني جاي�سوال 
المنذر اليه : بيجوي مانيل تودوكايل ابو مانيل تودوكايل 

واثنان  وث��م��انم��ائ��ة  م�الي�ني  )خ��م�����س��ة  دره����م   5.802.715 م��ب��ل��غ  ����س���داد   -1
بالأرقام  ال�شيكات  �أ���ص��ول  �إع����ادة   -2  ، دره���م  ع�شر(  وخم�سة  و�سبعمائة  ال��ف��ا 
)12.13.14.15.17.18.19( ، 3- �سداد مبلغ 1.281.300 درهم )مليون ومائتان 
ال�شركة  مديونية  مبلغ  ���س��داد   -4  ، دره���م(  وثلاثمائة  الفا  وثمانون  وواح���د 
و�سبعمائة وخم�سة  الفا  واربعون  و�سبعة  ومائة  درهم )مليون   1.147.725.08
درهم   1.000.000 بمبلغ  المنذر  تعوي�ض   -5  ، فل�سا(  وثمانية  درهما  وع�شرون 

)مليون درهم( درهم تعوي�ضا عن الخ�سائر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�إعلان بالن�شر

رقم )2019/8912(
المنذر : �سا�س للعقارات 

المنذر اليه : �أفنان وزير للنقليات - ذ م م 
الم��و���ض��وع / ي��ن��ذر الم��ن��ذر ال��ي��ه ب�����ض��رورة �إخ�ل�اء ال��ع�ني الم���ؤج��رة ، وت�سليمها 
، و�سداد المت�أخرات الايجارية والم�ستحقات ، مع فواتير  حالي من ال�شواغل 
الفعلي ، خلال مدة )30( ثلاثين  الم��اء والكهرباء حتى الإخ�الء  ا�ستهلاك 
الإجراءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  ي�ضطر  �سوف  و�إلا   ، الن�شر  تاريخ  من  يوما 
القانونية للمطالبة بالاخلاء ، وبدل العطل وال�ضرر ، مع تحميل المنذر اليه 

كافة ر�سوم التقا�ضي ، ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�إعلان بالن�شر

رقم )2019/8905(
المنذر : �سا�س للعقارات 

المنذر اليه : ايدنتيتي للديكور - ذ م م 
الم��و���ض��وع / ي��ن��ذر الم��ن��ذر ال��ي��ه ب�����ض��رورة �إخ�ل�اء ال��ع�ني الم���ؤج��رة ، وت�سليمها 
، و�سداد المت�أخرات الايجارية والم�ستحقات ، مع فواتير  حالي من ال�شواغل 
الفعلي ، خلال مدة )30( ثلاثين  الم��اء والكهرباء حتى الإخ�الء  ا�ستهلاك 
الإجراءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  ي�ضطر  �سوف  و�إلا   ، الن�شر  تاريخ  من  يوما 
القانونية للمطالبة بالاخلاء ، وبدل العطل وال�ضرر ، مع تحميل المنذر اليه 

كافة ر�سوم التقا�ضي ، ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
�إعلان بالن�شر

رقم )2019/8913(
المنذر : �سا�س للعقارات 

المنذر اليه : �صالون ريد ليبز للتجميل 
الم��و���ض��وع / ي��ن��ذر الم��ن��ذر ال��ي��ه ب�����ض��رورة �إخ�ل�اء ال��ع�ني الم���ؤج��رة ، وت�سليمها 
، و�سداد المت�أخرات الايجارية والم�ستحقات ، مع فواتير  حالي من ال�شواغل 
الفعلي ، خلال مدة )30( ثلاثين  الم��اء والكهرباء حتى الإخ�الء  ا�ستهلاك 
الإجراءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  ي�ضطر  �سوف  و�إلا   ، الن�شر  تاريخ  من  يوما 
القانونية للمطالبة بالاخلاء ، وبدل العطل وال�ضرر ، مع تحميل المنذر اليه 

كافة ر�سوم التقا�ضي ، ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

نموذج اعلان الن�شر
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /المالك حمدانكو للتجارة العامة ذ.م.م

BKG:طلب  لت�سجيل بيانات العلامة التجارية
بتاريخ:2019/11/28 المودعة بالرقم: 321527	

با�ــسم: حمدانكو للتجارة العامة ذ.م.م	
الموطن:مكتب رقم 16 منطقة الجرف ال�صناعية 1 �صندوق بريد 22444 ال�شارقة

�صورة العلامة:

وذلك لتمييز ال�سلع او الخدمات الواقعة بالفئة:3
م�ستح�ضرات تبيي�ض الاقم�شة ومواد اخرى ت�ستعمل في غ�سل وكي الملاب�س م�ستح�ضرات تنظيف 
و�صقل وجلي وك�شط �صابون عطور وزيوت عطرية م�ستح�ضرات تجميل غ�سول )لو�شن( لل�شعر 

منظفات ا�سنان.
BKG BIN KHADIM GROUP و�صف العلامة:عبارة عن كلمات باللغة الانجليزية بحروف لاتينية

الا�شتراطات
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد 

، �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   الخمي�س  2  يناير  2020 العدد 12821 

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 932/2019/100 احوال نف�س م�سلمين
م�ؤجل  ومهر  اولاد  ونفقة  ح�ضانة  واثبات  زوجية  ونفقة  لل�ضرر  بالتفريق  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع   	
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. طالب الإعلان : مهى عبدالكريم م�صطفى الحايك  - �صفته بالق�ضية : مدعي  ويمثله 
�إعلانه : 1- ح�سام كامل نجيب الخ�ضر - �صفته  : عبدالرحمن عبدالله ح�سين الم�ضرب - �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب 
بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   : الإع�ل�ان  مو�ضوع  الإق��ام��ة  محل  مجهول   - عليه  مدعي   : بالق�ضية 
2019/9/26 في الدعوى المذكورة �أعلاه ل�صالح/ مهى عبدالكريم م�صطفى الحايك بالحكم الاتي : حكمت المحكمة ح�ضوريا 
انفاذ قرار الحكمين   )1  : للمدعية مهى عبدالكريم م�صطفى الحايك على المدعي عليه ح�سام كامل نجيب الخ�ضر بالآتي 
القا�ضي بالتفريق بين طرفي الدعوى بطلقة بائنة دون بدل ، وعلى المدعية �إح�صاء عدتها ال�شرعية اعتبارا من تاريخ �صيرورة 
الحكم باتا.  2( اثبات ح�ضانتها لابنتها نورا ومد ح�ضانتها لأولادها عبدالرمن حتى البلوغ ولابنتها خلا ولارا حتى الزواج  ، 3( 
الزامه ب�سداد اجرة م�سكن  ح�ضانة بمبلغ 45000 )خم�سة واربعون الف( درهم �سنويا مع �سداد فاتورة الماء والكهرباء والانترنت 
بمبلغ لا يزيد عن )1000( درهم �شهريا والزامه ببدل اثاث بمبلغ 20000 )ع�شرون الف( درهم كل خم�س �سنوات اعتبارا من 
تاريخ رفع الدعوى.  4( الزامه بدفع اجرة ح�ضانة بمبلغ )300( )ثلاثمائة( درهم �شهريا فيما يخ�ص البنت نورا اعتبارا من 
الم��دة  ، 6( الزامه بنفقة بنوة بمقدار  ،  5( الزامه بنفقة عدة بمقدار 6000 )�ستة الاف( درهم عن كامل  انتهاء عدتها �شرعا 
1500 )الف وخم�سمائة( درهم �شهريا لكل ولد �شاملة عدا ال�سكن اعتبارا من تاريخ 2018/8/4  ، 7( الزامه ان ي�ؤدي لها م�ؤخر 
�صداقها البالغ 3000 ثلاثة الاف دينار اردني او ما يعادله بالدرهم الإماراتي  ، 8( الزامه باجرة م�سكن زوجية واجرة خادمة 
بمبلغ 3000 )ثلاثة الاف( درهم �شهريا اعتبارا من تاريخ 2018/8/4 وحتى تاريخ المطالبة الق�ضائية  ، 9( الزامه بدفع اجرة 
خادمة بمبلغ 1000 )الف( درهم �شهريا فيما يخ�ص البنت نورا مع م�صاريف ا�ستقدامها وفقا لما تحدده الجهة المخت�صة اعتبارا 
ا�صول جوازات  وابقاء  الثبوتية من هويات و�شهادات ميلادهم  الأوراق  بت�سليمها  الزامه   )10 ، الق�ضائية   المطالبة  تاريخ  من 
�سفرهم عندها والزامه بتجديد اقامتهم وتكاليفها وا�ستخراج ت�أمين �صحي لهم ودفع تكاليفه ، 11( الزامه بك�سوة العيدين 
بمبلغ )500( درهم لكل واحد من الاولاد اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�ضائية  ، 12( الزامه بالر�سوم الدرا�سية للمح�ضونين 
ال��زام المدعي عليه بم�صاريف   )14 ، ، 13( رف�ض ما عدا ذل��ك   وفقا لما تح��دده الجهات المخت�صة وحتى التخرج من الجامعة  
الدعوى ومبلغ 300 مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 

التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

     محاكم دبي

محكمة الأحوال ال�شخ�صية
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العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  7025/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2066 امر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )12317595 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف  طالب الإعلان 
: الجائزة للتكنولوجيا - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  ويمثله : هانى 
رجب مو�سى عبدالله الج�سمي - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- اي ان 
تي �سي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل 
الإقامة  مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )12317595( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6743/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2213/2019 امر اداء ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )194711 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

التنفيذ   طالب   : بالق�ضية  �صفته   - عبدال�شكور  العالم  �شم�س   : الإع�الن  طالب 
ويمثله : مو�سى عي�سى مو�سى العامري - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 
1- ويليام روبرت ميادو�س - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة. 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )194711( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5383/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/2234 ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )3657920 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
التنفيذ -  دب�ريى - �صفته بالق�ضية : طالب  الإع�الن : علير�ضا علي ح�سين  طالب 
للتجارة  الم�شرق  ام�رباط��ور   -2 درخ�شان  ج��واد  محمد  علير�ضا   -1  : �إعلانه  المطلوب 
العامة - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة. مو�ضوع 
الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )3657920( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5170/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/1283 تجاري كلي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )810765.36 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : بنك دبي التجاري )�ش م ع( - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  ويمثله : 
نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانهم : 1- فجر 
الهند - ذ م م  2- محمد �أبوبكر - ب�صفته كفيل مت�ضامن لمديونية �شركة فجر الهند �ش 
ذ م م - و�شريك  3-محمد فيا�ض احمد - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل 
والزامكم  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  قد   : الإع�الن  الإقامة. مو�ضوع 
التنفيذ او خزينة  المنفذ به وقدره )810765.36( درهم الى طالب  المبلغ  بالت�ضامن بدفع 
المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 6022/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/1625 تجاري كلي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )832534.45 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإع�الن : البنك العربي المتحد - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  ويمثله : 
موزة عبيد ربيع الخظر - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- محمد داود 
�سيد عادل - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : 
قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)832534.45( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6016/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2683/2018 ، ب�سداد المبلغ 
، �شاملا للر�سوم والم�صاريف  طالب الإع�الن :  المنفذ به وق��دره )441652 دره��م( 
محمد امر الله ميرزائي �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  المطلوب �إعلانه : 1- 
بهزاد احمد نزادى �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة  مو�ضوع 
الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )441652( درهم بالت�ضامن والتكافل الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5865/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 331 ل�سنة 2019 تجاري كلي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )598664.84 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

التنفيذ  ويمثله  : طالب  بالق�ضية  �صفته   - المتحد  العربي  البنك   : الإع�الن  طالب 
�سايجان   -1  : �إعلانه  المطلوب  وكيل   : بالق�ضية  - �صفته  ربيع الخظر  م��وزة عبيد   :
اولاكينجيل كوريان - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة مو�ضوع 
�أق���ام عليك ال��دع��وى التنفيذية الم��ذك��ورة اع�اله وال��زام��ك بدفع المبلغ  الإع�ل�ان : ق��د 
المنفذ به وقدره )598664.84( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 4715/2019/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل بان ي�ؤدوا للم�صرف مبلغ وقدره 
)383.995.22 درهم( )ثلاثمائة وثلاثة وثمانون الف وت�سعمائة وخم�سة وت�سعون درهم واثنان وع�شرون فل�س( 
كما بتاريخ 2019/10/24 والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 2019/10/24 وحتى تاريخ رفع الدعوى ومن 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول   ، التام  ال�سداد  حتى  الدعوى  رف��ع  تاريخ 
 : بالق�ضية  �صفته   - الم�صرف   - الخارجية  والتجارة  للا�ستثمار  العربي  1-الم�صرف   / الإع�الن  طالب  المحاماة.   
مدعي  المطلوب �إعلانهم : 1- كارجو كير �شيبينج اند فوروردينج - �ش ذ م م - 2- �ساجي توما�س دانييل 3- بوليكال 
فارجي�س �شيبو فارجي�س - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهول محل الاقامة. مو�ضوع الإعلان : قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل بان ي�ؤدوا للم�صرف مبلغ 
وقدره )383.995.22 درهم( )ثلاثمائة وثلاثة وثمانون الف وت�سعمائة وخم�سة وت�سعون درهم واثنان وع�شرون 
فل�س( كما بتاريخ 2019/10/24 والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 2019/10/24 وحتى تاريخ رفع الدعوى 
ومن تاريخ رفع الدعوى حتى ال�سداد التام ، و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة.  وحددت لها جل�سة يوم الإثنين الموافق 2020/1/13 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.14 لذا ف�أنت 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 4388/2018/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للمدعي مبلغ وقدره )500.000( درهم 

والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
طالب الإعلان :  �سامي بن حمد بن عبدالله ال�سليمان  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : ابراهيم محمد ح�سن الحو�سني  �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- ور�شة البوابة الذهبية لت�صليح ال�سيارات لمالكها/ع�صام علي �سقف الكاف بني ها�شم 

�صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/5/22 في الدعوى المذكورة 
للمدعي  ت���ؤدي  ب��ان  الثانيه  عليها  المدعي  ب��ال��زام  ال�سليمان  عبدالله  بن  حمد  بن  ل�صالح/�سامي  �أع�اله 
مبلغ خم�سمائة الف درهم والزمتها بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجاريه  
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 1877/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )590819.95( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 39.96% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام

طالب الإعلان :  دنيا للتمويل ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله : عائ�شة محمد ح�سن طاهر  �صفته بالق�ضية : وكيل 

: مدعي عليه - مجهول  بالق�ضية  الاذك��ا �صفته  باد  اوبينا  ابراهيم  �شهاب  : 1- محمد  �إعلانه  المطلوب 
محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/9/25 في الدعوى المذكورة 
�أعلاه ل�صالح/دنيا للتمويل ذ.م.م بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعيه مبلغ مائتي وت�سعة وع�شرين الف 
وخم�سمائة وت�سعة وت�سعين درهما وثمانية وت�سعين فل�سا والفائدة القانونية الب�سيطة بواقع 9% �سنويا 
من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2019/4/20 وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات ومبلغ الف 
درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
�آل مكتوم  ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد  ال�سمو  اليوم التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر با�سم �صاحب 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجاريه  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 3732/2019/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )425285.00( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة والفائدة 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة
طالب الإعلان :  دتكو تينانت �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : م�أمون عي�سى الخولي  �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة الارا�ضي الخ�ضراء �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/12/15 في الدعوى المذكورة �أعلاه 
���ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغا وقدره )425.285( درهم م�ضافا  ل�صالح/دتكو تينانت 
اليه فائدة قانونية ب�سيطة قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2019/9/19 وحتى 
تمام ال�سداد والزمت المدعي عليها بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك 
من طلبات   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا 

الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجاريه  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 1715/2019/20 تجاري كلي 
 )1513000( وق��دره  بمبلغ  والت�ضامن  بالت�ضامم  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام �ضم 
ملف النزاع رقم 210/2019 تعيين خبره تجاري. طالب الإع�الن / 1-خدمات اطل�س كوبكو ال�شرق 
الاو�سط �ش.�ش.و - فرع دبي  �صفته بالق�ضية : مدعي   ويمثله:�صالح احمد يو�سف �صالح العبيدلي - 
�صفته بالق�ضية وكيل  المطلوب �إعلانه:  1-  الكواكب للتجارة العامة �ش.ذ.م.م 2- ر�ضا روبرت اجاهي 
�أق��ام عليك الدعوى  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه مجهول محل الاقامة  مو�ضوع الإع�الن :  قد 
درهم   )1513000( وق��دره  بمبلغ  والت�ضامن  بالت�ضامم  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام �ضم ملف 
النزاع رقم 210/2019 تعيين خبره تجاري. وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2020/1/5  ال�ساعة 
9.30 �ص بالقاعة Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 2151/2019/11 مدني جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن بمبلغ وقدره )328.515( درهم والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية 
طالب الإعلان :  �شركة الت�أمين العربية �ش.م.ل )فرع دبي(  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : �سمير حليم كنعان  �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- خور�شيد رو�ستاموف �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/10/8 في الدعوى المذكورة �أعلاه 
عليهم  المدعي  بالزام  الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  بحكمت  دب��ي(  )ف��رع  ���ش.م.ل  العربية  الت�أمين  ل�صالح/�شركة 
وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  والفائدة  دره��م   )328.515( مبلغ  للمدعية  ي����ؤدوا  ب��ان  بينهم  بالت�ضامن 
تمام ال�سداد والزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ )300( درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  المدنية  

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  671/2019/211 تنفيذ عقاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/306 عقاري كلي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 

46097.5 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : بنك دبي الا�سلامي �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- ماير اي�ساك مي�سك - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهولي محل الإقامة 

�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى  مو�ضوع الإع�الن : قد 
المحكمة  او خزينة  التنفيذ  وق��دره )46097.5( درهم الى طالب  به  المنفذ  المبلغ  رقم 2019/306 عقاري كلي بدفع 
2- ف�سخ اتفاقية الاجارة المنتهية بالتمليك الم�ؤرخة في 23 اغ�سط�س 2015 المبرمة بين المدعي والمدعي عليه لتمويل 
العقار الكائن في امارة دبي في مبنى ديكنز �سيرك�س 1 , عقار رقم 316 الطابق 3 , مبنى رقم 39 ا�سم المبنى ديكنز 
دائ��رة الارا�ضي والام�الك بدبي ل�شطب اي  ار���ض رقم 11 المجمع الحبيبه الاولى 3 ومخاطبة  �سيرك�س 1 قطعة 
ا�شارة لهذه الاتفاقيه مو�ضوع الدعوى من �شهادة الملكية الخا�صة بالعقار مو�ضوع الاتفاقية �سند التداعي.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  236/2019/211 تنفيذ عقاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/351 عقاري كلي ، ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره ) 8168180.65 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف

: طالب  بالق�ضية  الم��ح��دود �صفته  الاو���س��ط  ال�شرق  �سي  ب��ي  ا���س  ات�����ش  بنك   : الإع�ل�ان  ط��ال��ب 
التنفيذ 

ويمثله :  احمد ح�سن رم�ضان ال علي  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- ايران �شيرين - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهولي محل الإقامة 
 621 الار���ض  رق��م  تحت  لكم  العائد  العقار  على  الحجز  قد  بانه  نخطركم   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
منطقة معي�صم الاول - دبي - وفاءا للمبلغ المطالب به وقدره )8168180.65( درهم وما ي�ستجد 
لذلك عليكم �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم خلال 15 يوم من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا �سيتم 

بيع العقار محل الحجز بالمزاد العلني وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3854/2018/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/140 تجاري كلي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 
97141765.48 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف

طالب الإعلان : �شركة بالح�صا للهند�سة والمقاولات �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانهم : 1- مجموعة عبدال�سلام الرفيع �ش.ذ.م.م 2- علياء عبدال�سلام الرفيع 3- عائ�شة محمد رفيع كاظم 
4- فهد عبدال�سلام محمد رفيع الرفيع 5- محمد عبدال�سلام محمد رفيع محمد �سعيد رفيع 6- ليلى عبدال�سلام الرفيع 

- �صفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2019/12/19 بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة 
عن )�أ�سهم لدى �سوق ابوظبي للاوراق المالية للمنفذ �ضدهم المذكورين - علياء عبدال�سلام الرفيع لدى �شركة مجموعة 
الامارات للات�صالات 102449 �سهم وعائ�شة محمد رفيع كاظم لدى �شركة مجموعة الامارات للات�صالات 870815 وبنك 
ابوظبي الاول 8730 �سهم وليلى عبدال�سلام لدى �شركة مجموعة الامارات للات�صالات 102.449 �سهم ومحمد عبدال�سلام 
الرفيع لدى �شركة مجموعة الامارات للات�صالات 204.897 �سهم ولدى بنك ابوظبي الاول 20.368 �سهم وفهد عبدال�سلام 
الرفيع �شركة مجموعة الامارات للات�صالات 204.898 �سهم ولدى بنك ابوظبي الاول 20368 �سهم( وفاء للمبلغ المطالب به 

وقدره )165712552.48( درهم وهذا للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 4676/2019/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى : بالزام المدعي عليها الاولى والثاني بالت�ضامن والتكافل بمبلغ )408.369.60( درهم 
والفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق 2017/4/30 وحتى ال�سداد التام على ان يت�ضامن المدعي 

عليهما الثالثة والرابع في مبلغ )300.000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
طالب الإعلان / 1-النقيب لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م  �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه:  1-  �شركة كومودور للمقاولات ذ.م.م - فرع دبي �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها بالزام المدعي عليها الاولى والثاني بالت�ضامن 
 2017/4/30 الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 القانونية  والفائدة  دره��م   )408.369.60( بمبلغ  والتكافل 
وحتى ال�سداد التام على ان يت�ضامن المدعي عليهما الثالثة والرابع في مبلغ )300.000( درهم والر�سوم 
ال�ساعة 8.30 �ص  الم��واف��ق  2020/2/3   الاث��ن�ني   ي��وم  المحاماة. وح��ددت لها جل�سة  وات��ع��اب  والم�صاريف 
بالقاعة Ch1.C.14 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4417/2019/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )54.915( درهم والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 

و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة 
طالب الإعلان / 1-�شركة �أبوظبي للزيوت النباتية ذ.م.م  �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله:منى احمد عبدالعزيز يو�سف ال�صباغ - �صفته بالق�ضية:وكيل
المطلوب �إعلانه:  1-  كرو�سان�س للتجارة العامة �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الاقامة 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره 
)54.915( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة 
وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  
2020/1/7  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

فقد المدعو/ محمد هلال مير 
محمد اينال مير ، بنغلادي�ش 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
)0512010( يرجى ممن 
بال�سفارة  ت�سليمه  عليه  يعثر 
البنغلادي�شية او اقرب مركز 

�شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

�سليمان  المدعو/محمد  فقد 
ب���اك�������س���ت���ان   ، خ��������ان  ام����ي���ر 
رقم  �سفره  ج���واز  الجن�سية 
)5759261( يرجى ممن 
يعثر عليه ت�سليمه بال�سفارة 
مركز  اق��رب  او  الباك�ستانية 

�شرطة بالامارات. 

فقدان جواز �سفر

�شاه  الم����دع����و/ وح���ي���د  ف���ق���د 
باك�ستان   ، �����ش����اه  زاه���������ور 
رقم  �سفره  ج���واز  الجن�سية 
)5143271( يرجى ممن 
يعثر عليه ت�سليمه بال�سفارة 
مركز  اق��رب  او  الباك�ستانية 

�شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

ف�����ق�����د الم����دع����و/ع����ائ���������ش����ة 
غانا   ، ���س��ال��ي�����س��و  ���س��وراج��و 
رقم  �سفره  ج��واز  الجن�سية 
يرجى   )G2190955(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي��ع�رث  مم��ن 
ب�سفارة غانا او اقرب مركز 

�شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2 

�إعــــــــــلان
حدائق  ال�ـــــسادة/مخبز  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN قد تقدموا الينا بطلب الامواج رخ�صة رقم:2313747 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة محمد خليفة �سيف �سريع المزروعي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف جميعه م�صبح �سعيد النعيمي
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
التنمية الاقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2 

�إعــــــــــلان
ال�شفاء  ال�ـــــسادة/مخبز  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1199885 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة محمد خليفة �سيف �سريع المزروعي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف جميعه م�صبح �سعيد النعيمي
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
التنمية الاقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بان ال�ـــــسادة/محمد 

�سالم الرا�شدي للمقاولات العامة
رخ�صة رقم:CN 1657233 تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية م غ	

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 5746/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 479/2018 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )125169 درهم(   والر�سوم والم�صاريف 
  : التنفيذ  ويمثله  : طالب  بالق�ضية  - �صفته  م��ارى فالير  : هيلين  الإع�الن  طالب 
را�شد علي محمد �سعيد الحريثي النقبي - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 
1- محمد �سبت بلال عثمان - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة. 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )125169( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12821 بتاريخ 2020/1/2   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 60/2019/392 �أمر على عري�ضة - تحكيم  
مو�ضوع الإ�ستئناف: بندب �أحد المحكمين الهند�سين �صاحب الدور في الجدول لبحث اوراق 
الم�ستحقة وت�صفية  المبالغ  المقاولة المبرم بين الطرفين وبيان  الدعوى والاط�الع على عقد 
الح�ساب بين الطرفين و�صولا لبيان وجه الحق في الدعوى والزام الم�ست�أنف �ضدهما بالر�سوم 
والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. طالب الإع�الن : المبنى للمقاولات - �ش ذ م م - �صفته 
وكيل   : بالق�ضية  �صفته    - عبدالرحمن عمر عبدالله مخير   : : مدعي ويمثله  بالق�ضية 
المطلوب �إعلانهما : 1- علي ح�سن علي لنجاوي ، �صفته بالق�ضية : مدعي عليه ، 2- مهين 
مو�ضوع  الإق��ام��ة.  محل  مجهولي   ، عليه  مدعي   : بالق�ضية  �صفته   - �أ�سد  �صديق  محمد 
الإعلان : وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2020/1/15 ال�ساعة 17.30 م�ساءا بالقاعة 
رقم ch1.B.8 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
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���ص��در ح��دي��ث��ا الج���زء ال��ث��ال��ث م��ن ي��وم��ي��ات ليف 
تول�ستوى، ترجمة يو�سف نبيل عن دار ن�شر �آفاق، 
وي��ت��ن��اول الج��زء الج��دي��د ال��ف�رتة م��ن ب�ني عامى 
1890 – 1895. وتدور اليوميات لـ تول�ستوى 
ب�شكل عام فى ثلاثة خطوط، الأحداث اليومية 
– �أفكاره الفل�سفية والدينية والأدبية – تفا�صيل 
ال��ت��ف��ك�ري ف��ى م�����ش��روع��ات��ه الأدب���ي���ة، ���س��واء كانت 

روايات �أم ق�ص�ص �أم مقالات.
 

تتناول اليوميات فى هذه الفترة �أحادث المجاعة 
الفترة  فى  رو�سيا  �أج��زاء  بع�ض  فى  التى حدثت 
1891 – 1892، وتفا�صيل تكري�س تول�ستوى 
المت�ضررين  لنجدة  الفترة  ه��ذه  فى  وقته  لمعظم 
من المجاعة بم�ساعدة جدية من زوجته و�أ�سرته، 
وتزداد علاقة تول�ستوى بت�شيرتكوف قوة فى هذه 
بال�سلب على علاقة  ي�ؤثر  ال��ذى  الأم��ر  ال��ف�رتة، 
ت�شيرتكوف  �أن  ت��رى  حيث  ب��زوج��ت��ه،  تول�ستوى 
ي��دف��ع��ه ���ص��وب م��زي��د م��ن ال��ت��ط��رف ف��ى وجهات 
ن��ظ��ره ال��دي��ن��ي��ة وي����ؤث���ر ب��ال�����س��ل��ب ع��ل��ى علاقته 

الفترة  ه���ذه  ف���ى  ت��ول�����س��ت��وى  ين�شغل  ب���أ���س��رت��ه. 
بنوفيلته: “�سوناتا كرويتزر” وم�سرحيته: “ثمار 
التنوير”. نُ�شِرت النوفيلا فى 1889، لكن فى 
الت�سا�ؤلات  م��ن  ال��ك��ث�ري  ت��ث�ري  ال�الح��ق��ة  ال���ع���وام 
وتنهمر الخطابات على تول�ستوى ب��شأنها فيكتب 
تعقيبًا عليها. تُعر�ض الم�سرحية للمرة الأولى فى 
1890. فى عام 1893 تكتمل الن�سخة الأولى 
من عمل تول�ستوى الخالد: ملكوت الله بداخلكم، 
ال�شر  ك��ت��اب ع��ن فل�سفته ف��ى ع��م م��ق��اوم��ة  وه���و 
بالعنف؛ وهو الكتاب الذى �سيكون له �أبلغ الأثر 
على غاندى وتكوين حركته ال�سيا�سية ال�سلمية. 
يكتب كذلك تول�ستوى فى هذه الفترة مقالته: 
ر الب�شر �أنف�سهم؟ و”الدرجة الأولى” و  لماذا يُخدِّ
ق�ص�ص  لبع�ض  والوطنية” ومقدمة  “الم�سيحية 

موبا�سان المترجمة �إلى الرو�سية.

التى  والأف��ك��ار  بالت�أملات  اليوميات  تمتلئ  كما 
يدونها بكثافة ب�شكل يومى فى دفتر م�ستقل ثم 

يعود لكتبها مرة ثانية فى دفتر يومياته. 

ومن �أجواء الكتاب: “غريب هو الاهتمام بكمال 
مرهون  ذل��ك  لكن  ع��ب��ثً��ا،  ي�أتينا  لا  �إن���ه  ال�شكل. 
ب���ج���ودة الم�����ض��م��ون. ل���و ك����ان ج���وج���ول ق���د كتب 
م�سرحياته الكوميدية على نحو �أخرق �ضعيف لما 
الذين  النا�س  واح��د على مليون من عدد  قر�أها 
ق���ر�أوه���ا ح��ت��ى ال���ي���وم. لا ب���د ل��ل��ع��م��ل ال��ف��ن��ى من 
الهدف.  اخ�ت�راق  يمكنه  ك��ى  والتهذيب  ال�صقل 
الناحية  م��ن  ك���ام  نجعله  �أن  يعنى  ه��ن��ا  ال�صقل 
وي�شق  اللا مبالاة  �سيتغلب على  الفنية، وحينها 

طريقه عبر تكرار قراءته”. 
تُف�سد  واحد  ل�شخ�ص  تحملها  التى  “ال�ضغينة 
تحملها  ال��ت��ى  ال�ضغينة  تف�سده  م��ا  ب��ق��در  ال���روح 
�أن  للعالم كله، ولهذا فكاليجولا الذى رغب فى 
تكون ثمة ر�أ�س واحدة للب�شرية جمعاء كى يمكنه 
ا من زوج لا يحب زوجته  �شرًّ �أك�رث  قطعها لي�س 
كالحب،  ال�ضغينة،  منها.  التخل�ص  فى  ويرغب 
ن��ت��اج ع�ضوي،  ه��ى  ب��ل  ��ا،  ك��ي��م��ي��ائ��يًّ ن��ت��اجً��ا  لي�ست 
�أن  منها  �صغيرة  لقطعة  يمكن  التى  كالخميرة 

ر العجين كله”. تُخمِّ

“م�صريات عربية: حكايات  �صدر حديثًا عن دار نه�ضة م�صر للن�شر كتاب 
الأعمال  �ضمن  زك����ى(،  )ر����ض���وى  العربية” ل��ـ  م�صر  ت���راث  م��ن  وم�الم��ح 
الجديدة فى مجال التراث والح�ضارة العربية، والتى ت�شارك بها الدار فى 
العربية..  “م�صر  الكتاب:  يقول   .2020 الكتاب  الدولى  القاهرة  معر�ض 
انفرادها  مظاهر  من  وجانب  العربي،  بحا�ضرها  القديم  ما�ضيها  علاقة 
عن البلدان التى دخلها الإ�سلام، متج�سدًا فى تراثها وعمارتها، هو مو�ضوع 
هذا الكتاب الذى يحاول الك�شف عن وجه م�صر ووجهتها، بدءًا من ��سؤال 

الهوية”. 
وه��و رحلة تنطلق من دخ��ول م�صر فى ح��وزة الإ���س�الم و���ص��ولًا �إلى مطلع 
الرا�سخة بين عروبة  العلاقة  ناظم لهذه  الثالثة، بحثـاً عن خيطٍ  الألفية 
النيل مرحلة  لبلاد  العربي-الإ�سلامى  الدخول  يعد  �إذ  م�صر وح�ضارتها. 
الع�صور  ب�ني  ممتد  ج�سرٌ  وك���أن��ه  الم�����ص��ري،  ال��ت��اري��خ  ف��ى  وفا�صلة  مف�صلية 
�إلى  القديمة  الم�صرية  اللغة  التحول من  نتج عن  القديمة والحديثة، وقد 
الفتح  على  ال�سابق  ما�ضيها  عن  م�صر  تاريخ  فى  ت��امٌ  ف�صلٌ  العربية  اللغة 

الإ�سلامي؛ �إذ تغير الدين وتبدل الل�سان. 
الملمح  ه��ذا  على  م��وروث��ه��ا  م��ن  الكثير  �أ�سبغت  م�صر  �أن  للانتباه  ال�الف��ت 
ب�صمتها  وتركت  به،  ت�أثرت  كما  فيه  ف�أثرت  العربية،  هويتها  الأ�سا�سى من 
عليه فى التراث والآثار والعمارة، كما �أخذت عنه، وتّم�صرت تلك الح�ضارة 
ق��رون طويلة منذ  خ�الل  وتكونت  رواف��د جديدة نمت  واكت�سبت  ال��واف��دة، 

دخول العرب لم�صر وحتى نهاية حُكم �أ�سرة محمد على با�شا للمحرو�سة.
مختلف  يحت�ضن  وع��ق��لٍ  �إ�سلامية  وروح  ع��رب��ى  بقلبٍ  م�صر  ���ص��ارت  ه��ك��ذا 
والع�صور.  العهود  عبر  عليها  مرت  التى  والديانات  والح�ضارات  الثقافات 
هكذا �أي�ـضاً اختلط ال�شعبى بالديني، وامتزج الثقافى بالح�ضاري، حتى �صار 

الحجر فى م�صر تاريخـاً، والنق�ش مجدًا، والخط لغة عزةٍ وكبرياء.
ف��ى ع�صرها  ح�����ض��ارة م�صر  م��ن  منتقاة  م�شاهد  ال��ك��ت��اب  ه���ذا  دف��ت��ى  ب�ني   
حكايات  الم�صري،  العربي-  التاريخ  ثنايا  من  ف�صولٌ  الإ�سلامي،  العربي- 
لتكتمل  تر�سم فى طياتها لوحة عن ف�صل مهم من ف�صول ح�ضارة م�صر 

ملامح ال�صورة.. �صورة “م�صر العربية”. 

 يُذكر �أن هذا هو الكتاب الرابع للباحثة، حيث �صدر لها كتاب “�إحياء علوم 
�إلى العربية” والذى تم تر�شيحه فى القائمة  الإ�سكندرية.. من اليونانية 
الطويلة فى جائزة ال�شيخ زايد لعام 2018 )فرع الم�ؤلف ال�شاب(، وكذلك 
الإ�سلامية”،  القاهرة  عمارة  فى  المنقولة  الآث���ار  �سيرة  الح��ج��ر..  “�إرث 
و”العنا�صر المعمارية الفرعونية الم�ستخدمة فى �آثار القاهرة الإ�سلامية”. 
الأكاديمية  ال��درا���س��ات  من  ع��دد  وتحرير  ودرا���س��ة  ترجمة  فى  �أ�سهمت  كما 
�أبرزها “مو�سوعة المزارات الإ�سلامية والآثار العربية فى القاهرة المعزية”، 

ثمانية �أجزاء )مكتبة الإ�سكندرية، 2018(.
 ر�ضوى زكى، �أكاديمية متخ�ص�صة فى الح�ضارة والآثار الإ�سلامية وتاريخ 
درا����س���ات الح�ضارة  �أول بم��رك��ز  ب��اح��ث  وظ��ي��ف��ة  وت�شغل  الم�����ص��ري��ة،  ال��ع��م��ارة 
فى  الفل�سفة  دكتوراه  درج��ة  حا�صلة  وهى  الإ�سكندرية،  بمكتبة  الإ�سلامية 
الآثار الإ�سلامية من جامعة الإ�سكندرية، وتلقت تدريبًا فى مجال التراث 
 CNR ال��وط��ن��ى  ال��ب��ح��وث  Sapienza والم��رك��ز  ال��ث��ق��اف��ى م��ن ج��ام��ع��ة 

بروما.
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بالتعاون  والعلوم  الثقافية  ن��دوة  في  ال�شباب  لجنة  عقدت 
�أي�ضاً   .. “ال�شعر  بعنوان  �أم�سية  للن�شر  روا���ش��ن  دار  م��ع 
ال�شتوي،  ال�شعري  مو�سمها  بها  د�شنت  والتي  مو�سيقى” 
ح�����ض��ره��ا ج��م��ه��ور م��ن ال�����ش��ب��اب والم��ه��ت��م�ني ال��ذي��ن وثقوا 
بح�ضورهم تلك العلاقة وذلك الربط البديع بين الكلمة 

والنغم.
وق��دم للأم�سية الإع�الم��ي الإم��ارات��ي �إب��راه��ي��م ب��ن حاتم 
تلك  ي���ؤك��د  وال���ذي  لل�شباب  ال��رائ��ع  الح�ضور  �إلى  م�شيراً 
العلاقة الجميلة والح�ضور الطاغي للمو�سيقى في حياتهم 
والتي �أ�ضفت �إليه العازفة تلك اللم�سة الأنثوية المتناغمة 
من  ال�شابة  الكلمة  مع  جنب  �إلى  جنباً  النغم،  جمال  مع 

�شعراء الأم�سية.
قدمت العازفة نغم الدعبل، وهي م�ؤلفة مو�سيقية ومغنية 
تعزف  ال��ع��م��ارة،  ال��ب��ك��ال��وري��و���س في  ع��ل��ى  ���س��وري��ة حا�صلة 
المو�سيقى العربية والغربية في المحافل المختلفة و�شاركت في 
العديد من الفعاليات في دولة الإمارات وال�شرق الأو�سط، 
و�شغف  المو�سيقى  ده�شة  ب�ني  جمعت  مو�سيقية  و���ص�الت 
اللحن بعزف مقطوعات من �أغاني فيروز و�أم كلثوم و�سيد 

دروي�ش �أثارت حما�س الح�ضور وان�سجامهم.
البحرينية  ال�شاعرة  ق��دم��ت  ال�شعر  �إلى  المو�سيقى  وم��ن 
وال�شاعرة  الج��م��ال��ي��ة..  ال�����ص��ور  م��ن  ب��اق��ة  دهنيم  �سو�سن 
ح��ا���ص��ل��ة ع��ل��ى ب��ك��ال��وري��و���س الإع��ل��ام وال��ع�الق��ات العامة 
معتمدة  مدربة  �أنها  كما  البحرين  في  المملكة  جامعة  من 
من  العديد  في  �شاركت  التدريب،  مراكز  من  الكثير  لدى 
في  ن�شطة  وهي  والثقافية  ال�شعرية  والملتقيات  الأم�سيات 
هذا المجال منذ عام 2004 و�صدر لها �أربعةُ دواوينَ وهي 
غائب ولكن، وقبلة في مهب الن�سيان، وكان عر�شه على الماء، 
و�أخ�رياً ديوان لم�س. ومن ق�صيدة ليتني كنت ن�سيا من�سيا 

قالت ال�شاعرة:
مكتظًا بالأ�سئلةِ �أنزف وطني 

لا ماءَ في بحرٍ ي�ضمدني 
ولا �سماءَ تظلل جزعي 

�أرحل وفي البيتِ غربانٌ يتفقدون �سريري 
 

و�أ�ضافت ال�شاعرة تر�سم حالة الده�شة قائلة:
�أعطّر �صوتي بع�شبِ قريتي 

�أم�سك خطوتي قبل ا�شتدادِ اللهفة 

�أهرب من �شوقي فت�صفعُني الدموع
بُ ده�شتي كلّما كتبتُ ق�صيدةً  كنت �أو�ضّ

�أو �سرّحتُ ابت�سامتي بر�سالةٍ �شاردةٍ من الوقت 
ينف�ضُ انك�ساري �أنقا�ضَه 

يرتدي ري�شًا كان ح�شوًا لو�سادتي 
�أنيني وملامحَ  �صوتَ  م�ستعيًرا  ر�أ�سي طائرًا  فوق  ويحلّق 

الحنين
وفي الحنين للمكان والات�ساق معه قالت ال�شاعرة:

�أ�صادف �سمراءَ المنامةِ تفرد قلبَها للريح
ت�سلّم روحي لجنةِ الأمل 

وبرائحة الم�شمومِ العالقِ في �شعرها تغ�سل الف�ؤادَ وتكون له 
النب�ض

تتقّد ذاكرتي
�أ�سمعُ ال�صدى يردد: 
�أحتاجك وطنًا ونب�ضا

 
من ق�صائدها قالت ال�شاعرة:

و�أنت معي
ترق�ص �أنهارٌ فوق جبيني 

تخبئ روحي الكرةَ الأر�ضيةَ في �صدرها

...  وتغني
وختمت ال�شاعرة دهنيم ق�صائدها قائلة:

نغني ك�أيِّ طفلٍ للتو يتعلم �أبجديتَه 
من معلمةٍ مغتربةٍ 

باعت وقتها 
واحتفظت بوطنها في �صندوق الأ�سرار محنطا

 
وكان الح�ضور ال�شعري الثاني لل�شاعر معتز قطينة. ويعمل 
في مجال ال�صحافة والن�شر، وقد �شارك ال�شاعر في الكثير 
من  ال��ع��دي��د  ون�شر  الثقافية  والملتقيات  الم��ه��رج��ان��ات  م��ن 
المقالات في ال�صحف الإماراتية والعربية. و�صدرت له عدة 
�أعمال �أدبية بين الرواية وال�شعر، منها رواية “الجن�سية” 
“�أوجاع الذئب  “خلفي الريح مجدولة” ودي��وان  ودي��وان 
ودواوين  �صدّقت”  �أن��ن��ي  غريباً  “كان  ودي���وان  الأ�شقر” 

�أخرى. وقال ال�شاعر في �أول ق�صائده:
وماذا بعد الخيبة والطريق؟

�ساعة/  بذاكرة تتجدد كل  وام��ر�أة  بذاكرة معطوبة،  رج��لٌ 
ولا تطيح في الحب مذ �أول مرة كما حدث!

رجلٌ بذاكرة مظلّيٍ
ت��ه��وي على  و�أح�ل�ام���ه  وه���م،  م��ن  ب��ج��ن��اح�ني  نف�سه  يعلل 

جانبيه، فيلوّح لها بعينيه قبل �أن تته�شم على ال�صخر!
 

وامر�أة بذاكرة وادٍ
كلما مرّت الذكريات �صدّتها، و �إذا �أطل ا�سمُه في ال�شا�شات 

�أف�سحت المجال لعينيها، لل�سيل الذي ينحت ذاكرتها..
وعن حالة الوله التي يعي�شها العا�شق يقول:

ولا �أفقهُ ما وراء القلب، ن��شأتُ حُرا ً من الم�سميّات والقيد 
راف�����ض��ا ً الج��غ��راف��ي��ا والح������دود، ب��ا���س��ت��ث��ن��اء �أن��ن��ي اخ�ت�رتُ 
ال��ط��م���أن��ي��ن��ةَ مخ��ب��ئ��ا ل��ل��أح��ل�ام، و�أق���ب���ل���تُ ن���ح���وك، يداي 
م��ع��ق��ودت��ان خ��ل��ف ظ��ه��ري، م��ث��ل م���در����سّ ي��ف��كّ��ر في لحظة 
الان�صراف، وفيما كانت الأجرا�س تقُرعَ طار فزعي نحوك 

�أي�ضا، المدى بيننا �أزلّي...
وختم ال�شاعر ق�صائده قائلًا:

كل �أ�شياء النهار مقرونةٌ بظلالها،
وها �صدري مُ�شرعٌ لحراب الجفاف وال�ساعات البائ�سة 

ف�أ�سرح مثل فار�س لا يلوي على  يبتكر الحزن م�ضماري، 
غريم

الم�سافة �سجّاني، والمطار متعتي في غيابك 
فا��سألي �صالة الانتظار وعمّال النظافة:
هل �شاهدوا دمعة تم�شي على قدمين؟!

المو�سيقى وال�شعر يختتمان فعاليات 2019 في ندوة الثقافة والعلوم

�صدور الجزء الثالث من يوميات ليف تول�ستوى 

م�صريات عربية.. حكايات وملامح من تراث م�صر 
العربية كتاب جديد عن دار نه�ضة م�صر
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تقارنين  كيف  فني،  جيل  من  �أكثر  كممثّلة  م�سيرتك  خلال  واكبتِ   •
ب�ني ف��نّ ال��ي��وم وف��ن الأم�����س في ظ��ل الان��ف��ت��اح وال��ت��ط��ور وال��ت��ق��دم الذي 

تعي�شه الدراما اللبنانية؟
�أح����دث ع��ل��ى م�ستوى  ت��ط��ورت و����ص���ارت  ال���درام���ا  �أن  ���ش��ك في  - لا 
التقنيات الم�ستخدَمة، ول�ستُ عاتبة على التلفزيون، بل عتبي على 
ك��ان المجالَ الفني الأه��مّ في لبنان،  تَ��راجَ��ع بعدما  الم�سرح لأن��ه 
خ�شبته،  على  نمثّل  كنا  عندما  الذهبي  ع�صره  عا�ش  وه��و 
�أما اليوم فهناك مجموعة ممثلين يقدّمون �أعمالًا )على 
عِرني  يُ�ْش ال���ذي  ه��و  للم�سرح  الح���الي  ال��و���ض��ع  ق����دّن(. 
تطور  في  ف��ه��ي  التلفزيونية  ال���درام���ا  �أم���ا  ب��الح��زن، 
التخل�ص  علينا  ولكن  كافة،  الم�ستويات  وعلى  دائم 
مع  الأج��ن��ب��ي��ة  الم�سل�سلات  ع��ن  الا�ستن�ساخ  م��ن 
بالكفاءة،  لهم  يُ�شهد  كتّاب  لبنان  في  يوجد  �أن��ه 
م�ضطرين  �أح��ي��ان��اً  �أنف�سهم  ي��ج��دون  ك��ان��وا  و�إن 
ي�شترطون  ال��ذي��ن  المُ��نْ��تِ��ج�ني  لرغبات  للان�صياع 

عليهم لبْننة بع�ض الم�سل�سلات.
من  كبيراً  ع��دداً  الفنية  ال�ساحة  ت�ضم  ذل��ك،  �إلى 
جيد.  غ�ري  وبع�ضهم  ج��ي��د  بع�ضهم  الم��م��ثّ��ل�ني، 
وفي زم��ن��ن��ا ك����ان ع����دد الم��م��ث��ل�ني ق��ل��ي�اًل ج����داً، 
وك��ن��ا ن��ت��ع��ل��م م���ن تج��ارب��ن��ا و�أخ��ط��ائ��ن��ا وكان 
المُ���خْ���رِج���ون ي��ت��ف��رّغ��ون ل��ن��ا �أك��ث�ر، �أم���ا اليوم 
فالممثلون يتخرّجون في الجامعات وي�أتون �إلى 
يفهمون،  الذين  وحدهم  �أنهم  ويظنّون  المجال 
في  يزعلون،  �إليهم  ملاحظات  توجيه  يتم  وعندما 
الن�صيحة،  ي�سمع  ك��ان  �����سّ��ن لأن��ه  َ ت��ط��وّر وَحت �أن جيلنا  ح�ني 
اليوم لا  �أدائ��ن��ا.  �أج��ل تطوير  المُ��خْ��رِج��ون ي�شتغلون من  وك��ان 
بالممثل،  يهتمّون  الذين  المخُْرِجين الجيدين  بع�ض  يزال يوجد 
و�آخرون يقت�صر دورهم على تقديم م�سل�سلات لتعبئة ال�ساعات 

ولي�س �أكثر.
ت�سويق  على  ال��ق��درة  ع��دم  في  ال�سبب  ه��و  ه��ذا  ه��ل  ر�أي���ك  • في 

الدراما اللبنانية في الأ�سواق العربية؟
- هذا �صحيح. لكن هناك م��سألة لا بد من التوقف عندها، وهي �أن 
اتجاه بع�ض المنُْتِجين �إلى اعتماد �سيا�سة التوفير هو الذي يو�صل 
�أنه بعد عرْ�ض م�سل�سلات تحقق  �إلى هذا الو�ضع، بدليل  الدراما 
نجاحاً كبيراً ون�سبة م�شاهَدة عالية، نجد �أنها تَعْر�ض م�سل�سلًا لا 
يمكن �أن نتابع حلقةً واحدة منه، لأنه دون الم�ستوى �أداءً وتمثيلًا 

و�إنتاجاً.
�أم  لها  لٌ  مُكَمِّ والإن��ت��اج  الأ�سا�س  هي  الق�صة  �أن  تعتبرين  هل   •

العك�س؟
�أن  بالإنتاج  يفتر�ض  ولكن  يكمّلونها،  والممثلون  الأ�سا�س  هي  الق�صة   -
تقديم  يجب  بل  ك��ان،  كيفما  ت�صويرها  يمكن  لا  مَ�شاهد  هناك  ي�ساعد. 
م�شاهد غنية. مثلًا، لا يمكن ت�صوير طاولة طعام وعليها الأطباق نف�سها 
ولكن  جمالها،  لا�ستعرا�ض  فيلات  في  ي�صوّرون  مثلًا  �أو  الم�سل�سل.  كل  في 
هذا لي�س كافياً، بل يجب التركيز على تفا�صيل �صغيرة في الم�سل�سل تكون 

م�صدر غنى له. مثلًا، هم يعتمدون على الممثل لت�أمين ملاب�سه، وفي ر�أيي 
�أن يبتعد عنه كي لا  الإن��ت��اج  �أن يبذخ في  لمَ��ن لا ي�ستطيع  �أن من الأف�ضل 

تتراجع الدراما وتحافظ على مكانها ومكانتها.
فيها؟ الم�شاركة  �إلى  كممثلين  يدفعكم  الذي  • وما 

فهناك  م��ا،  ع��م��لٍ  الم�شاركة في  رف�ضتُ  ح��ال  ن��ت��واج��د. في  �أن  لأن���ه يجب   -
ف��ي��ه، لا  وب����دوري  بالن�ص  �أق��ت��ن��ع  ب��ه. عندما  �سيقبلون  غ�ريي  ال��ع�����ش��رات 
يمكنني �أن �أطلب من المنُْتِج �أن يغّري الطاولة �أو �أن ي�ؤمن لي الملاب�س، وفي 
المقابل هناك مُنْتِجون حا�ضرون لت�أمين كل �شيء من دون الطلب منهم، 
ولكن ه�ؤلاء عددهم قليل جداً. )ثورة الفلاحين( كلّف لإنتاجه الملايين، 

ولكن هل نال حقه؟
تقولين؟ ماذا  • و�أنتِ 

- لم ينل حقه، مع �أن النا�س �أحبوه وتابعوه، وذلك لأنه لم تتم الإ�ضاءة 
عليه. هناك محطات تجيد الت�سويق لأعمالها ومحطات �أخرى لا. ومع 
�أن الـ)lbci( تجيد الت�سويق لأعمالها، لكنها لم تقُم بالإ�ضاءة على )ثورة 
الفلاحين( كما يجب. لا �شك في �أن العمل جيد، ولكن هناك مَن قلّل من 
��شأنه في الو�سط الفني من خلال توجيه انتقادات )بلا طعمة( له. و�أحد 
�أن��ه في  �أع��رف لم��اذا يثيرون كل هذا ال�ضجيج حوله( مع  الممثلين قال )لا 

ر�أيي عمل متكامل.
اللبناني؟ الم�سل�سل  العرب  المُ�شاهدون  يتقبل  لم  لماذا  ر�أيك  • في 

- ربما لأنه لا ي�شبه مجتمعاتهم.
�أنه من واقع المجتمع  �أحبّ )الهيبة( وتابَعه مع  المُ�شاهد العربي  • ولكن 
وتحظى  ال�سوري  الواقع  على  ت�ضيء  ال�سورية  الدراما  �أن  كما  اللبناني، 

بمتابعة عربية؟
- الم�شكلة �أن هناك هبوطاً في الإنتاج في مكان ما في الدراما المحلية كما في 
التوزيع والعر�ض. ال�شا�شات اللبنانية تعر�ض الم�سل�سلات وكلٌّ منها تنتقد 

الم�سل�سل الآخَر، مع �أن المناف�سة م�شروعة ويمكن �أن ينال كل عمل حقه.
اللبناني؟ الممثل  �أداء  في  ر�أيك  • ما 

ي�ضي�ؤون على ممثل  �أنهم  الم�شكلة  ولكن  و�شباب جيدون،  - يوجد �صبايا 
معين ومن ثم ي�صرفون النظر عنه ولا يحاولون ا�ستخراج كل طاقته. �إلى 
ذلك، ف�إن الو�سط قائم على المح�سوبيات، وهذا الأمر معروف منذ فترة 
طويلة، ما يجعل المنُْتِجين يعتمدون على الوجوه ذاتها في �أعمالهم، في�ضيع 

المُ�شاهد ولا يعرف �أي م�سل�سل يتابع ب�سبب عدم التنويع في الوجوه.
تنه�ض؟ كي  ثورة  �إلى  بحاجة  اللبنانية  الدراما  �أن  ترين  • هل 

�أن  ال��ذي يمكن  مَ��ن هو القائد  ث��ورة، ولكن  �إلى  �أول مج��ال يحتاج  - هي 
ينه�ض بها؟ وبالرغم من ذلك، هناك �أعمال �أثبتت نف�سها. المخُْرِج �سمير 
بما  ال�صحيح  مكانهم  في  الممثلين  اختيار  وتم  جيدة  �أع��م��الًا  ق��دّم  حب�شي 
ل الر�سالة ب�شكل �صحيح. لا يوجد دور كبير ودور �صغير، بل ح�ضور  يو�صِ

لممثّل �أم لا.
المقبلة؟ للفترة  تح�ضيراتك  • ما 

- انتهيتُ من ت�صوير عملين، الأول فيلم بعنوان )فرح( وم�سل�سل )العميد( 
كما با�شرتُ مع مروان حداد ت�صوير م�سل�سل )ع�شيق �أمي(، ولكننا توقفنا 
�إخ��راج كنان  عن الت�صوير ب�سبب الظروف التي يمرّ بها لبنان، وهو من 
بينهم ورد الخال وو�سام  الممثلين  ا�سكندراني وت�شارك فيه مجموعة من 

�صباغ، و�أعتقد �أنه �سيُعر�ض في رم�ضان.

زينة تبحث عن 
الحياة النظيفة

عبرت الفنانة الم�صرية زينة عن ا�ستمتاعها 
التو�أم )زين  ال�شديد بحياتها مع طفليها 
حياة  ب�أنها  وو�صفتها  وعزالدين(،  الدين، 

نظيفة وب�سيطة.
�صور  بمجموعة  جمهورها  �شاركت  زي��ن��ة 
لها خلال ا�ستمتاعها بنزهة برفقة طفليها 

)التو�أم(،
وعلقت  ل��ه��م��ا،  ���ص��ور  �أي  ت��ن�����ش��ر  �أن  دون   
ق��ائ��ل��ة: )�أح���ل���ي ح��اج��ه في ال��ع��الم الحياة 
الكذب  الن�ضيفة بعيد عن عالم  الب�سيطة 
وان الواحد يعي�ش بب�ساطته وعلي طبيعته 

الحمد لله(.
�أ�ضافت بقولها: )�ساعات  الم�صرية  الفنانة 
ب��ولادن��ا...�أت��اري ولادنا  بنهتم  اننا  بنفتكر 
ان  نفهم  وبيخلونا  بينا  بيهتموا  اللي  هما 

جمال الحياة في ب�ساطتها ونقائها(.
وكانت الفنانة الم�صرية زينة قد لج�أت �إلى 
�ساحات المحاكم لإثبات زواجها من الفنان 
)زين  ال���ت���و�أم  طفليها  ون�����س��ب  ع��ز  �أح��م��د 
ل��ه، وه��و ما نجحت في  الدين وعزالدين( 
على  ح�صلت  ح��ي��ث  ال��ن��ه��اي��ة،  في  تحقيقه 

�أحكام ق�ضائية تثبت ذلك.
م�شادة  وقعت  قد  كانت  �أن��ه  يذكر 

�شهر  في  ب�����الأي�����دي  وا����ش���ت���ب���اك 
الفنان  بين  الما�ضي  �أغ�سط�س 

الم�����ص��ري �أح���م���د ع���ز وبين 
����ش���ق���ي���ق���ة زي����ن����ة �أث����ن����اء 

ال�ساحل  في  ت��واج��ده 
ال�شمالي.

وت�����ل�����ق�����ت ����ش���رط���ة 
بلاغًا  ال�������س���ي���اح���ة 

ب������وق������وع م�������ش���اج���رة 
�أح��م��د ع��ز و�شقيقة  ب�ني 

ال��ف��ن��ان��ة زي��ن��ة، وت��ب��ادلا فيها 
وال�سباب  ب  ب��ال�����ض��ر  الات���ه���ام���ات 

النيابة  لتبد�أ  ب��الأي��دي،  والت�شابك 
وت�ستمع  ال��ت��ح��ق��ي��ق��ات  في  ال��ع��ام��ة 
لأق���وال ع��ز في الات��ه��ام��ات ال���واردة 
�شقيقة  �أن  �أك����د  وال�����ذي  ب��ال��ب�الغ 
بالاعتداء  ق���ام���ت  زي���ن���ة  ال��ف��ن��ان��ة 
اتهمها  كما  والقذف،  بال�سب  عليه 

بالبلاغ الكاذب.

�إيمان العا�صي تك�شف عن 
جديدها في الدراما

ت�ستعد �إيمان العا�صي لخو�ض ال�سباق الرم�ضاني في �شكل وثوب جديد، ب�أحدث �أعمالها 
م�سل�سل )مملكة �إبلي�س( مع غادة عادل، كما ت�شارك في بطولة م�سل�سل )بخط اليد( 
في رم�ضان المقبل مع المخرجة �شيرين عادل، وت�شارك مع محمد رم�ضان في م�سل�سل 

)البرن�س( خلال �شهر رم�ضان القادم.
و�أكدت �إيمان العا�صي، �أنها توا�صل ت�صوير م�سل�سل )بخط اليد( هذه الفترة، و�سوف 
من  مجموعة  العمل  ه��ذا  ببطولة  ويقوم  ومختلفة،  جديدة  �شخ�صية  خلاله  تقدم 
الأطفال، وتدور �أحداثه في نطاق من الدراما الاجتماعية وذلك بح�سب بيان �صحافي 

�صدر عن مكتبها الإعلامي.
الأعمال  م��ن  العديد  في  �شاركت  ق��د  العا�صي؛  �إيم���ان  الفنانة  �أن  بالذكر  الج��دي��ر 
)الخلبو�ص( مع محمد  فيلم  ت�ألقت في  �أي�ضا؛ً حيث  وال�سينما  الدرامية 
المتهم  )ح�ضرة  م�سل�سل  في  �شاركت  الفني  م�شوارها  بداية  وفي  رج��ب، 
�ضر �إيمان العا�صي، الكثير من  �أبي( مع النجم نور ال�شريف.كما ُحت
�أو  ال�سينما  في  �سواء   2020 مو�سم  في  بها  ت�شارك  التي  الأع��م��ال 
الدراما؛ فهي تعي�ش حالة من الانتعا�ش الفني هذه الفترة؛ حيث 
�شاركت في �أحداث م�سل�سل )مملكة �إبلي�س(، و�أي�ضاً تنتظر موعد 
�إيمان  �أع��م��ال  و�آخ���ر  للغاية(،  )���س��ري  الج��دي��د  فيلمها  عر�ض 
�أحداث م�سل�سل )ن�صيبي وق�سمتك  العا�صي كان من خلال 
الذي  جلال  يا�سر  النجم  مع  �أكتاف(  )لم�س  وم�سل�سل   ،)3
���ش��ارك��ت في  �إيم����ان،  �أن  2018.يذكر  رم�����ض��ان  عُ��ر���ض في 
�أمام  �أب��ي(  المتهم  م�سل�سل )ح�ضرة  منها  �أعمال مختلفة، 
�أع���م���ال تلفزيونية  ن���ور ال�����ش��ري��ف، وب��ع��ده��ا ت��وال��ت ل��ه��ا 
م�سل�سلات  م��ن��ه��ا  ب�����ص��م��ة،  ف��ي��ه��ا  ت���رك���ت  و���س��ي��ن��م��ائ��ي��ة 
)�أحلام في البوابة وحق م�شروع والأدهم والإك�سلان�س 

و�أبو عمر الم�صري ولم�س �أكتاف(.

المناف�سة م�شروعة ويمكن �أن ينال كل عمل حقه

جناح فاخوري: الدراما 
التلفزيونية في تطور دائم

بعدما انتهتْ الممثلة اللبنانية جناح فاخوري من 
ت�صوير فيلم )فرح( وم�سل�سل )العميد( )بطولة 
)ع�شيق  م�سل�سل  ت�صوير  با�شرتْ  ح�سن(،  تيم 
�أمي( قبل �أن يتوقّف ب�سبب الظروف التي يمرّ بها 

لبنان.
فاخوري  وجّهتْها  التي  لاانتقادات  من  وبالرغم 
اللبنانية  الدراما  �أن  معتبرة  الح��وار،  هذا  عبر 
بحاجة �إلى ثورة، �إلا �أنها تجد �أن بع�ض الأعمال 
جانب  في  معربة  كافة،  الم�ستويات  على  تح�سّنت 
الم�سرح  �إليها  و�صل  التي  للحال  حزنها  عن  �آخ��ر 

ره الذهبي. بعدما عاي�شتْه في ع�صْ

�صبا مبارك.. )�أميرة(
 في فيلم جديد

جديد  �سينمائي  فيلم  بطولة  على  مبارك  �صبا  الأردن��ي��ة  الممثلة  تعاقدت 
الف�سطيني  الممثل  جانبها  �إلى  البطولة  دور  و�سيخو�ض  "�أميرة"،  بعنوان 

علي �سليمان، وهو من ت�أليف و�إخراج محمد دياب.
يذكر �أن من �آخر �أعمال �صبا مبارك في ال�سينما كان فيلم "م�سافر حلب-

�إ�سطنبول"، والذي يحكي رحلة لينا ومريم �أثناء هروبهما من الحرب في 
�سوريا، لينا فتاة في العا�شرة من العمر، فقدت عائلتها في الحرب، وا�ضطرت 
مريم،  وجارتهم  الر�ضيعة  �شقيقتها  مع  تركيا  �إلى  طريقها  تبد�أ  �أن  �إلى 
ب�صحبة لاجئين �آخرين لينا ترغب في العودة �إلى الوطن، بينما ت�أمل مريم 

في الو�صول �إلى �أوروبا.
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�أهم �أعرا�ض مر�ض نق�ص المناعة الب�شرية والت�شخي�ص
الإ�صابة:  م��ن  الأولى  المرحلة  في  تظهر  لا  المناعة  نق�ص  مر�ض  اع��را���ض 
�أعرا�ض. ويتم  المناعة الب�شرية من دون  �إنها المرحلة الم�صلية لمر�ض نق�ص 

ت�شخي�ص المر�ض بعد الفح�ص الم�صلي عن فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية.

مرحلة العدوى- الأولية لنق�ص المناعة الب�شرية
تطابق مرحلة العدوى – الأولية الملام�سة الأولى مع الفيرو�س. فعندما 
ي�صاب ال�شخ�ص بعدوى فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية، وفي حوالى ن�صف 
يتبع  ال��ذي  ال�شهر  ق��د تظهر خ�الل  ال�سريرية  ال��ع�الم��ات  ف����إنَّ  الح���الات، 

العدوى، ف�إنها غالبًا ما تثير في الذهن متلازمة �شبه الإنفلونزا:
مئوية. درجة   38 من  �أعلى  حرارة  بدرجة  • حمّى 

الليمفاوية. الغدد  • ظهور 
البلعوم. • التهاب 

والوجه. الج�سم  على  حمراء  بقع  من  • طفح 
الع�ضلات. في  و�آلام  والمعدة  الر�أ�س  في  • الم 

والقيء. • الإ�سهال 
هذه الأعرا�ض لي�ست محددة بفيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية، وقليل من 
في  الب�شرية  المناعة  نق�ص  بفيرو�س  ت�شخي�صها  يتم  كهذه  العدوى  ح��الات 

هذه المرحلة.

الأطعمة الم�صنعة تزيد خطر 
الإ�صابة بهذا المر�ض الخطير

الأطعمة  تناول  على  الاعتماد  من  جديدة  فرن�سية  درا���س��ة  نتائج  ح��ذّرت 
بال�سكري  الإ���ص��اب��ة  خطر  تزيد  لأن��ه��ا  ال��غ��ذائ��ي  للنظام  ك�أ�سا�س  الم�صنّعة 

وم�ضاعفاته على القلب وال�شرايين.
ونبّهت الدرا�سة �إلى �أنه كلما احتوى الطعام على مزيد من المكونات الم�صنّعة 

كلما زاد ت�أثيره ال�سلبي على ال�صحة.
و�أجريت الدرا�سة في جامعة باري�س، واعتمدت على تحليل البيانات ال�صحية 
والغذائية لـ 104 �ألف �شخ�ص، وتمت قيا�س ت�أثير كمية الأطعمة الم�صنّعة 

بالغرام على مدى ارتفاع مخاطر الإ�صابة بال�سكري.
�أنه  �إنترنال ميدي�سن"، تبين  "غاما  ن�شرتها مجلة  التي  النتائج  وبح�سب 

كلما زادت كمية الأطعمة الم�صنّعة كلما زاد خطر الإ�صابة بال�سكري.
الجاهزة  والوجبات  ال�سكرية  الم�شروبات  �أن  �إلى  الانتباه  الدرا�سة  ولفتت 
والوجبات الخفيفة المعبّ�أة في �أكيا�س �أو عبوات هي التي تحتوي على مكونات 

عديدة م�صنّعة، ولا ت�ستخدم مواد طبيعية.
تحتوي  والم�شروبات  الم���أك��ولات  من  النوعية  ه��ذه  �أن  �إلى  الباحثون  و�أ���ش��ار 
على �إ�ضافات غذائية ومواد حافظة وكمية من ال�سكر لا ي�ستطيع الج�سم 
يتم  ترفيهية  م���أك��ولات  ت��ك��ون  �أن  يجب  ل��ذل��ك  با�ستمرار،  معها  التعامل 

تناولها من فترة لأخرى، و�ألا تكون �أ�سا�ساً للنظام الغذائي.

العالم؟ في  حريق  اخطر  هو  • ما 
-  اخطر حريق �شهده العالم حتى اليوم هو حريق لندن الذي حدث 
الف   13 فدمر  متوا�صلة  اي��ام   3 وا�ستمر  1077هـ)1666(  ع��ام 

منزل  
ا�صطياده؟ تم  ظفدع  • اكبر 

 3,5 1280 هـ تم ا�صطياد اكبر �ضفدع في العالم بلغ وزن��ه   في عام 
�إذا مدة رجليه  �أما  كيلوجرام وطوله ن�صف متر في الو�ضع الطبيعي 

في�صبح طوله مترين  
الأر�ض؟  وجه  على  حيوان  اخطر  هو  • ما 

 اخطر الحيوانات على الإطلاق هي ال�ضفادع ال�ضئيلة المدعوة �ضفادع 
�سم ال�سهام في جنوب �أمريكا يحوي جلد الواحد منها على �أقوى �أنواع 
و�سمية  الب�شر  من  مئات  قتل  ب�سمها  ت�ستطيع  و�آل��ت��ي  الم��ع��روف  ال�سم 
بذلك لأن الهنود الحمر كانوا ي�ضعون على ر�ؤو�س �سهامهم من �سمها  

القمر  عن  الأر�ض  بعد  من  385�ضعفا  يعادل  والأر�ض  ال�شم�س  بين  البعد  �أن  تعلم  • هل 
ملكا   18 لوي�س  ا�سم  حملوا  الذين  فرن�سا  ملوك  عدد  �أن  تعلم  • هل 

الكعبة  جدران  على  تعلق  لانها  الا�سم  بهذا  �سميت  المعلقات  �أن  تعلم  • هل 
ت�أ�سي�سه  تاريخ  يعود  �إذ  الفاتيكان  في  ال�سوي�سري  الحر�س  هو  �أوروبي  نظامي  جي�ش  �أقدم  �أن  تعلم  • هل 

�إلى عام 1400م
م   1884 عام  جرينت�ش  الطول  خط  تحديد  ثم  �أنه  تعلم  • هل 

الزيتون �إنتاج  حيث  من  دولة  �أكبر  هي  تون�س  �أن  تعلم  • هل 
في  النحا�س  من  �سلك  متانة  ومتانته  قوته  في  ويعادل  جدا  قوي  الرجل  لدى  اللحية  �شعر  �أن  تعلم  • هل 

نف�س قطر �شعره
ال�سباحة. يمكنها  لا  • الغوريلا 

مخلب.  18 لديها  المنزلية  • القطط 
ال�سعال. يمكنها  لا  • الزرافات 

�أرجلها. خلال  من  تتذوق  • الفرا�شة 
الثانية. في  مرة   200 ب�أجنحتها  ترفرف  المنزلي  والذباب  • النحل 

�أجنحة.  4 لها  • النحلة 
ال�شمال. نحو  يتدفق  النيل  • نهر 

1498م. عام  في  كانت  اختراعها  تم  �أ�سنان  فر�شاة  • �أول 
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فائدة كبيرة للأ�سبرين 
�أظ��ه��رت �أب��ح��اث ح��دي��ث��ة ب����أن تناول 
�إلى  ي�����ؤدي  منتظم  ب�شكل  الم�سكنات 
زيادة معدلات البقاء على قيد الحياة 
ب�سرطان  الم�صابين  الأ�شخا�ص  ل��دى 
الأبحاث  الرقبة. وبح�سب  �أو  الر�أ�س 
الأ�سبرين  مثل  الألم  م�سكنات  ف���إن 
احتمال  من  تزيد  الإيبوبروفين،  �أو 
البقاء على قيد الحياة بن�سبة تتراوح 

بين )25 بالمئة �إلى 78 بالمئة( لدى المر�ضى الذين يعانون من نوع محدد 
.PIK3CA من ال�سرطان يحتوي على طفرة في الجينات تعرف با�سم

قيد  على  البقاء  معدلات  بدرا�سة  كاليفورنيا  جامعة  في  باحثون  قام  وقد 
الحياة لمدة خم�س �سنوات لدى 266 �شخ�ص م�صابين بال�سرطان، ووجدوا 
ب�أن الا�ستخدام المنتظم للأدوية الم�ضادة للالتهابات غير ال�ستيرويدية مثل 

الأ�سبرين والإيبوبروفين قد ح�سن حالتهم ال�صحية بن�سبة كبيرة.
وقالت الدكتورة جنيفر فراند�س، �أ�ستاذة جراحة الر�أ�س والرقبة: ” ت�شير 
�أن  يمكن  ال�ستروئيدية  غير  الالتهاب  م�ضادات  ا�ستخدام  �أن  �إلى  نتائجنا 
يح�سن حالة المر�ضى ال�صحية ب�شكل كبير، لي�س فقط لدى مر�ضى �سرطان 
�سرطانات  من  يعانون  الذين  المر�ضى  ل��دى  �أي�ضاً  ولكن  والرقبة  ال��ر�أ���س 

”.PIK3CA أخرى تحتوي على طفرة�
و�أكدت فراند�س على �أهمية الاكت�شاف الجديد وعلى �ضرورة �إجراء المزيد 
ال�سابقة، وي�ساهم  من التجارب للح�صول على دليل م�ؤكد ي�ؤيد الأبحاث 
في تطوير علاج فعال لمر�ضى ال�سرطان، بح�سب ما نقلت �صحيفة ميرور 

�أونلاين البريطانية.

طائر البوقير الأ�سود يقف على �شجرة في متنزه �شيتوان الوطني ، على بعد حوالي 200 كيلومتر جنوب غرب كاتماندو.  )�أ ف ب(

دخل غلامٌ بُ�ستاناً يتنزّه فيه، وكانت �أ�شجارُ البُ�ستان مُثقّلةً بحملها، فهي مُزدانة ب�ألوان الفواكه اللّذيذة، و�أ�شكال 
بالخ�ضرة  نظره  تِّع  ُمي كان  بل  �شيئاً،  وثمارها  فواكهها  من  لتقطف  يده  تمتدّ  فلم  ال�شهية،  النا�ضجة  الثّمار 

اليانعة والألوان ال�ضاحكة في ربوع البُ�ستان.
في هذه الأثناء، كان البُ�ستانيُّ يُراقب الغلام مختبئاً وراء �شجرة، وبعد �أن �أنهى الغلام جولته في البُ�ستان، وهمّ 

�أن يُغادر، جاءه البُ�ستاني و�ألقى عليه التحيّة م�شفوعةً بابت�سامةٍ عذبة، وقال له: لقد ر�أيتُ �شيئاً عجباً!!
فقال الغلامُ: فعلًا، في البُ�ستان �أ�شياء عجيبة! قال البُ�ستاني: لا، لا �أق�صدُ البُ�ستانَ، بل �أعني �أِّين كنتُ �أراقبُكَ 
�أخرى  �أيّ فاكهة  �أو  �أو خوخةً،  �أو رمّانةً  البُ�ستانَ، فتعجّبتُ كيف لم تمتدّ يدُكَ لتقطف تفّاحةً  �أن دخلتَ  منذ 

�أعجبتك، ولم يكن هناك �أحدٌ في البُ�ستان؟!
ي منذُ �صغري �أنّني لا �أرتكب القبيح حتى �إذا لم �أرَ �أحداً، طالما �أنّ نف�سي معي تراقبني،  قال الغلام: علّمتني �أمِّ
�أن  �إليه  الذكي، وطلب  المهُذّب  الم���ؤدّب  الغلام  ج��وابِ  البُ�ستاني من  �أمامها! ف�سرّ  القبيح  ارتكاب  �أك��ره  ف�صرتُ 
يجل�س على ب�ساطٍ مفرو�شٍ على حافّة �ساقية، ثمّ قطفَ له من الفاكهة ت�شكيلة جميلة، و�أت��اهُ بها في �صحنٍ 
نف�سي  مْتُ  َ احَرت �أر�أي��تْ!  الغلام:  مريئاً. قال  هنيئاً  كُل  ل  تف�ضّ للغلام:  البُ�ستاني  ال��ورود. قال  بع�ض  وفوقها 

متني!. َ فاحَرت

علاج التهاب الأذن الو�سطى للتخل�ص من الألم المزعج
ال��ك��ب��ار، يتطلب  ال��و���س��ط��ى ع��ن��د  ال��ت��ه��اب الأذن  ع�ل�اج 
هذا  ي�سببه  ال��ذي  المزعج  الألم  من  للتخل�ص  المتابعة 

الالتهاب.
تعرّفوا في الآتي �إلى طرق علاج التهاب الأذن الو�سطى 

عند الكبار بالتف�صيل:

ما هو علاج التهاب الأذن؟
العلاجات  تُ�ستخدم  الألم.  تهدئة  ه��و  الأول  ال��ه��دف 
الم�ضادّة للألم )الم�سكنات( مع البارا�سيتامول المرتبط 
م�ضادات  الأم��ر  وكذلك  بالكودايين،  المرتبط  غير  �أو 

الالتهابات مثل الإيبوبروفين.

و���س��ب��ب ال��ت��ه��اب الأذن ال��و���س��ط��ى ه��و �إم���ا ب��ك��ت�رييّ �أو 
فيرو�سي. وبناءً عليه، ف�إنَّ العلاج بالم�ضادات الحيوية 
الذي يقرر  دائمًا. والطبيب هو  ا  قد لا يكون �ضروريًّ
العلامات  على  ب��ن��اءً  لا،  �أو  الحيوية  الم�����ض��ادات  و�صف 

ال�سريرية وفح�ص طبلة الأذن.
التهاب  ع�الج  �إط���ار  المو�صوفة في  الح��ي��وي��ة  الم�����ض��ادات 
حم�ض  ومزيج  الأموك�سي�سيلين  هي  الو�سطى،  الأذن 
وال�سيفالو�سبورين.  كلافولانيك  الأموك�سي�سيلين- 
يُ�شفى  الو�سطى  الأذن  التهابات  من  كبيًرا  ع��ددًا  لكنّ 
من دون ا�ستخدام الم�ضادات الحيوية. وفي حال ا�ستمرت 
�إلى ثلاثة  �أك�رث من يومين  �إلى  ال�سريرية  العلامات 

�أيام من العلاج، يُ�ستح�سن عندئذ ا�ست�شارة الطبيب.
�أنّ العلاج ي�سير  في بع�ض الح��الات، وعلى الرغم من 
طبلة  وتبقى  ت�ستمر  ال��ع�الم��ات  �أنّ  �إلا  ج��ي��د،  ب�شكل 
والأذن  الأن��ف  طبيب  يمار�س  قد  هنا  منتفخة،  الأذن 
فتحة  بعمل  يقوم  حيث  "البزل":  عملية  والحنجرة 
ال�سائل  منها  ي��ت��دف��ق  ل��ك��ي  الأذن،  طبلة  في  ���ص��غ�رية 
القيحي، الأمر الذي يخفف الألم عن المري�ض وي�سمح 
بالوقت ذاته ب�أخذ عينة لتحديد نوع الجرثومة. وفي 
ا�ستخدام  بتاتًا  نع  الأذن ُمي ثقب في طبلة  وج��ود  حال 
ا�ستخدام  ع��دم  يجب  ال�سبب  ول��ه��ذا  الأذن.  ق��ط��رات 

قطرات الأذن من دون ا�ست�شارة الطبيب.


