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درا�سة تربط بين مر�ض الربو 
و�ضعف الذاكرة عند الأطفال �ص 23

الكركم والقرفة والحلبة.. تفا�صيل 
�ستجعلك تحر�ص على »الثلاثية القوية«

من  قوية  ثلاثية  وه��ي  والحلبة،  والقرفة  الكركم  يقدم 

الجيدة،  لل�صحة  �شاملًا  نهجًا  وال��ت��واب��ل،  الأع�شاب 

خ�صائ�صها  تعمل  ال�صباح.  في  تناولها  عند  وخا�صة 

تعزيز  على  واله�ضمية  والأك�سدة  للالتهابات  الم�ضادة 

المناعة وتنظيم ن�سبة ال�سكر في الدم وم�ساعدة اله�ضم 

وتعزيز �إزالة ال�سموم، مما ي�ساهم في الرفاهية العامة، 

.Times of India بح�سب ما ن�شرته �صحيفة
فوائد مهمة

�إمكانية  ت��ع��ظ��ي��م  ع��ل��ى  ال�����ص��ب��اح��ي  الام��ت�����ص��ا���ص  ي��ع��م��ل 
الح�صول على �صحة �أف�ضل طوال اليوم، وزيادة م�ستويات 
الطاقة والحدة العقلية مع ت�شجيع �إزالة ال�سموم والعافية 
عن  ال��وزن  �إنقا�ص  في  مهمًا  دورًا  التوابل  تلعب  الكاملة. 
طريق تعزيز التمثيل الغذائي وم�ساعدة اله�ضم. ت�ساعد 
زيادة  على  والقرفة  والكركم  الحار  الفلفل  مثل  المكونات 
ال��ده��ون. تعمل  ال��غ��ذائ��ي وت��ع��زي��ز ح��رق  م��ع��دل التمثيل 
وتح�سين  الال��ت��ه��اب  تقليل  على  الزنجبيل  مثل  ال��ت��واب��ل 
و�صحة  الغذائية  العنا�صر  امت�صا�ص  وتعزيز  اله�ضم، 
لاأمعاء. تعزز �إ�ضافة هذه التوابل الطبيعية �إلى الوجبات 

النكهة وتدعم �إدارة الوزن ال�صحية والم�ستدامة.

الكركم  .1
بداخله،  الن�شط  الكركمين  م��رك��ب  م��ع  ال��ك��رك��م،  يُ��ع��رف 
فيما  القوية.  ولاأك�سدة  للالتهابات  الم�ضادة  بخ�صائ�صه 
ال�صباح  الكركم في  التي تجعل تناول  لاأ�سباب  يلي بع�ض 

يمكن �أن يغير قواعد اللعبة:
المنقوع  الم��اء  داف��ئ من  ك��وب  �شرب  �إن  م�ضاد للالتهابات: 
�أن ي�ساعد في  �أو حليب الكركم في ال�صباح يمكن  بالكركم 

�إبعاد التهاب المفا�صل طوال اليوم.
والبكتيريا  للجراثيم  م�ضاد  الكركم  �إن  المناعة:  تعزيز 
�أج���ه���زة الم��ن��اع��ة الجيدة؛  �أن ي��دع��م  ��ا، ل��ذل��ك ي��ج��ب  �أي�����ضً
وي�ساعد �شربه يوميًا خلال �ساعات ال�صباح في جعله �أكثر 

قوة ومرونة في مواجهة لاأمرا�ض المو�سمية.
�أمر  ال�صفراء، وهو  �إنتاج  الكركم  اله�ضم: يحفز  تح�سين 
مهم له�ضم الدهون. وي�ؤدي �شرب الماء المخلوط بالكركم 
�أعرا�ض  وتخفيف  اله�ضم  تح�سين  �إلى  فارغة  معدة  على 

الانتفاخ والغازات.
تناوله  ال�سموم.  �إزال��ة  على  الكبد  ي�ساعد  ال�سموم:  ط��رد 
الكركم في ال�صباح ي�سمح بتطهير النظام وتعزيز الوظائف 

لاأي�ضية.
الذاكرة  وظائف  تح�سين  في  الج�سم  الكركم  ي�ساعد  كما 

وال��ت��ع��ل��م وت��ع��زي��ز �صحة ال��ق��ل��ب ع��ن ط��ري��ق خف�ض 
الكولي�سترول.

2. القرفة
الداخلي  ال��ل��ح��اء  م��ن  �أ���س��ا���س��ي  ب�شكل  ال��ق��رف��ة  ت�ستخرج 
يمكنها  التي  لاأك�����س��دة  بم�����ض��ادات  مليئة  وه��ي  للأ�شجار 
تعزيز  على  القرفة  وتعمل  الت�أك�سدي.  لاإجهاد  محاربة 

ال�صحة، كما يلي:
م�ستويات  تنظيم  في  القرفة  ت�ساعد  ال���دم:  �سكر  تنظيم 
الغلوكوز في الدم؛ فهي م�شروب �صباحي ممتاز لمن يعانون 
تحلل  من  تبطئ  لأنها   2 النوع  من  ال�سكري  مر�ض  من 

الكربوهيدرات وتح�سن ح�سا�سية لاأن�سولين.
ب�شكل  القرفة  ت��ن��اول  تم  �إذا  الوعائية:  القلبية  الفائدة 
متكرر، فربما يقلل تناولها من م�ستويات الكولي�سترول 
و���ض��غ��ط ال����دم. وب��ال��ت��الي ف��ه��ي ت�����س��اع��د في الح��م��اي��ة من 

�أمرا�ض القلب ولاأوعية الدموية.
القرفة  خ�صائ�ص  ت�ساعد  للميكروبات:  م�ضادة  ت�أثيرات 
والفطريات  البكتيريا  �إزال���ة  على  للميكروبات  الم�����ض��ادة 
ال�ضارة التي قد ت�سبب ن�شاطًا فمويًا غير �صحي في الفم 

�أثناء تناولها �أثناء روتين ال�صباح.

الحلبة  .3
الغذائية  العنا�صر  ومعظم  ب��الأل��ي��اف  مليئة  الحلبة  �إن 
ا. ومن مميزات تناول م�سحوق الحلبة خلال  لاأخرى �أي�ضً

�ساعات ال�صباح الباكر، ما يلي:
م�ستويات ال�سكر في الدم: تحتوي بذور الحلبة على �ألياف 
المعدة،  في  ال�سكر  امت�صا�ص  يبطئ  مم��ا  ل��ل��ذوب��ان،  قابلة 
مما يجعلها واحدة من �أكثر العلاجات الطبيعية فعالية 

لإدارة م�ستويات ال�سكر في الدم.
وتقلل  ه�ضمي  كمن�شط  الحلبة  تعمل  اله�ضم:  تعزيز 

م�شاكل الحمو�ضة �أو ع�سر اله�ضم.
�إلى  ال�صباح  في  الحلبة  م��اء  �شرب  ي����ؤدي  ال���وزن:  �إنقا�ص 
وقت  بالجوع حتى في  ال�شعور  وتقليل  �أق��ل  بجوع  ال�شعور 

م��ت���أخ��ر م���ن ال���ي���وم. طرد 
ال�سموم من الكبد: ت�ساعد 
�سموم  ط�������رد  في  الح����ل����ب����ة 
ب�أن�شطة  ي�����س��م��ح  مم���ا  ال���ك���ب���د، 
�أي�ضية �أف�ضل وبالتالي تقليل تك�سير 

الدهون.

قوة ثلاثية
لها فوائدها  والتوابل  لاأع�شاب  �أن كلا من هذه  في حين 
�أن  يمكن  مجتمعة  الثلاثة  ال��ت��واب��ل  ه��ذه  ف���إن  الم�ستقلة، 

ت�ؤدي �إلى قدر جيد من الفوائد، كما يلي:
الجهاز المناعي: ي�ساعد مزيج ال�صباح من الكركم والقرفة 
العدوى  لمحاربة  جيد  مناعي  جهاز  بناء  في  الحلبة  وم��اء 
يثبت  اله�ضمي:  الجهاز  الج�سم.  في  فعالية  �أك�رث  ب�شكل 
�أنه مفيد للج�سم له�ضم الطعام ب�شكل  الخليط الثلاثي 
دون  من  اله�ضمي  الجهاز  �صحة  على  ويحافظ  �صحيح، 

الت�سبب في لاإم�ساك وغيره من �أوجه الق�صور.
ت�����ش��ك��ل الخ��ل��ط��ة الثلاثية  ل�الل��ت��ه��اب��ات:  ت����أث�ي�ر م�����ض��اد 
من  مزيجها  ب�سبب  للالتهابات  م�ضادة  رائعة  مجموعة 
مع  جنب  �إلى  جنبًا  للالتهابات  الم�ضاد  والقرفة  الكركم 

الت�أثيرات اله�ضمية للحلوى.

اعتبارات ال�سلامة
�أن ه���ذه لاأع�����ش��اب وال��ت��واب��ل طبيعية،  ال��رغ��م م��ن  ع��ل��ى 
تناول  لاإف��راط في  �إن  باعتدال، حيث  تناولها  ف�إنه يجب 
الكركمين �سي�ؤدي �إلى م�شاكل في اله�ضم. يمكن لل�شخ�ص 
ال�سليم تناوله بكمية �ضئيلة كل يوم. كما �أن لاإفراط في 
الكومارين  وج��ود  ب�سبب  خطير  ال�صينية  القرفة  تناول 
كانت  كلما  ال�سيلانية  ال��ق��رف��ة  اخ��ت��ي��ار  يمكن  ل��ذا  فيها، 
بع�ض  ت�سبب الحلبة  �أن  �أك�رث �صحة. يمكن  لأنها  متاحة 
الانزعاج الطفيف في المعدة ولاأمعاء �إذا تم تناولها بكمية 

زائدة. يو�صى الخبراء دائمًا بالبدء بجرعة منخف�ضة.

الريا�ضيون يتمتعون 
بذاكرة عاملة �أف�ضل

وجود  عن  نوعها  من  جديدة  درا�سة  ك�شفت 
م��ن يمار�سون  ل��دى  العاملة  ال��ذاك��رة  م��ي��زة 
من  مختلفة  �أن����واع  ع�رب  البدنية  ال��ري��ا���ض��ة 
هذه  وك��ان��ت  لاأداء،  وم�ستويات  ال��ري��ا���ض��ات 
الم��ي��زة �أك��ث�ر و���ض��وح��اً ع��ن��دم��ا تم��ت مقارنة 

الريا�ضيين بغير ريا�ضيين.
يوفا�سكولا  ج��ام��ع��ة  في  ال��درا���س��ة  و�أج���ري���ت 
بال�سويد، وكان فريق البحث قد در�س �سابقاً 
ت�أثيرات ال�شيخوخة على الوظيفة لاإدراكية 
ووظائف المخ ووجدوا �أن نمط الحياة الن�شط 
بدنياً يمكن �أن يخفف جزئياً من الت�أثيرات 

ال�سلبية لل�شيخوخة على هذه الوظائف.
ت�ضيف  �إك�سبري�س”،  “مديكال  ووف������ق 
النتائج الحالية �إلى لاأدلة التي تدعم فوائد 

وت�سلط  ال��ب�����ش��ري،  لاإدراك  ع��ل��ى  ال��ري��ا���ض��ة 
ال�ضوء على �أهمية الن�شاط البدني في تعزيز 

�صحة المخ.
ت�أثيرات  ا�ستك�شاف  �إلى  ال��ب��اح��ث��ون  و���س��ع��ى 
و�إدراك  لاإدراك��ي��ة  الوظيفة  على  الريا�ضة 
الكهربية  لاأداء  مقايي�س  با�ستخدام  الوجه 

الفيزيولوجية وال�سلوكية.
الريا�ضة  ن��وع  ت���أث�ري  م��ن  الباحثون  وتحقق 
بيانات  خ�الل  م��ن  وذل���ك  لاأداء،  وم�ستوى 

�سكانية وا�سعة النطاق.
و�أظهرت النتائج ارتباطاً ثابتاً بين الريا�ضة 
يبدو  العاملة، في حين  للذاكرة  �أف�ضل  و�أداء 
بذاكرة  م��رت��ب��ط  الم�����س��ت��ق��ر  الح���ي���اة  �أن نم���ط 

عاملة �أ�ضعف.

لماذا يولد بع�ض الأطفال ب�شعر كثيف؟
على  خفيفة  �صبغة  وذو  ق�صير،  زغ��ب��ي،  ن��اع��م،  ب�شعر  لاأط��ف��ال  يولد 
بالكاد  ال�شعر  يكون  لاأط��ف��ال،  بع�ض  وفي  “الزغب”.  ي�سمى  الج�سم 
ال�شعر،  من  الكثير  هناك  يكون  �أن  يمكن  �أخ���رى،  ح��الات  وفي  مرئياً، 

وخا�صة حول الوجه والكتفين والظهر والر�أ�س.
ويختفي هذا الزغب من تلقاء نف�سه، بعد ب�ضعة �أ�سابيع من الولادة.

ويظهر الزغب على الجنين في حوالي ال�شهر الثالث من الحمل. ومع 
بحلول  كثافة  �أك�رث  ب�شكل  ال�شعر  ه��ذا  ينمو  ال��رح��م،  في  الجنين  نم��و 
ال�شهر ال�سابع. وينتهي به لاأمر بتغطية معظم ج�سم الطفل، با�ستثناء 

المناطق التي لا تحتوي على ب�صيلات ال�شعر.
هذا  م��ن  لاأط���ف���ال  معظم  يتخل�ص  �إك�سبري�س”،  “مديكال  ووف���ق 
ال�شعر بين لاأ�سبوع الـ 33 والـ 36 من الحمل، حيث يختلط بال�سائل 

لاأمنيو�سي، ويبتلعه الطفل.
�إلى وجود  ي��ول��دون قبل موعدهم  ال��ذي��ن  وم��ع ذل��ك، يميل لاأط��ف��ال 

الكثير من �شعر الج�سم، لأن الزغب لم تتح له الفر�صة للت�ساقط.
%30 من لاأطفال خلال لاأ�سابيع القليلة  وقد يوجد الزغب لدى 
�إزالة المادة البي�ضاء اللزجة التي تكون على  لاأولى من الحياة. وبعد 
كميات  تبقى  ق��د  ال��ده��ن��ي،  ت�سمّى  وال��ت��ي  ال����ولادة،  عند  الطفل  جلد 
لاأطفال  وي��ول��د  �أ���س��اب��ي��ع.  لب�ضعة  الطفل  على  ال��زغ��ب  م��ن  �صغيرة 
ا�ستبداله  يتم  وال���ذي  تقريباً،  ال�شعر  كمية  بنف�س  ولاإن����اث  ال��ذك��ور 

بال�شعر لاأكثر كثافة، ويبقى طوال الحياة.

�أ�ستراليا تحظر و�سائل التوا�صل الاجتماعي على الأطفال
�أقر مجل�س النواب لاأ�سترالي �أم�س لاأربعاء م�شروع قانون يحظر على 
لاأطفال الذين تقل �أعمارهم عن 16 عاما ا�ستخدام و�سائل التوا�صل 
لاأول  القانون  �إق��رار هذا  ال�شيوخ  �أن يتولى مجل�س  الاجتماعي، على 

من نوعه عالميا ب�شكل نهائي.
القانون بدعم لاأح��زاب الكبرى، وين�ص على تحميل  وحظي م�شروع 
الم��ن�����ص��ات م��ث��ل ت��ي��ك ت���وك وف��ي�����س��ب��وك و���س��ن��اب ���ش��ات وري�����دت و�إك�س 
و�إن�ستجرام الم��سؤولية القانونية، مع �إمكانية فر�ض غرامات ت�صل �إلى 
50 مليون دولار �أ�سترالي )33 مليون دولار �أميركي( في حالة الف�شل 

المنهجي في منع لاأطفال من امتلاك ح�سابات.
و�صوّت ل�صالح القانون 102 ع�ضوا مقابل 13 ع�ضوا �ضده.

و�إذا �أ�صبح الم�شروع قانونا هذا لاأ�سبوع، �ستتاح للمن�صات مدة عام واحد 
لتحديد �آلية تطبيق القيود العمرية قبل فر�ض العقوبات.

حليب الأ�سماك.. خيار جديد للأطفال يثير الجدل
�إنتاج حليب يعتمد على  ت�ستغل �إندوني�سيا وفرة لاأ�سماك، من خلال 
الاقت�صادية  الج��دوى  من  الرغم  وعلى  لاأ�سماك،  ومغذيات  بروتين 
للم�شروع �إلا �أن بع�ض خبراء التغذية ي�شعرون بالا�ستياء من المفهوم، 

لأ�سباب تتعلق بالمعالجة الفائقة لهذا النوع من الحليب.
�أنه مع قيام  والفكرة، كما عر�ضها تقرير ن�شرته “نيويورك بو�ست”، 
ال�صيادين المحليين قبالة �سواحل مدينة �إندرامايو بنقل كميات كبيرة 
من �سمك المهر، يتم �إر�سالها مرتين في اليوم �إلى م�صنع لإزالة عظامها، 

وطحنها �إلى م�سحوق �أبي�ض ناعم مليء بالبروتين.
وفي وقت لاحق، يتم نقل حليب البحر هذا �إلى من��شأة �أخرى لإ�ضفاء 

نكهة �سكرية �إما للفراولة �أو ال�شوكولاتة.
و�أ�شارت تقارير لو�سائل �إعلام محلية في �إندوني�سيا �إلى مو�ضوع حليب 
لاأ�سماك، حيث يتم التفكير فيه لبرامج وجبات الغداء المدر�سية، ويتم 

الترويج له هناك كم�صدر جيد للبروتين.
كما ي�أمل الخبراء �أن يدر حليب لاأ�سماك ربحاً ل�صناعة تبلغ قيمتها 
وفق  �شخ�ص،  �أل���ف   200 ل��ـ  عمل  ف��ر���ص  وت��وف��ر  دولار،  مليار   4.5

التقرير.
�إن الفكرة غير التقليدية المتمثلة في دمج مغذيات لاأ�سماك في الحياة 
اليومية لي�ست �شيئاً فريداً في المنطقة، التي تبحث عن �إجابات لمكافحة 
نق�ص لاأبقار. والكولاجين ال�سمكي هو بروتين نموذجي ي�ستخدم في 
الولايات المتحدة للعناية بالب�شرة، وقد وظف الاتحاد لاأوروبي علماء 
الرائحة  ت�سبب  التي  الكيميائية،  الم��واد  لإزال���ة  طريقة  �إلى  للتو�صل 

البحرية النفاذة لم�سحوق بروتين ال�سلمون في العام الما�ضي.

ماذا يحدث لج�سمك عند 
تناول طعام دونالد ترامب؟

قام كبير كتاب ال�صحة في »دايلي ميل«، لوك �أن��دروز، با�ستعرا�ض تجربته 
في تناول الطعام مثل دونالد ترامب، لي�صف الحالة التي يعي�شها الج�سم 
ب�أ�سلوب ترامب. ووفق ال�صحيفة، عاد النظام الغذائي �سيئ ال�سمعة لترامب 
�إلى لاأخبار م�ؤخراً لعدة �أ�سباب، ومن المفارقات �أنه ر�شح روبرت ف. كينيدي 
جونيور، وهو من �أن�صار الوجبات ال�سريعة، ليكون وزير ال�صحة، وقال دانا 
وايت، �صديق ترامب القديم ورئي�س اتحاد UFC، والذي ان�ضم �إليه في 
دم م�ؤخراً من نظام ترامب  العديد من محطات حملته هذا العام، �إنه �صُ

الغذائي ورف�ضه �شرب الماء، و�إ�صراره على �شرب الكولا عو�ضاً عنه.
�أن و�ضعت نف�سي في عدة روتينات �شاقة من الحمية  “بعد  �أن��دروز:  وق��ال 
والتمارين الريا�ضية با�سم ال�صحافة، قررت تجربة نظام ترامب الغذائي 
والدخول في عقل الرئي�س ال�سابع ولاأربعين لأمريكا، لقد ناق�شت تجربته 
�أي  “�إلى  وفكرت  واح��د،  يوم  على  وا�ستقريت  تراجعت  لكنني  �أ�سبوع،  لمدة 
�إلهي لقد كنت مخطئاً،  ولكن يا  �أن يكون يوم واحد �سيئًا؟”  مدى يمكن 
�أن حرمت من الطعام  �أ�ستطع الانتظار لتناول برغر ماكدونالدز بعد  لم 

الحقيقي«.
لاإفطار  تناول وجبة  لي�س من محبي  ف�إن ترامب  لم�صادر متعددة،  ووفقاً 
الكبيرة، ويف�ضل بدلًا من ذلك تناول وجبة غداء كبيرة �أو وجبة خفيفة في 

منت�صف ال�صباح لإبقائه ن�شيطاً.

نهر دجلة.. نزل لإنقاذ 
ابنته فغرق معها

���ض��جّ��ت م��واق��ع ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي في 
�أب  م���أ���س��اوي راح �ضحيته  ب��ح��ادث  ال��ع��راق 
تفاعل  و�سط  دج��ل��ة،  نهر  في  غ��رق��اً  وابنته 
الواقعة،  ع��ل��ى  ال�����ش��ه��ود  الم�����ارة  م���ن  ك��ب�ري 
جثة  ع��ن  البحث  عمليات  تتوا�صل  حيث 
لاأب حتى لاآن. وبح�سب تقارير �إعلامية، 
ف�إن “طفلة بعمر �سبع �سنوات كانت تلعب 
ب��ج��وار ن��ه��ر دج��ل��ة، وتح���دي���داً ق���رب قرية 
تابعة لق�ضاء بيجي، وعند نزولها لأطراف 
والدها  ف�������س���ارع  الم����ي����اه،  ج��رف��ت��ه��ا  ال��ن��ه��ر 

لإنقاذها، لكنه غرق معها«.
ال�سلطات على الفور،  توا�صل لاأهالي مع 
وتم��كّ��ن��ت ف���رق لاإن���ق���اذ م��ن ان��ت�����ش��ال جثة 
الطب  دائ������رة  �إلى  ن��ق��ل��ه��ا  وتم  ال��ط��ف��ل��ة، 
العدلي، في م�ست�شفى ق�ضاء بيجي ب�صلاح 

الدين.
جثة  ع��ن  البحث  ال�سلطات  توا�صل  فيما 
عاماً،   30 ال��ع��م��ر  م���ن  ال���ب���ال���غ  وال����ده����ا 
وال��ذي اختفى عن لاأنظار منذ قفزه �إلى 
النهر خلف ابنته، و�سط تفاعل كبير على 
مواقع التوا�صل الاجتماعي ب��شأن الحادث 

الم�أ�ساوي.

ملاب�س بالمخدرات 
في مطار.. 

وال�سلطات تتدخل
ب�سجن  بحرينية  محكمة  ق�ضت 
���ش��اب لم��دة 15 �سنة وت��غ��ريم��ه 5 
ب��ع��د �ضبطه  وذل���ك  دي��ن��ار،  �آلاف 
بم��ط��ار ال��ب��ح��ري��ن ال����دولي، وهو 
)ح�شي�ش  مخ���درة  م���واد  بحوزته 
وك��وك��اي�ني وح��ب��وب ه��ل��و���س��ة(، تم 
طعام  وعلب  ملاب�س  في  ح�شوها 
وحقائب مختلفة، بهدف تهريبها 

للاتجار بها وتعاطيها.
وت���ع���ود ت��ف��ا���ص��ي��ل ال���واق���ع���ة �إلى 
الجمارك  �إدارة  ���ض��ب��اط  ا���ش��ت��ب��اه 
بمطار البحرين الدولي في �شاب 
دولة  �أثناء قدومه من  ثلاثيني، 
ع��رب��ي��ة ب�����ص��ح��ب��ة ���ش��ق��ي��ق��ت��ه، فتم 
ليتم  �أمتعته،  وتفتي�ش  تفتي�شه 
العثور على مواد داكنة وم�سحوق 
لاأقرا�ص  من  كبيرة  ومجموعة 
ال��ط��ب��ي��ة مخ���ب����أة ب��ط��ري��ق��ة فنية 

بداخل محتويات الحقيبة.
وب��ال��ف��ح�����ص، ت��ب�ّننيّ �أن���ه تم و�ضع 
الملاب�س  ب���ت���ج���اوي���ف  الم�����خ�����درات 
علب  وداخ���ل  عليها،  وتخييطها 
ال��ط��ع��ام و�إغ�الق��ه��ا ب���إح��ك��ام على 
�صحيفة  بح�سب  ج���دي���دة،  �أن��ه��ا 

“لاأيام” البحرينية.
وعثرت ال�سلطات بداخل الملاب�س 
ح�شي�ش  قطعة   53 على  والعلب 
نوع  م��ن  ط��ب��ي��اً  ق��ر���ص��اً  و1975 
مختلفة  حبة  و374  كبتاغون، 
لاأل����وان ولاأح��ج��ام م��ن م�ؤثرات 
نوع  م���ن  ح��ب��ة  و132  �أخ�������رى، 
م�شبوهة،  ح���ب���ات  و3  لاري����ك����ا، 
البرازولام  نوع  من  حبة  و597 
وح���ب���ت�ي�ن م�����ن ن������وع دي����ازي����ب����ام، 

وميزان �إلكتروني.
وب���ت���ف���ت���ي�������ش ح���ق���ي���ب���ة ال���ظ���ه���ر 
على  العثور  تم  بالمتهم،  الخا�صة 
مادة  على  يحتوي  �شفاف  كي�س 
غ���رام.   101 ب����وزن  ال��ك��وك��اي�ني 
وعند ��سؤاله عن تلك الم�ضبوطات، 
قرر �أنه لا يعلم عنها، فتم تحويله 
�إلى المكتب التابع لإدارة مكافحة 

المخدرات.
ثبت  الم�ضبوطات،  ه��ذه  وبتحليل 
فتمت  مخ��درة،  م��واد  �أنها  لاحقاً 
مكافحة  �إدارة  مكتب  �إلى  �إحالته 
ادّعى  عنها  وب�����س���ؤال��ه  الم��خ��درات، 
�أنه قام بجلب تلك المواد المخدرة 

بغر�ض التعاطي.
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�ش�ؤون محلية

�ضمن فعاليات معر�ض �أبوظبي الدولي للتمور 

�أبوظبي تحت�ضن الابتكار في مجال زراعة النخيل و�إنتاج التمور 
• عبد الوهاب زايد: معر�ض �أبوظبي للتمور نموذج عالمي في تعزيز الابتكار والا�ستدامة في قطاع نخيل التمر

جامعة الإمارات ت�سلط ال�ضوء على م�ستقبل الإعلام في الكونغر�س العالمي للإعلام 2024

بالتعاون مع جامعة محمد بن زايد

مركز �سالم بن حم يحتفي باليوم الوطني الـ53 في جل�سة »زايد في الذاكرة«

•• �أبوظبي - الفجر

انطلقت فعاليات الدورة العا�شرة لمعر�ض �أبوظبي 
الدولي للتمور 2024، وقد تميزت هذه الدورة 
عن غيرها بنقطتين هما زيادة في عدد العار�ضين 
وع����دد ال����دول الم�����ش��ارك��ة ح��ي��ث و���ص��ل �إلى 100 
21 دول�����ة، وت��خ�����ص��ي�����ص جناح  ع���ار����ض يم��ث��ل��ون 
خا�ص للابتكار في مجال نخيل التمر، حيث يُبرز 
لتعزيز  رائ���دة  كوجهة  لاإم����ارات  مكانة  المعر�ض 
الاب��ت��ك��ار في زراع�����ة و�إن���ت���اج ال��ت��م��ور، ك��م��ا يجمع 
المعر�ض نخبة من الخبراء والمخت�صين وال�شركات 
ت�سليط  �إلى  ويهدف  ال��ع��الم.  �أن��ح��اء  من مختلف 
ال�ضوء على �أحدث التقنيات المبتكرة التي ت�ساهم 
جودة  وتح�سين  التمر  نخيل  قطاع  ا�ستدامة  في 

لاإنتاج. 
ويقول الدكتور عبد الوهاب زايد �أمين عام جائزة 
الزراعي،  التمر والابتكار  الدولية لنخيل  خليفة 
للابتكار  كبير  جناح  تخ�صي�ص  من  الهدف  ب���أن 
معر�ض  فعاليات  �ضمن  التمر  نخيل  مج��ال  في 
�إبراز �أهمية  �أبوظبي للتمور بدورته العا�شرة هو 
الابتكار لتنمية وتطوير هذا القطاع لأن الابتكار 
يُ��ع��دّ مح���وري���اً لتحقيق  في مج���ال ن��خ��ي��ل ال��ت��م��ر 
لاأمن  و�ضمان  والبيئية  الاقت�صادية  الا�ستدامة 
حديثة  تقنيات  الاب��ت��ك��ار  ه���ذا  ي�شمل  ال��غ��ذائ��ي. 
ال����ري الذكية  �أن��ظ��م��ة  ال��ن��خ��ي��ل، م��ث��ل  في زراع�����ة 
الهند�سة  با�ستخدام  لاأ�شجار  �إنتاجية  وتح�سين 
جديدة  منتجات  تطوير  في  ي�سهم  كما  الوراثية. 
م�شتقة من التمور لزيادة قيمتها ال�سوقية، مثل 
لاأغذية ال�صحية، ولاأغذية الوظيفية )الذكية( 
�إ�ضافة  الكثير.  التجميل وغيرها  وم�ستح�ضرات 
الموارد  �إدارة  في  الكفاءة  الابتكار  يعزز  ذل��ك،  �إلى 
التنمية  �أه������داف  ي���دع���م  ال���ف���اق���د، مم���ا  وت��ق��ل��ي��ل 
لتطوير  فر�صة  ا  �أي�ضً القطاع  يمثل  الم�ستدامة. 

ال�شراكات  ع�ب�ر  ال���زراع���ي���ة  الم��ن��اط��ق  اق��ت�����ص��ادات 
الدولية وتبادل الخبرات.

يُ��ع��ت�رب معر�ض  �أم��ي��ن ع����ام الج����ائ����زة  و�أ�����ض����اف 
الابتكار  تعزيز  في  عالمياً  للتمور نموذجاً  �أبوظبي 
ال��ت��م��ر، يحت�ضن  ن��خ��ي��ل  والا���س��ت��دام��ة في ق��ط��اع 
الخبراء وال�شركات لبحث م�ستقبل هذه ال�صناعة 
لتبادل  م��رك��زًا  لاإم���ارة  �أ�صبحت  حيث  الحيوية، 
الخبرات حول �أحدث التقنيات، من تح�سين زراعة 
النخيل �إلى تطوير المنتجات الم�شتقة من التمور. 
كما يُعزز هذا التوجه التزام �أبوظبي بالا�ستدامة 
الغذائية والاقت�صادية، عبر دعم لاأبحاث العلمية 
وتبني الابتكار لرفع كفاءة لاإنتاج و�ضمان جودة 

المنتج عالمياً.
ل�شركة  التنفيذي  المدير  ثيفناز،  غيوم  وي�ضيف 
الزيادة  مع  �أن��ه  فرن�سا  من  التمر  ع�صير  نا�سيتا 
الم�ستمرة في الم�شاكل ال�صحية المرتبطة بالإفراط 
العديد  ظهرت  الم��ك��ررة،  ال�سكريات  ا�ستهلاك  في 
ال�سكري.  م��ر���ض  م��ث��ل  ال�����ص��ح��ي��ة  الم�����ش��اك��ل  م���ن 
بدائل  م��ن  مجموعة  قدمنا  ل��ذل��ك،  وا�ستجابة 
التحلية لتح�سين ال�صحة العامة. ومن بين هذه 
المجموعة من ال�سكريات الطبيعية الم�صنوعة من 
عالية،  تحلية  ق��وة  ذات  منتجات  فهناك  التمور 
والتي تتميز بخا�صية احتوائها على م�ؤ�شر ن�سبة 
ال�سكر في الدم منخف�ض جدًا. وبالتالي ف�إن الميزة 
هي ا�ستهلاك كميات �أقل من ال�سكر، مع الحفاظ 
على �صحتك والحفاظ على الطعم اللذيذ الناعم 
مدير  الم��زروع��ي  �سهيل  محمد  يقول  والطبيعي. 
العربية  الام�����ارات  دول���ة  م��ن  ل��ي��وا  م�صنع تم���ور 
المتحدة ب�أن الم�صنع يقوم بتطوير منتجات مبتكرة 
يركز  الع�صريين.  الم�ستهلكين  اح��ت��ي��اج��ات  تلبي 
الم�صنع على تطوير منتجات تعتمد على التمور، 
مثل التمور القابلة للدهن، ال�صو�صات ال�صحية، 
المحليات الطبيعية، والم�شروبات الباردة وال�ساخنة. 

الت�صنيع  الم�صنع تقنيات حديثة في  كما ي�ستخدم 
وال��ت��ح��وي��ل ل��رف��ع ك��ف��اءة لاإن���ت���اج وزي����ادة القيمة 
المبتكرة  المنتجات  بلغ عدد  الم�ضافة للتمور. حيث 
50 �صنف تجاري نزل الى  من التمور �أكثر من 
م�صنع  حقق  حيث  ولاإقليمية،  المحلية  لاأ���س��واق 
تمور ليوا نتائج ملمو�سة في تعزيز دخل المزارعين 
وتح�سين جودة المنتجات لاإماراتية، مما �ساهم في 
والدولي.  المحلي  الم�ستوى  على  تناف�سيتها  زي��ادة 
من جهته فقد �أ�شار الدكتور �سعيد عو�ض مدير 
�شركة فالورايزن للبحث والتطوير من جمهورية 
م�صر العربية �أنه في كل عام، تتم معالجة ملايين 
التمر  لنخيل  ال��ث��ان��وي��ة  الم��ن��ت��ج��ات  م��ن  لاأط���ن���ان 
حول  المفتوحة  الحقول  في  حرقها  ويتم  كنفايات 
انبعاثات كبيرة م��ن غاز  �إلى  ي����ؤدي  ال��ع��الم، مم��ا 
ثاني �أك�سيد الكربون )تقريباً 5.28 مليون طن 
م�شكلة  تعظيم  في  ي�ساهم  ب���دوره  وه��ذا  بال�سنة( 
الاحتبا�س الحراري وبالتالي التغير المناخي. من 
قمنا  لذلك  المعاك�س  بالاتجاه  الفكرة  ج��اءت  هنا 
الن�سيج من  �ألياف  بتطوير حلول مبتكرة لإنتاج 
نفايات نخيل التمر )PalmFil( بالإ�ضافة �إلى 
 .)PalmPeat( تربة  ب��دون  الزراعة  و�سائط 
وتغلبنا على كافة التحديات وح�صلنا على براءة 
المبتكرة  المنتجات  ب�ني  �ألم��ان��ي��ا، وم��ن  م��ن  اخ�ت�ارع 
لكافة  �أق��م�����ش��ة  ب���إن��ت��اج  قمنا  النخيل  �أل��ي��اف  م��ن 
و�أل���واح  للمركبات،  غ��ي��ار  وق��ط��ع  الا���س��ت��خ��دام��ات، 
العزل المرنة، والورق غير الخ�شبي، وتغليف المواد 
الغذائية ولاأواني القابلة للتحلل. بالإ�ضافة �إلى 
تطبيقات )PalmPeat( في الب�ستنة والزراعة 

المائية والح�ضانات.
و�أك�����دت ال���دك���ت���ورة ن��ه��اي��ة ع��ب��د ال��رح��م��ن مدير 
منتجات  لت�صنيع  لاأردن”  “�سعف  م�ؤ�س�سة  عام 
�أبوظبي  معر�ض  �أن  النخيل،  �سعف  من  مبتكرة 
�شراكات  لبناء  ذهبية  فر�صة  لنا  يمثل  للتمور 

التراثية  المنتجات  وعر�ض  الم�صلحة  �أ�صحاب  مع 
ال���ي���دوي���ة الم��ب��ت��ك��رة، تح���ت م��ظ��ل��ة الج���ائ���زة التي 
والابتكار  ل�ل��إب���داع  الح��ا���ض��ن��ة  البيئة  ل��ن��ا  وف���رت 
تقول  المهنية  تجربتها  وع��ن  النخيل،  �سعف  م��ن 
“�سعف  تتميز ال�صناعات التحويلية الناتجة من 
النخيل في لاأردن” ب�أنه نظام �صناعي بيئي مغلق 
التدوير،  و�إمكانية  الا�ستخدام  �إع���ادة  يتم  حيث 
للموارد  ولاأمثل  الم�ستمر  الا�ستخدام  الى  يهدف 
)الاقت�صاد الدائري(، والق�ضاء على الهدر، نحن 
متخ�ص�صون في مجال الابتكار بت�صنيع منتجات 
للبيئة  �صديقة  ب�أنها  تتميز  النخيل  �سعف  م��ن 
م�����ص��ن��وع��ة م���ن مخ��ل��ف��ات ���س��ع��ف ال��ن��خ��ي��ل وذلك 
بالا�ستعانة بمواد طبيعية �أخرى مثل الخ�شب �أو 
البابلي  رانيا  المهند�سة  القما�ش. وتعبر  �أو  الجلد 
المملكة  م��ن   )smart food( ���ش��رك��ة  م��دي��ر 
لم�ستقبل  ر�ؤيتها  عن  الفر�صة  الها�شمية  لاأردنية 
ب��ات ي�شهد  ال��ع��الم  ب����أن  ب��ال��ق��ول  الم�ستدام  ال��غ��ذاء 
ال��غ��ذاء، فلم  �إلى  ن��ظ��رة النا�س  تح���ولًا ج��ذري��اً في 
يعد مجرد و�سيلة لتلبية الاحتياجات الج�سدية، 
�أ�سا�سياً في تحقيق حياة �صحية  بل �أ�صبح عن�صراً 
و�سعيدة وم�ستدامة. وفي هذا ال�سياق، يبرز م�شروع 
التي  المبادرات  �أبرز  كواحد من  الذكي”  “الغذاء 
الغذاء، وتقديم  �إع��ادة تعريف مفهوم  �إلى  ت�سعى 
الغذائية  ال��ت��ح��دي��ات  لم��واج��ه��ة  م��ب��ت��ك��رة  ح���ل���ول 
الذي  الذكي”  “الغذاء  م�شروعها  وعن  العالمية. 
تقول  للتمور  ابوظبي  معر�ض  �ضمن  في  ت�شارك 
“الغذاء  فريق  جهود  بف�ضل  �أن��ه  رانيا  مهند�سة 
الم�شروع من  تمكن  الوظيفي”،  – الغذاء  الذكي 
المبتكرة  المنتجات  م��ن  وا�سعة  مجموعة  تطوير 

التي تعتمد على التمور كمكون �أ�سا�سي. 
وي��ق��ول ع�ل�اء ال��ط��ح��ان م��دي��ر ع���ام ���ش��رك��ة تمور 
الم���ف���ت���اح لتحقيق  ه����و  الاب���ت���ك���ار  ب�������أن  ال���ط���ح���ان 
الا���س��ت��دام��ة وت��ط��وي��ر ق��ط��اع ن��خ��ي��ل ال��ت��م��ر بما 

و�أهداف  الحديث  ال�سوق  متطلبات  مع  يتما�شى 
ا�ستغلال  على  التركيز  م��ع  الم�ستدامة،  التنمية 
الم������وارد ب���أف�����ض��ل ط��ري��ق��ة وتح��ق��ي��ق �أع���ل���ى قيمة 
ومنذ  للتمور  الطحان  �شركة  في  ونحن  م�ضافة. 
التمور  ب���أن  اكت�شفنا   2005 عام  الطريق  بداية 
المبدعة  ال��ع��ق��ول  لأ���ص��ح��اب  ومُ��ل��ه��م  غني  م�صدر 
للابتكار في ال�صناعات الغذائية من التمور بحيث 
ا�ستطعنا �أن ننتج ع�شرات لاأ�صناف المبتكرة التي 
على  الم�ستهدفة  الفئات  مختلف  احتياجات  لبت 
والمنطقة  بل  العربية،  م�صر  جمهورية  م�ستوى 
بجودتها  ا�ستطاعت  الطحان  تم��ور  لأن  العربية 
وا���ص��ن��اف��ه��ا الم��ب��ت��ك��رة م��ن ال��و���ص��ول الى ع���دد من 
المغربية وبع�ض دول  المملكة  العربية مثل  ال��دول 
�آ���س��ي��ا م��ث��ل ان��دون��ي�����س��ي��ا، مم��ا يعك�س جودة  ���ش��رق 

منتجاتها و�شهرتها الوا�سعة. 
العربي  المركز  من  عمار  نان�سي  المهند�سة  وقالت 

الم��ن��اط��ق الج��اف��ة ولاأرا����ض���ي القاحلة،  ل��درا���س��ات 
�أت��اح لنا الفر�صة للوقوف على  المعر�ض  ب���أن هذا 
الغذائية  ال�صناعات  مجال  في  الابتكارات  �أح��دث 
م��ن ال��ت��م��ور او ال�����ص��ن��اع��ات الح��رف��ي��ة م��ن �سعف 
بال�شكر  نتوجه  كما  الوظيفي،  الغذاء  او  النخيل 
تنظيم  ح�سن  على  للجائزة  العامة  لاأم��ان��ة  الى 
معر�ض ابوظبي للتمور بدورته العا�شرة، لما يمثل 
ا�ستراتيجية للاقت�صاد  �أهمية  التمور من  قطاع 
وا�ست�شراف  ال��ع��الم��ي،  ال��غ��ذائ��ي  والام����ن  ال��وط��ن��ي 
م�ستقبل زراعة النخيل و�إنتاج التمور بالعالم من 
خلال الاطلاع على كل ما هو جديد من ابتكارات 
ت�سويق  �أو  ت�صنيع  �أو  �إن��ت��اج  �أو  زراع����ة  في  ���س��واء 
التمور. يذكر ب�أن معر�ض ابوظبي للتمور تنظمه 
ال��ت��والي ج��ائ��زة خليفة  ���س��ن��وات ع��ل��ى  م��ن��ذ ع�شر 
الدولية لنخيل التمر والابتكار الزراعي بالتعاون 

مع مجموعة “�أدنيك«. 

الم�ست�شار  ن�����س��ي��ب��ة،  �أن����ور  زك���ي  م��ع��الي  ب��ح�����ض��ور 
الثقافي ل�صاحب ال�سمو رئي�س الدولة، الرئي�س 
المتحدة،  ال��ع��رب��ي��ة  لاإم�������ارات  لاأع���ل���ى لج��ام��ع��ة 
الفاعلة  بم�شاركتها  لاإم�����ارات  جامعة  تم��ي��زت 
للإعلام  ال���ع���الم���ي  “الكونغر�س  ف��ع��ال��ي��ات  في 
�أبوظبي. وجاءت هذه  �أُقيم في  الذي   ،”2024
الم�شاركة ت�أكيدًا على دور الجامعة الرائد في دعم 
الابتكار لاإعلامي وا�ست�شراف م�ستقبل �صناعة 
الا�صطناعي  الذكاء  تقنيات  وت�سخير  المحتوى، 

لخدمة قطاع لاإعلام.
و����ش���ه���دت م��ن�����ص��ة الج���ام���ع���ة ت��ن��ظ��ي��م ع����دد من 

الج���ل�������س���ات الح�����واري�����ة ال�����ب�����ارزة، ك�����ان �أب����رزه����ا 
“الذكاء  بعنوان  عُقدت  التي  النقا�شية  الجل�سة 
الا�صطناعي م�صدر �إلهام �أم مناف�س في �صناعة 
الذكاء  ت���أث�ري  الجل�سة  ون��اق�����ش��ت  المحتوى؟”، 
لاإعلامي،  المحتوى  تطوير  على  الا�صطناعي 
ا�ستخدامه.  وف���ر����ص  تح���دي���ات  وا���س��ت��ع��ر���ض��ت 
و�شارك فيها نخبة من �صناع المحتوى النا�شئين، 
وح�سن  الكعبي،  �أري���ام  البلو�شي،  �إبراهيم  وه��م 
العو�ضي،  عي�سى  الطالب  و�أداره���ا  الظنحاني، 
وتناولت الجل�سة موا�ضيع جوهرية، منها كيفية 
ت��وظ��ي��ف ال��ذك��اء الا���ص��ط��ن��اع��ي لإن��ت��اج محتوى 

مرئي تفاعلي، والتحديات التي تواجه الابتكار 
ال��ذك��اء الا�صطناعي،  ت��ط��ور  لاإب���داع���ي في ظ��ل 
�إ�ضافة �إلى بحث عن طرق الحفاظ على الطابع 
ع�صر  في  المحتوى  نّاع  ل�صُ ولاإبداعي  ال�شخ�صي 

لاأتمتة.
جل�سة  لاإم������ارات  ج��ام��ع��ة  من�صة  وا���س��ت�����ض��اف��ت 
مُلهمة”  �إع�الم��ي��ة  “حوارات  ب��ع��ن��وان  �أخ�����رى 
التنفيذي  المدير  الكعبي،  محمد  �سعادة  قدمها 
للمكتب لاإعلامي لحكومة عجمان، ركز الكعبي 
خلال الجل�سة على ا�ستعرا�ض تجارب ملهمة في 
�أ�ساليب مبتكرة لتعزيز  تطوير لاإعلام، وطرح 

الخطاب لاإعلامي الوطني بما يواكب المتغيرات 
العالمية ويلبي تطلعات الجمهور.

وعك�ست م�شاركة جامعة لاإمارات في هذا الحدث 
الكفاءات  ب��ت��ط��وي��ر  ال��را���س��خ  ال��ت��زام��ه��ا  ال��ع��الم��ي 
وتزويدهم  ال�����ش��اب��ة،  لاإم���ارات���ي���ة  لاإع�ل�ام���ي���ة 
لمواكبة  والم���ع���رف���ي���ة  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة  ب���������الأدوات 
كما  لاإعلامي.  القطاع  المت�سارعة في  التطورات 
الفاعلة  الم�ساهمة  ج�سدت حر�ص الجامعة على 
مكانة  يعزز  بم��ا  لاإع��ل�ام،  م�ستقبل  �صياغة  في 
دولة لاإم��ارات كوجهة عالمية للابتكار ولاإبداع 

لاإعلامي.

•• العين- الفجر

بمنا�سبة اليوم الوطني الـ53، �أقيم في مركز �سالم بن حم الثقافي بالتعاون 
“زايد في  ب��ع��ن��وان  لاإن�����س��ان��ي��ة جل�سة  للعلوم  زاي���د  ب��ن  م��ع ج��ام��ع��ة مح��م��د 
مجل�س  رئي�س  العامري،  حم  بن  م�سلم  ال�شيخ  بح�ضور  وذل��ك  الذاكرة”، 
�إدارة المركز ، و�أحمد �صالح الحميري نائب مدير الجامعة لقطاع التطوير 
والتدري�سية  لاإداري�����ة  الهيئة  �أع�����ض��اء  م��ن  ل��ع��دد  ب��الا���ض��اف��ة   ، والا���س��ت��ث��م��ار 
ال�شيخ  �إنج��ازات  بن حم:  �أ�شار  وقد  ونخبة من طلاب الجامعة.  بالجامعة 
تُعتبر  المتحدة،  العربية  لاإم��ارات  دولة  م�ؤ�س�س  نهيان،  �آل  �سلطان  بن  زايد 
حجر الزاوية في النه�ضة التي �شهدتها لاإمارات منذ قيام الدولة، فقد قاد 
ال�شيخ زايد بحكمته ور�ؤيته الا�ستراتيجية، عملية ت�أ�سي�س الدولة، و�أر�سى 
دعائم التنمية والتطور في مختلف المجالات، نحن هنا اليوم لنحتفي باليوم 

لاإم��ارات من مجموعة  التي حولت  �إنجازاته  لاإم��ارات��ي، ولنتذكر  الوطني 
من لاإمارات المتفرقة �إلى دولة واحدة قوية ومزدهرة.

و�أ�ضاف بن حم: �أن المغفور له امتلك قلباً عامراً بالعطاء للجميع، ولا تقف 
وقد  لاأر����ض،  بقاع  كل  �إلى  تتجاوزها  بل  الح���دود،  لاإن�سانية  مواقفه  �أم��ام 
�أو م�ست�شفى  كانت ولاتزال �أياديه تمتد في �صمت لتبني مدر�سة �أو م�سجداً 
�أو مدينة �سكنية، وذلك من خلال �أبنائه وم�ؤ�س�ساته الخيرية التي �أن��شأها، 
رحمه الله، و�إن المغفور له، �أ�سهم في رفعة �شعب لاإمارات والارتقاء بالدولة، 
و�إن علاقته مع �أبناء �شعبه كانت قائمة على �أ�سا�س متميز يدل على لاأبوة، 

والب�ساطة في التعامل، والعناية بالمواطنين.
وقد روى ال�شيخ م�سلم بن حم عن ق�صة حدثت بين والده ال�شيخ �سالم وبين 
الله  �ــسلطان رحمة  بــن  زايــد  ال�ــشيخ  ع��ادة  الله: من  زاي��د رحمهمها  ال�شيخ 
هــذه  احــدى  �إليهم وفي  مــع محبيــه ومحادثتهم والا�ــستماع  عليه، جلو�ــسه 

الجل�ــسات ��ــسأل ال�ــشيخ زايــد بــن �ــسلطان ال�ــشيخ �ــسالم بــن حــم -رحمــة الله 
عليهــم جميعــا- عن الحلــوى العمانية يريــد ر�أيــه فيهــا، حيــث كان ال�ــشيخ 
الحلوى”  في  �سالم  ي��ا  تقول  “و�ش  ف��ق��ال:  حــم  بــن  بــر�أي  ي�ــست�أن�س  زايــد 
مــن  �أحلــى  ما�ــشي  العي�ــشة  “في  قائلا:  البدوية  بلهجته  �ــسالم  ال�ــشيخ  فرد 
الحلــوى، وفي العــرب مــا �أحــد �أخيــر منك يــا زايد” ف�صفــق الح�ــضور علــى 
رد ال�ــشيخ ابــن حــم ومــن بينهــم حاكــم ر�أ�س الخيمــة في ذلــك الوقــت ال�ــشيخ 
�صقــر بــن محمــد القا�ــسمي رحمــة الله عليــه، وقد ق�صــد بن حم رحمه الله 
ب�أنــه لا يوجــد مــا هــو �أطيــب مــن الحلــوى في الطعــام ولا يوجــد في العــرب 
مــن هــو �أف�ــضل مــن زايــد في الكــرم والعــادات الطيبــة ولاأخــلاق الحميــدة، 
مــن  الحنيــف  ديننــا  عليهــا  حــث  التــي  ال�صفــات  زايــد  ال�ــشيخ  جمــع  فقــد 

مــكارم لاأخــلاق والتوا�ــضع و�أ�ــسا�س القائــد والحاكــم.
�أن »ال�شيخ زاي��د كان �شخ�صية فذة من  �أحمد الحميري:  �أك��د  و�أم��ن جانبه 

ال�شخ�صيات العالمية التي تتمتع بمكانة و�صيت داخل لاإمارات وخارجها، كما 
كان بمثابة جامعة يتعلم منها كل من قابله وعرفه، وكل من يتحدث �إليه �أو 

يجل�س في مجل�سه يكت�سب علماً ومعرفة وا�سعين بالعديد من لاأمور.
�أن ي�ستر�سل ل�سنوات، حتى  �أن »الحديث عن القائد الم�ؤ�س�س يمكن  و�أ�ضاف 
ندرك كيف قاد ال�شعب، و�ألف بين �إمارات �صغيرة في دولة واحدة، ونجح في 

ذلك نجاحاً كبيراً.
 و�أو�ضح الحميري �أن المكانة التي يتمتع بها �شعب لاإمارات باعتباره »�أ�سعد 
الوطن  يجني  ولاآن  ث����راه،  الله  ط��ي��ب  زاي����د،  ال�شيخ  ب��ذرت��ه��ا  و���ض��ع  ���ش��ع��ب« 
ال��ب��ذرة، حيث تميز زاي��د بين الر�ؤ�ساء وال��ق��ادة بحر�صه  و�أب��ن��ا�ؤه ثمار ه��ذه 
�شعبه  �أب��ن��اء  يعرف  وك��ان  احتياجاتهم،  وتلم�س  النا�س،  من  الاق�ت�ارب  على 
بالا�سم، فكان يذهب في جولاته ب�سيارته لتفقد �أحوال النا�س، وي��سأل المارة 

عن �أحوالهم.
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ك�شفت درا�سة حديثة عن ت�أثيرات �سلبية محتملة للربو على قدرات 
من  يعانون  الذين  وخا�صة  الأطفال،  لدى  المعرفي  والتطور  الذاكرة، 
مر�ض الربو منذ �سنٍّ مبكرة. الدرا�سة، المن�شورة في دورية الجمعية 
في  طفلًا   2062 لـ  المدى  طويل  تحليلًا  ت�ضمنت  الأميركية،  الطبية 
اختبارات متعددة لقيا�س الذاكرة، و�سرعة المعالجة والانتباه. و�أظهرت 
النتائج �أن الأطفال الم�صابين بمر�ض الربو، وخا�صة الذين ظهر لديهم 
المر�ض في وقت مبكر، �أظهروا �أداءً �أقل في اختبارات الذاكرة، 

والوظائف التنفيذية، مقارنة ب�أقرانهم غير الم�صابين.

مر�ض الربو عند الأطفال
م��ر���ض ال��رب��و �أح���د �أك�ث�ر لاأم���را����ض الم��زم��ن��ة ���ش��ي��وع��اً في 
مرحلة الطفولة، �إذ ي�صيب حوالي %6.5 من لاأطفال 

في الولايات المتحدة، وتزداد معدلاته بين الذكور. 
وتتمثل �أعرا�ض مر�ض الربو، ب�شكل رئي�سي، في م�شكلات 
تنف�سية، مثل ال�صفير، وال�سعال، و�ضيق التنف�س، وت�شير 
درا�سات حديثة على نماذج القوار�ض �إلى �أن مر�ض الربو 

ي�ؤدي �أي�ضاً �إلى �إ�صابات ع�صبية وتراجع في الذاكرة.
الطفولة،  في مرحلة  غالباً  المزمن  الربو  ويظهر مر�ض 
ولكن مدى ارتباطه ب�صعوبات الذاكرة لدى لاأطفال لا 

يزال غير معروف ب�شكل كافٍ.
وا�ضحة  غ�ري  للربو  المر�ضية  الف�سيولوجيا  �أن  ورغ���م 
التهابية  عملية  ب�أنه  ف  يُعرَّ الربو  مر�ض  �أن  �إلا  تماماً، 
م�ستمرة لا تقت�صر على الرئتين فقط، بل قد تمتد �إلى 

الدماغ، محدثةً التهابات ع�صبية. 
�أن مر�ض الربو ي�سبب  �إلى  �أثبتت نماذج القوار�ض  وقد 
الدماغ  م��ن  ج���زء  وه���و  الُح�����ص�ني،  �إ���ص��اب��ات ع�صبية في 
الالتهابية  الا�ستجابات  تجاه  العالية  بح�سا�سيته  يتميز 

الع�صبية. 

وقد ت�ؤدي �صعوبات التنف�س �إلى حدوث نوبات من نق�ص 
�أن ي���ؤدي �إلى تلف في  لاأوك�سجين في الدماغ، مما يمكن 
الُح�صين، كما �أظهرت نماذج الربو لدى القوار�ض تراجعاً 

في الذاكرة في المهام التي تتطلب �سلامة الُح�صين.
�سن  �إلى ذروتها بين  الربو  لاإ�صابة بمر�ض  ن�سبة  ت�صل 
لدى  الذاكرة  �أداء  حول  المعلومات  لكن  عاماً،  و12   4

لاأطفال الم�صابين بالربو قليلة حتى لاآن.
وقد �أظهرت درا�سات �سابقة �أن لاأطفال الم�صابين بمر�ض 
الكورتيزون،  م��ن  عالية  ج��رع��ات  يتلقون  ال��ذي��ن  ال��رب��و 
ب�أطفال  مقارنةً  اللفظية  الذاكرة  في  �ضعف  من  يعانون 
�أن غياب مجموعة مقارنة من  �إلا  �أقل،  يتلقون جرعات 
لاأطفال غير الم�صابين بالربو يجعل من ال�صعب ا�ستنتاج 

علاقة وا�ضحة بين الربو وقدرات الذاكرة. 

مر�ض الربو و�ضعف الذاكرة
�أ�شارت درا�سات �أخرى �إلى �صعوبات في الانتباه، والوظائف 
ولكن  العاملة،  والذاكرة  الب�صرية  والذاكرة  التنفيذية، 
ه���ذه ال��درا���س��ات لم ت���أخ��ذ في الاع��ت��ب��ار ت���أث�ري العوامل 
احتمالية  على  ت�ؤثر  قد  التي  والاقت�صادية  الاجتماعية 

لاإ�صابة بالربو وال�صعوبات المعرفية.
ويقول الباحثون �إنه من ال�ضروري فهم 
مرتبطاً  الربو  مر�ض  ك��ان  �إذا  ما 
ب�صعوبات في الذاكرة، �أو غيرها 
ال�صعوبات  م��ن 
الم���ع���رف���ي���ة في 
م����رح����ل����ة 

لأهمية  نظراً  الم���ؤث��رة،  المتغيرات  م��راع��اة  مع  الطفولة، 
القدرات المعرفية في التح�صيل لاأكاديمي، وفر�ص العمل 

الم�ستقبلية.
وق��د �أظ��ه��رت لاأب��ح��اث ح��ول ح��الات طبية �أخ��رى -مثل 
الذين  لاأط��ف��ال  �أن  لاأول-  ال��ن��وع  م��ن  ال�سكري  مر�ض 
يعانون من م�ضاعفات في �سن مبكرة قد يكونون عر�ضة 

ب�شكل خا�ص ل�صعوبات معرفية. 
وقد يكون لطول فترة لاإ�صابة بالمر�ض دور مهم �أي�ضاً، 
حيث �إن مدة لاإ�صابة بمر�ض الربو ترتبط بتغيرات في 
ذلك،  ب��ن��اءً على  البالغين.  ل��دى  ال��دم��اغ  بنية ووظ��ائ��ف 
افتر�ض الباحثون �أن لاأطفال الذين يعانون من مر�ض 
�أكثر عر�ضة ل�صعوبات  الربو في �سن مبكرة قد يكونون 

الذاكرة.
وا�ستخدم الباحثون في درا�ستهم بيانات طولية من درا�سة 
الولايات  في  الم��راه��ق�ني  ل��دى  ولاإدراك  ال��دم��اغ،  ت��ط��ور 
المتحدة لاأميركية لتقييم ما �إذا كان لاأطفال الم�صابون 

بمر�ض الربو يُظهرون �أداءً �أقل في الذاكرة. 
ال��ق��درة ع��ل��ى تذكر  ال��ع��ر���ض��ي��ة، وه���ي  ال���ذاك���رة  تتطلب 
ب��ت��ف��ا���ص��ي��ل م��ع��ي��ن��ة، �سلامة  الم��ا���ض��ي��ة  لاأح��������داث 
الُح�صين، وهي �أي�ضاً عمليات ذاكرة ا�ستُهدفت 

في نماذج القوار�ض. 
كبير  ب�شكل  ال��ق��درة  ه��ذه  تتح�سن 
خ�الل ال��ط��ف��ول��ة. ل��ذل��ك، من 
المتوقع �أن يظهر لاأطفال 
ال���ذي���ن ي��ع��ان��ون من 
للربو  مبكرة  بداية 
تح�سناً �أبط�أ في نمو 
مرور  مع  الذاكرة 
مقارنةً  ال����وق����ت، 
الذين  ب����الأط����ف����ال 
�أُ�صيبوا بالربو في وقت 

لاح���ق، وب��الم��ق��ارن��ة مع 
مجموعة من لاأطفال غير الم�صابين بالربو. 

�أطفال من �أعراق مختلفة
البالغين، افتر�ض  التي ظهرت لدى  النتائج  وبناءً على 
في  لاأداء  بانخفا�ض  مرتبط  الربو  مر�ض  �أن  الباحثون 
المهام التي تقي�س الوظائف التنفيذية و�سرعة المعالجة، 
بالربو  الم�صابون  لاأط��ف��ال  يُظهر  �أن  المتوقع  من  لذلك 
والوظائف  لاأم��د  العر�ضية طويلة  الذاكرة  �أقل في  �أداءً 
لاإ�صابة،  وم���دة  توقيت  ع��ن  النظر  بغ�ض  التنفيذية، 
م��ق��ارن��ةً بمجموعة م��ق��ارن��ة م��ن لاأط��ف��ال ال��ذي��ن لي�س 

لديهم تاريخ مع مر�ض الربو.
التي  الذاكرة  نوع من  لاأمد  العر�ضية طويلة  والذاكرة 
ال�شخ�صية  والتجارب  لاأح��داث  وتذكر  بتخزين،  تتعلق 
ال��ت��ي تح���دث ل��ل��ف��رد ع��ل��ى م����دار ف�ت�رة زم��ن��ي��ة طويلة. 
تت�ضمن هذه الذاكرة تذكر التفا�صيل الخا�صة بالأحداث 
الما�ضية، مثل �أماكن و�أوقات وقوعها، ولاأ�شخا�ص الذين 
موجودة  كانت  التي  ولاأفكار  والم�شاعر  حا�ضرين،  كانوا 

في تلك اللحظة.
ال���ط���ولي لهذه  ال��ت��ح��ل��ي��ل  474 ط��ف�ًا�لً في  ت�����ض��م�ني  تم 
لعمر  وف��قً��ا  مجموعتين  �إلى  تق�سيمهم  وتم  ال��درا���س��ة، 

ظهور مر�ض الربو في الطفولة. 
�شملت المجموعة لاأولى 135 طفلًا لديهم بداية مبكرة 
التوزيع  وك���ان  ذك����ور،   56% منهم  ب��ال��رب��و  ل��لإ���ص��اب��ة 
ال�����س��ود، و21%  لاأط��ف��ال  م��ن   28% ي�شمل  ال��ع��رق��ي 
و%48 من  �إ�سباني،  �أو  �أ�صل لاتيني  لاأطفال من  من 

البي�ض. 
�أع��را���ض مر�ض  فيها  ب��د�أت  التي  الثانية،  المجموعة  �أم��ا 
طفل   102 �شملت  فقد  ن�سبياً،  مت�أخرة  �سن  في  ال��رب��و 
�إناث،   53% 9.88 �سنوات، منهم  بمتو�سط عمر يبلغ 
وتوزع لاأطفال عرقياً بن�سبة %17 من ال�سود، و19% 

من اللاتينيين �أو لاإ�سبان، و%63 من البي�ض. 
وتم مقارنة المجموعتين مع مجموعة ثالثة م�ؤلفة من 
بالربو، بمتو�سط عمر يبلغ  237 طفلًا غير م�صابين 
ال�سود،  من   15% �شمل  عرقي  وتوزيع  �سنوات   9.89

و%20 من اللاتينيين، و%62 من البي�ض.

التطور المعرفي للأطفال
ال��ذي��ن ع��ان��وا م��ن مر�ض  �أن لاأط��ف��ال  النتائج  �أظ��ه��رت 
في  انخفا�ضاً  �شهدوا  طفولتهم  من  مبكر  وقت  في  الربو 
معدلات التح�سن في الذاكرة الطولية مقارنة بمجموعة 
بداية  �أن  �إلى  ي�شير  ما  بالربو،  الم�صابين  غير  لاأط��ف��ال 
التطور  على  �سلباً  ت�ؤثر  �سن مبكرة قد  الربو في  مر�ض 
المعرفي للأطفال على مدى الزمن، خ�صو�صاً فيما يتعلق 

بقدرات الذاكرة.
طفلًا،   2062 ال��درا���س��ة  �شملت  المقطعي،  التحليل  في 
ب��ال��رب��و بم��ت��و���س��ط عمر  م��ن��ه��م 1031 ط��ف�اًل م�����ص��اب��اً 
11.99 �سنة )وكانت ن�سبة الذكور %57، حيث توزع 
ال�سود، و%18 من  %27 من  بن�سبة  لاأطفال عرقياً 

اللاتينيين، و%54 من البي�ض. 
غير  ط��ف�اًل   1031 م��ع  المجموعة  ه��ذه  مقارنة  وتم��ت 
12.00 �سنة، مع  م�صاب بمر�ض الربو بمتو�سط عمر 
 21% ي�شمل  لاإن��اث، وتوزيع عرقي  %54 من  ن�سبة 
من  و59%  ال�الت��ي��ن��ي�ني،  م���ن  و23%  ال�������س���ود،  م���ن 

البي�ض.
الم�صابين  لاأط��ف��ال  �أن  المقطعي  التحليل  نتائج  �أظ��ه��رت 
بالربو �سجلوا درجات �أقل في اختبارات الذاكرة العر�ضية 

و�سرعة المعالجة والوظائف التنفيذية مثل الانتباه.
ي�ؤثر  �أن  يمكن  الربو  مر�ض  �أن  �إلى  النتائج  هذه  ت�شير 
�سلباً على الذاكرة، و�سرعة المعالجة، والوظائف التنفيذية 
للأطفال، مما قد ي�ؤثر على �أدائهم لاأكاديمي، وقدرتهم 

على التركيز.

ت�ضمنت تحليلًا طويل المدى لـ 2062 طفلًا 

درا�سة تربط بين مر�ض الربو و�ضعف الذاكرة عند الأطفال
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هل ت�سبب الهواتف �سرطان الدماغ؟
مراجعة لمنظمة ال�صحة العالمية تقدم الإجابة

من  بتكليف  ج��دي��دة،  م��راج��ع��ة  ك�شفت 
ال�����ص��ح��ة ال��ع��الم��ي��ة، ع���ن نتائج  م��ن��ظ��م��ة 
ا�ستخدام  ب��ي�ن  ال����راب����ط  ح�����ول  م���ث�ي�رة 
ال��ه��ات��ف وزي����ادة خ��ط��ر لاإ���ص��اب��ة ب�سرطان 

الدماغ.
المن�شورة  للأدلة  الدقيقة  المراجعة  ووج��دت 
�أن����ح����اء  الم���ت���اح���ة في ج���م���ي���ع 
العالم، �أنه على الرغم 
م���������ن ال���������زي���������ادة 
ال����ه����ائ����ل����ة في 

زيادة  التكنولوجيا اللا�سلكية، لم يكن هناك  ا�ستخدام 
مقابلة في حالات �سرطان الدماغ. كما ينطبق هذا على 
لاأ���ش��خ��ا���ص ال��ذي��ن ي��ق��وم��ون ب����إج���راء م��ك��الم��ات هاتفية 
المحمولة  الهواتف  ا�ستخدموا  الذين  �أولئك  �أو  طويلة، 

لأكثر من عقد من الزمان.
�إلى   1994 ع���ام  م���ن  درا����س���ة،   63 ال��ت��ح��ل��ي��ل  و���ش��م��ل 
2022، �أ�شرف على تقييمها 11 خبيرا من 10 دول، 
بما في ذلك هيئة الحماية من لاإ�شعاع التابعة للحكومة 

لاأ�سترالية.
وق���ال الم��ع��د الم�����ش��ارك م���ارك �إل����وود، �أ���س��ت��اذ علم لاأوبئة 
ال�سرطانية في جامعة �أوكلاند بنيوزيلندا، �إن المراجعة 
�آثار الترددات الراديوية الم�ستخدمة في الهواتف  قيّمت 
لاأطفال  مراقبة  و�أجهزة  التلفزيون  وكذلك  المحمولة 

والرادار.
الم�سائل  م����ن  �أي  ي��ظ��ه��ر  "لم  م�����ض��ي��ف��ا: 
زيادة  درا�ستها  تمت  التي  الرئي�سية 

في المخاطر".
وق��������د ت�����ن�����اول�����ت الم����راج����ع����ة 
ال����دم����اغ لدى  ����س���رط���ان���ات 
البالغين ولاأطفال، وكذلك 
النخامية  ال���غ���دة  ���س��رط��ان 
و�سرطان  ال��ل��ع��اب��ي��ة  وال��غ��دد 
المرتبطة  والم����خ����اط����ر  ال���������دم، 
با�ستخدام الهاتف المحمول �أو �أجهزة 

لاإر�سال، وكذلك التعر�ض المهني.
وفي وقت �سابق، �أفادت منظمة ال�صحة العالمية وغيرها 
من الهيئات ال�صحية الدولية ب�أنه لا يوجد دليل قاطع 
لاإ�شعاع  ع��ن  ال��ن��اج��م��ة  ال�����ض��ارة  ال�صحية  لاآث����ار  ع��ل��ى 
الم�ستخدم في الهواتف المحمولة، ولكنها دعت �إلى �إجراء 

المزيد من البحوث.
 )IARC( وت�صنف الوكالة الدولية لأبحاث ال�سرطان
هذا التعرّ�ض للإ�شعاع حاليا على �أنه "م�سبب لل�سرطان 

على لاأرجح"، �أو من الفئة 2B، وهي الفئة الم�ستخدمة 
ع��ن��دم��ا لا ت�����س��ت��ط��ي��ع ال���وك���ال���ة ا���س��ت��ب��ع��اد وج�����ود �صلة 

محتملة.
ودعت المجموعة الا�ست�شارية لمنظمة ال�صحة العالمية �إلى 
�أق��رب وقت  �إع��ادة تقييم ت�صنيف لاإ�شعاع اللا�سلكي في 

ممكن تبعا للبيانات الجديدة.
و�سي�صدر تقييم منظمة ال�صحة العالمية في الربع لاأول 

من العام المقبل.
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رقم الرخ�صة 104431

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : م�صنع زينت ل�صناعات البلا�ستيكية - ذ م م  

�أعلاه هي : م�صنع زينت ل�صناعات البلا�ستيكية - ذ م م  ال�شركة المذكورة  نعلن للجميع بان 
�إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات لاإتحادي  - �شركة ذات م��سؤولية محدودة ت�أ�س�ست في 
بالتنمية  و�سجلته  لاإقت�صادية  التنمية  دائرة  في  مرخ�صة  وتعديلاته   1984 ل�سنة   8 رقم 

لاإقت�صادية تحت رقم 104431 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
القانوني  للتقدم بن للم�صفي  �إعترا�ض  �أو  �أي حق  له  لل�شركة فعلى كل من  م�صفي قانوني 

المذكورة �أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر لاإعلان وعلى العنوان  التالي : 
هاتف    �إمارة   	

�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 

اعلان بموعد جل�سة �إدارة دعوى بالن�شر
رقم الدعوى 2024/385 �إبتدائي مدني  

ابراهيم المطل الزعابي الجن�سية / لاإمارات العربية المتحدة الى مدعى عليهم / رام  بناء على طلب مدعي / �سالم احمد 
كومار كاهر -  الجن�سية / نيبال  ، محمد ار�شد عبدال �سامي ، الجن�سية / الهند ، �سوري�ش ك�س ، الجن�سية / نيبال ، محمد 
جاويد محمود خان الجن�سية / باك�ستان ، بيكرام تامانج الجن�سية / نيبال ، ريا�ش نيموبي رافاني نيموبهاى رافاني الجن�سية 
/ الهند ، �سنجو تينغ ، الجن�سية نيبال ، محمد جهانكير محمد �سليم الجن�سية / �سريلانكا ، را�شد كمال عزيز الله الجن�سية، 
مكلف  ف�أنت    ، �سريلانكا   / الجن�سية  جاوفر  محمد  الدين  �سراج   ، باك�ستان  الجن�سية   ، �سرور  غلام  احمد  �شهزاد   ، الهند 
9.00 من يوم الاثنين  بالح�ضور امام محكمة ر�أ�س الخيمة لاإبتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد عنك في ال�ساعة 
�أو  الح�ضور  عن  تخلفك  حالة  وفي   ، ودفوع  بيانات  من  لديك  ما  وتقديم  الدعوى  على  للإجابة   ،2024/12/9 الموافق 
�إر�سال وكيل عنك في الوقت المحدد ف�إن المحكمة �ستبا�شر الدعوى غيابيا. يلتم�س المدعى من عدالة المحكمة الموقرة :  �أولا 
: الت�صريح بالدعوى وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها مع اعلان المدعى عليهم بها ، ثانيا : �ضم ملف الدعوى الجزائية رقم 
2024/2913 م جزاء ر�أ�س الخيمة ، ثالثا : الحكم بالزام المدعى عليهم بالت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤدوا للمدعي مبلغ 
تم  الذي  المبلغ  قيمة  �إجمالي  درهم(  وع�شرون  وخم�سمائة  الف  وت�سعون  وخم�سة  مئتان  )فقط  درهم   295,520.00
الا�ستيلاء عليه من قبلهم والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام. رابعا : الزام المدعى 

عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وفقكم الله للحق والعدل. 
مدير الدعوى 

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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وزارة العدل - محكمة عجمان الابتدائية الاتحادية

 الإنابة الق�ضية رقم 55 ل�سنة 2024 
�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )للمنفذ �ضده( ن�شرا

�إلى المنفذ �ضده / ح�سين علي محمد العلي ال�سويل  
ل�صالح المنفذ له / �شركة الحنو العقارية - �ش م خ  

تعلن محكمة عجمان لاإبتدائية لاإتحادية للجميع ب�أنه �سينعقد مزاد علني في تمام ال�ساعة الخام�سة م�ساءا يوم 
الثلاثاء الموافق 10/12/2024 , وذلك لبيع العقار العائد ملكيته للمحكوم عليه و�أو�صاف العقار على النحو 
التالي : نوع العقار )ار�ض خالية - المنطقة العامرة - رقم القطعة : 0127 - م�ساحة العقار : 1,536,258 
متر مربع ب�إمارة عجمان ب�سعر ا�سا�سي مقداره )3,308,000.00( درهم )ثلاثة ملايين وثلاثمائة وثمانية 

http: www.emiratesauction.ae : الف( وذلك على الموقع لاإلكتروني للإمارات للمزادات
20% من  يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او بموجب �شيك م�صدق بقيمة 
الثمن المقدر للعقار. فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة 
موعد  قبل  وذلك   http: www.emiratesauction.ae للمزادات   للإمارات  الالكتروني  الموقع  او 
البيع. وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموعد المحدد للبيع 

بثلاثة �أيام على لاأقل. 
ماجد �سلطان ال�شام�سي 
مدير الخدمات الق�ضائية بمحكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0006489 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد ر�ضوان محمود فكرة والي - مجهول محل لاإقامة  
بناء على طلب المدعي )ة( : بنك دبي لاإ�سلامي )�ش م ع( 

وعنوانه / �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - مكتب رقم 3607 - �ص ب 
 90630 043599987 - مكاني /  043599997 - فاك�س رقم  3117 هاتف رقم / 

ال�سلامي. ومريم  ال�سلامي  و�أحمد  ال�سلامي  جابر   / المحاميين  بوكالة   -  26848
ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   11/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
3( �شخ�صيا او  لاإتحادية المحكمة لاإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  خلال مدة لا 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  27/11/2024 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0006489 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ر�ضوى محمود دروي�ش - مجهول محل لاإقامة  
بناء على طلب المدعي )ة( : بنك دبي لاإ�سلامي )�ش م ع( 

وعنوانه / �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - مكتب رقم 3607 - �ص ب 
 90630 043599987 - مكاني /  043599997 - فاك�س رقم  3117 هاتف رقم / 

ال�سلامي. ومريم  ال�سلامي  و�أحمد  ال�سلامي  جابر   / المحاميين  بوكالة   -  26848
ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   11/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
3( �شخ�صيا او  لاإتحادية المحكمة لاإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  خلال مدة لا 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  27/11/2024 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2024 /0001281 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : في تك ل�صناعة الزيوت - ذ م م  
مجهول محل لاإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   10/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  لاإ�ستئنافية  المحكمة  لاإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �شخ�صيا  لاإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/11/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�ستئنافية   

70197 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
مذكرة تبليغ مدعى عليه بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة ال�شرعية )محكمة الا�سرة(
   SHCFSHPAF2024/0001392 في الدعوى رقم

�إلى المدعى عليها / محمود عبدالرحمن محمد ال�سيد احمد -  وجن�سيته / م�صري  
عنوانه / مجهول محل لاإقامة 

حيث �أن المدعي / هبة فوزي محمد هنداوى ، اقام عليك لدى هذه المحكمة الدعوى 
ال�صداق  وم�ؤخر  لل�ضرر  )طلاق  والهجرة  لل�ضرر  )طلاق  فيها  تطلب  والتي  �أعلاه 
ونفقة العدة ونفقة المتعة( فتقت�ضى ح�ضورك امام دائرة لاأحوال ال�شخ�صية الرابعة 
العا�شرة )10.00( �صباحا في يوم الاربعاء الموافق  بمحكمة لاأ�سرة في تمام ال�ساعة 

الدعوى. على  للإجابة  وذلك  م   11/12/2024
تحريراً في يوم الخمي�س الموافق 2024/11/21 م. 

مكتب �إدارة الدعوى

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �سمير محمود العلي   
انابة    SHCEXCIANB2019 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000995/ 

�إلى المحكوم عليه : �سمير محمود العلي 
نعلمكم ب�أن دائرة التنفيذ في محكمة ال�شارقة لاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - قد قررت في 
التاريخ المذكور �إعلانكم بان طالبة )ة( التنفيذ : بنك دبي التجاري �شحده ح�سن جمعه الهوبي 
�شحده ح�سن جمعة الهوبي قد تقدم �إليها بطلب اعلانكم بمح�ضر الحجز على العقارات بيانات 
العقارات : العقار بمنطقة الزيد رقم 825/2/1 �صناعية )13( 689 / 48 / المجاز )1( 

 970/961  /1163  /1082 و�شاح   / 985/906�أ   /  )4( �صناعية   /  1045
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( 
بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك 

ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70496

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - لعل �شاه ننكرهارى   
مدني    SHCEXCICIVS2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008488/ 

�إلى المحكوم عليه : لعل �شاه ننكرهاري 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ المتحرك لتجارة وت�أجير معدات البناء - ذ م م   
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 12016.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - تاج الدين محمد كولورو بيجافارا  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008207/ 

�إلى المحكوم عليه : تاج  الدين محمد كولورو بيجافارا - العنوان : �إمارة ال�شارقة - النهدة - بناية الدار - 
�شقة رقم 801 - بالقرب من مركز �صحاري - موبايل رقم 0562945662 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 37471.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 70197
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء    �أمر   SHCFICICPL2024 /0005996 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / �سورجيت �سينغ با�شينت �سينغ
العنوان : 10210293  

الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد  بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
ن�أمر   : بالتالي   ، ا�سعد حجازي  م�سعود  احمد   / ل�صالح  �أعلاه  بالرقم 
درهم  وقدره )40000(  مبلغا  للمدعي  ي�ؤدي  ان  عليه  المدعى  بالزام 
القانونية  المدة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما  بالم�صروفات.  والزمته 

اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
في الدعوى رقم 2024/865 تجاري م�صارف - محاكم دبي 

المدعى عليه الاولى / �شركة تيجان للمقاولات - ذ م م 
المدعى عليها الثانية / �شركة تيجان للتجارة والمقاولات - ذ م م - �أبوظبي 

بناء على قرار محكمة دبي الموقرة وتكليفنا لأعمال الخبرة الم�صرفية في الدعوى الم�شار  �إليها �أعلاه، 
المقامة من المدعي / البنك التجاري الدولي - �ش م ع - فقد حددنا يوم : الاثنين الموافق 2024/12/9 في تمام 
ال�ساعة 12.00 ظهرا، لعقد �إجتماع الخبرة لاأول “عن بعد” عبر تطبيق ZOOM المرئي والم�سموع من خلال 

الرابط التالي:
- https://us06web.zoom.us/j/86884574677?pwd=sO73WPG2BJytiLQa

YE0Kx4QXmdb2.1
- Meeting ID : 868 8457 4677 - Passcode : 112233

بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  وتقديم  المذكور  الاجتماع  لح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  ح�ضوركم  يتطلب  وعليه 
ومراجعة الخبير �أولا ب�أول ب��شأن �أية ا�ستف�سارات وحال وجود �أي معوقات تقنية تحول دون ح�ضور الاجتماع يرجى 

التوا�صل على الارقام التالية ت : 0501663444-042292257
الخبير الم�صرفي /يون�س علي محمد ح�سن الملا  
رقم القيد بمحاكم دبي 208

�إعلان بالن�شر
لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية الأول

70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
في الدعوى رقم 2024/733 تجاري م�صارف - محاكم دبي 

المعلن �إليه : المدعى عليها / كريم ف�ؤاد محمد عبدالجواد 
بناء على قرار محكمة دبي الموقرة وتكليفنا لأعمال الخبرة الم�صرفية في الدعوى الم�شار  �إليها �أعلاه، 

المقامة من المدعي / م�صرف لاإمارات الا�سلامي م�ساهمة عامة - فقد حددنا يوم : الاثنين الموافق 2024/12/9 
في تمام ال�ساعة 2.00 ظهرا، لعقد �إجتماع الخبرة لاأول “عن بعد” عبر تطبيق ZOOM المرئي والم�سموع من 

خلال الرابط التالي:
- https://us06web.zoom.us/j/89745608313?pwd=9unn8TMRORUIC9

KqyqFZhq6aFq57Wb.1
- Meeting ID : 897 4560 8313 - Passcode : 112233

بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  وتقديم  المذكور  الاجتماع  لح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  ح�ضوركم  يتطلب  وعليه 
ومراجعة الخبير �أولا ب�أول ب��شأن �أية ا�ستف�سارات وحال وجود �أي معوقات تقنية تحول دون ح�ضور الاجتماع يرجى 

التوا�صل على الارقام التالية ت : 0501663444-042292257
الخبير الم�صرفي /يون�س علي محمد ح�سن الملا  
رقم القيد بمحاكم دبي 208

�إعلان بالن�شر
لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية الأول

70392
العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة عجمان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - ح�سين عبدالحميد بدوي ابو القا�سم

تجاري     AJCEXCICOMS2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0005077/ 
�إلى المحكوم عليه : ح�سين عبدالحميد بدوي ابو القا�سم - العنوان : عجمان منطقة الجرف 

بناية الجرف 1 �شقة 201 رقم مكاني 4266009746 ت : 0507958886 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ الا�سد لت�أجير ال�سيارات - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 11443.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور 
ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  المذكورة.  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   - الموافق   - يوم  جل�سة 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
نورة عبدالعزيز عبدالله محمد العرفج با�سم محمد �سعيد عبدالله العرفج فرا�س محمد 

�سعيد عبد الله العرفج محمد �شيخ احمد عبدالرحيم   
�إخطار دفع في الق�ضية رقم SHCEXCICOMS2023 /0001584 تجاري  

�إلى المحكوم عليه : محمد �شيخ احمد عبدالرحيم
العنوان : �إمارة ال�شارقة ال�صجعة القطعة رقم 188/76 �ص ب 29955 ال�شارقة 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ م�صرف ابوظبي الا�سلامي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 32,113.773 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70646 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان مدعى عليه بالن�شر

مدني     AJCMECICIVS2024 /0003251 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : عجمان لاند العقارية - ذ م م  

نعلمكم بان المدعي الجازيه �صقر حمدان �صقر الفلاحي لاإمارات العربية المتحدة / 
الجن�سية - قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة 484,000 ، لذا يجب عليكم 
الخمي�س  يوم  والتوفيق  الو�ساطة  مراكز   ، لاإتحادية  عجمان  محكمة  �أمام  الح�ضور 
وم�ستندات،  دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم   9.00 ال�ساعة   ،  5/12/2024 الموافق 
�ستبا�شر  المحكمة  ف�إن  عنكم  ينوب  معتمد  وكيل  �إر�سال  �أو  ح�ضوركم  عدم  حالة  وفي 

لاإجراءات القانونية في غيابكم. 
مركز �سعادة المتعاملين 

حرر بتاريخ / 19/11/2024 م. 
محكمة عجمان الإتحادية 

المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
في الدعوى رقم 43/2024/932 تجاري م�صارف

الخ�صم المدخل : �شركة زمانيان زينلي للتجارة ذ.م.م.
)042246330  / ت  )الامارات - �إمارة دبي - ديره - �شارع المكتوم - الدانة �سنتر - مكتب رقم 710 

ب�صفتكم  �أعلاه  الدعوى  في  م�صرفياً  خبيراً  انتدبتنا  قد  الابتدائية  دبي  محكمة  عدالة  �أن  �إعلامكم  نرجو 
اي  ا�صفهاني من قبل / حبيب بنك  �سينا مهدی قادری  للتجارة �ش.ذ.م.م /  والمقامة �ضد الخيول  خ�صم مدخل 
 ZOOM( المرئي  الات�صال  نظام  عبر  بعد  عن  خبرة  اجتماع  لح�ضور  ندعوكم  وعليه  دبي.   فرع  زيورخ  جي 
ظهر يوم الاربعاء الموافق 04/12/2024 بال�ضغط  من  الواحدة  ال�ساعة  تمام  في   )APPLICATION

على الرابط التالي:
https://us05web.zoom.us/j/89212816490?pwd=p7iBmzGUSaA9usiqN

o9Bc2xNU7pV10.1
Meeting ID : 892  1281  6490 - Passcode : 5fsZLC

khouse@ لاإلكتروني:  البريد  على  الدعوى  هذه  في  دفوعكم  تعزز  التي  بالم�ستندات  تزويدنا  يتم  �أن  على 
�أو على الوات�س �آب رقم : 0562539394  knowledgehouse.ae

خبير م�صرفي 
محمد كامل عيران 

�إعلان بالن�شر 

70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
في الدعوى رقم 2024/5 تجاري م�صارف كلي - دبي

اعلان المدعي عليه بالن�شر لح�ضور جل�سة خبرة
الا�سلامي  دبي  بنك   / المدعي  من  المقامة  الذكر  �سالفة  بالدعوي  م�صرفيا  خبيرا  انتدابنا  تم  حيث 

�ش.م.ع م�ساهمة عامة واخت�صمكم فيها ب�صفتكم : المدعي عليه / احمد عبدالله عامر الفلا�سي
ف�إننا نخطركم بح�ضور اجتماع الخبرة المرئي المحدد له تاريخ الاربعاء 04/12/2024 ال�ساعة 12 

ظهرا وذلك عبر تطبيق زووم عن طريق الرابط التالي :
Meeting ID : 891  4617  8937 - Passcode : 010972

يرجي تقديم كافة ما لديكم من م�ستندات م�ؤيدة تر�سل علي البريد الالكتروني
042599888  : هاتف   -  info@expertmalik.com

الخبير الح�سابي والم�صرفي / �إبراهيم عبد الملك محمد
قيد رقم )1( بمحاكم دبي

زميل المجمع العربي للمحا�سبين القانونيين
ع�ضو جمعية المحا�سبين ومدققي الح�سابات 

اعلان بالن�شر 
لح�ضور اجتماعات الخبرة

70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2024 /0002139 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : نغي�سو مارك اليز فيتال  
مجهول محل لاإقامة  

)لاإعلان باللغتين العربية ولاإنجليزية(
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   19/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
 2 عجمان لاإتحادية المحكمة لاإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 
- دائرة اليوم الواحد( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  21/11/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 70688
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عمالي      SHCFICILABS2024 /0006099 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : حفي�صا نامبابلي  
مجهول محل لاإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   18/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  لاإبتدائية  المحكمة  لاإتحادية  ال�شارقة  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )8 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  26/11/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70392 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0278772 رقم المعاملة
المخطر / �سيد بكر محمد قا�سم - م�صري الجن�سية واحمل بطاقة هوية رقم )784197050921028( 

العنوان : ال�شارقة - المجاز - هاتف رقم : )0502903947(
المخطر �إليها / هنا �صفوان كنجو - �سورية الجن�سية بطاقة هوية رقم )784199262026992(
العنوان : دبي - كفيل للم�ستثمرين ورواد لاأعمال وا�صحاب المواهب - هاتف رقم : 0501774350

مو�ضوع لاإخطار : المطالبة بمبلغ قدره )10000( درهم ع�شرة الاف درهم ،
- حيث ان المخطر اليها قد حررت للمخطر اقرارات بمديونية بمبلغ و قدره 10000 درهم )ع�شرة الاف 
درهم فقط لا غير( على �أن تقوم ب�إعادة المبلغ عند الطلب، و �أن المخطر اليها لم تلتزم بدفع قيمة الاقرارات 
بمديونية عند الطلب و تماطل وتتهرب في �سداد المبلغ المذكور دون مبرر قانوني،  و عليه ، يخطر المخطر 
فترة  في  غير(  لا  فقط  درهم  الاف  )ع�شرة  درهم   10000 قدره  و  مبلغ  بدفع  بالالتزام  �إليها  المخطر 

�أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ الاخطار و�إلا �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية لا�ستلام المبلغ،  
و عليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل �إخطاركم بهذا ر�سميا. 

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )2716/2024(
CN-1042095 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية  مقدم من : المنذرة : الم�ستثمر ال�صناعي )�ش. م. خ( - تحمل رخ�صة تجارية رقم : 
محرر  برقم  دبي  حكومة  عدل  كاتب  لدى  الم�صدقة  الوكالة  بموجب   - ال�سويدي  محمد  جا�سم   / لاأ�ستاذ  المحامي  بوكالة  ب�أبوظبي 
�شوقي الو�صيف، بموجب الوكالة الم�صدقة لدى كاتب عدل دائرة  لاأ�ستاذ/محمد  عنه  وكيلًا   ،2024/7/26 بتاريخ   790220/1/2024

ق�ضاء �أبوظبي برقم 2205015729 بتاريخ 18/4/2022 
بلدية  والزراعة  البلديات  دائرة  من  �صادرة   88486 رقم:  تجارية  رخ�صة  تحمل   - ذ.م.م  والتنمية  للا�ست�شارات  البراق   : �إليها  المنذر   : �ضد 

�أبوظبي - �إدارة تراخي�ص لاأن�شطة الاقت�صادية.
اجتماع  لانعقاد  دعوة  من  فيه  جاء  وما   ،2024/8/9 بتاريخ  العدل  الكاتب  لدى  الم�صدق   850310/1/2024 رقم  المحرر  �إلى  بالإ�شارة 

الجمعية العمومية لعر�ض طلب حل وت�صفية �شركة/ العا�صمة ل�صناعة لاأ�سمنت ذ م م 
الوكيل  مقر  في  �صباحاً،   11:00  AM  : ال�ساعة  الخمي�س  ليوم  الموافق   ، 2024/12/21م   : بتاريخ  الاجتماع  �سيعقد   : �أولًا   ، عليه  بناء 
كماله،  بناية  لاأول،  زايد  �شارع  الخالدية،  �أبوظبي   - القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  ال�سويدي  جا�سم  مكتب  في  الكائن  للمنذرة،  القانوني 
: �إلكتروني  بريد   ،  022222565  : هاتف   ،0501520559  : متحرك  هاتف   ،1402 المكاتب   ،  14 الطابق  لاأفريقي،  العربي   البنك 

عدم اكتمال الن�صاب القانوني ل�صحة الاجتماع لاأول، �سيعقد اجتماع ثان في ذات  حال  وفى   -  info@alsuwaidiadvocates.com
العنوان بتاريخ 2024/12/28م ، الموافق ليوم الخمي�س ال�ساعة AM 11:00 �صباحاً.

ثانياً : في حال تعذر انعقاد اجتماع الجمعية العمومية لمناق�شة حل وت�صفية ال�شركة، �سيتم اللجوء �إلى الق�ضاء وطلب حل وت�صفية �شركة العا�صمة 
ل�صناعة لاأ�سمنت ذ. م. م. الجن�سية لاإمارات العربية المتحدة رخ�صة �صناعية رقم : IN-1001256 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 

ب�أبوظبي المقيدة برقم رخ�صة مبدئية : 1256 لدى الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الاقت�صادية المتخ�ص�صة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )2718/2024(
CN-1042095 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية  ال�صناعي )�ش. م. خ( - تحمل رخ�صة تجارية رقم :  مقدم من : المنذرة : الم�ستثمر 
محرر  برقم  دبي  حكومة  عدل  كاتب  لدى  الم�صدقة  الوكالة  بموجب   - ال�سويدي  محمد  جا�سم   / لاأ�ستاذ  المحامي  بوكالة  ب�أبوظبي 
�شوقي الو�صيف، بموجب الوكالة الم�صدقة لدى كاتب عدل دائرة  لاأ�ستاذ/محمد  عنه  وكيلًا   ،2024/7/26 بتاريخ   790220/1/2024

ق�ضاء �أبوظبي برقم 2205015729 بتاريخ 18/4/2022 
�ضد : المنذر �إليها : �شركة العا�صمة ل�صناعة لاأ�سمنت ذ. م.م. الجن�سية لاإمارات العربية المتحدة. رخ�صة �صناعية رقم IN-1001256 �صادرة 

من دائرة التنمية الاقت�صادية ب�أبوظبي - المقيدة برقم رخ�صة مبدائية : 1256 لدى الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الاقت�صادية المتخ�ص�صة
اجتماع  لانعقاد  دعوة  من  فيه  جاء  وما   ،2024/8/9 بتاريخ  العدل  الكاتب  لدى  الم�صدق   850310/1/2024 رقم  المحرر  �إلى  بالإ�شارة 

الجمعية العمومية لعر�ض طلب حل وت�صفية �شركة/ العا�صمة ل�صناعة لاأ�سمنت ذ م م 
الوكيل  مقر  في  �صباحاً،   11:00  AM  : ال�ساعة  الخمي�س  ليوم  الموافق   ، 2024/12/21م   : بتاريخ  الاجتماع  �سيعقد   : �أولًا   ، عليه  بناء 
كماله،  بناية  لاأول،  زايد  �شارع  الخالدية،  �أبوظبي   - القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  ال�سويدي  جا�سم  مكتب  في  الكائن  للمنذرة،  القانوني 
: �إلكتروني  بريد   ،  022222565  : هاتف   ،0501520559  : متحرك  هاتف   ،1402 المكاتب   ،  14 الطابق  لاأفريقي،  العربي   البنك 

عدم اكتمال الن�صاب القانوني ل�صحة الاجتماع لاأول، �سيعقد اجتماع ثان في ذات  حال  وفى   -  info@alsuwaidiadvocates.com
العنوان بتاريخ 2024/12/28م ، الموافق ليوم الخمي�س ال�ساعة AM 11:00 �صباحاً.

ثانياً : في حال تعذر انعقاد اجتماع الجمعية العمومية لمناق�شة حل وت�صفية ال�شركة، �سيتم اللجوء �إلى الق�ضاء وطلب حل وت�صفية �شركة العا�صمة 
IN-1001256 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية  ل�صناعة لاأ�سمنت ذ. م. م. الجن�سية لاإمارات العربية المتحدة رخ�صة �صناعية رقم : 

ب�أبوظبي المقيدة برقم رخ�صة مبدئية : 1256 لدى الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الاقت�صادية المتخ�ص�صة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )2717/2024(
CN-1042095 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية  ال�صناعي )�ش. م. خ( - تحمل رخ�صة تجارية رقم :  مقدم من : المنذرة : الم�ستثمر 
محرر  برقم  دبي  حكومة  عدل  كاتب  لدى  الم�صدقة  الوكالة  بموجب   - ال�سويدي  محمد  جا�سم   / لاأ�ستاذ  المحامي  بوكالة  ب�أبوظبي 
�شوقي الو�صيف، بموجب الوكالة الم�صدقة لدى كاتب عدل دائرة  لاأ�ستاذ/محمد  عنه  وكيلًا   ،2024/7/26 بتاريخ   790220/1/2024

ق�ضاء �أبوظبي برقم 2205015729 بتاريخ 18/4/2022 
TR-N818481 : ضد المنذر اليه : على ديميرهان الجن�سية تركيا - يحمل جواز �سفر رقم�

اجتماع  لانعقاد  دعوة  من  فيه  جاء  وما   ،2024/8/9 بتاريخ  العدل  الكاتب  لدى  الم�صدق   850310/1/2024 رقم  المحرر  �إلى  بالإ�شارة 
الجمعية العمومية لعر�ض طلب حل وت�صفية �شركة/ العا�صمة ل�صناعة لاأ�سمنت ذ م م 

الوكيل  مقر  في  �صباحاً،   11:00  AM  : ال�ساعة  الخمي�س  ليوم  الموافق   ، 2024/12/21م   : بتاريخ  الاجتماع  �سيعقد   : �أولًا   ، عليه  بناء 
كماله،  بناية  لاأول،  زايد  �شارع  الخالدية،  �أبوظبي   - القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  ال�سويدي  جا�سم  مكتب  في  الكائن  للمنذرة،  القانوني 
: �إلكتروني  بريد   ،  022222565  : هاتف   ،0501520559  : متحرك  هاتف   ،1402 المكاتب   ،  14 الطابق  لاأفريقي،  العربي   البنك 

عدم اكتمال الن�صاب القانوني ل�صحة الاجتماع لاأول، �سيعقد اجتماع ثان في ذات  حال  وفى   -  info@alsuwaidiadvocates.com
العنوان بتاريخ 2024/12/28م ، الموافق ليوم الخمي�س ال�ساعة AM 11:00 �صباحاً.

ثانياً : في حال تعذر انعقاد اجتماع الجمعية العمومية لمناق�شة حل وت�صفية ال�شركة، �سيتم اللجوء �إلى الق�ضاء وطلب حل وت�صفية �شركة العا�صمة 
IN-1001256 �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية  ل�صناعة لاأ�سمنت ذ. م. م. الجن�سية لاإمارات العربية المتحدة رخ�صة �صناعية رقم : 

ب�أبوظبي المقيدة برقم رخ�صة مبدئية : 1256 لدى الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الاقت�صادية المتخ�ص�صة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �إيفي لتجارة م�ستح�ضرات التجميل - �ش ذ م م  
 : القانوني  ال�شكل   -  1 البر�شاء   - ل�الدوي��ة  الخليج  ملك   202 رق��م  مكتب   : العنوان 
التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   770659  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات 
ب���أن��ه ق��د تم  1257183 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة لاإق��ت�����ص��اد وال�����س��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير 
قرار محاكم دبي بتاريخ 30/10/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   30/10/2024
عبدالله  وليد  ملك   503 رقم  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  الذكية  القيود 
علي ابراهيم المرزوقي - بردبي - الخليج التجاري - هاتف : 4206099-04 فاك�س : 
2522669-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ضوء النهار لمقاولات البناء - �ش ذ م م  
الق�صي�ص  الزرعوني - ديرة -  321 ملك عبدالرزاق علي ح�سن  العنوان : مكتب رقم 
ال�صناعية 2 - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 993411 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1624182 بموجب هذا تعلن دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 18/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
م�ؤ�س�سة  ملك    914 رق��م  مكتب    : العنوان  لتدقيق الح�سابات  ام  ايه  ات�ش  المعين 
 محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 04-2973060 
وذلك  الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  : فاك�س 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ا�ضواء الما�سه للكري�ستال - ذ م م  
العنوان : محل رقم sh05 ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - القوز ال�صناعية 4 - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رقم   1074297  : الرخ�صة  رقم  ذات م��سؤولية مح��دودة،   : القانوني 
ب�أنه قد  لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1749437 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 19/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   19/11/2024
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �أوميغا جايد لتقنية المعلومات - �ش ذ م م  
ال�شكل   - الخبي�صي   - فخرو  ال��دروي�����ش  جا�سم  يو�سف  ملك   m.19 مكتب   : العنوان 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1830867  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1113233
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد 
 22/11/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  م��ن  وعلى   22/11/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م 
م العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : القيود الذكية لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 503 ملك وليد عبدالله علي ابراهيم المرزوقي - بردبي - الخليج 
تعلن  هذا  2522669-04 بموجب   : فاك�س   04-4206099  : هاتف   - التجاري 
�إيفي  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد 
لتجارة م�ستح�ضرات التجميل - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 30/10/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   30/10/2024
الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ارت���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
�ضوء النهار لمقاولات البناء - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 18/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   18/9/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  لاإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية ا�ضواء الما�سه للكري�ستال - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
19/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 19/11/2024 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
دبي  وال�سياحة في  لاإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  :       بموجب  فاك�س   04-2288982  :
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �أوميغا جايد لتقنية المعلومات 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/11/2024 والموثق لدى 
�أو  22/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ب�سمي هايبر ماركت - �ش ذ م م  
 : القانوني  ال�شكل   - الثالثة  القوز   - بردبي   - اب��و غزالة  ام�ري  3 ملك  العنوان : محل 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   660727  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م��سؤولية  ذات 
1084361 بموجب هذا تعلن دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 19/9/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  19/9/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
عبدالعزيز حمزة  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
لمراجعة الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 41 ملك ح�سين ح�سن ميرزا محمد ال�صايغ 
- بردبي - المركز التجاري 1 - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عبدالعزيز حمزة لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم  41 ملك ح�سين ح�سن ميرزا محمد ال�صايغ - بردبي - 
المركز التجاري 1 - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ب�سمي هايبر ماركت 
- �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/9/2024 والموثق 
�أي  لديه  من  وعلى   19/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض 
الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تيجري�ستو للتجارة - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 14-37 ملك عادل محمد علي جا�سم المرزوقي - بردبي - القوز 
الاولى - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، 
بموجب   1858778  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1126516  : الرخ�صة  رق��م 
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا 
ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ  ، وذل���ك بم��وج��ب  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها 
 25/11/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   25/11/2024
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ريبان للعقارات - �ش ذ م م    
 - ال�سركال  بن عبداللطيف  نا�صر  بن  903-039 ملك عي�سى  رقم  : مكتب  العنوان 
م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - بور�سعيد 
م(، رقم الرخ�صة : 1141877 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1889418 بموجب 
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا 
ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ  ، وذل���ك بم��وج��ب  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها 
 21/11/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   21/11/2024
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
 - م  م  ذ  �ش  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
لاإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب هذا تعلن  :   فاك�س  بور�سعيد - هاتف 
للتجارة  تيجري�ستو  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  قد تم  ب�أنه  دبي 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 25/11/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 25/11/2024 وعلى من لديه �أي 
بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض 
الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
 - م  م  ذ  �ش  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ريبان للعقارات - �ش ذ م م 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/11/2024 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 21/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �صالون كنوت جا�ست هير للن�ساء - �ش ذ م م    
- الخليج   بردبي   - �شفيع  G-06 ملك محمد عمران ح�سين محمد  رق��م  العنوان : محل 
التجاري - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
تعلن  2091437 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1241696  : الرخ�صة 
ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  وال�سياحة في دبي  لاإقت�صاد  دائ��رة 
21/11/2024 والموثق  �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  ال�شركة المذكورة 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   21/11/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - الهاتف 
ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء  العنوان : مكتب 
تعلن  ه��ذا  بموجب    04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإق��ت�����ص��اد 
�صالون كنوت جا�ست هير للن�ساء - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
21/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 21/11/2024 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كيكوكو لتجارة المن�سوجات والاقم�شة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م 
م - العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني 
: �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1221207 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 2050272 بموجب هذا تعلن دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   25/11/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك 
محاكم دبي بتاريخ 25/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  704 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كيكوكو لتجارة المن�سوجات 
والاقم�شة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
25/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 25/11/2024 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ستايل افنيو دبي )�ش ذ م م(  
العنوان : مكتب رقم D3-1105-01a ملك حي دبي للت�صميم منطقة حرة - زعبيل 
553646 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  القانوني : ذات م��سؤولية مح��دودة  ال�شكل  الثانية - 
القيد بال�سجل التجاري : 66072 بموجب هذا تعلن دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق   24/10/2024 بتاريخ  دبي  قرار محاكم  بموجب 
دبي بتاريخ 24/10/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
O-08A- المعين �سجاد حيدر و�شركاهم محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم
ملك �سمو ال�شيخ احمد بن را�شد بن �سعيد ال مكتوم - ديرة - رقة البطين -   -  005
الم�ستندات  2238881-04 م�صطحباً معه كافة  2222126-04 فاك�س :  هاتف : 

ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �سجاد حيدر و�شركاهم محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم O-08A-005 - ملك �سمو ال�شيخ احمد بن را�شد بن �سعيد ال 
 مكتوم - ديرة - رقة البطين - هاتف : 2222126-04 فاك�س : 04-2238881

بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ذ م م(  افنيو دبي )�ش  �ستايل  لت�صفية 
 24/10/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   24/10/2024
الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الميزان لخدمات محاكم دبي - �ش ذ م م    
العنوان : محل رقم R03 ملك ال�شيخ عبدالعزيز حميد را�شد النعيمي - ديرة - را�س الخور 
ال�صناعية 2 - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، 
رقم الرخ�صة : 627890 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1488703 بموجب هذا تعلن 
ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  وال�سياحة في دبي  لاإقت�صاد  دائ��رة 
20/11/2024 والموثق  �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  ال�شركة المذكورة 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   20/11/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى 
 مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م

العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - الهاتف 
ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
الم��و���س��ى - ب��ردب��ي - عود  411 م��ل��ك ع��ب��دالله مح��م��د ع��ب��دالله  ال��ع��ن��وان : مكتب 
هذا  بموجب    04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   - ميثاء 
تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  الميزان لخدمات محاكم دبي - �ش ذ م م 
20/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 20/11/2024 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : رادا �أتوماتيك للتعامل الإلكتروني �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 202-201-415 ملك منال ال�سيد ها�شم ال�سيد �صالح الرفاعي 
الواحد  ال�شخ�ص   - م��سؤولية مح��دودة   ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - الرقة   / دي��رة 
 2089886  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1240942  : الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
19/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 19/11/2024 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين نوكاف لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1129 ملك ع�صام محمد ر�سمي الدقاق - برج خليفة - هاتف :   
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : نوكاف لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 1129 ملك ع�صام محمد ر�سمي الدقاق - برج خليفة - هاتف 
ب�أنه قد تم تعيين  :   فاك�س :       بموجب ه��ذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دب��ي 
�شركة  الإلكتروني  للتعامل  �أتوماتيك  رادا  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/11/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 19/11/2024 وعلى من لديه �أي 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول



26 الخميس   28  نوفمبر    2024  م   -    العـدد   14316  
Thursday   28    November    2024   -  Issue No 14316

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لبنجه لتجارة ال�سلع بالجملة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م   
العنوان : مكتب 3F-44 ملك نوال بنت �صالح بن عبدالعزيز الراجحي - ديرة - هور 
العنز - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1108094 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1819796 بموجب هذا تعلن 
دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/11/2024 والموثق 
�أو  لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان  �إلى الم�صفي المعين  مطالبة التقدم 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية لبنجه لتجارة ال�سلع بالجملة �شركة 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/11/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/11/2024 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اورا لتجارة الذهب - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 2704 ملك �أو �آر �آر ايه �أ�سيت هولدينج ليمتد - بردبي - الخليج  
التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 978051 رقم 
وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1602241 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  كاتب  والموثق لدى   26/11/2024 بتاريخ  دبي  وذلك بموجب قرار محاكم   ،
محاكم دبي بتاريخ 26/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية اورا لتجارة الذهب - �ش 
والم��وث��ق لدى   26/11/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  م  ذ 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   26/11/2024 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
المذكور  العنوان  الكائن بدبي على  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان بالن�شر 

في  المنازعة رقم 10805/2024/461 نزاع محدد القيمة  
المنظورة في : الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة ع�شر رقم 763  

مو�ضوع المنازعة : الزام المدعى عليهم بالت�ضامن والت�ضامم بان ي�ؤدوا للمدعي ب�صفته مبلغ 450,000 
درهم مع الزامهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

المتنازع : اندريو تهورن ب�صفته ولي طبيعي على �إبنته القا�صرة / اوا لورين الينور تهورن - و�آخرون  
عنوانه : لاإمارات - �إمارة دبي - مدينة : دبي - بردبي  

ويمثله : �أمل خمي�س دروي�ش محمد البلو�شي  
المطلوب �إعلانه : 1. بهنام بهمني ولي عن ابنته �شايلي بهنام بهمني - �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعى عليهم بالت�ضامن والت�ضامم بان ي�ؤدوا 
للمدعي ب�صفته مبلغ 200000 درهم مع الزامهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.    

وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2024/11/28 ال�ساعة 9.00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم        

   محاكم دبي

الت�سويات   الودية      
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       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في التنفيذ رقم 25631/2024/253 تنفيذ �شيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296  
مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )4114( وال�صادر عن بنك �أم القيوين بقيمة )40,000,000( درهم 

طالب التنفيذ : ا�سمهان خلفان محمد بو�سارى ال�سويدي  
رق��م مكاني   -  506  - الطابق الخام�س   - بناية مونتانا   - زعبيل  ���ش��ارع   - ب��ردب��ي   - ال��ك��رام��ة   - دب��ي  �إم���ارة   - لاإم����ارات   : عنوانه 

  0502111233  -  2971793616
المطلوب �إعلانه :1. �سانجاي داولت رام�سينجاني - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )40005225.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 0000 �أيام 

من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE490260751208000072552
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-25631-000072552

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
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اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى 
في  المطعن رقم 566/2024/458 طعن عقاري  

المنظورة في : الدائرة العقارية الثانية - تمييز رقم 295  
مو�ضوع الطعن : لائحة الطعن بالتمييز طعنا على الحكم ال�صادر بالإ�ستئنافات ارقام 566 ، 572 ، 2024/583 

ا�ستئنافات عقارية وال�صادر بتاريخ 25/9/2024 
الطاعن : المزايا العقارية منطقة حرة - ذ م م  

عنوانه : لاإمارات - �إمارة دبي - بردبي - �شارع طريق ال�شيخ زايد مبنى مزايا بيزني�س افيو مبنى AA1 �أبراج بحيرات 
جميرا الطابق 45 - 0508537485  

المطلوب �إعلانه : 1. نزلى بهار بيار - �صفته : مطعون �ضده    
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها لائحة الطعن بالتمييز طعنا على الحكم ال�صادر بالإ�ستئنافات 

ارقام 566 ، 572 ، 2024/583 ا�ستئنافات عقارية وال�صادر بتاريخ 25/9/2024 
وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2024/12/9 ال�ساعة 9:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن 
الو�صول �إليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف 
بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  �أو  لديك من مذكرات  ما  بتقديم  عليك  و  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور 

�أيام على الاقل.
رئي�س الق�سم        

    محاكم دبي

محكمة    التمييز       
70197

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0006575 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ال�صرح العربي لمقاولات البناء ذ م م - مجهول محل لاإقامة 
بناء على طلب مقدمة من المدعية : جمعة الماجد لمقاولات الميكانيكا والكهرباء ذ م م �ش �ش و )حاليا(

�سابقاً : م�ؤ�س�سة جمعة الماجد لأعمال الكهرباء والميكانيك - فرع ال�شارقة
قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها : �أولًا : ب�إلزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 330,442.04 درهم 
)ثلاثمائة وثلاثين �ألف و�أربعمائة و�إثنين و�أربعين درهم و�أربع فل�سات( قيمة المديونية الم�ستحقة عليها والفائدة القانونية 
بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية في وحتى تمام ال�سداد. ثانياً: ب�إلزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
التعوي�ض عن لاأ�ضرار التي �أ�صابتها من  �سبيل  درهم( على  و�سبعمائة وخم�سين  �ألف  و�أربعة وثلاثين  134,750 )مائة 
تمديد وقت التنفيذ والت�سبب في الت�أخر في التنفيذ والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية في وحتى 

تمام ال�سداد. ثالثاً : )وفي جميع لاأحوال( : ب�إلزام المدعى عليها بالم�صروفات ومقابل �أتعاب المحاماة. 
الابتدائية  المحكمة  لاإتحادية  ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   9/12/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  �أنت 
على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  �أو  �شخ�صياً   )10 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنيه 
الدعوى  للنظر في  الن�شر وذلك  تاريخ  �أيام من  تزيد على ع�شرة  الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  كافة  بها  الدعوى مرفقا 

المذكور رقمها �أعلاه - بو�صفك مدعى عليه.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   
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       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 24374/2023/253 تنفيذ �شيكات  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229  

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000128( بقيمة )100,000 درهم( وال�شيك 
5% من  رقم )000131( بقيمة )50,000 درهم( وال�صادرين عن بنك ابوظبي التجاري ، والفائدة 

تاريخ ا�ستحقاق ال�شيكات حتى ال�سداد التام ، والر�سوم والم�صاريف.  
طالب التنفيذ : يا�سين عورى- عنوانه : لاإمارات العربية المتحدة - �إمارة دبي - بردبي - منطقة برودك�شن 

�سيتي - �شارع الفي - فندق غايا جراند - غرفة 705 - 0569206323 
المطلوب �إعلانه :1. باي كلوب لخدمات ال�ضيافة - �صفته : منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )153295.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ   7 بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

�ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:2065/2024/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية ال�سابعة رقم 858

بوا�سطة  ال��دع��وى  وق��ف  بعد  المتقابلة  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 
محكمة الا�ستئناف واعادتها الى محكمة اول درجة للف�صل في الدعوى المتقابلة.

الم�ست�أنف:محمد �صالح كتوت - واخرون
عنوانه:الامارات - 1 - 05053736543

ويمثله:عبدالوهاب مير �أحمد عبدول 
الامبراطورية   -2 ذ.م.م  والغاز  الحريق  لأنظمة  الذهبية  الام�اربط��وري��ة   -1   : �إعلانهم  المطلوب 

الذهبية للتجارة العامة ذ.م.م 3- محمود احمد علي رزق عيد  -  �صفتهم : م�ست�أنف �ضدهم
مو�ضوع لاإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2024/2065 ا�ستئناف تجاري. 
وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2024/12/9  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , 

وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
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       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3888/2024/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184
به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , القيمة  نزاع محدد   2433/2024 رقم  الدعوى  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 

وقدره )35104.24( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع

�شقة   - امباير هايت�س  - مبنى  الا�صايل  �شارع   - دبي   - التجاري  دبي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
1103 - بناء بنك ر�أ�س الخيمة - 0504208620   

المطلوب �إعلانه: 1- جون جورج عبدالملاك �سعد  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )35104.24( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE430260751208000041814
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-3888-000041814

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021
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       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4026/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2023/450 نزاع محدد القيمة , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)28767.999( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : �شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة لاإمارات( �ش.م.ع
�شقة   - امباير هايت�س  - مبنى  الا�صايل  �شارع   - دبي   - التجاري  دبي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 

1103 - بناء بنك ر�أ�س الخيمة - 0505581810   
المطلوب �إعلانه: 1- عمران ف�ضل ف�ضل ح�سين  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )28767.99( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE970260751208000043752
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-4026-000043752

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 70021

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  941/2024/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , الدعوى رقم 733/2021 عقاري جزئي  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 

)1617937.54( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : مدر�سة الاتحاد الخا�صة

ال��ع��الم��ي - �شقة 605 -  الم���الي  ���ش��ارع ال�شيخ زاي���د - مبنى م��رك��ز دب���ي  ب��ردب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام����ارة دب���ي - 
   009714386555

المطلوب �إعلانه: 1- جزيرة ال�شم�س للمقاولات �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )1617937.54( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE930260751208000063903
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-941-000063903

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  941/2024/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , الدعوى رقم 733/2021 عقاري جزئي  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 

)1617937.54( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : مدر�سة الاتحاد الخا�صة

ال��ع��الم��ي - �شقة 605 -  الم���الي  ���ش��ارع ال�شيخ زاي���د - مبنى م��رك��ز دب���ي  ب��ردب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام����ارة دب���ي - 
   009714386555

المطلوب �إعلانه: 1- �أحمد محمد قناوي من�صور  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )1617937.54( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE660260751208000063904
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-941-000063904

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  941/2024/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , الدعوى رقم 733/2021 عقاري جزئي  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 

)1617937.54( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : مدر�سة الاتحاد الخا�صة

ال��ع��الم��ي - �شقة 605 -  الم���الي  ���ش��ارع ال�شيخ زاي���د - مبنى م��رك��ز دب���ي  ب��ردب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام����ارة دب���ي - 
   009714386555

المطلوب �إعلانه: 1- اح�سان محمد ح�سن فروتن  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )1617937.54( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE390260751208000063905
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-941-000063905

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
       اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  914/2018/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1598-2009/1340 تجاري كلي , والمعدل بالا�ستئناف 
رقم 1225-2021/1195 ا�ستئناف تجاري والمميز برقم 2017/328 طعن تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

)277975027( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : م�صرف �أبوظبي الا�سلامي

عنوانه:امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مدينة دبي للانترنت - بناية م�صرف ابوظبي الا�سلامي 
�سلطان  - ويمثله:محمد عي�سى   0508650437 - م��ك��اني:3080395337  رقم   - الامريكية  - خلف الجامعة 

ال�سويدي   
المطلوب �إعلانه: 1- �شركة مخازن للا�ستثمار �ش.م.خ  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع لاإعلان : نعلنكم ب�أنه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ا�سهم لدى �سوق دبي المالي 
وفاء للمبلغ المطالب به وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا :بيانات لاأ�سهم:�شركة �سعد للا�ستثمار 
, عدد الا�سهم  المالية  ذ.م.م - عدد الا�سهم:50.377.904 �سهم - �شركة �سعد للتجارة والمقاولات والخدمات 

29.251.686 �سهم
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 70392

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2862/2024/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�����س��داد   , م��دني   3910/2023 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  :تنفيذ  التنفيذ  م��و���ض��وع 

)33348.03( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ :�شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع

�شقة   - امباير هايت�س  - مبنى  الا�صايل  �شارع   - دبي   - التجاري  دبي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
1103- بناء بنك ر�أ�س الخيمة - 0504208620   

المطلوب �إعلانه: 1- �أحمد محمد عمر محمد م�صبح  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )33348.03( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE630260751208000048438
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-2862-000048438

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:153/2024/16 تجاري جزئي
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة ع�شر رقم 425

مو�ضوع الدعوى : دعوى مطالبة بالزام المدعي عليهم ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )44.167.49( دولار امريكي )�أربعة 
وق��دره )162.396.08( مائة  يعادله مبلغ  ما  او  �سنت(  و�أربعون  وت�سعة  امريكي  دولار  و�ستون  و�سبعة  الف ومائة  واربعون 
المطالبة  تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة   - فل�س  وثمانية  دره��م  وت�سعون  و�ستة  وثلاثمائه  �أل��ف  و�ستون  واثنان 
الق�ضائية وحتى تاريخ ال�سداد التام ومبلغ )40.000( �أربعون �ألف درهم كتعوي�ض مادي و�أدبي والفائدة القانونية بواقع %5 

من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:انتراكو الامارات المحدودة

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - جبل علي - بردبي - جبل علي - �شارع المنطقة الحرة جبل علي - مبنى �أر���ض رقم ام او 
971509595154 - MO 0248 - 0428

المطلوب �إعلانه:  1- ال�شركة الهند�سية لانظمة الالمنيوم �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع لاإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى مطالبة بالزام المدعي عليهم ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
)44.167.49( دولار امريكي )�أربعة واربعون الف ومائة و�سبعة و�ستون دولار امريكي وت�سعة و�أربعون �سنت( او ما يعادله 
مبلغ وقدره )162.396.08( مائة واثنان و�ستون �ألف وثلاثمائه و�ستة وت�سعون درهم وثمانية فل�س - والفائدة القانونية 
بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تاريخ ال�سداد التام ومبلغ )40.000( �أربعون �ألف درهم كتعوي�ض مادي و�أدبي 
والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2024/12/16  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:122/2024/11 مدني جزئي
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412

الف  ع�شر  ت�سعة  دره��م   )19.432( وق���دره  مبلغ  ب�سداد  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق بتاريخ:2023/7/10 وحتى  واربعمائة واثنان وثلاثون درهم والفائدة 

تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف . 
المدعي:�شركة الو�سيم لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

العالمية - الحي مبنى X22 - الحي  المدينة  �شارع   - - دبي  - ور�سان الاولى  ام��ارة دبي   - عنوانه:الامارات 
الانجليزي - �شقة محل 4 - 0586696393

المطلوب �إعلانه:  1- امينه علي محمد الطوا�ش  -  �صفته : مدعي عليه
وقدره  مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : لاإع�الن  مو�ضوع 
تاريخ  م��ن   %5 القانونية  وال��ف��ائ��دة  دره��م  وث�الث��ون  واث��ن��ان  واربعمائة  ال��ف  ع�شر  ت�سعة  دره��م   )19.432(
الا�ستحقاق بتاريخ:2023/7/10 وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  
الموافق  2024/12/10  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري        

 2653/2024/40 مدني 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى : 1- �سند بن عبدالله بن دحيم الدو�سري  - مجهول محل لاإقامة 

بما ان :مروان بن عبدالله بن دحيم الدو�سرى 

قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2024/11/5 

ا�ستخدام  من  لاب��د  الحكم  تفا�صيل  على  ل��لإط�الع  الح�ضوري  بمثابة 

خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية . 

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:574/2024/43 تجاري م�صارف
المنظورة في:دائرة الم�صارف الابتدائية التجارية الثالثة رقم 257

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالتكافل والت�ضامن فيما بينهما ب�أن ي�ؤديا للم�صرف 
درهما  واث��ن��ان  وثلاثمائة  �ألفا  و�سبعون  وخم�سة  مائة  فقط  دره��م   )175.302.28( وق��دره  مبلغ  المدعي 
ت��اري��خ:2024/6/12 بالا�ضافة الى الغرامة الت�أخيرية بواقع 9% من تاريخ  وثمانية وع�شرون فل�سا حتى 

الا�ستحقاق الفعلي وحتى ال�سداد التام  . 
المدعي:م�صرف الامارات الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - مكتب رقم 3607 - �ص.ب:3117 
- هاتف رقم:043599997 - فاك�س رقم:043599987 - بوكالة المحاميين/جابر ال�سلامي , �أحمد ال�سلامي 

ومريم ال�سلامي - 0505661676 
المطلوب �إعلانهما :  1- والفورد �إنترنا�شيونال للتجارة العامة �ش.ذ.م.م 2- ج�شير كونهيمون كونهيمون 

كاراكوتاتيل  -  �صفته : متنازع �ضده 
ب��ت��اري��خ:2024/11/7 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  لاإع�الن  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1437/2024/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

المنفذ به  المبلغ  , ب�سداد  التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2631 مدني جزئي  مو�ضوع 
وقدره )83066.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : محمد توفيق خان قمر �شير خان
   M09 - 0504643947 عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - مبنى بزن�س بوينت - �شقة
المطلوب �إعلانه: 1- رويال بيزن�س �سوليو�شن - �سابقا - �سر�شتي للأعمال - حاليا  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )83066.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 70472

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  14595/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000264( وال�صادر عن بنك الفجيرة الوطني 
ال�شيك  ا�ستحقاق  بقيمة )5.000.000( خم�سة ملايين درهم بالا�ضافة للفائدة القانونية من تاريخ 

ور�سوم وم�صاريف اتعاب المحاماة  .
طالب التنفيذ : بنك الفجيرة الوطني - فرع دبي

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الممزر - ال�شارقة - �شارع الاتحاد - مبنى �سيتي غيت - �شقة 1702 
  0505159612 -

المطلوب �إعلانه: 1- رامان بيلاي راغو �أديكالاتو  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )5005526( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14316 بتاريخ 2024/11/28 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:12103/2024/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثانية ع�شر رقم 761

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره )16.700( �سته ع�شر الف و�سبعمائة درهم 
الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 القانونية  والفائدة  والت�صليح  والغرامات  لل�سيارة  الايجار  من  المتر�صد  قيمة 

بتاريخ:2024/4/2 وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف  . 
المتنازع:�شركة الو�سيم لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ور�سان الاولى - دبي - �شارع المدينة العالمية - مبنى الحي الانجليزي - بناية 
X22 - �شقة محل 4 - 0586696393 

المطلوب �إعلانه :  1- لى هونج قوان  -  �صفته : متنازع �ضده 
وقدره  مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : لاإع�الن  مو�ضوع 
)16.700( �سته ع�شر الف و�سبعمائة درهم قيمة المتر�صد من الايجار لل�سيارة والغرامات والت�صليح والفائدة 
القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق بتاريخ:2024/4/2 وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف- وحددت لها 
ف�أنت مكلف  لذا  بعد  التقا�ضي عن  بقاعة  ال�ساعة:09:00 �صباحا  الم��واف��ق:2024/12/4  الاربعاء  يوم  جل�سة 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392



فــن عــربـــي

27
الحرب ك�شفت لي الوجوه على حقيقتها

رندلــــي قـــديح : لا �أحــــب �أن 
�أفــر�ض نف�سي على �أحد

• لماذا لم يتم تداول 
خ��ب�ر ط��ل�اق����ك مع 
قبل  ح�������ص���ل  �أن��������ه 

�أربعة �أعوام؟
- لأنني لم �أخبر 

�أحداً به.
لا  ولم���������������اذا   •
يعلن الم�شاهير 
عن طلاقهم 
على  ع��������ادةً 
ما  ع����كْ���������س 
ي����ف����ع����ل����ون 
ع�������������ن�������������د 

زواجهم؟
لم   -
خبر  �أع�����ل�����ن 
زواج��ي عندما 
ولكن  ت���زوج���ت، 
ال��ن��ا���س ع��ل��م��وا به. 
�أم����وري  وع������ادةً لا �أتح�����دث في 
ال�شخ�صية، وخبر طلاقي هو م��سألة خا�صة، ولذلك لم 

�أعلن عنها.
علنيا؟ً و�صار  ت�سريبه  تم  ولكن   ...•

- ه����ذا ���ص��ح��ي��ح، ل��ق��د تم ت�����س��ري��ب الخ��ب�ر عن 
يعرف  الكل  ولكن  لاأ���ش��خ��ا���ص،  بع�ض  طريق 
�أنني لا �أحبذ �أن تخرج حياتي الخا�صة �إلى 
الذين  لاأ�شخا�ص  ل�ستُ من  العلن، لأنني 
�أجل  من  الخا�صة  �أخبارهم  ي�ستثمرون 

الترويج لأنف�سهم.
كان  دام  ما  الطلاق  ح�صل  • ولم��اذا 
ب���زوج���ك لاإ����س���ب���اني حباً  ي��ج��م��ع��ك 

كبيرا؟ً
توجد  ولا  ج����داً  خ��ا���ص  لاأم�����ر   -
الطلاق  وح�صل  معينة  م�شكلة 
الحياة  و�سببه  بالترا�ضي.  بيننا 
بلد  ت وع���م���لُ���ه في  ت���غ�ّر�يّ ال���ت���ي 
�إلا  لقائنا  دون  ح���ال  م��ا  �آخَ����ر 
خ�الل ف�ت�ارت م��ت��ب��اع��دة، كما 
ح�صلت خلافات ب�سيطة ولم 
ت�سبّبت  ك��ب�رية  م�شكلة  تقع 
علاقتي  ولاآن  ب��ال��ط�الق. 
على  ونحن  جيدة  بطليقي 
�إذا  ونت�ساعد  دائ���م  توا�صل 
احتاج �أي منا للآخَر، ولكن 

ظروف الحياة هي التي دفعتنا �إلى الطلاق.
بك  خا�صة  �شركة  ت�أ�سي�سك  عن  مدة  قبل  تحدثتِ  • كنتِ 

في �إ�سبانيا وكنا نظن �أنك تتنقلين بينها وبين لبنان؟
- نعم، كنت �أ�سافر بين فترة و�أخرى �إلى �إ�سبانيا، وطليقي 
كان يعمل في ال�سفارة ولكنه ما لبث �أن انتقل للعمل في مكان 
�إلى  بلد  م��ن  التنقل  عليه  تفر�ض  عمله  طبيعة  لأن  �آخَ���ر 

�آخر.
ت�سبّبت  ال���ت���ي  ه����ي  ال���ع���م���ل  ظ������روف  �أن  ي��ع��ن��ي  ه�����ذا   •

بطلاقكما؟
�أن الحياة فرّقتْنا. لا م�شكلات بيننا، بل  - نعم، ف�ضلًا عن 
احترام كبير وذكريات جميلة، وحتى انني �ألتقي به عندما 

�أ�سافر �إلى �إ�سبانيا.
�صديقا؟ً وك�سبْتِه  كزوج  خ�سرته  �أنك  • �أي 

- بعد 13 عاماً �أم�ضيناها معاً، لا يمكن �أن ينتهي كل �شيء 
ح�صلت  كما  بيننا،  م�شتركة  ذكريات  هناك  بل  فج�أة،  بيننا 

على الجن�سية لاإ�سبانية بف�ضله وهو �إن�سان رائع جداً.
الفترات؟ من  فترة  في  بالانك�سار  �شعرتِ  • وهل 

- هذا �أمر طبيعي بالن�سبة �إلّي و�إليه، لأنه توجد بيننا عِ�شرة 
�شيء في حياة  كان كل  ال��ذي  ال�شخ�ص  اختفى  عمر، وفج�أة 
�أم��ر موجع. ومع الوقت  �إلى جانبه، وه��ذا  يَعُدْ  لاآخَ��ر ولم 

يمكن للإن�سان النا�ضج �أن يتفهّم الو�ضع.
الزواج؟ تجربة  تكرري  �أن  يمكن  • هل 

يَفهمني ويَفهم  الذي  المنا�سب  بال�شخ�ص  التقيتُ  - في حال 
�شخ�صيتي. لا �أريد الزواج لمجرد الزواج لأنه لي�س لعبة، و�إذا 
لم يكن هناك تَوافُق مع لاآخَر بن�سبة مئة في المئة ولم يكن 
فل�ست  ويحترمني،  وي��ق��دّرني  ويفهمني  لي  وداع��م��اً  �سنَداً 
مجبرة �أبداً على الزواج. �أريد �شخ�صاً يكملني و�أكمله وهذا 
لأن  لاأي���ام،  ه��ذه  في  نادرين  �أ�صبحوا  لاأ�شخا�ص  من  النوع 

الم�صلحةَ هي التي تطغى على العلاقات بين النا�س.
المرحلة؟ هذه  في  فنية  بن�شاطاتٍ  تقومين  • هل 

�أن��ا م��وج��ودة في لبنان منذ بداية الح��رب ونحن كوّنا  - بل 
�أع�ضاء  �أن��ن��ا  كما  ل��ب��ن��ان،  ك��ل  ال��ن��ازح�ني في  لم�ساعدة  ف��ري��ق��اً 
في اتح���اد »كلنا ل��ل��وط��ن« م��ع ال��دك��ت��ور رائ���د ل��ط��وف ونوزّع 
واحدة  ي��داً  نكون  �أن  ويجب  لبنانيون  كلنا  لأننا  الم�ساعدات 
عملٍ  عرو�ضَ  تلقيت  ح��ال  وفي  البع�ض،  بع�ضنا  ن�ساند  و�أن 

مُنا�سِبة ف�أقبل بها لأنني لا �أ�ستطيع البقاء من دون عمل.
ت�صلك  �ألم  للتمثيل،  جاهزة  �أن��ك  �إلى  �أ���ش��رتِ  قد  كنتِ   •

�أي عرو�ض؟
- كلا، ولكنني ب�صدد التح�ضير لم�شروع خا�ص بي.
وبطولتك؟ �إخراجك  من  �سيكون  �أنه  • تق�صدين 

- نعم. كنتُ تلقيتُ قبل الحرب عر�ضاً للم�شاركة في م�سل�سل 
�سوري من بطولتي، ولكنني اعتذرت عنه لأنني كنت خارج 

لبنان و�أ�صوّر عملًا في تركيا، 
وحالياً  ف���وراً.  بالت�صوير  يبا�شروا  �أن  ي��ري��دون  ك��ان��وا  وه��م 

ر لم�شروعي الخا�ص. �أح�ضّ
فر�صتك  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  ت��ري��دي��ن  �أن�����ك  ي��ع��ن��ي  ه����ذا   •

التمثيلية بنف�سك؟
- نعم. لأنني �أعرف ما الذي ينا�سبني. عندما دخلتُ مجال 
النا�س  ول��ك��ن  مم��اث��ل��ة،  لخ��ط��وةٍ  �أخ��ط��ط  �أك���ن  لم  التمثيل 
مازال  ف��ي��ه  ���ش��ارك��تُ  ال���ذي  والم�سل�سل  وت��ق��بّ��ل��وني،  �أح��ب��وني 
وحقيقية،  النا�س  من  قريبة  كنتُ  لأنني  لاآن  حتى  يُعر�ض 
�أحبه  �أَبْعَدَني عن التمثيل الذي  ولكن انهماكي في لاإخراج 
و�أن  م��ن خ�الل��ه  التعبير  ق���ادرة على  ب�أنني  و�أ���ش��ع��ر  ك��ث�اريً، 
�أُخْ��رِجَ من داخلي �شخ�صياتٍ لا �أملك الج��ر�أةَ على �إظهارها 
ل �أن �أح�صل على فر�صتي بنف�سي،  في الحياة، كما �أنني �أف�ضّ
فهذا �أف�ضل من العمل مع لاآخَرين لأنني �أعرف ماذا �أريد. 

التمثيل �شغفي في الحياة.
فر�صة  على  الح�صول  الممكن  غ�ري  م��ن  �أن��ه  ترين  ه��ل   •
اللبنانية،  لاإن��ت��اج  �شركات  مع  التعامل  خ�الل  من  منا�سبة 

خ�صو�صاً �أن بطلاتها معروفات؟
- ب�صراحة لا �أعرف كيف يفكرون، ولكن كل �شركة متعاقدة 
مع مجموعة من الفنانين، و�أنا ل�ستُ على توا�صل معهم ولا 
�إنني موجودة  �أق��ول  �أن  �أح��ب  �أح��ب ذلك ولا  �أت�صل بهم ولا 
كممثلة، وربما هم لا يعرفون ذلك. كما لا �أحب �أن �أفر�ض 
ه��ذه الحرب  بطولتي.  م��ن  و�أري���د عملًا  �أح���د،  على  نف�سي 
�أو  �أح��د  »جَ��لَ��د« على  �أن لي  �أ�شعر  �أع��د  ولم  ك��ث�اريً  تْني  غّري
لاأ�شخا�ص من  الكثيَر من  �أنني حذفتُ  �أح��د. كما  م�سايرة 
حياتي ولم �أعد �أرغب ب�إ�ضاعة الوقت مع مَن لا ي�ستحق، بل 
�أرغب بالمحافظة على الجواهر الموجودة �سواء من �أ�صدقائي 
�أفكر بنف�سي  و�أن  و�أن��ا مرتاحة  �أكمل حياتي  و�أن  �أو عائلتي 

قبل لاآخَرين.
الحرب؟ هذه  علّمتكِ  • وماذا 

�أ�صحابها  خلع  بعدما  حقيقتها  على  ال��وج��وهَ  اكت�شفتُ   -
لاأقنعة وهم كثر. ولذلك، �أقول للنا�س يكفي �أن تهتموا و�أن 
يحبونكم  الذين  ولاأ�شخا�ص  وعائلاتكم  ب�أنف�سكم  تفكروا 
لا  لأن  لاأم��ور  ت�ضخّموا  ولا  الم�شكلات  وتجنّبوا  وتحبونهم 
هذه  في  يح�صل  م��اذا  ب�أعيننا  �شاهدنا  كلنا  ي�ستحقّ.  �شيء 
ب��ال��ع��ائ��ل��ة وبَمن  ال�صحة والاه��ت��م��ام  الح����رب، ولاأه�����مّ ه��ي 

نحب.
الجديد؟ بم�شروعك  البدء  تنوين  • ومتى 

�أن قابلتُ  ت��رك��ي��ا، و���س��ب��ق  �أع��م��ل ع��ل��ى م�����ش��روع في  - ح��ال��ي��اً 
القنوات التركية،  �إح��دى  �إطلالة على  لاأت��راك، وكانت لي 
كما ظهرت في ال�صحافة التركية. والم�شروع عبارة عن فيلم 
�شركة  �إن��ت��اج  وم��ن  تركي م�شترك   - لبناني  وه��و  اجتماعي 
�أحداثه ما يجري  �إلى  �أُدْخِ��لَ  �أن  و�أح��اول  تركية و�إخراجي. 
بمجريات  مرتبطة  الفيلم  فكرة  تكون  كي  حالياً  لبنان  في 
المنُْتِجة  بال�شركة  �ألتقي  �أن  المفتر�ض  وم��ن  فيه.  لاأو���ض��اع 

نهاية ال�شهر الجاري.

يا�سمين عبد العزيز تبد�أ ت�صوير م�سل�سل 
)وتقابل حبيب( للمناف�سة في رم�ضان المقبل

حبيب(،  )وتقابل  الجديد  م�سل�سلها  م�شاهد  من  ع��ددا  العزيز  عبد  يا�سمين  النجمة  �صورت 
و�إخراج  يا�سين،  محمود  عمرو  ت�أليف  من  المقبل،  الرم�ضانى  ال�سباق  به  تخو�ض  �أن  المقرر 

محمد الخبيرى، و�إنتاج �سينرجى، حيث �صورت يا�سمين وفريق العمل 4 �أيام، ومن المقرر 
�أن تعود للت�صوير غداً بعد راحة لمدة 24 �ساعة، حيث كثف مخرج العمل ت�صوير الم�شاهد 

لاأولى، وان�ضمت م�ؤخرا الفنانة ال�شابة منة عرفة �إلى �أبطال الم�سل�سل.
العزيز، كريم فهمى،  يا�سمين عبد  كالتالى..  العمل وهى  الكاملة لأبطال  القائمة  وهنا 
خالد �سليم، انو�شكا، نيكول، حنان �سليمان، �صلاح عبد الله، ندى مو�سى، ر�شوان توفيق، 
محمود يا�سين جنيور، انجى كيوان، جيهان خيرى، �سمر عبد الوهاب، حمدى هيكل، 

الممثلين  لاأ�سماء  بع�ض  عن  لاإع�الن  يتم  �أن  المقرر  وم��ن  عرفة،  منة  �شوقى،  ب�سنت 
الثانويين.

يا�سمين عبد العزيز تعود فى "وتقابل حبيب" للتعاون مع ال�سيناري�ست 
عمرو محمود يا�سين بعدما حققا نجاحاً �سوياً خلال م�سل�سلى "ونحب 
فهمى  وك��ريم  �شريف منير  2020 بم�شاركة  رم�ضان  ليه" فى  تانى 
بم�شاركة   2021 رم�ضان  ف��ى  كبير"  ملو�ش  و"اللى  ب��در،  و�سو�سن 
�أحمد العو�ضى وخالد ال�صاوى ودينا ف�ؤاد وخالد �سرحان في رم�ضان 

فكرى. م�صطفى  �أخرجهما  من  والعملين   ،2022
العام  غيابها  بعد  رم�����ض��ان  درام���ا  �إلى  ال��ع��زي��ز  عبد  يا�سمين  وت��ع��ود 
الما�ضى، حيث قدمت �آخر �أعمالها م�سل�سل �ضرب نار الذى تم عر�ضه 
نا�صر  ت�أليف  من  والعمل   ،2023 الما�ضى  قبل  رم�ضان  �شهر  فى 
�سينرجى  �شركة  و�إن��ت��اج  ف��ك��رى  م�صطفى  و�إخ����راج  الرحمن  عبد 

الم�صرى،  ماجد  العو�ضى،  �أحمد  العزيز،  عبد  يا�سمين  وبطولة 
�أحمد  �إ�سراء رخا،  هدى لاإتربى، �سهير المر�شدى، دنيا الم�صرى، 
غزى، �إيمان ال�سيد، بدرية طلبة، �أحمد عبد الله، زينة من�صور، 

تي�سير عبد العزيز، تامر مجدى و�آخرين.

�صبا مبارك في انتظار »موعد مع الما�ضي«
يعر�ض حاليا للنجمة �صبا مبارك م�سل�سل وتر ح�سا�س 
�أم�ي�ن ج��م��ال ومينا بباوى  ت���أل��ي��ف  on، م��ن  ق��ن��اة  على 
المتحدة  و�إنتاج  وائ��ل فرجن  و�إخ��راج  المجد،  �أب��و  و�إ�سلام 
للإنتاج ال�سينمائى والفنى، حيث لاقى الم�سل�سل نجاحا 
�أن  الم�سل�سل  ا�ستطاع  �إذ  لاأولى،  الح��ل��ق��ات  ع��ر���ض  منذ 
يجذب الجميع للم�شاهدة من خلال الديكورات والق�صة 

ولاإخراج.
وبالتزامن مع عر�ض م�سل�سل وتر ح�سا�س، تنتظر �صبا 
مبارك عر�ض م�سل�سل جديد بعنوان موعد مع الما�ضى 
الرقمية، يدور م�سل�سل موعد مع  المن�صات  �إحدى  على 
الما�ضى حيث يخو�ض يحيى )�آ�سر يا�سين( رحلة محفوفة 
بالمخاطر لك�شف الحقيقة وراء مقتل �شقيقته نادية ومع 
م�شبوهة،  ال�شخ�صيات  ك��ل  ت�صبح  لاأح�����داث،  ت�صاعد 
�أم �ستظل  ولا �شيء يبدو كما هو، هل �ستظهر الحقيقة 
لاأ�سرار مدفونة؟.‎م�سل�سل موعد مع الما�ضى من �إخراج 
ال�سدير م�سعود، وكتابة محمد الم�صري، وي�ضم مجموعة 
من النجوم، بينهم �آ�سر يا�سين )يحيى(، محمود حميدة 
)يا�سين(، �شريف �سلامة )علي(، �شيرين ر�ضا )�سو�سن(، 
ركين �سعد )ليلى(، محمد ثروت )فتلة(، محمد علاء 
)خالد(، تامر نبيل )�شريف( وهدى المفتي )نادية( �إلى 
جانب النجمة �صبا مبارك )منى(.م�سل�سل وتر ح�سا�س 
يقوم ببطولته كل من: �صبا مبارك، محمد علاء، �إنجى 
المقدم، هيدى كرم،  �أحمد جمال �سعيد، لطيفة فهمى، 
ه��اج��ر ع��ف��ي��ف��ى، ت��ق��ى ح�����س��ام، مح��م��د ع��ل��ى رزق محمد 
العمرو�سى، لبنى ون�س، �صالح عبد النبى، تميم عبده، 
نورا  ال�شع�شاعى،  �شريف  العمرى،  ك��ريم  ع���ادل،  ع��زوز 
وعدد  رفعت  م�ؤثر  و  ن��ديم،  ميرنا  نبيل،  مينا  مهدى، 
�آخر من الفنانين، وت�أليف �أمين جمال و�إخراج وائل فرج 

و�إنتاج المتحدة للخدمات لاإعلامية.

لم تغادر رندلي قديح لبنان ب�سبب الحرب 
للنازحين  الم�ساعدة  تقديم  في  تن�شط  وهي 
م�شروع  على  عينه  الوقت  في  تعمل  ولكنها 
بطولتها  م��ن  م�����ش�رتك  ل��ب��ن��اني   - ت��رك��ي 

و�إخراجها.
�أخيراً  طلاقها  عن  الك�شف  تم  التي  قديح 
و�سبب  وتداعياته  �أ�سبابه  ع��ن  تحدثت 

�إخفائه وموا�ضيع �أخرى في هذا الحوار:
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كيف ت�صل جزيئات البلا�ستيك �إلى الدماغ؟
ذكرت مجلة Open Network JAMA العلمية �أن علماء من البرازيل 
الدماغ  �إلى  البلا�ستيكية  الم��واد  جزئيات  فيها  ت�صل  التي  لاآلية  اكت�شفوا 
�أجروا  ال�اربزي��ل  م��ن  علماء  مجموعة  �أن  �إلى  المجلة  و�أ���ش��ارت  الب�شري. 
15 �شخ�صا ميتا تتراوح  �أدم��غ��ة  بت�شريح  وق��ام��وا  الم��و���ض��وع،  درا���س��ة ح��ول 
البلا�ستيكية  الم��واد  �أن جزئيات  واكت�شفوا  �سنة،  و100   33 �أعمارهم بين 
كانت موجودة في الب�صيلات ال�شمية في �أدمغة 8 �أ�شخا�ص من �أ�صل 15، 
الجزيئات  و�أن  ال��دم��اغ،  في  ال��روائ��ح  معالجة  ع��ن  الم��سؤولة  المنطقة  في  �أي 
البلا�ستيكية الدقيقة التي عثر عليها في هذه الب�صيلات تتراوح �أحجامها 
المواد  ال��درا���س��ة:«وج��ود  ن�ص  وج��اء في  ميكرومتر.  و26.4   5.5 ب�ني  م��ا 
الم�سار  �أن  �إلى  ي�شير  الب�شرية  ال�شمية  الب�صلة  في  الدقيقة  البلا�ستيكية 
ال�شمي هو طريق محتمل لدخول المواد البلا�ستيكية الدقيقة �إلى الدماغ، 
لهذه  ال�سمية  لاآث��ار  لاأبحاث حول  المزيد من  �إج��راء  يعني �ضرورة  وه��ذا 
المواد وت�أثيرها على لاأع�صاب وال�صحة«. و�أ�شار القائمون على الدرا�سة �إلى 
�أن وجود المواد البلا�ستيكية الدقيقة في الب�صيلات ال�شمية لا يعتبر م�ؤ�شرا 
بالإدراك،  المرتبطة  المناطق  الدماغ مثل  �أخ��رى في  �أماكن  على وجودها في 
ومن غير المعروف بعد فيما �إذا كانت جزيئات هذه المواد يمكنها الو�صول 
�إلى �أجزاء �أخرى من الدماغ من خلال الب�صيلة ال�شمية. وتجدر لاإ�شارة 
الدقيقة  البلا�ستيكية  الم���واد  جزيئات  �أن  �أظ��ه��رت  �سابقة  درا���س��ات  �أن  �إلى 

يمكنها الو�صول �إلى الم�شيمة الب�شرية و�إلى �أجزاء �أخرى من الج�سم.

من الأقل عر�ضة للإ�صابة باحت�شاء 
ع�ضلة القلب والجلطة الدماغية؟

عن  الر�ضا  �أن  ال�صينية  والتكنولوجيا  العلوم  جامعة  من  علماء  اكت�شف 
الحياة يقلل من خطر لاإ�صابة باحت�شاء ع�ضلة القلب والجلطة الدماغية 
 American  the  of  Journal مجلة  وت�شير  البلوغ.  مرحلة  في 
 121317 �شملت  ال��درا���س��ة  ه��ذه  �أن  �إلى   Association  Heart
متطوعا بالغا، متو�سط �أعمارهم 57 عاما، 45 بالمئة منهم لا يعانون من 

�أمرا�ض القلب.
ال��ع��ائ��ل��ة وعلاقات  ع��ن  ر���ض��اه��م  م�����س��ت��وى  تقييم  ال��ب��اح��ث��ون  منهم  ط��ل��ب 
م�ستوى  و���ص��ف  وك��ذل��ك  وعملهم  الم��ال��ي��ة  وحالتهم  و�صحتهم  ال�����ص��داق��ة 
�سعادتهم ال�شخ�صية وفق مقيا�س خا�ص، تتراوح فيه الم�صطلحات الدرجات 

من »�سعيد جدا« �إلى »غير �سعيد �إطلاقا«.
12 عاما،  ا�ستمرت  التي  المتابعة،  المعلومات بد�أت مرحلة  وبعد جمع هذه 
�سجل الباحثون خلالها جميع ما يتعلق ب�أمرا�ض القلب ولاأوعية الدموية 
وغيرها الخا�صة بجميع الم�شاركين. وات�ضح �أن خطر تطور �أمرا�ض القلب 
بالمئة   21-10 بن�سبة  الحياة  عن  الرا�ضين  لدى  �أق��ل  الدموية  ولاأوعية 
القلب  ع�ضلة  لاحت�شاء  عر�ضة  �أق��ل  �أنهم  �أي�ضا  وتبين  بالآخرين.  مقارنة 
القلب  وق�صور  بالمئة   45 بن�سبة  الدماغية  وبالجلطة  بالمئة   44 ب�سنبة 
�إجراء  بعد  وات�ضح  بالمئة.   56 بن�سبة  القلبية  والنوبات  بالمئة   51 بن�سبة 
تحليل �إ�ضافي �أن لاأ�شخا�ص الذي عبروا عن �أعلى م�ستوى للر�ضا، كقاعدة 
وهذا  الج�سم،  في  الالتهابات  من  �أق��ل  ويعانون  �صحي  حياة  نمط  يتبعون 

يمكن اعتباره بمثابة وقاية من �أمرا�ض القلب ولاأوعية الدموية.

• كم بو�صة توجد في الياردة الواحدة؟
-36 بو�صة.

قارون؟ بحيرة  توجد  دولة  • ب�أي 
م�صر.

الحقيقي؟ المتنبي  �إ�سم  • ما 
�أحمد بن الح�سين.

بالعالم؟ المحيطات  �أكبر  هو  • ما 
- المحيط الهادي.

العبا�سية؟ الدولة  عا�صمة  كانت  المدن  • �أي 
- بغداد.

دولة �شرعت بالألعاب الأولمبية؟ �أول  •  ما 
- اليونان.

• �أكبر عدد من النا�س لديهم ح�سا�سية من الحليب �أكثر �أي طعام �آخر.
• عدد الذين يموتون �سنويا ب�سبب ل�سعات النحل هم �أكثر ممن يموتون ب�سبب لدغات الثعابين ال�سامة.

• ال�شخ�ص الطبيعي ي�ضحك 10 مرات في اليوم.
• المحيط لاأطل�سي �أكثر ملوحة من المحيط الهادئ.

• الغدد اللعابية في فمك تنتج �أكثر من 1 لتر من اللعاب يوميا.
• الريح لي�س له �صوت �إلا حين يعتر�ضه �شيء ما.

• عادة ت�سمية لاأعا�صير والعوا�صف لاإ�ستوائية ب�أ�سماء بد�أت ر�سمياً في عام 1953م.
• هل تعلم �أن الهند بها �أكبر عدد من مكاتب البريد و�أكثر من �أي دولة �أخرى، بحوالي 100,000 مكتب 

بريد.
• هل تعلم �أنه لا يمكنك طي ورقة �أكثر من 7 مرات متتالية.

• فر�شاة لاأ�سنان الكهربائية تم �إختراعها �سنة 1939م.
• �شركة بور�ش ت�صنع الجرارات الزراعية �أي�ضا وهذا ماكانت ت�صنعه قبل دخولها لمجال �صناعة ال�سيارات.

• عظم فخذ لاإن�سان �أقوى من الخر�سانة لاإ�سمنتية.

�سر القزم
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العنب يطيل عمر 
ا�ستنتج علماء جامعة وي�سترن 
ن��ي��و�إنج�الن��د لاأم���ري���ك���ي���ة، �أن 
متو�سط  يطيل  ال��ع��ن��ب  ت��ن��اول 

عمر لاإن�سان 4-5 �سنوات.
 BristolLive وي�شير موقع
تو�صلوا  ال���ب���اح���ث�ي�ن  �أن  �إلى 
نتائج  م��ن  الا�ستنتاج  ه��ذا  �إلى 
ال��ت��ج��ارب ال��ت��ي �أج���روه���ا على 
كانت  التي  المخبرية،  الفئران 
�أطعمة  تتغذى في البداية على 

�أعطيت جرعة من م�سحوق العنب تعادل �سلة  غنية بالدهون، وبعد ذلك 
من ثمار العنب. وفاقت نتيجة هذه التجربة توقعات الباحثين: انخف�ضت 
مقارنة  الم��ت��وق��ع  ع��م��ره��ا  متو�سط  وزاد  ال��ف��ئ��ران،  ك��ب��د  في  ال��ده��ون  كمية 
بالفئران التي لم تتناول العنب. ووفقا للباحثين، يكمن ال�سر في �أن ع�صير 
عند  لذلك  الم�صنعة.  لاأطعمة  من  وال�سكر  الم��ك��ررة  ال��ده��ون  يزيل  العنب 
تطبيق نتائج التجارب على الب�شر، يمكن لتناول العنب �أن يزيد متو�سط 
عمر لاإن�سان بمقدار خم�س �سنوات. وي�شير الباحثون، �إلى �أن العنب ي�سرع 
ويح�سن  الحرارية  ال�سعرات  حرق  على  وي�ساعد  الغذائي  التمثيل  عملية 
عمل الخلايا الع�صبية ويحمي من مر�ض �ألزهايمر. وتحتوي ثمار العنب 
تطور  خطر  وتخف�ض  الالتهابات  من  تقلل  التي  لاأك�سدة  م�ضادات  على 
�أمرا�ض القلب ولاأوعية الدموية وال�سرطان. كما �أن العنب بف�ضل احتوائه 
على م�ضادات لاأك�سدة والفيتامينات يحمي خلايا و�أن�سجة الج�سم بفعالية 

من التلف وال�شيخوخة المبكرة، وي�ساعد في الحفاظ على الر�ؤية.

يحكي انه في قديم الزمان كان يعي�ش رجل طيب القلب هادئ النف�س حلو الكلام يحبه كل من يعرفه لكنه كان 
فقيرا ووحيدا لم يرزق من زوجته بطفل لكنه كان يحبها فبقي عليها، وفي احد الايام دعت الزوجة ربها ان 
يرزقها بطفل حتى لو كان قزما او اقل من القزم لكنه طفل فهل من مجيب.. حملت الزوجة وانجبت بعدها 
طفلا �صغيرا بحجم الكف ا�سماه والده كركور عا�ش كركور وبقي علي هذا المقا�س لا يكبر ابدا لكنه كان يمتاز 
بخا�صيته عجيبة وغريبة فبعد ان اتم الع�شر �سنوات امتنع عن الا�ستحمام الا عند اول �ضوء للفجر وقال لو 
و�ضعتوا الماء على ج�سدي ��سأكبر جدا ولا ي�سعني هذا البيت ف�ضحكت الام و�ضحك الاب فقال كركور ح�سنا هيا 
�سيروا خلفي وعند نبع النهر و�ضعت الام على كركور ملء كفيها ماء وفي الحال انتف�ض كركور وانتف�ض ليكبر 
ويكبر وي�صبح بحجم الاب والام ا�ضعاف المرات ثم قال ب�صوت جهوري الان هذا �سري و�سركم.. كتم الاب هذا 
ال�سر حتى جاء وقت طلب فيه الحاكم من اهالي القرية ان يتركوها ويرحلوا لانه �سيجعل منها ق�صرا عظيما 
وحدائق غناء ف�سيحة لابنته الاميرة فغ�ضب النا�س وثاروا لكنه اطلق عليهم كلابه وحرا�سه واول من ت�أذى من 
ذلك كان والد كركور فقد �ضربه احد الحرا�س فادمي ر�أ�سه ففزعت ام كركور و�صرخت ومن بعيد جاء كركور 
يجري وعرف ماحدث فثار وتطاير ال�شرر من عينيه واق�سم ان يهد ق�صر الحاكم على ر�أ�سه فوقف الحرا�س 
ي�ضحكون ورف�سه �أحدهم بقدمه والقى به عند النهر وبالطبع لم تمر الا لحظات حتى كان كركور ينتف�ض 
ويكبر وا�صبحت قدمه وحدها بحجم ثلاث رجال فمد يده وجمع حرا�س الحاكم وم�شى �إلى الق�صر والقاهم 
ثم مد كفيه واخذ ي�ضرب الق�صر حتى هده هدا ودكه دكا وجعله مثل فطيرة واخذ يرفع التراب والحجارة 
ويلقي بها بعيدا حتى نظف المكان ثم �صرخ وقال الان لا يوجد حاكم فالحاكم بينكم هو الله عي�شوا في �سلام 

وا�شكروا الله وم�شى كركور واختفى في الظلام حتى جف الماء وعاد كما كان كركور ال�صغير.

ي�����ش�ري ال��دك��ت��ور ف�ل�اديم�ي�ر م��ارت��ي��ن��وف �أخ�����ص��ائ��ي طب 
�أن ا�ستهلاك القهوة باعتدال له ت�أثيرات  �إلى  لاأع�صاب، 
فيها  بما  لاإن�سان،  ج�سم  �أع�ضاء  على  مختلفة  �إيجابية 

الدماغ.
تناولها  عند  ال��دم��اغ  في  �إيجابيا  القهوة  »ت���ؤث��ر  وي��ق��ول: 
باعتدال، حيث ت�ساعد على تح�سين الذاكرة ق�صيرة المدى 
الكافيين  لأن  الم��زاج  وتح�سين  والانتباه  التركيز  وزي���ادة 

يحفز الجهاز الع�صبي المركزي«.
وب��الإ���ض��اف��ة �إلى ذل���ك، ي�����س��اع��د ال��ك��اف��ي�ني ع��ل��ى تح�سين 
الحالة المزاجية لأنه يعمل على رفع م�ستوى الدوبامين 

�أنه يخف�ض م�ستوى  يعني  ما  وال�سيروتونين في الج�سم 
لاإجهاد.

التي  لاأك�����س��دة  القهوة على م�����ض��ادات  وي��ق��ول: »تح��ت��وي 
بدورها ت�ؤثر �إيجابيا في الدماغ وتحميه من التلف«.

ملغم   400-300 ت��ن��اول  لل�شخ�ص  يمكن  ل��ه،  ووف��ق��ا 
�ضرر  �أي  دون  الكافيين  م��ن  القهوة(  م��ن  �أك���واب   4-3(
لل�صحة، ولكن يجب �أن نعلم �أن �أ�صناف القهوة مختلفة، 

ما يعني �أن ن�سبة الكافيين فيها مختلفة.
 2-1 هي  القهوة  من  لاآمنة  اليومية  »الجرعة  ويقول: 

كوب في اليوم. وهذه الكمية قد تكون مفيدة �أكثر«.

كيف ت�ؤثر القهوة في الدماغ؟

الممثلة الأمريكية �أريانا جرينبلات لدى ح�ضورها حفل مجلة Elle Women in Hollywood 2024 في لو�س �أنجلو�س. )ا ف ب(


