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منتجات الألبان والأ�سماك.. 
�أف�ضل م�صدر لليود

�أ�شار المعهد الاتحادي لتقييم المخاطر �إلى �أنه من الأف�ضل اتباع نظام 
غذائي محدد لإمداد الج�سم بكمية كافية من اليود.

وي��ت��ع�ين ت��ن��اول الح��ل��ي��ب وم��ن��ت��ج��ات الأل���ب���ان ي��وم��ي��اً، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
الأ�سبوع،  �أو مرتين في  البحرية مرة واح��دة  الأ�سماك  تناول  �ضرورة 
كما يجب دائماً ا�ستعمال ملح الطعام المعالج باليود وتناول الأطعمة 
الجاهزة التي ت�شتمل عليه، وعادة ما يتم الإ�شارة �إلى ذلك على عبوات 

التغليف.
العنا�صر  م��ن  يعتبر  ال��ي��ود  �أن  للتغذية  الألم��ان��ي��ة  الجميعة  و�أ�ضحت 
ويتعين  الأي�ض،  وعملية  الدرقية  الغدة  لوظيفة  ال�ضرورية  النزرة 
على البالغين والمراهقين تناول من 180 �إلى 200 ميكروغرام من 
اليود يومياً، وتبلغ الكمية اللازمة من اليود للأطفال ما بين 100 

�إلى 200 ميكروغرام.
و�أ�شار المعهد الاتحادي لتقييم المخاطر �إلى تح�سن �إمداد الج�سم باليود 
من خلال ا�ستعمال الملح المعالج باليود منذ منت�صف الثمانينيات من 
القيم لا  �أن هذه  �إلى  ت�شير  الحالية  البيانات  �أن  �إلا  المن�صرم،  القرن 

تزال غير مثالية. 

ما الفرق بين ال�شاي الطبي والعادي؟
المواد  ي��ن��درج �ضمن  �أح��ده��م��ا  ال�����ش��اي:  م��ن  ن��وع��ان مختلفان  ي��وج��د 
الفرق  الطبية. فما  العقاقير  الآخر �ضمن  الغذائية، في حين يندرج 

بينهما؟
�أورزولا  الألم��ان��ي��ة  ال�صيدلانية  �أو���ض��ح��ت  ال�����س���ؤال  ل��لإج��اب��ة ع��ن ه��ذا 
النباتات  النوعين يتمثل في اختلاف نوعية  الفرق بين  �أن  زيلربيرج 
الطبي  ال�شاي  �أن متطلبات  �إلى  م�شيرة  ال�شاي،  �إنتاج  في  الم�ستخدمة 
�أعلى بكثير من متطلبات ال�شاي العادي، وله ا�ستخدامات عدة، منها 
ال�صفراوية  والقنوات  والم��رارة  والأمعاء  المعدة  في  التقل�صات  تخفيف 

وتثبيط الالتهابات.
بل بم��دى جودته  الفعالة فح�سب،  الم��واد  الأم��ر بمحتوى  يتعلق  ولا 
على  م��ث��الًا  زيلربيرج  وت�ضرب  �أي�����ض��اً،  ال�شوائب  م��ن  وخ��ل��وه  ونقائه 
ويتكوّن  الغذائية  الم��واد  �ضمن  يندرج  ف���الأول  البابونج،  ب�شاي  ذل��ك 
من الأوراق وال�سيقان، �أما النوع الثاني منه فيندرج �ضمن العقاقير 
ف���إن محتواه من  وبالتالي  الزهور،  �إلا على  الطبية حيث لا يحتوي 

الزيوت الطيّارة والمواد الفعالة الأخرى يكون �أعلى.
ويعمل  الح��راري��ة،  ال�سعرات  قليل  ب���أن��ه  ال�����ش��اي  يم��ت��از  ع���ام،  وب�شكل 
مواجهة  في  الذاتي  ال�شفاء  قوى  وتدعيم  المناعة  جهاز  تن�شيط  على 
الأمرا�ض الب�سيطة كنزلة البرد، لافتة �إلى �أن مجرد طقو�س تح�ضير 

و�شرب ال�شاي ت�ساعد على ال�شعور بالا�سترخاء النف�سي. 

الهاتف ليلًا ي�سبّب الأرق
الأزرق  ال�ضوء  خطورة  من  العيون  لأطباء  الألمانية  الرابطة  ح��ذرت 
المنبعث من الأجهزة الإلكترونية كالهواتف الذكية والأجهزة اللوحية 

على �صحة العين.
من  المنبعث  الأزرق  لل�ضوء  المفرط  التعر�ض  �أن  الرابطة  و�أو�ضحت 
الأج��ه��زة الإل��ك�رتون��ي��ة ي��رف��ع خطر الإ���ص��اب��ة بم��ا ي��ع��رف "بالتنك�س 
�أن  البقعي المرتبط بال�سن"، الذي قد ي�ؤدي �إلى فقدان الب�صر. كما 
نظرا  النوم؛  ا�ضطرابات  �إلى  ي���ؤدي  الأزرق  لل�ضوء  المفرط  التعر�ض 

لأنه يت�سبب في تثبيط هرمون "الميلاتونين" اللازم للنوم.
ولمواجهة هذه المخاطر ينبغي تر�شيد ا�ستخدام الأجهزة الإلكترونية، 
الأجهزة  ه��ذه  تتيحه  ال��ذي  الليلي"،  "الو�ضع  ا�ستخدام  مراعاة  مع 
لحماية العين. ومن الممكن �أي�ضا ارتداء نظارات طبية مزودة بفلتر 

لل�ضوء الأزرق.
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ما �أ�سباب ظهور نقط 
حمراء على الجلد؟

قال الدكتور كري�ستوف ليبي�ش �إن ظهور نقط حمراء على الجلد يرجع 
لأ�سباب عدة، �أبرزها ما يعرف بالح�سا�سية التلام�سية �أو قد ت�شير �أي�ضاً 

�إلى الإ�صابة بالهرب�س المعروف �أي�ضاً بـ "الحزام الناري".
و�أو�ضح طبيب الأمرا�ض الجلدية الألماني �أن الح�سا�سية التلام�سية هي 
للح�سا�سية  لمادة م�سببة  ناجمة عن ملام�سة الجلد  ا�ستجابة تح�س�سية 
مثل المواد العطرية �أو المعادن كالنيكل الموجود في الأقراط والحلي مثلًا. 

وفي هذه الحالة غالبا ما تكون النقط الحمراء م�صحوبة بحكة �أي�ضاً.
�إلى  �أي�����ض��اً  ت�شير  ق��د  الج��ل��د  الح��م��راء على  النقط  �أن  ليبي�ش  و�أ���ض��اف 
مر�ض  وهو  الناري"،  "الحزام  با�سم  �أي�ضاً  المعروف  بالهرب�س  الإ�صابة 
بثور �صغيرة  �أعرا�ضه في طفح جلدي يظهر في �صورة  تتمثل  فيرو�سي 
م�ؤلمة تتخذ �شكل الحزام، �إلى جانب �آلام الأطراف و�آلام الر�أ�س والحمى 

وال�شعور العام بالإعياء.
وقد تنذر النقط الحمراء �أي�ضاً بالتهاب الأوعية الدموية، وهو ا�ستجابة 
تح�س�سية مفرطة تجاه دواء مثلًا. وتظهر النقط الحمراء على ال�سيقان 
عقد  �إلى  تتطور  وقد  وحرقان،  بحكة  م�صحوبة  وتكون  خا�صة،  ب�صفة 

ذات لون �أحمر داكن.
لتحديد  جلدية  �أم��را���ض  طبيب  ا�ست�شارة  الأح����وال  ك��ل  في  الم��ه��م  وم��ن 
الكامن وراء ظهور نقط حمراء على الجلد وعلاجه  ال�سبب الحقيقي 

في الوقت المنا�سب. 

�شامبو للحفاظ على 
الرمو�ش ال�صناعية 

الرمو�ش  �أن  �ستايل"  "�إن  مجلة  �أوردت 
وعناية  تنظيف  �إلى  تح��ت��اج  ال�صناعية 
ب�شكل منتظم، وذلك لإزالة بقايا المكياج 
عليها،  المتراكمة  الأخ���رى  والات�ساخات 
وتت�سبب  عليها  البكتيريا  �ستتكاثر  و�إلا 

في �إ�صابة العين بالتهابات.
ول��ت��ج��ن��ب ح����دوث ذل����ك، ت��ن�����ص��ح المجلة 
با�ستعمال  والج���م���ال  بال�صحة  الم��ع��ن��ي��ة 
ال�شامبو المخ�ص�ص للرمو�ش ال�صناعية، 
تنظيف  ع���ل���ى  ي���ع���م���ل  �أن�������ه  م���و����ض���ح���ة 
الرمو�ش من الأو�ساخ من ناحية ويزيد 
من  رونقها  على  ويحافظ  متانتها  من 
ن��اح��ي��ة �أخ�����رى، وم���ن ث��م يم��ك��ن للمر�أة 
�ساحرة  وكثيفة  طويلة  برمو�ش  التمتع 

لمدة �أطول.
�شامبو  ا�ستعمال  ينبغي  الغر�ض  ولهذا 
�إلى  مرتين  بمعدل  ال�صناعية  الرمو�ش 
�أق��ل تقدير.  على  �أ�سبوعياً  م��رات  ث�الث 
بالعين  المحيطة  الب�شرة  تهيج  ولتجنب 
والحرقان، تن�صح "�إن �ستايل" با�ستعمال 
للتهيج  الم�سببة  الم��واد  من  يخلو  �شامبو 
والبارابين  وال�سيليكون  ال��ك��ح��ول  مثل 

والزيوت المعدنية. 

�أدوية فعّالة وطرق 
ب�سيطة لعلاج نزلات البرد �ص 23

دواء »لان�سوبرازول« يقلل 
مخاطر الولادة قبل الأوان

ي�ساعد  للحمو�ضة  "لان�سوبرازول" الم�ضاد  دواء  �إن  جديدة  درا�سة  نتائج  قالت 
الحامل على تجنّب الولادة المبكرة �إذا كانت هناك مخاطر من حدوثها. وتبلغ 
�أو قبل الأوان فهي التي  �أما الولادة المبكرة  �أ�سبوعاً،   40 فترة الحمل الكاملة 

تحدث قبل الأ�سبوع الـ 37.
م�ضاد  يقلل  �إن�سايت"  �أي  �سي  ج��ي  "جورنال  ن�شرتها  ال��ت��ي  للدرا�سة  ووف��ق��اً 
الولادة  في  رئي�سياً  دوراً  تلعب  التي  الالتهابات  "لان�سوبرازول" من  الحمو�ضة 
المبكرة، عن طريق قيامه بالت�أثير على م�سارات الا�ستجابة المناعية التي ت�سرّع 

من خروج الطفل من الرحم.
و�شملت  �ساين�س"،  هيلث  كومبيوتي�شنال  "بيكر  معهد  في  ال��درا���س��ة  و�أج��ري��ت 
�إمكانية تناول  �إدارة الأغذية والأدوي��ة الأمريكية  �أق��رت  مجموعة من الأدوي��ة 
�أخ��رى غير علاج  �أن له فوائد  "لان�سوبرازول" الذي تبين  الحوامل لها منها 

الحمو�ضة.
وتوجد عدة عوامل ت�ؤدي �إلى الولادة المبكرة، �أهمها: التدخين، والزيادة المفرطة 
�أو  الم�شيمة  الكافيين، ووج��ود م�شاكل في  �أو  المفرط للطعام  والتناول  ال��وزن،  في 

�سكري الحمل.

تقريباً لا يوجد �إن�سان لم ي�صدر عنه �صوت �شخير �أثناء 
* �أن يكون �صوت ال�شخير عالياً، وال�شخير نف�سه م�ستمراً 

وكثيفاً طوال الليل.
* �أن ت�شعر بالإرهاق خلال النهار.

* التوقف عن التنف�س �أثناء النوم، وي�سبب ذلك ا�ستيقاظاً 
و�إح�سا�ساً ب�ضيق التنف�س.

�أثناء  �أو  النهار،  خ�الل  عادية  غير  �أوق���ات  في  النعا�س   *
�إجراء محادثة، �أو حتى تناول الطعام.

�إذا لم يتطلّب ال�شخير ت�شخي�صاً طبياً، اتبع الإجراءات 
التالية للتخل�ص �أو للحد منه:

النوم لتكون على الجانب، لأن تبديل  * تعديل و�ضعية 
الو�ضعية من الا�ستلقاء على الظهر �صعب على النائم.

وراء ظهرك، حتى  و�أخ���رى  �ساقيك،  بين  و���س��ادة  �ضع   *
تظل نائماً على جانبك.

* ا���س��ت��خ��دام ع�ل�اج���ات ب�����س��ي��ط��ة ل��ف��ت��ح مم�����رات الأن����ف 
�أو ر�شها بماء مالح على  الم�سدودة، وي�ساعد بخاخ الأنف 

�إبقائها رطبة ومنع الجفاف الذي ي�سبب ال�شخير.
تعديل  مثل  فعّالة،  طبيعية  بطرق  الحمو�ضة  ع�الج   *
خ���ي���ارات الأط��ع��م��ة وت��ب��ك�ري م��وع��د ت��ن��اول ال��ع�����ش��اء، لأن 

الحمو�ضة �أحد �أ�سباب ال�شخير.
والم�شروبات  التدخين  ع��ن  والإق��ل�اع  ال���وزن،  تخفيف   *

الكحولية.
 علاجات طبية. �إذا تطلّب ال�شخير ت�شخي�صاً طبياً، قد 
يكون العلاج ا�ستخدام �أجهزة م�ساعدة على التنف�س �أثناء 
�أو  الحالة،  ح�سب  فتحه  �أو  الفم  لغلق  �ضمادة  �أو  النوم، 
�إجراء جراحة لتو�سيع مجرى التنف�س، �أو علاج التهابات 

الحلق المزمنة، �أو ما يو�صي به الطبيب للحالة. 

�إطلاق  في  �أك�ثر  يتفوق  من  الن�ساء..  �أم  الرجال 
�أ�صوات ال�شخير؟

ليلا  عالٍ  ب�صوت  ي�شخرون  عام  ب�شكل  الرجال  �أن  ي�شاع 
الن�ساء  �أن  �أك��دت  درا���س��ة حديثة  لكن  الن�ساء.  �أك�ثر من 
بينما  معين،  �سن  في  ولكن  �أك�رب  وب��ح��دة  �أك�ثر  ي�شخرن 

يرتفع �شخير الرجال عند فئة عمرية معينة.
"الم�ست�شفى  في  باحثون  �أج��راه��ا  بريطانية  درا�سة  �أك��دت 
ال�شابات  �أن  والأذن"  الأن���ف  لأم��را���ض  الملكي  ال��وط��ن��ي 
25 و36 عاماً  ���س��ن  ب�ين  �أع��م��اره��ن  ت��ت�راوح  ال��ل��وات��ي 
الموقع  ح�سب  ال��رج��ال،  م��ن  �أك�ث�ر  ع���الٍ  ب�صوت  ي�شخرن 

الألماني "�شتيرن".
وخل�صت الفحو�صات التي �أجريت على عدد من ال�شابات 
بحدة  ي�شخرون  ال�شبان  من  بالمئة  وال�شبان �إلى �أن 31 
�أم���ا بالن�سبة  �أك�ب�ر ث�ل�اث م���رات في الأ���س��ب��وع ال���واح���د. 
العمرية  الفئة  تلك  �صفوف  في  الن�سبة  فتبلغ  لل�شابات 
34 في المئة. وبرر الباحثون ذلك بزيادة في ال�سمنة منذ 

عام 1990.
�أك�ب�ر  مقارنة  ت��ك��ون  ال��رج��ال  ل��دى  لكن ح��دة ال�شخير 
مع الن�ساء في الفئة العمرية ما بين 55 �إلى 64 عاماً. 
 45 �إلى  ب�شدة  ي�شخرون  ال��ذي��ن  ال��رج��ال  ن�سبة  وت�صل 
الن�ساء من تلك  المئة في �صفوف  35 في  المائة مقابل  في 
ال�شخير  يتراجع  عامًا   75 �إلى  الم��رء  ي�صل  ولم��ا  الفئة. 

الحاد في �صفوف كلا الجن�ينس بدرجة كبيرة.
وب��غ�����ض ال��ن��ظ��ر ع��ن الج��ن�����س وال��ف��ئ��ات ال��ع��م��ري��ة ـ وفقا 
يهتز  عندما  يحدث  فال�شخير  ـ  البريطانيين  للخبراء 
�أثناء  ال��ه��وائ��ي��ة  ال�شعب  �أو  الح��ل��ق  �أو  ال��ف��م  �أو  ال��ل�����س��ان 
التنف�س. ف�أثناء النوم ت�سترخي هذه الأجزاء من الج�سم 
وتتقل�ص، ما يت�سبب في ظهور ال�شخير خ�صو�صاً عندما 
يكون النائم م�ستلقياً على ظهره، نقلًا عن موقع "راديو 

بايرن".
 وي�ضيف الباحثون �أن ال�شخير ب�صوت مرتفع قد يكون 
م�ؤ�شراً مبكراً لظهور م�شاكل الخرف �أو �ضعف الذاكرة. 

ال�شخير يو�صي  ب��ع�الج  الأدوي�����ة الخ��ا���ص��ة  ت��ع��دد  ورغ���م 
ال��ط��رق الطبيعية  ب��ا���س��ت��خ��دام  ال�ربي��ط��ان��ي��ون  الخ��ب�راء 

و�أولها النوم في و�ضعية �صحيحة.

لماذا لا ي�ستيقظ الإن�سان على �صوت �شخيره؟
�أهمية النوم، الذي قد يتحول �إلى  لايختلف اثنان على 
كابو�س مزعج لمن يتقا�سم معنا حياتنا، ب�سبب ال�شخير، 
لكن ماذا عن ال�شخ�ص الذي ي�شخر نف�سه، كيف يتعامل 

مخه مع هذه الأ�صوات العالية؟
مقاعد  على  �أو  العمل  في  ���س��واء  و���ش��اق  ط��وي��ل  ي��وم  بعد 
المنزل  �إلى  متعبا  منا  الكثير  يعود  الدرا�سي،  التح�صيل 
ويكون بحاجة ل�شحن طاقته من جديد، و�أف�ضل طريقة 
لذلك، هي الح�صول على ق�سط وافر من النوم تتراوح 
مدته بين 6 و8 �ساعات، حتى ي�ستريح الج�سم وتتمكن 

بالتالي مختلف وظائفه من العمل مجددا.
بيد �أن التمتع بالنوم قد يكون م�صدر �إزعاج لمن يتقا�سم 
معنا حياتنا خ�صو�صا، عندما يرتفع �صوت ال�شخير طوال 
ال�شخ�ص  �أن  يلاحظ  لكن  نومهم.  دون  وي��ح��ول  الليل 
ارت��ف��اع �صوت  رغ��م  نومه  ي�ستيقظ من  ي�شخر لا  ال��ذي 
�شخيره، الذي قد يمتد ل�ساعات ما يطرح عدة ت�سا�ؤلات 
بهذا الخ�صو�ص. وفي هذا ال�صدد ذكر موقع "بيغ ف.م" 
عن  ال�����ص��ادر  لل�ضجيج  الأذن  �إدراك  رغ���م  �أن���ه  الألم����اني 
ال�شخ�ص الذي ي�شخر، غير �أن الدماغ لا ي�صنفه ك�إ�شارة 
الذي ي�شخر  لل�شخ�ص  بالتالي  �إزع��اج وي�سمح  �أو  تهديد 

بموا�صلة النوم رغم ت�سببه في �إزعاج الآخرين.
جامعة  �أ���ص��درت��ه��ا  ال�شخير  ع��ن  �سابقة  درا���س��ة  وك��ان��ت 
"�سيملوي�س" في بوداب�ست قد تو�صلت �إلى �أن حوالي 60 
بالمئة من الرجال، يبد�أوا في ال�شخير ليلا، في حين �أ�شارت 
الدرا�سة �إلى �أن ن�سبة الن�ساء اللائي ي�شخرن ت�صل �إلى 

مرتفع. ب�صوت  بالمئة   20 منهن  بالمئة،   41

هواوي تك�شف عن 
�أحدث هواتفها

�أعلنت �شركة هواوي ال�صينية عن 
القابلة  ال��ذك��ي��ة  ه��وات��ف��ه��ا  �أح����دث 
من  جهاز  و�أول  م��رة،  لأول  للطي 
دوليا،  م��ت��اح��ا  ي��ك��ون  القبيل  ه���ذا 
الطرازات  الفئة  ه��ذه  في  مناف�سة 
�سام�سونغ  ل�����ش��رك��ت��ي  الج����دي����دة 

وموتورولا.
هاتفها  ع����ن  ال�������ش���رك���ة  وك�����ش��ف��ت 
في  �إ�س"  �إك���������س  "ميت  الج����دي����د 
�إطلاقه  من  ب��دلا  م�صور  ت�سجيل 
خ���ل��ال م�����ؤتم����ر ����ص���ح���ف���ي، حيث 
�إ�سبانيا  في  التقني  المعر�ض  �أل��غ��ي 
الذي كانت تعتزم الك�شف فيه عن 
تف�شي  م��ن  القلق  ب�سبب  ال��ه��ات��ف 

فيرو�س كورونا الجديد.
�إك�س"،  "ميت  �سابقه،  غ��رار  وعلى 
ال�����ذي لم ي�����ش��ه��د ����س���وى �إ����ص���دار 
الما�ضي،  ال��ع��ام  ال�ينص  في  مح���دود 
من  ال��ه��ات��ف  ح��ول  ال�شا�شة  تلتف 
الخ��ارج عندما يكون مغلقا وتفتح 
بو�صات   8 ب��ح��ج��م  ���ش��ا���ش��ة  ع��ل��ى 

بحجم الكمبيوتر اللوحي.
وتقول ال�شركة �إن هناك تح�سينات 
�إع��ادة ت�صميم  �أخ��رى، من �ضمنها 
4 طبقات  م���ن  الم��ك��ون��ة  ال�����ش��ا���ش��ة 
وتحديث مف�صلة "جناح ال�صقر".

وي���وج���د ب��ال��ه��ات��ف �أي�������ض���ا �أح����دث 
مجموعة من �شرائح كيرين 990 
ب�أربع  ك���ام�ي�را  و�أن��ظ��م��ة  الم��ح��ل��ي��ة، 
ا�ستخدامه  يم��ك��ن  ك��م��ا  ع��د���س��ات، 
م���ن نطاقات  �أو�����س����ع  ن���ط���اق  ع��ل��ى 
 )5 �شبكة الج��ي��ل الخ��ام�����س )ج���ي 

عالية ال�سرعة.
�إ�س" يواجه  �إك�����س  "ميت  �أن  غ�ري 
�أي�ضا عيبا وا�ضحا لأنه يفتقر �إلى 
لأندرويد  الكامل  الت�شغيل  نظام 
غ���وغ���ل. ومنعت  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��اب��ع 
و�صول  الما�ضي  العام  ترامب  �إدارة 
والتكنولوجيا  للمكونات  ه���واوي 
بالأمن  تتعلق  لأ�سباب  الأميركية 
ال���ق���وم���ي، وه����ذا الأم�����ر ج����زء من 
�أو���س��ع بين  ح���رب تج��اري��ة وتقنية 

الولايات المتحدة وال�ينص.

نا�سا: زلازل وهزات 
ت�ضرب المريخ

�أح����دث م�����س��ب��ار ت��اب��ع لوكالة  �أك����د 
ه���زات  وق�����وع زلازل وح���ت���ى  ن��ا���س��ا 
ت��اب��ع��ة ع��ل��ى ك��وك��ب الم���ري���خ ب�شكل 
دوري، فيما �أورد علماء، �أن مقيا�س 
"�إن�سايت"  الم�����س��ب��ار  ع��ل��ى  ال����زلازل 

ر�صد ع�شرات الهزات المريخية.
وتركز �سل�سلة من الأوراق البحثية 
ر�صدها  تم  زل�������زالا   174 ع���ل���ى 
منها   24 الما�ضي،  �سبتمبر  خلال 
قوية ن�سبيا بما بين 3 و4 درجات، 
ن��اب��ع��ة ع��ن ن�شاطات  ت��ك��ون  وربم���ا 

بعيدة.

متى يتطلّب ال�شخير ت�شخي�صاً طبياً؟ وكيف يمكن علاجه؟

النوم خلال فترة من حياته، لكن ال�شخير 
في  واجتماعية  �صحية  م�شكلة  ي�صبح 

ال�سبب  يكون  وقد  الأحيان.  بع�ض 
ا�سترخاء  بعدم  يتعلق  ب�سيطاً 
الأنف  ان�سداد  �أو  الحلق  �أن�سجة 

ال���ن���وم، ك��م��ا ق��د يكون  خا�ل�ل 
ب�سبب م�شكلة �صحية �أكبر 

التنف�س  ت��وقّ��ف  ه��ي 
�أمر  وهو  لاان�سدادي 
يتطلّب تدخلًا طبياً. 

الحاجة  علامات  �أهم  �إليك 
�إلى ت�شخي�ص طبي:
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تحت رعاية �أم الإمارات.. ولمدة 3 �أيام22

�أبوظبي التقني ينظم الم�سابقة الوطنية للمهارات من15-17 مار�س المقبل
دولية مبارك ال�شام�سي: �شباب الوطن يتناف�سون في 41 مهارة منها 22  

كلية القانون بجامعة الإمارات تكرم الطلبة الفائزين بم�سابقة المحاكمة ال�صورية في دورتها الخام�سة 

في �شهر لاابتكار

مدار�س الإمارات الوطنية تنظم معر�ض الابتكار
عر�ض �أكثر من 30 م�شروعاً طلابياً على م�ستوى مدار�س الإمارات الوطنية

حديقة الحيوانات بالعين تطلق تجربة الإفطار مع الزراف الجديدة للزوار

•• �أبوظبي - الفجر

تح���ت رع���اي���ة ���س��م��و ال�����ش��ي��خ��ة ف��اط��م��ة بنت 
ال��ن�����س��ائ��ي العام  م���ب���ارك، رئ��ي�����س��ة الاتح�����اد 
الأ�سرية  التنمية  لم�ؤ�س�سة  الأع��ل��ى  الرئي�سة 
والطفولة  للأمومة  الأعلى  المجل�س  رئي�سة 
�أبوظبي  م���رك���ز  ي��ن��ظ��م  الامارات"،  "�أم 
الدورة  والتقني،  المهني  والتدريب  للتعليم 
ال��وط��ن��ي��ة لمهارات  الم�����س��اب��ق��ة  الج���دي���دة م���ن 
الإم�����ارات 2020 خ�الل ال��ف�رتة م��ن  15 
17- م��ار���س الم��ق��ب��ل، بم�����ش��ارك��ة م��ئ��ات من 
في  يتناف�سون  الذين  الوطن  وفتيات  �شباب 
وال�صناعية  الهند�سية  الم��ه��ارات  م��ن  نخبة 
وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة لم���دة ث�الث��ة �أي����ام في مركز 

�أبوظبي الوطني للمعار�ض. 
مدير  ال�شام�سي  �سعيد  مبارك  �سعادة  وق��ال 
عام مركز �أبوظبي للتعليم والتدريب المهني 
الم�سابقة  م��ن  الج��دي��دة  ال���دورة  �أن  والتقني 

الوطنية للمهارات ت�أتي في �إطار ا�ستراتيجية 
التقني" لتنفيذ توجيهات القيادة  "ابوظبي 
ال���ر����ش���ي���دة ب�������ض���رورة ال��ع��م��ل الم���ت���ق���دم وفق 
�إعداد  ��شأنها  من  متقدمة  وبرامج  مبادرات 
ب��ع��د النفط،  ���ش��ب��اب الإم��������ارات لم��رح��ل��ة م���ا 
باعتبارها  الم�ستقبل  مهارات  من  وتمكينهم 

المقبلة،  ع��ام��ا  الخم�ينس  خطة  اول��ي��ات  م��ن 
التقني" الم�سابقة  "�أبوظبي  ينظم  ثم  وم��ن 
الوطنية للمهارات لتكون وفق معايير عالمية 
مختلف  في  للتناف�س  ال�شباب  خلاله  يلتقى 
الوثيقة  العلاقة  ذات  المتخ�ص�صة   الم��ه��ارات 
�أن  على  م���ؤك��داً  العالمي،  ال�صناعي  بالتقدم 
الهدف من الم�سابقة يتخطى حدود المناف�سة 
لي�صل �إلى درجة تمكين �شباب الإمارات من 
الإب�����داع والتطوير  ع��ل��ى  ق��درات��ه��م  ت��ط��وي��ر 

ال�صناعي والهند�سي والتكنولوجي .
�شباب  �أن  ال�شام�سي  مبارك  �سعادة  و�أو���ض��ح 
وف���ت���ي���ات الإم����������ارات ���س��ي��ت��ن��اف�����س��ون خلال 
هند�سية  م��ه��ارة   41 في  الج���دي���دة  ال�����دورة 
متخ�ص�صة  مهارة   22 منها  وتكنولوجية 
الدولية  ال��ع��الم��ي��ة  الم����ه����ارات  ���ض��م��ن  ت���ن���درج 
وتقنية  ال��ط��ائ��رات،  مح��رك��ات  �صيانة  منها 
ال�سيارات، وحلول برمجيات تقنية معلومات 
ال�������ش���رك���ات، وت�����ص��م��ي��م م���واق���ع الان�ت�رن���ت، 

و�صناعة  الج��راف��ي��ك��ي،  ال��ت�����ص��م��ي��م  وت��ق��ن��ي��ة 
الم��ج��وه��رات، وغ�ريه��ا م��ن الم��ه��ارات المعتمدة 
دولياً. واختتم مدير عام "�أبوظبي التقني" 
القيادة  ف���ان  "وبالت�أكيد  ق��ائ�ال  ت�صريحه 
الإمكانيات  ك��اف��ة  للمركز  ت��وف��ر  ال��ر���ش��ي��دة 
للمهارات  الوطنية  الم�سابقة  لتكون  اللازمة 

ه����ي الم���ح���ط���ة ال��رئ��ي�����س��ي��ة ال���ت���ي ت���وف���ر من 
وفتيات  ل�شباب  ال��ك��ام��ل��ة  ال��ف��ر���ص  خ�الل��ه��ا 
�إلى  بها  والو�صول  مهاراتهم  لإب��راز  الدولة 
العالمية من خلال الفوز ب�إحدى الميداليات، 
وبالتالي الان�ضمام لفريق مهارات الإمارات 
الذي �سيمثل دولة الإمارات العربية المتحدة 
العالمية  الم�سابقة  م��ن  ال��ق��ادم��ة  ال����دورات  في 

للمهارات .
مهارات  رئي�س  الم��رزوق��ي  محمد  علي  وق��ال 
الإمارات في "�أبوظبي التقني" �أن المت�سابقين 
الم�سابقة  من  الجديدة  ال��دورة  في  الم�شاركين 
تم اختيارهم وفق معايير عالمية، م�شيرا �إلى 
لمتابعة  المجتمع  �أبناء  �أم��ام  عامة  الدعوة  �أن 
ال��وط��ن في  ���ش��ب��اب  ب�ين  التناف�سية  الأج�����واء 
م�ؤكداً  للمعار�ض،  الوطني  �أبوظبي  مركز 
ثقته في �أن الم�سابقة �ستكون حما�سية ومثيرة، 
المواهب  من  لكثير  ال�شباب  امتلاك  ظل  في 

المتميزة والمب�شرة بم�ستقبل عالمي.

•• العين - الفجر

كرمت كلية القانون بجامعة الإمارات �أم�س الطلبة 
دورتها  “في  ال�صورية  "المحاكمة  بم�سابقة  الفائزين 
ح�سن  محمد  الدكتور  الأ�ستاذ  بح�ضور  الخام�سة، 
والطلبة.  التدري�سية  الهيئة  و�أع�ضاء   الكلية  عميد 
لطلبة  مخ�ص�صة  ق��ان��ون��ي��ة  علمية  م�����س��اب��ق��ة  وه���ي 
الطلبة  م��ه��ارات  تعزيز  �إلى  وت��ه��دف  ال��ق��ان��ون  كلية 
الق�ضائي،  والترافع  القانونية  المذكرات  �صياغة  في 
ينبغي على  افترا�ضية  الم�سابقة ق�ضية  ت�ضمنت  كما 
الطلبة ايجاد الحلول لها وتحليل عنا�صرها وتقديم 
المحاكمة  ب��شأنها، وتتكون م�سابقة  القانونية  حجهم 
المذكرات  �إع����داد  الأولى  م��رح��ل��ت�ين:  م��ن  ال�����ص��وري��ة 
ي�شكل  �أن  على  ال�شفوية،  المرافعة  والثانية  المكتوبة، 
2 مدعى  "2 مدعي و  4 �أع�ضاء  الطلبة فريقاً من 

عليه". 
وقام عميد كلية القانون بتكريم الفائزين حيث فاز 
عبدالرحمن نا�صر الكعبي، و نا�صر يو�سف الأحمد 
الكعبي  خليفة   �سيف  و  ال�شبلي،  �سعيد   وخليفة   ،

فيما ح�صل  المكتوبة   الم��ذك��رات  �إع��داد  بالم�سابقة عن 
" �أف�ضل طالب  ال�شبلي على جائزة   نا�صر  الطالب 
�أعلى  على  الحا�صل  للطالب  تمنح  مترافع" والتي 

مج��م��وع م��ن ال��ن��ق��اط م��ن 200 ن��ق��ط��ة، ب��ن��اء على 
فيما  التمهيدية،   الج���ولات  في  ال�شفوية  الم��راف��ع��ات 
ح�����ص��ل ط��ل��ب��ة  ق�����س��م ال��ق��ان��ون الخ��ا���ص ع��ل��ى جائزة 

�أف�ضل فريق في م�سابقة المحكمة ال�صورية. 
– ع�ضو  �أبو عرابي  و�أو�ضح  الأ�ستاذ الدكتور غازي 
اللجنة المنظمة للم�سابقة  " �أن هذه الم�سابقة ت�أتي في 
�إطار تعزيز  المهارات العملية لطلبة الكلية في �إعداد 
المحاكم  في  الق�ضائي  وال�رتاف��ع  القانونية  الم��ذك��رات 
من خلال طرح عدد من التحديات القانونية حيث 
القانونية  درا�سة وتحليل الحالة  الطلبة على  يعمل 
�أمام  وكتابة مذكرات والعمل على المرافعة ال�شفهية 
المحكمة والق�ضاء من اللجنة وتقييم الأداء القانوني 
للطلبة، كما ت�ضمنت الفعالية  عر�ض مقاطع فيديو 
المحاكمة  م�سابقة  �ضمن  ق�ضائية   لوقائع  ق��ان��وني 
المجالات  في  الطلبة  لجمهور  وم�سابقة   ، ال�صورية 

والتخ�ص�صات القانونية المختلفة.
وتنوعت جوائز الم�سابقة على عدة فئات، منها جائزة 
�أف�ضل  الم��دع��ي وج��ائ��زة  ع��ن  م��ذك��رة كتابية  �أف�����ض��ل 
مذكرة كتابية عن المدعى عليه، وتمنح هذه الجائزة 
لمذكرة الفريق الحائزة على �أعلى مجموع نقاط من 
ثلاثة  من  المذكرات  تقييم  تم  حيث  نقطة،   180

مقيمين بواقع 60 نقطة يمنحها كل مقيّم.

•• �أبوظبي -الفجر

نظمت مدار�س الإمارات الوطنية �أم�س معر�ض الابتكار 
للابتكار بمجمع  الإم����ارات  �شهر  م��ع   ت��زام��ن��اً  الطلابي 
م��دي��ن��ة �أب���وظ���ب���ي وب��ح�����ض��ور ال��ط��ل��ب��ة و�أول����ي����اء الأم����ور 
والمعلمين وعدداً من الح�ضور ذي ال�صلة بمجال الابتكار 
والعلوم من قطاع التعليم، ويعتبر معر�ض ختام فعاليات 
�شهر الابتكار في مدار�س الإمارات الوطنية والذي عر�ض 
م��ن خ�الل��ه �أف�����ض��ل 30 م�����ش��روع ط�الب��ي ع��ل��ى م�ستوى 
مدار�س الإمارات الوطنية، هو ح�صيلة معار�ض الابتكار 
الإمارات  م��دار���س  مجمعات  قبل  م��ن  تنظيمها  تم  التي 
والتي  المجمعات  جميع  في  الابتكار  �شهر  خلال  الوطنية 
وتم  المعر�ض.  هذا  في  للم�شاركة  وتر�شيحها  تقييمها  تم 
عر�ض ابتكارات الطلبة في مجالات مختلفة مثل العلوم 

والتكنولوجيا والا�ستدامة والزراعة.
ال���ذي نظمته مدار�س  ج���اء ذل���ك خ�ل�ال ح��ف��ل الاف��ت��ت��اح 
�سعادة  بح�ضور  �أب��وظ��ب��ي   بمجمع  ال��وط��ن��ي��ة  الإم�����ارات 
للتعليم"  ال�شارقة  "مجل�س  رئي�س  الكعبي  �سعيد م�صبح 
ال��وط��ن��ي��ة و  �إدارة م���دار����س الإم�������ارات  و ع�����ض��و مج��ل�����س 
معالي  م�ست�شار  الظاهري  �سالم  محمد  �سعادة  بح�ضور 
�إدارة  التعليم والمعرفة و�أع�ضاء من مجل�س  رئي�س دائرة 
مدار�س الإمارات الوطنية، وعدد من القيادات المدر�سية 

والأكاديمية . 
المدر�سة  ل��ر�ؤي��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ة تج�����س��ي��داً  ه���ذه  تنظيم  وج���اء 
لإع�����داد ق����ادة م��ب��ت��ك��ري��ن وم��ب��دع�ين و�أف������راد ف��اع��ل�ين في 
المجتمع، ولإظهار �أف�ضل الممار�سات الطلابية في الإبتكار 

معر�ض  في  للم�شاركة  للطلبة  من�صة  توفير  طريق  عن 
وهذا  المتميزة،  ابتكاراتهم  يعر�ض  و  طموحهم  يج�سد 
ل�شبكة  المنت�سبة  الم��دار���س  بع�ض  المعر�ض  في  ���ش��ارك  فقد 
مدار�س اليون�سكو حيث قام طلابهم بعر�ض م�شاريعهم 

الم��ع��ر���ض مخ��ت�ربات علمية حيَة  وت�����ض��م��ن  الاب��ت��ك��اري��ة، 
الم���راح���ل وور������ش عمل  م���ن مخ��ت��ل��ف  وت��ف��اع��ل��ي��ة للطلبة 
الإم����ارات  وم���ؤ���س�����س��ة  لاب  �آت  تنظيم  م��ن  علمية  تقنية 
للتعليم  كامبريدج  مركز  نظم  كما  �سات  والياه  لل�شباب 
م�ؤ�س�سة  طلبة  �إلى  �إ�ضافة  الروبوتك�س،  في  حية  م�سابقة 
م�شاريعهم  عر�ض  خ�الل  م��ن  الإن�سانية  للرعاية  زاي��د 
الوطنية  الإم��ارات  مدار�س  طلبة  بم�شاركة  و  الابتكارية 
�أهمية  وت����أت���ي  الإ�����ش����ارة.   ب��ل��غ��ة  ال��وط��ن��ي  الن�شيد  ب������أداء 
كفر�صة  الفعاليات  ه��ذه  في  الخارجية  الجهات  م�شاركة 
لتعزيز التوا�صل وتبادل الخبرات بين الطلبة والم�ؤ�س�سات 
للطلبة للاطلاع  الفر�صة  و�إعطاء  الدولة  التعليمية في 
على �أب���رز الم��م��ار���س��ات م��ن الج��ه��ات الخ��ارج��ي��ة.  و�أك���د د. 
كينيث فيدرا، مدير عام مدار�س الإمارات الوطنية، على 
حر�ص المدر�سة على تمكين الطلبة و قدراتهم من خلال 
الم�شاركة  خ�الل  وم��ن  والفعاليات  المن�صات  ه��ذه  ت��وف�ري 
ب���الم���ب���ادرات الم��ح��ل��ي��ة وال��ع��الم��ي��ة ال��ت��ي تح��ف��ز ال��ط��ل��ب��ة على 
بتن�شئة  الر�شيدة  القيادة  ر�ؤية  والإنتاج وتترجم  الإبداع 

جيل �صاعد مبتكر ومنفتح ومتطلع للم�ستقبل.
الطلبة  و  الم�شاركين  بتكريم  المعر�ض  فعاليات  واختتمت 
�شركة  ه��ي  و  للمعر�ض  ال��داع��م��ة  والج��ه��ات  ال��ف��ائ��زي�ين 
�آت لاب و مركز كامبريدج و  �سيكيور تك و الياه �سات و 

م�ؤ�س�سة زايد للرعاية الإن�سانية.

•• العين – الفجر

حديقة  �أطلقت  ل��ل��زوار  ال��ت��ج��ارب  �أف�ضل  تقديم  في  �أه��داف��ه��ا  �ضمن 
ال��ت��ي تعد ن�شاطا  ال����زراف  الح��ي��وان��ات بالعين تج��رب��ة الإف��ط��ار م��ع 
ومناظرها  ال�ربي��ة  الح��ي��اة  و���س��ط  العائلة  لأف����راد  مبهجاً  �صباحياً 

الطبيعية الحية.
وتبد�أ التجربة الجديدة التي تنطلق في التا�سعة �صباحاً برحلة من 
متنوعة  وم�شاهد  بمعار�ض  الزائر  خلالها  يمر  الرئي�سية  البوابة 
ل��ل��ح��ي��وان��ات وه���ي تعي�ش ي��وم��ه��ا ب��ك��ل ح��ري��ة وت��رح��اب ب���ال���زوار، ثم 
الإفطار مع  ال��زراف بوفية لوجبة  ال��زوار في من�صة اطعام  ي�ستقبل 

خيارات الم�أكولات والم�شروبات المتنوعة.
وي�أتي الجزء الأكثر �إثارة في التجربة عندما ي�ستمتع الزوار باطعام 
ال�صباحية من الجزر والخ�س مع م�شاهدتها وهي  ال��زراف وجبتها 

تمار�س حياتها اليومية على طبيعتها وتقترب وتبتعد كلما لوح لها 
الزوار بطعامها المف�ضل بظرافتها و�ألفتها المعهودة.

وبد�أت الحديقة ا�ستقبال زوار تجربة الإفطار مع الزراف في فبراير 
ع�شرة  �إلى  �ستة  ب�ين  ت�ستقبل  مم��ي��زة  ب��زي��ارة  لي�ستمتعوا  الج����اري 
الحيوانات  لحديقة  الال��ك�رتوني  الم��وق��ع  ع�رب  طلبها  يتم  �أ�شخا�ص 

  www.alainzoo.aeبالعين
تقديم  على  تحر�ص  بالعين  الح��ي��وان��ات  حديقة  �أن  بالذكر  جدير 
تتوفر  حيث  ا�ستثناء  دون  العائلة  �أف��راد  لجميع  وخدماتها  تجاربها 
كبار  وخدمات  لمرافق  بالإ�ضافة  العمرية،  المراحل  لجميع  التجربة 
ال�سن و�أ�صحاب الهمم، فيما يمكن للزوار الا�ستمتاع بتجارب وخيارات 
الحديقة الدائمة مثل التجول في معار�ض الحيوانات و�سفاري العين 
الأفريقية ومركز ال�شيخ زايد لعلوم ال�صحراء، والا�ستمتاع بتجارب  

�إطعام  �أخرى  مثل  �إطعام  الطيور والزواحف والبطاريق وغيرها.

بم�شاركة 3500 طالب ومتطوع
جمعية �أ�صدقاء البيئة تنظم 

حملة تنظيف البر في العين
•• العين - الفجر

الحكومية  الجهات  من  ع��دد  مع  بالتعاون  البيئة  �أ�صدقاء  جمعية  نظمت 
والمدار�س والجامعات والهيئات الثقافية والبيئية والفرق التطوعية  حملة 
وا�سعة  لتنظيف البر، �شملت منطقة النباغ  في مدينة العين على م�ساحة  2  
كلم مربع بهدف رفع الوعي ب�أهمية حماية البيئة والحفاظ على تنوعها. 
العامري وم�شاركة  الدكتور �سالم محمد بن ركا�ض  ال�شيخ  وذلك برعاية 
 500 ح���والي ث�الث��ة �آلاف م��ن طلبة م��دار���س منطقة ال��ع�ين و�أك�ث�ر م��ن 
�إ�ضافة  متطوع من الجمهور والجهات الاجتماعية والثقافية والإن�سانية، 

�إلى متطوعين من المواطنين والمقيمين.
العين  ال�شيخ ذياب محمد بن ركا�ض ع�ضو مجل�س  �شارك في الحملة  كما 
لل�شباب وال�شيخ مبارك �سالم بن ركا�ض ومحمد خمي�س الكعبي مدير عام 
جمعية الم�ؤازرة الإماراتية لمر�ضى ال�سرطان وعدد من ال�شخ�صيات ومدراء 

المدار�س وممثلين عن الجمعيات وال�شركات.
و�أكد الدكتور �إبراهيم علي رئي�س مجل�س �إدارة جمعية �أ�صدقاء البيئة �أن 
هذه الحملة ال�سنوية تهدف �إلى غر�س ثقافة التطوع في النفو�س وتوعية 
رواد البر ب�أهمية الحفاظ على نظافة البيئة البرية من المخلفات وبالتالي 

زيادة الوعي البيئي ورفع ح�س الولاء والانتماء �إلى الوطن .
م�شيداً ب�إقبال المدار�س ومجل�س �شباب العين على الم�شاركة في هذه الحملة 
�إبراهيم  ال��دك��ت��ور  ووج���ه  وتنظيفها.  البيئة  على  للحفاظ   ت��ه��دف  ال��ت��ي 
ال��ع��ام��ري على  ب��ن رك��ا���ض  ���س��الم  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  �إلى �سعادة  ع��ل��ي  �شكره 
�أن�شطة العمل التطوعي والخيري  رعايته الحملة ودوره الفعال في تعزيز 
والإن�ساني. كما تقدم بال�شكر �إلى معالي الدكتور ثاني بن �أحمد الزيودي 
ل�شرطة  ال��ع��ام��ة  ال��ق��ي��ادة  و�إلى  دع��م��ه  على  والبيئة  الم��ن��اخ��ي  التغير  وزي���ر 
�أبوظبي  ك�شركاء  ا�ستراتيجين و�إلى هيئة الهلال الأحمر وفريق " فزعة 
الإماراتية والعديد  الم�ؤازرة  " التطوعي وم�ست�شفى ميديكلينيك وجمعية 

من الفرق التطوعية ..

جامعة �أبوظبي ت�ستهل الف�صل الدرا�سي الجديد با�ستقبال �أكثر من 7,200 طالب   
هم من مواطني  الدرا�سة  في  المنتظمين  الطلبة  % من   47
الدولة، وتوزعت الن�سبة المتبقية على 82 جن�سية مختلفة

•• �أبوظبي - الفجر 

ا�ستقبلت  الأ�سبوع،  هذا   2020-2019 الدرا�سي  الربيع  ف�صل  بدء  مع 
القدامى  الطلبة  من  وطالبة  طالب   7,200 من  �أك�ثر  �أبوظبي  جامعة 
الجامعة  ف��روع  في  الأك��اديم��ي��ة  درا�ستهم  لمتابعة  انتظموا  ال��ذي��ن  والج���دد 
الثلاثة في �أبوظبي ودبي والعين. وبلغت ن�سبة الطلبة من مواطني الدولة 
المتبقية على جن�سيات مختلفة، كما �شكل  الن�سبة  توزعت  حين  في   ،46%
عدد الطلبة من الإناث ن�سبة %52 في حين بلغت ن�سبة الطلبة من الذكور 

 .48%
فعاليات  م��ن  بمجموعة  الج��دي��د  ال��درا���س��ي  الف�صل  الج��ام��ع��ة  وا�ستهلت 
خلالها  م��ن  الطلبة  زودت  وال��ت��ي  الج���دد  للطلبة  والإر�شاد"  "التعريف 
في  الجديدة  والثقافية  التعليمية  الحياة  ح��ول  و�شاملة  مهمة  بمعلومات 
الجامعة، كما اطلعوا من خلالها على المرافق الجامعية المختلفة والمبادرات 

والأن�شطة الأكاديمية الإ�ضافية التي تنظمها الجامعة.
و1,279  دب��ل��وم،  طالب  و503  طالباً،   3,991 حالياً  الجامعة  وت�ضم 
كلية  و�شهدت  الم�سلحة.  القوات  من من منت�سبي  و1,477 طالباً  خريجاً 
�إلى  ان�ضم  ال��ع��ام، حيث  ه��ذا  الطلبة الج��دد  ع��دد  زي���ادة في  الأع��م��ال  �إدارة 

الجامعة %16 من الطلبة مقارنة بالعام الما�ضي.
 " �أبوظبي:  �أحمد، مدير جامعة  وق��ار  البروفي�سور  قال  ال�سياق،  وفي هذا 
نعمل في جامعة �أبوظبي على توفير كافة ال�سبل اللازمة لتمكين الطلبة 
من الانتقال ال�سل�س �إلى �أجواء الحياة الجامعية، ون�ؤكد التزامنا بتطوير 
وتقديم �أف�ضل البرامج الأكاديمية العالمية لتعزيز الحياة الطلابية و�إثراء 
الحياة التعليمية والثقافية، ف�ضلًا عن تزويدهم بالخبرة والمهارات اللازمة 
التي تمكنهم من تحقيق النجاح الم�ستمر. توفر جامعتنا مجموعة وا�سعة 
م�ؤخراً  �أطلقنا  وقد  �أكاديمياً،  برنامجاً   50 من  �أك�ثر  ت�ضم  البرامج  من 
قيد  منها  برامج  "ثلاثة  برامج  خم�سة  توفر  التي  ال�صحية  العلوم  كلية 
وال�صحة  العامة،  ال�صحة  الأكاديمي" ت�شمل  الاعتماد  هيئة  من  الموافقة 
البيئية، وطب المختبرات، وعلم الوراثة، والتغذية الب�شرية وعلم التغذية. 
الهند�سة الطبية  �أربعة برامج هند�سية جديدة ت�شمل  كما توفر الجامعة 
�إلى  بالإ�ضافة  ال�صناعية  والهند�سة  ال�سيبراني  الأم��ن  وهند�سة  الحيوية 

هند�سة البرمجيات." 

�ش�ؤون محلية
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علاج نزلات البرد قد يكون ب�سيطًا �أكثر مما تظنين. هل تعط�سين، و�أنفكِ 
ي�سيل، وتتن�شقين من �أنفكِ، و�أنفكِ متهيّج وحتى �أنكِ تتحدثين من �أنفكِ، 

وربما ت�شعرين بالقليل من الحمى؟
لا �شيء خطير �إذًا، ولكنه �أمر مزعج عندما ت�شعرين ب�أنكِ ن�صف مري�ضة، 
�إلى درجة لا تكفي للتوقف عن العمل. فماذا �ستفعلين �إذًا؟ تنتظرين �إلى 
�أن تمر هذه الحالة وت�أخذي الأدوية الم�ضادّة للألم �أو الم�ضادّة للحمى. 
ب�ضعة �أيام و�سوف تمر هذه الحالة.على الرغم من ذلك تتوافر �أدوية 

فعّالة وب�سيطة �ضد فيرو�سات البرد، تعرّفي �إليها:

علاج نزلات البرد الرئي�سي
ب�شكل  يتكاثر  ال�ربد،  بنزلة  بالإ�صابة  المتورط  الفيرو�س 
مثالي عند درجة حرارة 33 �إلى 35 درجة مئوية، وتكون 
�أعماق ج�سمكِ.  ب��رودة من  �أك�ثر  الأن��ف  الخيا�شيم داخ��ل 
وعند درجة الحرارة هذه تدخل الفيرو�سات �إلى الخلايا 

ال�سطحية في داخل الخيا�شيم، وت�ستعمرها ثم تتكاثر.
ال�شعب  ت�صيب  لا  ال��ب�رد  ن��زل��ة  �أنّ  لاح��ظ��تِ  ربم���ا  و�أن�����تِ 
الهوائية. لماذا؟ لأنَّ درجة الحرارة تزداد مع تقدم الهواء 

عبر الجهاز التنف�سي.
ودرجة الحرارة التي ت�صل �إلى 37 درجة مئوية �أو �أكثر، 
ي�سمى موت الخلايا  ما  وت�سبب  الفيرو�سات  تكاثر  تمنع 

المبرمج، �أو تدمير الخلايا التي �أ�صابتها العدوى.
وبناءً عليه، 

ف�����إنَّ ال��ع�الج ال���ذي ي�����ؤدي �إلى ارت��ف��اع درج���ة الح����رارة في 
الرائع!  الكلا�سيكي  العادي  التنف�س  هو  �أنفكِ،  خيا�شيم 

�أ���س��ل��وب التنف�س ه���ذا، وع��ل��ى الأرجح  ول��ك��ن ربم��ا ج��رب��تِ 
�أنّ �أم��ل��كِ خ���اب ق��ل��ي�ًا لً م��ن ال��ن��ت��ائ��ج. ربم���ا ف��ات��ت��كِ بع�ض 
ب�شرط  ولكن  البرد،  نزلة  فعّال �ضد  التنف�س  التفا�صيل. 

�أن تقومي بذلك بالطريقة ال�صحيحة.

علاج نزلات البرد لكي يكون فاعًال تمامًا
ابدئي بغلي الماء �أولًا ثم �صبّيه فورًا في وعاء منا�سب، و�إذا 
ولكنّ  �أ�سا�سي،  عطري  زي��ت  �إ�ضافة  ا  �أي�ضً يمكنكِ  �أردتِ 
التي  ارتفاع درج��ة الح��رارة  العلاج تكمن في  ه��ذا  فاعلية 

تتنف�سينها، 
�أكثر من �إ�ضافة الزيت العطري الأ�سا�سي.

�ضعي غطاءً �أو من�شفة منا�سبة فوق ر�أ�سكِ وغطّي ر�أ�سكِ 
ووجهكِ �إلى الأ�سفل، وتنف�سي البخار ال�ساخن المت�صاعد، 
�إلى  لي�س  ولكن  �أف�ضل،  ذل��ك  ك��ان  �أك�ثر  �ساخنًا  ك��ان  كلما 
الأن��ف فقط.  وتنف�سي من  ب��الح��رق.  بها  ت�شعرين  درج��ة 

ترتفع  لكي  الكافي  الوقت  وه��و  دق��ائ��ق،  ع�شر  لم��دة  تنف�سي 
درجة الح��رارة فعليًّا عند �سطح الخيا�شيم، و�إلى منطقة 

عميقة ب�شكل كافٍ من �أجل مهاجمة الفيرو�سات.

علاج نزلات البرد: بع�ض التفا�صيل الأ�سا�سية لكي 
يكون العلاج فعّال

�إلى  الأن��ف  فتحة  عبر  �سيكون  التنف�س  �أنّ  لاحظي   .1
فتحتي  �إح��دى  تكون  كثيرة  �أحيان  وفي  الخيا�شيم.  داخ��ل 

الأنف تتنف�س فعليًّا والأخرى لا تفعل. 
فتحة  خيا�شيم  عبر  دقائق   10 لم��دة  بالتنف�س  قمتِ  ف���إذا 
التي تحتويها هذه  الفيرو�سات  ف����إنَّ  الأن���ف،  م��ن  واح���دة 
الموجودة في خيا�شيم  تلك  لي�س  ولكن  قد تموت  الفتحة، 

فتحة الأنف الأخرى. 
وفعّالة  ن�شطة  الفيرو�سات  لأنَّ هذه  الم�شكلة!  تكمن  وهنا 
دائمًا، و�سوف ت�ستمر بالتكاثر وتعود وت�ستعمر من جديد 

الخيا�شيم التي قمت بعلاجها للتو. ولذلك عندما ت�شعرين 
الفيرو�سات،  م��ن  تح���ررت  ق��د  �أن��ف��كِ  خيا�شيم  �إح���دى  �أنَّ 
الموجودة  الفيرو�سات  لمهاجمة  مج��ددًا  بالتنف�س  ا�ستمري 

في خيا�شيم الفتحة الثانية هذه المرة.
)عبر  والا���س��ت��ن�����ش��اق  ال��ت��ن��ف�����س  م��ن  تنتهين  ع��ن��دم��ا   .2
تغ�سلي  �أن  عليكِ  الأن����ف(  م��ن  وال��ث��ان��ي��ة  الأولى  الفتحة 

يديكِ جيدًا ولفترة طويلة بال�صابون. 
البخار  وا�ستن�شاق  تنف�س  قبل  بالتمخيط  قمتِ  طالما  �إذ 
ال�����س��اخ��ن، ف�����س��وف ت��ب��ق��ى ال��ف�ريو���س��ات ع��ل��ى ي��دي��كِ وقد 
الا�ستن�شاق،  بعد  ب�سهولة  جديد  م��ن  بالعدوى  ت�صابين 

وبالتالي تعود نزلة البرد مرة ثانية.
قبل  ا�ستخدمتِها  التي  الورقية  المناديل  جميع  اِرمي   .3

البدء بالا�ستن�شاق والتنف�س،
 لكي لا تلتقطي الفيرو�س مرة �أخرى. و�إ�ضافة �إلى ذلك 
ت�ستخدمينه  ال��ذي  الورقي  المنديل  دائمًا  ترمي  �أن  يجب 

الفيرو�س  تن�شرين  ف�سوف  و�إلا  مبا�شرة،  الا�ستعمال  بعد 
في الأنحاء كافة حولكِ.

المزيد  �أ�ضيفي  ا،  �أي�ضً العمق  الحلق م�صابًا في  كان  �إذا   .4
خلال  من  والا�ستن�شاق  بالتنف�س  وقومي  المغلي  الم��اء  من 
�أن يق�ضي على  ���ش���أن ذل���ك  الم����رة. م��ن  ال��ف��م ف��ق��ط ه���ذه 

الفيرو�سات الموجودة في عمق الحلق كذلك.

 10 �إلى   5 لمدة  تتنف�سي  �أن  الأف�ضل  من  ن�صيحة: 
دقائق من خلال الأنف )�أو من خلال الفم( فقط، فهذا 
لأنَّ  والفم.  الأن��ف  بين  التنف�س  تبديل  بكثير من  �أف�ضل 
كافٍ  ب�شكل  الح���رارة  درج��ة  زي��ادة  العلاج هو  الهدف من 
التنف�س  و���ض��ع  بتبديل  القيام  وع��ن��د  ال��ف�ريو���س��ات،  لقتل 
بالتالي  تخاطرين  ف�إنكِ  والفم،  الأن��ف  بين  والا�ستن�شاق 
بانخفا�ض درجة الحرارة �أثناء تبديل التنف�س بين الأنف 

والفم، وبالتالي المخاطرة بتقليل فعالية العلاج.

�أمر مزعج عندما ت�شعرين ب�أنكِ ن�صف مري�ضة

�أدوية فعّالة وطرق ب�سيطة لعلاج نزلات البرد

�أمر  حرق الدهون والتخلّ�ص من الكيلورغامات الإ�ضافية، 
اتباع  م��ن خ�الل  �أك���ان  ب��ل يتطلّب مجهود  �سهل ج��داً  لي�س 
الأكثر  الخطوة  الريا�ضة.  ممار�سة  �أو  �صحي  غذائي  نظام 
المثالي للج�سم  ال��وزن  المحافظة على  �صعوبة بعد ذلك، هي 

وعدم ا�سترجاع الكيلوغرمات الإ�ضافية. هذه الم�شكلة يعاني 
مّما  �أك�ث�ر  ال����وزن  يكت�سبَن  �إذ  ال�����س��ي��دات،  م��ن  ال��ك��ث�ري  منها 
خ�سرنَ في الريجيم وبفترة ق�صيرة! التحاليل �أتت بتف�سير 

لهذا الأمر، اكت�شفيه في ال�سطور التالية.

الريجيم،  في  خ�سرنا  مّم��ا  �أك�ثر  ال��وزن  نكت�سب  لم��اذا 
وبفترة ق�صيرة؟ 

يخ�سر   ، معّني �صحي  ريجيم  اتباع  عند  التحاليل،  بح�سب 
خ�الل هذه  �أ���س��ب��وع.  في  كيلوغرام   1 �إلى   0.5 م��ن  الج�سم 
يتلقّى  الج�����س��م  ك���ون  �أب��ط���أ  الأي�����ض  عملية  ت�صبح  ال��ف�رتة، 
ي�ستمر لفترة  الأم��ر لن  ه��ذا  �أق��ل.  �سعرات ح��راري��ة  معدل 
على محاربة خ�سارة  بيولوجياً  يعمل  الج�سم  �إن  �إذ  طويلة، 
الوزن واعتبارها خلل في الجهاز اله�ضمي. بمعنى �آخر، رغم 
يتم  لن  الح��راري��ة،  ال�سعرات  من  نف�سها  الكمية  ا�ستهلاك 
حرقها كون معدل الأي�ض بات منخف�ض وبالتالي �ستتكدّ�س 
كبير  ب�شكل  الكيلوغرامات  خ�سارة  عند  ك��ذل��ك،  ال��ده��ون. 
هرمونات  لإف��راز  العقل  �إلى  �إ�شارات  تُبعث  طويلة،  ولفترة 
ت��ك��ف��ي��كِ كمية  ب���الج���وع. ع��ن��ده��ا، ل��ن  ال�����ش��ع��ور  ت��زي��د ن�سبة 
وزن  ا�سترجاع  �إلى  ت����ؤدي  العوامل  ه��ذه  الم��ع��ت��ادة.  الوجبات 
�أكبر من الذي خ�سرناه، في فترة لا تتخطّى ال�سنة من بدء 

اتباع الريجيم. 

كيف يمكن تجنّب اكت�ساب الوزن بعد خ�سارته؟ 
من المهمّ الإ�شارة �إلى �أن لي�ست كل الأج�سام معرّ�ضة لإكت�ساب 
الوزن ب�شكل �أكبر بعد خ�سارته. فهنالك عدّة عوامل م�ؤثرة، 
�أخ����رى، ولتجنّب هذه  ناحية  م��ن  ال���وراث���ة.  ع��ام��ل  �أب��رزه��ا 

الم�شكلة عليكِ: 
ممار�سة التمارين الريا�ضية ب�إ�ستمرار. هذا الأمر ي�ساعدكِ 

على ت�سريع عملية الأي�ض وحرق الدهون، حتى لو تناولتِ 
الأطعمة ب�شكل �أكبر.

رفع معدل ال�سعرات الحرارية الم�ستهلكة يومياً ب�شكل ب�سيط، 
لا  ما  �أي  الريا�ضة،  لممار�سة  الوقت  لديكِ  يكن  لم  ح��ال  في 

يفوق عن 100 �أو 200 �سعرة. من بين الحيل التي يمكنكِ 
اتباعها �أي�ضاً، هي �أن تكافئي نف�سكِ مرّة واحدة في الأ�سبوع 
لبّيتِ  قد  تكونين  ل��كِ. هكذا  يحلو  ما  وكل  لتناول الحلوى 

�شهيتكِ وتخلّ�صتِ من ال�شعور بالجوع.

لهذا ال�سبب نكت�سب الوزن �أكثر مّما خ�سرنا في الريجيم، وبفترة ق�صيرة!
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المن�صوري يلتقي وزراء وم�س�ؤولين في الحكومة المك�سيكية

مباحثات مو�سعة بين الإمارات والمك�سيك لتنمية �أوجه التعاون الاقت�صادي
•• مك�سيكو-وام:

ب��ح��ث م���ع���الي ���س��ل��ط��ان ب���ن ���س��ع��ي��د الم���ن�������ص���وري وزي���ر 
مع  الاقت�صادي  ال��ت��ع��اون  �أط��ر  تنمية  �سبل  الاقت�صاد 
من  ع��دد  لقائه  خ�الل  المك�سيكية،  الم��ت��ح��دة  ال��ولاي��ات 
الوزراء والم��سؤولين في الحكومة المك�سيكية، وم�شاركته 
في منتدى الأعمال والتجارة الإماراتي المك�سيكي الذي 
�إطار  في  وذل��ك  العا�صمة،  مك�سيكو  مدينة  ا�ست�ضافته 
ر�سمي  وف��د  ر�أ����س  بها معاليه على  ي��ق��وم  ال��ت��ي  زي���ارة 

وتجاري �إلى كل من المك�سيك وكولومبيا.
و�أكد معاليه �أن م�سارات التعاون الاقت�صادي والتجاري 
�آفاق  على  اليوم  مفتوحة  البلدين  بين  والا�ستثماري 
وا�سعة للنمو والتطور نحو م�ستويات جديدة، مدفوعة 
لقيادتي  الم�شتركة  والرغبة  الثنائية  العلاقات  بقوة 
المجالات  مختلف  في  ب�شراكتهما  الارت��ق��اء  في  البلدين 

ذات الاهتمام الم�شترك.
المنهالي  �أحمد حاتم  �سعادة  الزيارة  �شارك في فعاليات 
�سفير الدولة لدى الولايات المتحدة المك�سيكية و�سعادة 
�سفيرة  اي�����س��ك��وب��ار  م��ي��ن��د���س  ‘ليزابيث  ف��ران�����س��ي�����س��ك��ا 
�سعادة  الدولة  وفد  �ضم  فيما   ، الدولة  لدى  المك�سيك 
الاقت�صاد  وزارة  وك��ي��ل  �صالح  �آل  �أح��م��د  ب��ن  الله  عبد 
ال��ت��ج��ارة الخ��ارج��ي��ة، ومح��م��د نا�صر حمدان  ل�����ش���ؤون 
�إلى  ب��ال��وزارة،  التجاري  الترويج  �إدارة  مدير  الزعابي 
الاتحادية  الج��ه��ات  م��ن  حكوميين  م�����س���ؤول�ين  ج��ان��ب 
و�أ�صحاب  الم�ستثمرين  م��ن  ون��خ��ب��ة  المعنية  والم��ح��ل��ي��ة 

الأعمال في الدولة.
ميغيل  معالي  لقائه  خ�الل  المن�صوري  معالي  وبحث 
توروكو ماركيز وزير ال�سياحة المك�سيكي، �سبل تطوير 
ال��ب��ل��دي��ن على  ال�����س��ي��اح م��ن  ق��ن��وات ج��دي��دة لت�شجيع 
ك��ل منهما بم��ا يخدم  ال�����س��ي��اح��ي��ة في  الم��ق��ا���ص��د  زي����ارة 
�إطار  المتبادلة، وناق�شا و�ضع  ال�سياحية  التنمية  جهود 
بما  ال�سياحي  الم��ج��ال  في  ال��ع�الق��ات  لتطوير  متكامل 

يخدم التوجهات التنموية لكل منهما.
�إط��ار �سيا�ساتها  �أن دول��ة الإم���ارات في  و�أك��د المن�صوري 
القائمة على التنوع الاقت�صادي و�ضعت ال�سياحة ك�أحد 
المحركات الرئي�سية للتنمية الم�ستدامة، م�شيراً �إلى �أن 
تمثل  وت��راث��ي  طبيعي  تنوع  من  تمتلكه  بما  المك�سيك 
نظيره  م��ع  وناق�ش  ال�سياحي،  للتعاون  مهمة  وجهة 
المك�سيكي و�ضع خطة لت�شجيع ال�سياح الإماراتيين على 

زيارة المك�سيك من الدول المجاورة لها.
وال�ضيافة  ال�سياحة  قطاع  في  الا�ستثمار  �أن  و�أو���ض��ح 
يمثل �إحدى الأولويات لل�شركات الإماراتية الم�ستثمرة 
�إم��ك��ان��ات وخ�ب�رات وا�سعة  في الخ���ارج بم��ا تمتلكه م��ن 
بين  للتعاون  وا�سعة  فر�صاً  ثمة  و�أن  القطاع،  ه��ذا  في 
المك�سيك  في  ال�سياحي  الا�ستثمار  تعزيز  في  الجانبين 
الخط  ب�أهمية  منوهاً  الم�شتركة،  الم�صالح  يخدم  بم��ا 
ويربط  الإم��ارات م�ؤخراً  الذي �شغلته طيران  الجوي 
دبي ومك�سيكو عبر بر�شلونة، والذي من ��شأنه �أن يعزز 
�أهمية  م�ؤكداً  وال�سياحي،  التجاري  التبادل  م�ستويات 

تعزيز الربط الجوي خلال المرحلة المقبلة.
من جانبه، رحب معالي وزير ال�سياحة المك�سيكي بوفد 
�أوج��ه التعاون  ب�الده بتطوير  اهتمام  ال��دول��ة، م���ؤك��داً 
الاقت�صادي وتعزيز الربط ال�سياحي والثقافي مع دولة 
الإمارات، م�شيراً �إلى �أنه يجري العمل حالياً على �إنجاز 
م�شروع المطار الجديد في مك�سيكو العا�صمة والمرتقب 
يوفر فر�صة لخطوط  وال��ذي  اكتماله خلال عامين، 
المك�سيك  في  �شبكتها  ل��ت��ع��زي��ز  الإم���ارات���ي���ة  ال���ط�ي�ران 

والكاريبي وتنمية الربط الجوي بين البلدين.
ومنوه ب�أن خط طيران الإمارات الجديد �إلى المك�سيك 
�شكل �إ�ضافة للم�شاريع ال�سياحية المك�سيكية و�أن العديد 
المك�سيك باتت ت�شكل وجهة  ال�سياحية في  المقا�صد  من 

�إلى  لافتا  الإم��ارات��ي،  ال�سياحة  ل�سوق  مميزة  جديدة 
قليلًا  زال  ما  المك�سيك  الإماراتيين في  ال�سياح  �أن عدد 
 18% بن�سبة  ارتفاعاً  ولكن �شهد خلال عام 2019 

مقارنة بعام 2018.
المن�صوري  ���س��ل��ط��ان  م���ع���الي  ب��ح��ث  �أخ�����رى  م���ن ج��ه��ة 
م��ع ���س��ع��ادة �إرن�����س��ت��و �أزي��ف��ي��دو ف��رن��ان��دي��ز ن��ائ��ب وزيرة 
الم�شترك  والعمل  التن�سيق  �آف��اق  المك�سيكية،  الاقت�صاد 
�شراكة  لتعزيز  المقبلة  الم��رح��ل��ة  خ�الل  الجهتين  ب�ين 

البلدين في مجالات التجارة والا�ستثمار.
وناق�ش الوزيران �أهمية التركيز على مجموعة محددة 
من مجالات التعاون خلال المرحلة المقبلة ليتم و�ضع 
خطط عمل م�شترك من خلالها، من �أبرزها الزراعة 
والأمن الغذائي والطاقة المتجددة وال�صناعة والابتكار 

والتكنولوجيا والخدمات اللوج�ستية.
�إلى ذلك بحث معالي وزير الاقت�صاد �سلطان المن�صوري 
مع معالي �ألفون�سو رومو غارزا رئي�س مجل�س التطوير 
العمل  �سبل  بالمك�سيك،  الرئا�سة  مكتب  في  الاقت�صادي 
ال�شراكة  من  جديدة  مرحلة  نحو  للانتقال  الم�شترك 
التجارية  وقطاعاتها  مح��اوره��ا  وتنويع  الاقت�صادية 

والا�ستثمارية بما يخدم �أهداف البلدين.
التعاون  �أن ت�شتمل جهود  �أهمية  الوزيران على  و�شدد 
ذات  قطاعات  على  المقبلة  الفترة  خلال  البلدين  بين 
�أولوية مثل الأمن الغذائي والابتكار الطاقة المتجددة 
والم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة والخدمات اللوج�ستية 
الم�ستوى  على  التوا�صل  وتعزيز  الج��وي  النقل  وقطاع 
على  العمل  عن  ف�ضلًا  وال�شعبي،  وال�سياحي  الثقافي 
رفع التبادلات التجارية على المديين القريب والبعيد.

ك��م��ا ال��ت��ق��ى م��ع��الي وزي���ر الاق��ت�����ص��اد م��ع��الي مار�سيلو 
و�أكد  المك�سيكي..  الخ��ارج��ي��ة  وزي���ر  ك���ازاوب���ون  ل��وي�����س 
ت�����ش��ه��ده العلاقات  ال����ذي  ال��ت��ط��ور  �أه��م��ي��ة  الج��ان��ب��ان 
البلدين،  ب�ين  وال��ت��ع��اون  ال�صداقة  ورواب���ط  الثنائية 
وبحثا �سبل العمل الم�شترك لدفع ال�شراكة الاقت�صادية 

وفق محاور متنوعة تلبي تطلعات البلدين.
ال��ت��ن�����س��ي��ق لتعريف  �أه���م���ي���ة رف����ع م�����س��ت��وى  ون��اق�����ش��ا 
والقطاع  الحكومية  الج��ه��ات  م��ن  الم�صلحة  �أ���ص��ح��اب 
الخبرات  وتبادل  التعاون  ب�آفاق  الجانبين  في  الخا�ص 
الواعدة  والم�����ش��اري��ع  ال��ت��ج��اري��ة  ل��ل��ف��ر���ص  وال�ت�روي���ج 
وجذب الا�ستثمارات المتبادلة التي تمثل قنوات حيوية 
تكثيف  على  والعمل  المقبلة،  المرحلة  خ�الل  للتعاون 
على  التوا�صل  وكذلك  الحكومي   - الحكومي  الح��وار 
المعار�ض  الم�شاركة في  ال�شركات ورفع م�ستوى  م�ستوى 
والفعاليات الاقت�صادية الم�شتركة وزيادة عدد الزيارات 
ر�ؤية وا�ضحة تخدم  التجارية وفق  والبعثات  المتبادلة 
الم�صالح الم�شتركة. - ملتقى الأعمال والتجارة.. 250 
من رجال الأعمال من البلدين يبحثون قنوات جديدة 
كلمته  في   - الاقت�صاد  وزي��ر  معالي  وق��ال  لل�شراكة.. 
الإماراتي  وال��ت��ج��ارة  الأع��م��ال  منتدى  اف��ت��ت��اح  خ�الل 
ال�شراكة  ف���ر����ص  ب��ح��ث  ا���س��ت��ه��دف  ال�����ذي  الم��ك�����س��ي��ك��ي 
الخا�ص  ال��ق��ط��اع  م�ستوى  على  الم�ستقبلي  وال��ت��ع��اون 
ال��ت��ج��اري��ة والم�شاريع  الأن�����ش��ط��ة  في الج��ان��ب�ين وت��ن��وي��ع 
غير  الخ��ارج��ي��ة  ال��ت��ج��ارة  �إن   - المتبادلة  الا�ستثمارية 
النفطية بين دولة الإمارات العربية المتحدة والولايات 
عام  خ�ل�ال  تح��ق��ق  �أن  الم��ق��در  م��ن  المك�سيكية  الم��ت��ح��دة 
ارتفاعاً من  �أمريكي،  دولار  مليار   1.4 نحو   2019
نحو 1.2 مليار دولار خلال عام 2018 بنمو ن�سبته 

�أكثر من 15%.

و�أ����ض���اف م��ع��ال��ي��ه: �إن ح��ك��وم��ة دول���ة الإم�����ارات تبدي 
ح��ر���ص��اً م��ت��زاي��داً لتنمية وت��ن��وي��ع �أوج���ه ال��ت��ع��اون مع 
الحكومي،  الم�ستوى  على  �سواء  المك�سيك،  في  �شركائنا 
والا�ستثماري  التجاري  الح�ضور  تعزيز  خلال  من  �أو 
لل�شركات الإماراتية في �أ�سواق المك�سيك وعموم �أمريكا 
اللاتينية، وفي الوقت نف�سه نتطلع �إلى جذب المزيد من 
الأعمال من هذه المنطقة الحيوية لا�ستك�شاف الفر�ص 
الإماراتي  الاقت�صاد  في  الواعدة  والقطاعات  المتنوعة 
الا�ستراتيجي  الإم���������ارات  م���وق���ع  م���ن  والا����س���ت���ف���ادة 
المرموقة  ومكانتها  المتطورة  الاقت�صادية  ومنظومتها 
كمركز تجاري ومالي ووجهة ا�ستثمارية لها مرتبتها 
الرائدة في جذب وت�صدير الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر، 
مما يجعل من الدولة ال�شريك المثالي لمجتمع الأعمال 
المك�سيكي لزيادة الم�شاريع المتبادلة ولتو�سيع �أن�شطته في 
الخارج، �سواء في �أ�سواقنا المحلية، �أو منها �إلى مختلف 

�أ�سواق منطقة ال�شرق الأو�سط و�آ�سيا و�إفريقيا .
بين  والتجارة  الأعمال  منتدى  �أن  المن�صوري  و�أو�ضح 
التجارة  �آف����اق  لتنمية  مهمة  من�صة  ي��ق��دم  ال��ب��ل��دي��ن 
���ش��راك��ات ج��دي��دة م�ستدامة بين  و�إب����رام  والا���س��ت��ث��م��ار 
الجانبين، م�ضيفاً: نولي �أهمية كبيرة لتعزيز العلاقات 
القائمة مع �شركائنا التجاريين، ويعتبر تعزيز القدرة 
ل�صادراتنا  التناف�سية  المكانة  وتح�ينس  الت�صديرية 
الأجندة  �أولويات  من  الخارجية  الأ�سواق  في  الوطنية 
الاقت�صادية لدولة الإمارات، ونرى في المك�سيك وجهة 
يداً  للعمل  حقيقياً  تجارياً  و�شريكاً  حيوية  اقت�صادية 
للتعاون الاقت�صادي  �أبعاد جديدة  ا�ستك�شاف  بيد على 
التجارية  التبادلات  ورف��ع  الخ�ربات  وتبادل  الم�شترك 

بما يخدم م�صالحنا المتبادلة و�أهدافنا الم�شتركة .
وزيرة  نائب  فرنانديز  �إرن�ستو  �سعادة  قال  جانبه  من 
الاقت�صاد المك�سيكية - في كلمته خلال المنتدى - �إن دولة 
الإمارات �أ�صبحت مثالًا لتحقيق التقدم وتنويع الموارد 
الا�ستثمار  مج��الات  في  التنمية  و�سرعة  الاقت�صادية 

والتبادل التجاري في منطقة ال�شرق الأو�سط.
و�أ�ضاف: لقد حققت الإمارات تحولًا اقت�صادياً ووفرت 
من خلال �سيا�ستها في التنوع الاقت�صادي بيئة منا�سبة 
العالم  �أم��ام  �أ�سواقها  وفتحت  الأجانب  للم�ستثمرين 
في  م�شتركة  قوا�سم  وهي  اقت�صادها،  تناف�سية  ورفعت 
�إلى تحقيقها الحكومة  ر�ؤي��ة البلدين و�أه��داف ت�سعى 
المك�سيكية، ومن هنا نحر�ص على تو�سيع وتعزيز نطاق 
التعاون مع دولة الإمارات في مختلف هذه المحاور وبما 

يغطي كل القطاعات ذات الاهتمام الم�شترك .
لبناء  للمك�سيك  فر�صة مهمة  المنتدى يمثل  �أن  و�أك��د 
من�صة  ويوفر  الإم���ارات  دول��ة  مع  ا�ستراتيجي  تعاون 
المك�سيكي  الخ��ا���ص  القطاع  ب�ين  الم�ستقبلية  لل�شراكة 
المك�سيك  �أن  �إلى  الإم��ارات��ي، م�شيراً  الأعمال  ومجتمع 
لدفع  ق��وة  كعوامل  والتنوع  والتكامل  الابتكار  تتبنى 
الأجنبي  الا�ستثمار  ج��ذب  على  تعمل  التنمية،  عجلة 
لدعم تنوعها الاقت�صادي، و�أن قطاع الم�شاريع ال�صغيرة 
والمتو�سطة يمثل ع�صباً مهماً للاقت�صاد وي�ستحوذ على 
و�أن بلاده  المك�سيك،  العاملة في  ال�شركات  من   70%
م�ستدامة  ا�ستثمارية  �شراكات  تطوير  على  منفتحة 
وا�ستقطاب الأن�شطة الاقت�صادية والتجارية من دولة 
والزراعة  والخ��دم��ات  ال�سياحة  قطاعات  في  الإم���ارات 
قطاعات  في  وكذلك  اللوج�ستية،  والخ��دم��ات  وال��غ��ذاء 

الابتكار والتكنولوجيا والف�ضاء .
بدوره، �أعرب �سعادة �أحمد حاتم المنهالي �سفير الدولة 

الثنائية  ال��ع�الق��ات  بنمو  ت��ف��ا�ؤل��ه  ع��ن  المك�سيك  ل��دى 
ورواب����ط ال��ت��ع��اون الاق��ت�����ص��ادي وال��ت��ج��اري ب�ين دولة 
الإمارات والمك�سيك في مجموعة وا�سعة من القطاعات 
الحيوية خلال المرحلة المقبلة، م�شدداً على �أهمية قرار 
المك�سيك ب�إعفاء مواطني الدولة من ت�أ�شيرة الدخول 
�إلى �أرا�ضيها ، الأمر الذي من ��شأنه �أن يعزز جاذبيتها 
للجانب  وا���س��ت��ث��م��اري��ة  ���س��ي��اح��ي��ة وتج���اري���ة  ك��وج��ه��ة 
الإماراتي، ولا �سيما في ظل ت�شغيل خط طيران دبي – 

بر�شلونة – مك�سيكو على طيران الإمارات.
و�أ�شار �إلى �أن المك�سيك لديها �إمكانات اقت�صادية كبيرة 
ومتنوعة، وهي بلد منتج ومتعدد الموارد، و�شهد خلال 
م�ستوى  على  اقت�صادية  �إ�لاصحات  الأخ�رية  ال�سنوات 
الأطر القانونية والإنجازات البنيوية الملمو�سة، وثمة 
التنموية،  البلدين  ر�ؤي��ة  في  عديدة  م�شتركة  قوا�سم 
ونوعية  كمية  نقلة  لإح����راز  الم��ج��ال  يفتح  ن��ح��و  ع��ل��ى 
في �أج��ن��دة ال��ت��ع��اون الاق��ت�����ص��ادي ب�ين دول���ة الإم����ارات 
�إلى  التجارية  بالتبادلات  للارتقاء  ويمهد  والمك�سيك 

م�ستويات �أكثر زخماً.
وب���ح���ث الج���ان���ب���ان الإم�����ارات�����ي والم��ك�����س��ي��ك��ي - خلال 
القطاعات  التعاون في مجموعة من  المنتدى - فر�ص 
والأن�����ش��ط��ة الاق��ت�����ص��ادي��ة ال��ت��ي تح��ظ��ى ب���أول��وي��ة لدى 
الا�ستثمار  ف��ر���ص  ت��ع��زي��ز  ���ش��م��ل��ت  وال���ت���ي  ال��ب��ل��دي��ن، 
التبادل  وت�شجيع  والمتبادلة،  الثنائية  الم�شاريع  و�إقامة 
ال�سياحي، وتطوير ال�شراكة وتبادل الخبرات في مجال 
للربط  قنوات  و�إي��ج��اد  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع 
والتعاون في مجالات  البلدين،  الأعمال من  رواد  بين 
ال��ط�ريان الم��دني وال��زراع��ة والأم���ن الغذائي و�صناعة 
دبي  �إك�سبو  المك�سيك في  وم�شاركة  واعتمادات الحلال، 
بين  النفطية  غير  البينية  التجارة  وتعزيز   ،2020
البلدين وزيادة نفاذ ال�صادرات الإماراتية �إلى الأ�سواق 
المك�سيكية. و�شهد الملتقى - الذي ح�ضره ما يقرب من 
250 من الم��سؤولين والم�ستثمرين ورجال الأعمال من 
بين  المبا�شرة  الاجتماعات  من  كبيراً  ع��دداً   - البلدين 
المك�سيكية، كما  الإماراتية ونظيرتها  ال�شركات  ممثلي 
التقديمية  العرو�ض  من  مجموعة  جل�ساته  ت�ضمنت 
والمداخلات التي قدمها الجانبان الإماراتي والمك�سيكي 
حول �أبرز قطاعات التعاون وفر�ص ال�شراكة المطروحة 
وفد  م�شاركات  ا�شتملت  حيث  المقبلة،  المرحلة  خ�الل 
ال���دول���ة ع��ل��ى ع��رو���ض ق��دم��ه��ا ك��ل م��ن ���س��ع��ادة جمال 
بالخارج،  الم�ستثمرين  لمجل�س  ال��ع��ام  الأم�ي�ن  الج���روان 
الإمارات  لهيئة  العام  المدير  المعيني  الله  عبد  و�سعادة 
الرئي�س  الم���ط���وع  و�أح���م���د  والم��ق��اي��ي�����س،  ل��ل��م��وا���ص��ف��ات 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم��راف��ئ �أب��وظ��ب��ي، ومح��م��د الم�����ش��رخ المدير 
التنفيذي لمكتب ال�شارقة للا�ستثمار الأجنبي المبا�شر، 
و�أحمد حمزة المدير التنفيذي للمنطقة الحرة التابعة 
المدير  ���ش��دي��د  و�أ���س�رتي��د  الم��ت��ع��ددة،  لل�سلع  دب���ي  لم��رك��ز 
وال��ك��اري��ب��ي في  �أم��ري��ك��ا اللاتينية  ل�����ش���ؤون  الإق��ل��ي��م��ي 

ملتقى الا�ستثمار ال�سنوي.
���ض��م وف���د ال���دول���ة �أي�����ض��اً ممثلين ع��ن مج��م��وع��ة من 
والقطاع  الح���ك���وم���ي���ة  و����ش���ب���ه  الح���ك���وم���ي���ة  الج����ه����ات 
وال�صناعة،  التجارة  غرف  اتحاد  �أبرزها  من  الخا�ص، 
لاقت�صادية  التابعة  الا�ستثمار  لتنمية  دبي  وم�ؤ�س�سة 
للألمنيوم،  العالمية  الإم����ارات  و�شركة  وم��ب��ادل��ة،  دب���ي، 
�أن�شطة متنوعة  التي تغطي  ال�شركات  ومجموعة من 
والا�ست�شارات  العامة  والتجارة  الأغذية  �صناعة  مثل 

والخدمات وغيرها.

م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي يفوز بالفئة 
الذهبية لجائزة ال�شيخ خليفة للامتياز

•• �أبوظبي-الفجر: 

الإ�لاسمية  المالية  الخ��دم��ات  مجموعة  الإ���س�الم��ي،  �أبوظبي  م�صرف  ف��از 
الرائدة، بالفئة الذهبية لجائزة ال�شيخ خليفة للامتياز في دورتها الثامنة 
ع�شرة. وت�سلّم الم�صرف الجائزة من �سمو ال�شيخ حامد بن زايد �آل نهيان، 
ع�ضو المجل�س التنفيذي لإمارة �أبوظبي، خلال حفل توزيع الجوائز الذي 

�أقيم في ق�صر الإمارات ب�أبوظبي.
تعد هذه المرة الرابعة التي يفوز فيها م�صرف �أبوظبي الإ�لاسمي بجائزة 
ال�شيخ خليفة للامتياز. وفاز بجائزة هذا العام لتميزه في توفير خدمات 
ب�أبوظبي  الخا�ص  القطاع  تطور  في  وم�ساهمته  الم�ستوى،  عالمية  م�صرفية 

وتحديداً من خلال فر�ص التدريب والتطوير التي يوفرها لموظفيه.  
�أقيم حفل توزيع جائزة ال�شيخ خليفة للامتياز تحت رعاية �صاحب ال�سمو 
الأعلى  القائد  نائب  �أبوظبي  عهد  نهيان، ولي  �آل  زاي��د  بن  ال�شيخ محمد 
�إطلاق  تم  ق��د  وك��ان  الم��ت��ح��دة.  العربية  الإم����ارات  ل��دول��ة  الم�سلحة  للقوات 
لتكريم  �أبوظبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  قبل  من   1999 ع��ام  في  الجائزة 
التجارية،  في ممار�ساتها  ملحوظاً  تبدي تميزاً  التي  والم�ؤ�س�سات  ال�شركات 
وتعتمد منهجية للتح�ينس الم�ستمر بما ي�ساهم في تعزيز القدرة التناف�سية 

لقطاع الأعمال في دولة الإمارات العربية المتحدة.
�أبوظبي  لم�صرف  التنفيذي  الرئي�س  م��ن��اع،  م���ازن  ق��ال  المنا�سبة،  وب��ه��ذه 
دوراً  تلعب  كونها  �أهمية كبرى للا�ستثمار في خدماتنا،  نولي  الإ�لاسمي: 
مهماً في دعم الم�صرف لتحقيق التزامه بتقديم تجربة م�صرفية ا�ستثنائية 
العملاء  المبا�شر مع  ال�شخ�صي  والتفاعل  التكنولوجي  الابتكار  تجمع بين 
وفق �أعلى معايير الجودة. ويوا�صل م�صرف �أبوظبي الإ�لاسمي ا�ستقطاب 
في  ري��ادت��ه  على  الحفاظ  من  يتمكن  لكي  بها  والاحتفاظ  الم��واه��ب  �أف�ضل 
القطاع. ومع تحقيق ن�سبة توطين مرتفعة وتبني برامج ناجحة للتطوير 
الكافيتين  والخ�ب�رة  بالمعرفة  الإ���س�الم��ي  �أبوظبي  م�صرف  يتمتع  المهني، 
القطاع  �صدارة  في  والبقاء  الإم��ارات��ي  الاقت�صاد  في  النمو  فر�ص  لتحقيق 
للامتياز،  خليفة  ال�شيخ  ج��ائ��زة  على  بح�صولنا  نفخر  ون��ح��ن  الم�����ص��رفي. 
النجاح في تح�ينس عرو�ضنا على مدار  �أننا متحم�سون لا�ستثمار هذا  كما 

ال�سنوات القادمة .
ولدى الم�صرف حالياً ثلاثة برامج تدريبية متميزة م�صممة خ�صي�صاً لدعم 
برنامج الخدمات  ي�أتي في مقدمتها  الإماراتيين؛  المواطنين  موظفيه من 
الم�صرفية للأفراد الذي يقوم الم�صرف من خلاله باختيار وتدريب المواهب 
الإماراتية ال�شابة بناء على احتياجاته المتوقعة من ر�أ�س المال الب�شري، ومن 
ثم يقوم ب�ضمهم �إلى برنامج تدريب بدوام كامل بهدف تطوير مهاراتهم 
و�إعدادهم ل�شغل منا�صب عليا �ضمن فريق عمل الم�صرف. ويعتبر برنامج 
موظفيه  تمكين  �إلى  الرامية  الم�صرف  مبادرات  �إح��دى  التدريبي  قيادات  
العملي.  والتدريب  الممار�سة  الإداري��ة عبر  المهارات  اكت�ساب  المواطنين من 
للتدريب القيادي لل�سيدات تحت ا�سم تمكين   كما يوفر الم�صرف برنامجاً 
التقدم  الم��واط��ن��ات على تحقيق  الم��وظ��ف��ات  م��ن  الم��زي��د  ت�شجيع  �إلى  ي��ه��دف 

الوظيفي وتبو�ؤ منا�صب قيادية عليا في الم�صرف.
تجدر الإ�شارة �إلى �أن م�صرف �أبوظبي الإ�لاسمي ح�صد العديد من الجوائز 
المرموقة تقديراً لجهوده في مجال توطين الوظائف، بما في ذلك جائزتي 
�أف�ضل مبادرة توطين  و التميُّز في �إدارة المواهب  خلال حفل توزيع جوائز 
التميز في مجال الموارد الب�شرية بمنطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا، 
للدرا�سات  الإم���ارات  الب�شرية  من معهد  الم��وارد  تنمية  �إلى جائزة  �إ�ضافة 
في  �إ�لاسمي  م�صرف  �أف�ضل  بجائزة  الم�صرف  ف��از  كما  والمالية.  الم�صرفية 
العالم  �ضمن جوائز مجلة ذا بانكر  العالمية المملوكة ل�صحيفة فاينان�شال 
تايمز ، وجائزة �أف�ضل مزود للخدمات الم�صرفية المتميزة في دولة الإمارات  
من مجلة بانكر ميدل �إي�ست ، بالإ�ضافة �إلى جائزة �أف�ضل م�صرف �إ�لاسمي 
�إيميا فاينان�س  للإنجازات  الإم���ارات  خ�الل حفل توزيع جوائز  دول��ة  في 

الم�صرفية في منطقة ال�شرق الأو�سط. 

�إح�صاء �أبوظبي يطلق نتائج تقريره ال�شهري حول 
م�ؤ�شر �أ�سعار مواد البناء ل�شهر يناير 2020

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أطلق مركز الإح�صاء �أبوظبي م�ؤخراً نتائج تقريره ال�شهري حول م�ؤ�شر 
عام  من  دي�سمبر  ب�شهر  مقارنة   2020 يناير  ل�شهر  البناء  م��واد  �أ�سعار 
التقرير �أحد �أهم التقارير  ويعد   .2019 عام  من  يناير  و�شهر   ،2019
التي ي�صدرها مركز الإح�صاء -�أبوظبي، حيث تعدّ �أ�سعار مواد البناء من 
التخطيط  في  مهماً  مدخلًا  ت�شكّل  التي  الرئي�سة  الاقت�صادية  الم�ؤ�شرات 
الأرقام  تركيب  في  ا�ستخدامها  يمكن  كما  الم��ج��الات،  مختلف  في  والبحث 
الناتج  ح�ساب  في  منها  الا�ستفادة  وبالتالي  الإن�����ش��اءات،  لقطاع  القيا�سية 

المحلي الإجمالي بالأ�سعار الثابتة.
�أ�سعار مجموعة الإ�سمنت  بن�سبة  و�أظهر التقرير ارتفاع كل من متو�سط 
�أنابيب  ومجموعة   ،3.1% بن�سبة  الت�سقيف   مواد  ومجموعة   ،4.6%
مجموعة  �أ�سعار  متو�سطات  انخف�ضت  كما   ،2.5% بن�سبة    )uPVC(
الكهرباء   كابلات  مجموعة  من  وك��لٌ   ،3.4% بن�سبة    )PVC( �أنابيب 
ومجموعة المواد العازلة  بن�سبة %0.4 خلال �شهر يناير 2020 مقارنة 

ب�شهر دي�سمبر 2019.
وبالمقارنة مع �شهر يناير 2019، �أ�شار التقرير �إلى ارتفاع متو�سط �أ�سعار 
مجموعة الإ�سمنت  بن�سبة %10.5، ومجموعة �أطقم حمام كاملة بدون 
اللوازم  بن�سبة %7.1، ومجموعة الأ�سقف الم�ستعارة  بن�سبة %6.3، كما 
 ،17.9% بن�سبة    )PVC( �أنابيب  مجموعة  �أ�سعار  متو�سط  انخف�ض 
الطبيعي   الحجر  ومجموعة   ،6.4% بن�سبة  ال��ع��ازل��ة   الم���واد  ومجموعة 

بن�سبة 6.3%.
�أ�سعار  م�ؤ�شر  تقرير  ب�إعداد  يقوم  �أبوظبي  الإح�صاء  مركز  �أن  �إلى  وي�شار 
م���واد ال��ب��ن��اء على �أ���س��ا���س ���ش��ه��ري، وي�����ض��مّ ح��رك��ة �أ���س��ع��ار �إح���دى وع�شرين 
مجموعة من مجموعات مواد البناء الرئي�سة، ليقدّم من خلال ن�شر حركة 
القرار  �صناع  ي�ساعد  �شهرياً  تحليلًا  المجموعات،  ه��ذه  �أ�سعار  متو�سطات 
الداعمة  القرارات  واتخاذ  التخطيط  على  والباحثين  ال�سيا�سات  ورا�سمي 

لقطاع الإن�شاءات وغيره من القطاعات المرتبطة به والمعتمدة عليه.
�أبوظبي على جمع   - الإح�صاء  التقرير انطلاقاً من حر�ص مركز  وي�أتي 
بيانات �أ�سعار تلك المواد ب�صورة منتظمة، ليواكب م�سيرة  التطوّر العمراني 

والنمو المتوا�صل الذي ت�شهده �إمارة �أبوظبي في قطاع الإن�شاءات.

المك�سيكي يناق�ش ال�شراكة على م�ستوى القطاع الخا�ص الإماراتي  الأعمال  •  منتدى 
دولار �أمريكي تقديرات التبادل التجاري غير النفطي بين البلدين في 2019 بنمو يزيد على 15 % مليار   1.4  •

ا�ستعدادا ل�شهر رم�ضان

مدير �إدارة حماية الم�ستهلك يعلن عن تثبيت �أ�سعار 1700 �سلعة 
�سلال غذائية تتنا�سب و�أ�صحاب الدخل المحدود تتراوح  من 100 و200 درهم

•• العين-الفجر:

بتوفير  الم��ب��ارك  رم�ضان  �شهر  لا�ستقبال  ا���س��ت��ع��دادا 
ال�شهر  ه��ذا  طيلة  الم�ستهلك  يحتاجها  ال��ت��ي   ال�سلع 
�إدارة  م��دي��ر  النعيمي  ه��ا���ش��م  ال��دك��ت��ور  �أم�����س  ال��ت��ق��ى 
ب��وزارة الاقت�صاد مع ممثلي منافذ  الم�ستهلك  حماية 
الت�أكيد على توفير  العين حيث تم  التوزيع بمدينة 
موزعاً  م��ن��ف��ذاً  وث��م��ان�ين  خ�ل�ال خم�سة  م��ن  ال�����س��ل��ع 
ال��دك��ت��ور ه��ا���ش��م النعيمي على  �أك���د  ب��الم��دي��ن��ة, ح��ي��ث 
�أ���ص��ح��اب الدخل  ال��ت��ي تتنا�سب م��ع  ال�����س�الل  ت��وزي��ع 
و�أخرى  دره��م  مئة  ال�سلة  قيمة  ت�صل  حيث  المحدود 
�أن جميع محتويات ال�لاسل  �إلى  مئتي درهم م�شيرا 
رم�ضان  �شهر  م��ع  تتنا�سب  ا�ستراتيجية  �سلع  ه��ي 

المبارك و�أ�سعارها متفاوتة .
كما �أعلن الدكتور ها�شم النعيمي �أنه تم تثبيت �أ�سعار 
الناجحة  الم��ب��ادرة  وذل��ك �ضمن  �سلعة  و�سبعمئة  �أل��ف 

التي بد�أت في عام 2014 بعدد خم�سمئة �سلعة.
الذي عقد في  اللقاء  الدكتور ها�شم �ضمن  �أ�شار  كما 
جمع  وح�ضرها  العين  بمدينة  الاقت�صاد  وزارة  مقر 
�أهمية  �إلى  بالعين  التوزيع  منافذ  ممثلي  من  كبير 

وجود �شا�شات عر�ض تبين �أ�سعار ال�سلع م�ؤكدا على �أن 
منافذ التوزيع ت�ضم ثلاثة �آلاف �شا�شة ؛ للت�أكد من 
الأ�سعار من قبل الم�ستهلكين قبل الو�صول �إلى الأماكن 
المخ�ص�صة لدفع المبالغ المحددة ، وقال الدكتور ها�شم 

لقيمة  بالن�سبة  ال�شفافية  ت�ؤكد  ال�شا�شات  هذه  �إن   :
المراقبة  الج��ه��ات  ت��وف��ر  م���ؤك��دا  للم�ستهلك  ال�سلعة 
�أكد  كما  ال�سلعة.  �سعر  تجاوز  وعدم  الأ�سعار  ل�ضبط 
الدكتور ها�شم على زيادة ن�سبة الدعم لل�سلع المقدمة 

بالمئة  وع�شرين  خم�س  �إلى  ت�صل  بن�سبة  للم�ستهلك 
�أربعمئة  �أن ن�سبة الدعم بلقت هذا العام  �إلى  م�شيرا 
مليون درهم مقارنة بثلاثمئة وخم�ينس مليون درهم 

العام الما�ضي.
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مذكرة تفاهم بين حرة عجمان 
ومحاكم مركز دبي المالي العالمي

•• عجمان-وام:

المالي  دبي  تفاهم مع محاكم مركز  الح��رة مذكرة  وقعت منطقة عجمان 
�أول محكمة للقانون  العالمي لترويج خدمة الو�صايا العامة التي توفرها 

العام في الإمارات العربية المتحدة.
منطقة  رئي�س  النعيمي  حميد  ب��ن  �أح��م��د  ال�شيخ  م��ن  ك��ل  الاتفاقية  وق��ع 
عجمان الحرة والقا�ضي زكي عزمي، رئي�س محاكم مركز دبي المالي العالمي 
حيث �أكد الطرفان �ضرورة التعاون الم�شترك بما يخدم البيئة الا�ستثمارية 

في منطقة عجمان الحرة.
�إ�ضافية  خدمة  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  محاكم  �أن��شأت   2015 ع��ام  وفي 
وهي مركز خدمة الو�صايا وهي مبادرة م�شتركة بين حكومة دبي ومحاكم 
في  الم�سلمين  غ�ري  والم�ستثمرين  المقيمين  وتمنح  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز 
الإمارات خيار ت�أمين �أ�صولهم وم�ستقبل �أ�سرهم من خلال قانون الو�صية 

المعترف به.
و�ست�شجع الاتفاقية على زيادة الوعي بهذه الخدمة الفريدة و�ست�ساعد في 
توفير المزيد من الحماية للا�ستثمار في �إمارة عجمان، وا�ستكمال وتعزيز 

الخدمة ال�شاملة لمنطقة عجمان الحرة.
وقال ال�شيخ �أحمد بن حميد النعيمي: ي�سرنا التوقيع على مذكرة تفاهم 
البيئة  تهيئة  على  حر�صنا  �سياق  في  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  محاكم  مع 
العالمية  المعايير  مع  من�سجمة  وجعلها  الح��رة  المنطقة  داخ��ل  الا�ستثمارية 
بهدف ا�ستقطاب المزيد من ر�ؤو�س الأموال والم�ستثمرين ..نحن في المنطقة 
الم�ستثمرين من ممار�سة  ال�صعاب وتمكين  لتذليل  و�سعنا  نعمل كل ما في 

�أعمالهم وفقاً لأعلى المعايير وتحقيق الإنجازات التي يطمحون لها .
و�أكد �أن المنطقة لديها خطط طموحة لتو�سيع ن�شاطاتها وخدماتها المقدمة 
وتعظيم  الإم���ارة  اقت�صاد  تنويع  في  ي�سهم  بم��ا  والم�ستثمرين  للمتعاملين 
�إدراكا  عزمي:  زكي  القا�ضي  قال  جانبه  من  المحلي.  الناتج  في  م�ساهمتها 
العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  محاكم  عدلت   ،2019 ع��ام  في  المتزايد،  للطلب 
قواعدها لتو�سيع نطاق هذه الخدمة العامة لت�شمل الأ�صول الموجودة في 
الإم��ارات وخارجها ..وتمثل اتفاقية التعاون هذه خطوة �أخرى نحو خلق 
�أول جهة  ..وب�صفتها  �إم��ارة عجمان  والم�ستثمرين في  �أكبر للمقيمين  وعي 
الخدمة،  هذه  تقدم  �أفريقيا  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  ق�ضائية 
ي�ضمن ت�سجيل و�صية لدى محاكم مركز دبي المالي العالمي �أن يتم توزيع 

الأ�صول وفقًا لرغبات الم�سجل، مما يوفر اليقين له .

الزراعة وال�سلامة الغذائية تطور خوارزمية 
ذكاء ا�صطناعي الأولى في ال�شرق الأو�سط 

•• �أبوظبي-وام:

هي  ذكية   خوارزمية  الغذائية  وال�لاسمة  للزراعة  �أبوظبى  هيئة  ط��ورت 
الأولى من نوعها على م�ستوى ال�شرق الأو�سط لا�ستئ�صال مر�ض طاعون 
الثروة  مناعة  وتعزيز  والم��اع��ز  ال�ض�أن  ي�صيب  ال��ذي  ال�صغيرة  الم��ج�رتات 
الحيوانية وتنميتها من خلال ربط بيانات التح�ينص �ضد طاعون المجترات 
ال�صغيرة مع بيانات المنظومة الرقمية لتعريف وت�سجيل الثروة الحيوانية 
في الإمارة وا�ستخدامها كقاعدة لتحديد درجة الخطورة التي قد تتعر�ض 

لها الحيوانات.
الذكية خلال  �إج��راء اختبار مبدئي لهذه الخوارزمية  الهيئة في  ونجحت 
الم��ا���ض��ي حيث  ال��ع��ام  الأخ��ي�ر م��ن  ال��رب��ع  ال��ت��ي تم��ت في  التح�ينص  عملية 
حققت نتائج مذهلة منها خف�ض نفوق الحيوانات المت�أثرة بمر�ض طاعون 
المجترات ال�صغيرة بحيث تقدر قيمة هذا الخف�ض 8 ملايين درهم وزيادة 
عدد الثروة الحيوانية التي تم ت�سجيلها وترقيمها بن�سبة %72 مقارنة 
بحملة التح�ينص ال�سابقة نتيجة لزيادة عدد العزب الم�ستهدفة بالتح�ينص 
�إنتاجية  زي���ادة  �إلى  �إ�ضافة  قبل  م��ن  زيارتها  تتم  لم  ع��زب  زي���ارة  تم  حيث 

الأطباء البيطريين بن�سبة %9 مقارنة بالحملة ال�سابقة.
�أو  العزب  واختيار  ت�صنيف  على  الا�صطناعي  الذكاء  خوارزمية  وت�ساعد 
الأولوية  تعطي  محددة  �إح�صائية  ومتغيرات  وبائية  لعوامل  وفقا  الم��زارع 
لا�ستهداف عزب معينة بالتح�ينص �ضد المر�ض دون غيرها متجاوزة بذلك 
ت�ستهدف  وال��ت��ي  ال�سنوية  التح�ينص  حملات  لتنفيذ  التقليدية  ال��ط��رق 

بع�ض العزب بناء على توفر الدعم اللوج�ستى فقط.
وترتكز الخوارزمية على خم�سة عوامل �أ�سا�سية تبد�أ بالتنب�ؤ بالعدد الكلي 
للحيوانات الم�ستهدفة في كل حيازة /مزرعة �أو عزبة/ بما في ذلك الحيوانات 
غير المرقمة ومن ثم التنب�ؤ ب�أعداد المواليد الجدد بعدها يتم ح�ساب البعد 
�آخر عامين و�إعطاء  الوبائية للمر�ض خلال  الب�ؤر  المكاني لكل حيازة عن 
الأولوية بالزيارة للحيازة الأقرب و�أي�ضا ح�ساب البعد الزمني اعتماداً على 
ولكل  لكل حيوان  ال�صغيرة  المجترات  بتح�ينص طاعون  تت�صل  زي��ارة  �آخر 
زيارة  لأول��وي��ات  مختلفة  تقديرات  و�ضع  �إلى  النهاية  في  لتخل�ص  ح��ي��ازة 

العزبة �أو المزرعة.
لقطاع  التنفيذي  الم��دي��ر  المن�صوري  الق�صيلي  علي  م��ب��ارك  �سعادة  وق���ال 
تعمل  الغذائية  وال�لاسمة  للزراعة  �أبوظبي  هيئة  �إن  ب��الإن��اب��ة  التطوير 
الذكاء  وخ��وارزم��ي��ات  البيانات  علوم  تقنيات  �أف�ضل  تبني  على  با�ستمرار 
وتح�ينس  القرار  اتخاذ  ودع��م  الت�شغيلية  العمليات  لتطوير  الا�صطناعي 

الخدمات المقدمة للمتعاملين ومجتمع �إمارة �أبوظبي.
بيانات  على  يحتوي  �أبوظبي  �إم��ارة  في  والغذاء  الزراعة  قطاع  �أن  و�أ�ضاف 
�إلى ما  �ألف مزرعة ومثلها من العزب بالإ�ضافة   24 �ضخمة تخ�ص نحو 
�أل��ف من��شأة   16 ال�ثروة الحيوانية وح��والي  ر�أ���س من  3,5 مليون  يقارب 

حظيت وفقاً لآخر التقديرات بنحو 110 �آلاف زيارة تفتي�شية .
الأ�شياء  و�إن�رتن��ت  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقنيات  على  الاع��ت��م��اد  �أن  و�أك���د 
�إدخالها �ضمن  للح�صول على بيانات محدثة ولحظية ومتدفقة ومن ثم 
العمليات  هند�سة  �إع���ادة  على  ي�ساعد  المتقدمة  البيانات  تحليل  منظومة 
الت�شغيلية للهيئة ب�صورة �أكثر فعالية حيث يتم الا�ستفادة منها في تعزيز 
التنب�ؤ  على  تعمل  خ��وارزم��ي��ة  ب��ن��اء  خ�الل  م��ن  الح��ي��وي  الأم���ن  منظومة 
ب��الأم��را���ض ال��وب��ائ��ي��ة ال��ت��ي ت�صيب ال��ث�روة الح��ي��وان��ي��ة وم���ن ث��م الت�أهب 
مر�ض  لكل  ال�سيطرة  �إج���راءات  اح�سب  مبكر  ومواجهتها  معها  للتعامل 
بطريقة �أكثر كفاءة وفعالية مما يعزز من كفاءة منظومة الأمن الحيوي 
�سعادة  �أ�شار  �سواء. من جهته  على حد  والإن�سان  الحيوان  وي�ضمن �صحة 
را�شد بالر�صا�ص المن�صوري المدير التنفيذي لقطاع الثروة الحيوانية �إلى 
�أن تطبيق خوارزمية الذكاء الا�صطناعي يعجل با�ستئ�صال مر�ض طاعون 
�إم��ارة �أبوظبي ودولة الإم��ارات ب�صورة عامة ومن  المجترات ال�صغيرة من 
ثم �إعلان خلو الدولة تماماً من المر�ض تما�شيا مع الخطة الوطنية للدولة 

والا�ستراتيجية العالمية لا�ستئ�صال المر�ض من العالم 2030-2020.

بهدف تعزيز التناف�سية على م�ستوى �إمارة دبي

مكتب دبي للتناف�سية يطلق تقرير تناف�سية الم�ستقبل لتوعية القطاعين الحكومي والخا�ص

الاقت�صاد الإماراتي ي�ستدعي الم�ستقبل بـ »براكة« و»�إك�سبو« واكت�شافات الغاز

•• دبي-الفجر:

عن  دب��ي  اقت�صادية  في  للتناف�سية  دب��ي  مكتب  �أع��ل��ن 
على  يعتمد  ال��ذي  الم�ستقبل  تناف�سية  تقرير  �إط�ل�اق 
قاعدة البيانات للم�ؤ�شرات العالمية . ويهدف التقرير 
�إلى توعية الجهات الحكومية والقطاع الخا�ص لتعزيز 
التناف�سية الم�ستقبلية على م�ستوى �إمارة دبي، لا�سيما 
البيانات  كافة  وتوفير  لعر�ض  بالقاعدة  يرتبط  و�أن��ه 
ال��ت��ي ت��دع��م الم���ؤ���ش��رات ال��ع��الم��ي��ة. وي�سهم ال��ت��ق��ري��ر في 
جانب  �إلى  للتناف�سية،  دب��ي  مكتب  لخدمات  الترويج 
المبادرات  المت�ضمنة في �صياغة  البيانات  الا�ستفادة من 
التناف�سية  خريطة  على  دبي  مركز  لدعم  وتطويرها 
التي  الجهات  �أ�سماء  على  التقرير  وي�شتمل  العالمية. 
البيانات،  قاعدة  في  الم��درج��ة  الم�ؤ�شرات  �إ���ص��دار  تتولى 
ويم���ك���ن ل��ل��م�����س��ت��خ��دم�ين م���ن خ�الل��ه��ا ال��ت��ع��رف �إلى 
مواقيت الك�شف عن �أعدادها، ومعرفة ما �إذا تم تفعيل 
البيانات من خلال  الم�ؤ�شر، وطريقة توفير  �إيقاف  �أو 
�أن�شطة  يقي�س  الم�ؤ�شر  كان  �إذا  وما  المختلفة،  الم�ؤ�شرات 
معينة على م�ستوى الدول �أو المدن. وف�ضلًا عن ذلك، 
يتعرف الم�ستخدمون �إلى �إمكانية توافر تلك البيانات 
وال�صيغ  والأن�ساق  المعنية،  الأط��راف  قبل  لل�شراء من 

الرقمية والإلكترونية الم�ستخدمة في عر�ض البيانات 
وتكاليف الح�صول عليها.

للتناف�سية:  دب��ي  مكتب  مدير  الهاملي،  ه��اني  وق��ال 
ق��م��ن��ا بتطوير  �أن  ب��ع��د  ال��ت��ق��ري��ر  �إط��ل��اق ه���ذا  ي����أت���ي 
ق��اع��دة ال��ب��ي��ان��ات ل��ل��م���ؤ���ش��رات ال��ع��الم��ي��ة ، ب��ه��دف دعم 
للتناف�سية  دبي  مكتب  يطورها  التي  الا�ستراتيجيات 
دبي  لاقت�صادية  الا�ستراتيجية  الخطة  مع  للتناغم 
الم�شروع  ويعك�س   .  2021 دب��ي  خطة  م��ع  الم��ت��واف��ق��ة 
العالمية،  التناف�سية  ت��ق��اري��ر  لأه��م��ي��ة  ال��ت��ام  �إدراك���ن���ا 
الأ�صعدة،  ك��اف��ة  على  مبا�شر  ت���أث�ري  م��ن  تحمله  وم��ا 
في  عليها  يعتمد  �أدوات  بمثابة  �أ�صبحت  و�أنها  لا�سيما 
ال�سيا�سات  لتقييم  وم��ع��ي��ار  الح��ك��وم��ي،  الأداء  قيا�س 
التي تتبعها الحكومات لخدمة �شعوبها. وعلاوة على 
�آخرين،  لأط��راف  مثاليًا  مرجعًا  التقرير  يوفر  ذلك، 
بمن فيهم رجال الأعمال والم�ستثمرين، لم�ساعدتهم في 
والتعرف  والتخطيط لا�ستثماراتهم،  اتخاذ قراراتهم 

�إلى �أف�ضل الممار�سات وال�سيا�سات العالمية .
للم�ؤ�شرات  البيانات  قاعدة  تعتبر  الهاملي:  و�أ�ضاف 
الفريق  بها  يقوم  التي  الج��ه��ود  ثمار  �إح���دى  العالمية 
الفني لمكتب دبي للتناف�سية، حيث تمكنوا من تعزيزها 
خلالها  من  تغطي  للتناف�سية،  دول��يً��ا  م�ؤ�شرًا   75 ب��ـِ 

 15 �آلاف م�ؤ�شر، كما تعمل على تحليل   3 �أك�ثر من 
مو�ضوعًا �ضمن �أوجه الأن�شطة المختلفة، بما في ذلك 
البيئة  �إليها  ي�ضاف  والرقمنة،  والتعليم  الاقت�صاد 
والأداء الحكومي و�أن�شطة الأعمال والأمن، كما تلقي 
نظرة على عدد من القطاعات، ومنها ال�سياحة والمالية 
العمل والأبحاث والتطوير. وتهدف  والمجتمع و�سوق 
دبي  حكومة  في  للكيانات  الدعم  توفير  �إلى  القاعدة 
لتحليل قطاعاتها من منظور التناف�سية العالمية، مع 
تزويدها بالبيانات وم�ساعدتها على فهمها ودرا�ستها، 
ف�ضلًا عن تحليل الفجوات للإ�سهام في تر�سيخ مكانة 
من  وي�ستفاد  ال��ع��الم.  في  مدينة  �أف�ضل  وجعلها  دب��ي 
الم��دن على م�ستوى  ب�ين  الم��ق��ارن��ات  �إج���راء  القاعدة في 
ال���دول���ة، وط���رق ت��واف��ر ال��ب��ي��ان��ات وم��واع��ي��د ن�شرها، 

والك�شف عنها �سنويًا �أو كل عامين �أو �شبه �سنوي.
�إع�����داد هذا  و�إلى ج��ان��ب الا���س��ت��ف��ادة م��ن ال��ق��اع��دة في 
ا على التحليلات  �أي�ضً التقرير، يمكن الح�صول منها 
للمدن  الم���ؤ���ش��رات  ذل���ك  في  بم��ا  وتتبعها،  ل��ل��م���ؤ���ش��رات 
الأف�ضل �أداءً وت�صنيف دولة الإمارات العربية المتحدة 
تكون  ال��ف��ن��ي��ة،  ال��ن��اح��ي��ة  وم���ن  ذل����ك.  �إلى  وم���ا  عليها 
مع  وال��ت��ك��ام��ل  التطوير  م��ن  للمزيد  قابلة  ال��ق��اع��دة 
المعلومات  لم�ستخدميها  وت��وف��ر  الأم��ام��ي��ة،  ال��واج��ه��ات 

ي��ت��م تتبعه م��ن خلالها،  ك��ل م���ؤ���ش��ر  الأ���س��ا���س��ي��ة ع��ن 
بم��ا في ذل��ك ع��دد ال��ب��ل��دان والم���ؤ���ش��رات وم��ا �إلى ذلك، 
التي  التحديثات  لتتبع  منها  الا�ستفادة  يمكنهم  كما 
من  والمزيد  وبياناتها  الم�ؤ�شرات  من�شورات  على  طر�أت 
الم��زاي��ا الأخ�����رى.  وم��ن �أه���م الم���ؤ���ش��رات ال��ت��ي تتعامل 
معها القاعدة م�ؤ�شر المدن المبتكرة الذي تغطي 500 
مدينة حول العالم، والا�ستبيان العالمي لقيا�س تكلفة 
المعي�شة، حيث يتم من خلاله توفير ترتيب على �شكل 
قائمة ت�ضم ما يزيد على 130 مدينة من �شتى �أنحاء 
العالم، حيث يجري ت�صنيفها بناءً على تكلفة المعي�شة 
فيها، �إلى جانب ربط ت�صنيف كل مدينة مع نتائجها في 
العام ال�سابقة، و�أدائها على مدار خم�سة وع�شرة �أعوام. 
ويعتمد هذا الم�ؤ�شر ال�صادر عن مير�سر  على معلومات 

الأ�سعار والأنواع المختلفة لجن�سيات المت�سوقين. 
ح�سابات  ع��ل  الاع��ت��م��اد  الم���ؤ���ش��ر  لم�ستخدمي  ويم��ك��ن 
لأغرا�ض  يوفرها  التي  البيانات  لا�ستخدام  �إ�ضافية 
�أخرى. وهناك تقرير مير�سر  لجودة المعي�شة للمقارنة 
بين موقعين معياريين من خلال الو�صول على مدار 
العام �إلى �آلة الحا�سبة التي تقي�س جودة المعي�شة، كما 
لأي  خا�صة  ت��ق��اري��ر  على  للح�صول  ال�رتت��ي��ب  يمكن 

مدينة غير مدرجة في الم�ؤ�شر. 

•• �أبوظبي-وام:

�إيجابية تعد  2020 م�ؤ�شرات  برزت مع بداية العام 
ظل  في  خ�صو�صا  الإم��ارات��ي  للاقت�صاد  نوعية  بنقلة 
وحزمة  الغاز  حقول  مج��ال  في  ال��واع��دة  الاكت�شافات 
خلال  عنها  الإع�ل�ان  ج��رى  التي  التنموية  الم�شاريع 

ال�شهرين الما�ضيين.
�أ�شارت �إلى  ودعمت تلك الم�ؤ�شرات تقارير متخ�ص�صة 
فارقة  �أعتاب مرحلة  الإم��ارات يقف على  اقت�صاد  �أن 
الطاقة  �أبرزها: قطاع  القطاعات من  العديد من  في 
في  للغاز  حقلين  اكت�شاف  عن  الإم���ارات  �أعلنت  حيث 
دبي وال�شارقة، كما �أعلنت عن نيتها رفع �إنتاجها من 
العام  نهاية  مع  يوميا  برميل  4 ملايين  �إلى  النفط 
ال��وح��دة الأولى في  ق��رب تد�ينش  �إلى جانب  الج���اري، 
محطة براكة للطاقة النووية ال�سلمية التي �ستُ�سهم 
في �إنتاج طاقة كهربائية تُغطي %25 من احتياجات 

الدولة.
ومع اقتراب انطلاق فعاليات �إك�سبو 2020 دبي  في 
الاماراتي  الاقت�صاد  يجني  �أن  ينتظر  المقبل،  �أكتوبر 
فوائد كبيرة ت�شمل قطاعاته كافة حيث تقدر عوائد 
الحدث المالية بنحو 122.6 مليار درهم على المدى 
�شركة  ن�شرتها  م�ستقلة  درا���س��ة  وفقا  وذل��ك  البعيد، 

�إرن�ست �آند يونغ .
وفي ال�سياق ذاته عك�ست النتائج الا�ستثنائية لقطاعات 
البناء والت�شييد، وال�سياحة، والجهاز الم�صرفي، متانة 
للا�ستثمارات  جاذبيته  وم��دى  الإم��ارات��ي  الاقت�صاد 

والأن�شطة التجارية المتنوعة.
ميزانية  باعتماد   2020 ال��ع��ام  الإم����ارات  وا�ستهلت 
ب�إجمالي  ال��دول��ة  ت�أ�سي�س  منذ  الأك�ب�ر  ه��ي  اتح��ادي��ة 
دره���م وم���ن دون ع��ج��ز، ح��ي��ث تم  م��ل��ي��ار   61.354
التنمية الاجتماعية،  الميزانية لقطاع  تخ�صي�ص ثلث 
التحتية  للبنية  والباقي  الحكومية،  لل��شؤون  وثلثه 

والموارد الاقت�صادية والمنافع المعي�شية.
الاقت�صاد  �أداء  عن  الإيجابية  الم�ؤ�شرات  �إلى  وبالعودة 
الإماراتي خلال الفترة المقبلة، فقد �أعلنت الإمارات 
�أُطلق عليه  عن اكت�شاف حقل جديد للغاز الطبيعي، 
ا�سم حقل  جبل علي  بمخزون �ضخم يقدر بنحو 80 

تريليون قدم مكعبة.
وي�����س��ه��م ح��ق��ل ج��ب��ل ع��ل��ي  في اق��ت�راب الإم������ارات من 
�إمدادات الغاز الطبيعي،  تحقيق الاكتفاء الذاتي من 
وبما يدعم م�شاريعها التنموية الكبرى خلال المرحلة 
الهادفة  التطوير  ا�ستراتيجية  م��ع  تما�شياً  المقبلة، 

للا�ستعداد للخم�ينس عاماً المقبلة.
الوطنية  ال�شارقة  نفط  م�ؤ�س�سة  �أعلنت  جهتها  م��ن 
���س��ن��وك  ع��ن اك��ت�����ش��اف ح��ق��ل ج��دي��د ل��ل��غ��از الطبيعي 
والمكثفات في الإم��ارة تحت م�سمى مح��اني  بمعدلات 
في  قيا�سي  مكعب  ق��دم  مليون   50 �إلى  ت�صل  تدفق 

اليوم.
�أبوظبي  ب�ت�رول  ���ش��رك��ة  �أع��ل��ن��ت  �أب��وظ��ب��ي  �إم�����ارة  وفي 
من��شآت  لبناء  عقدين  تر�سية  ع��ن  �أدن����وك   الوطنية 
للغاز  بقيمة  دلما  بحرية �ضمن م�شروع تطوير حقل 
مليار   1.65 دره���م  م��ل��ي��ار   ?6.06 تبلغ  �إج��م��ال��ي��ة 

دولار.
و�سي�سهم العقدان اللذان من المتوقع �أن يتم الانتهاء 
دلما  حقل  تمكين  في   2022 ع��ام  في  تنفيذهما  م��ن 
ل��ل��غ��از م��ن �إن���ت���اج ح����والي 340 م��ل��ي��ون ق���دم مكعبة 

قيا�سية يوميا من الغاز الطبيعي.
�أدن���وك  خلال  �أعلنت عنه   �أعقاب ما  ذل��ك في  ?ي�أتي 
انعقاد فعاليات �أ�سبوع �أبوظبي للا�ستدامة 2020 في 
يناير الما�ضي، ب�أن الطاقة الإنتاجية للنفط الخام في 
الدولة �ستزداد �إلى �أربعة ملايين برميل نفط يومياً في 
نهاية العام الجاري. ????? وفي �إنجاز هو الأول على 
للرقابة  الاتحادية  الهيئة  �أعلنت   .. العربي  ال�صعيد 
النووية في الدولة، عن �إ�صدار رخ�صة ت�شغيل الوحدة 
�ست�سهم  التي  النووية  للطاقة  براكة  لمحطة  الأولى 
الم��ائ��ة من  25 في  ك��ه��رب��ائ��ي��ة تغطي  �إن���ت���اج ط��اق��ة  في 
انبعاث  دون  وتح��ول  الكهرباء  من  الدولة  احتياجات 

ما يقارب 21 مليون طن من الكربون �سنويا.
وع��ل��ى ���ص��ع��ي��د الم�����ش��اري��ع ال��ع��ق��اري��ة، ي��ع��ت��زم برنامج 
 6 ت�سليم  العام الج��اري  زاي��د للإ�سكان خلال  ال�شيخ 
الدولة  �إم��ارات  مختلف  في  للمواطنين  �سكنية  �أحياء 
درهم،  �أل���ف  و499  م��ل��ي��ون��اً  و20  م��ل��ي��اري��ن  بتكلفة 
تت�ضمن 1726 فيلا، في كل من دبي وعجمان ور�أ�س 

الخيمة.
الإ�سكانية  الم�����ش��روع��ات  م��ن  ح��زم��ة  ال�ربن��ام��ج  وينفذ 
خلال العام الجاري في مناطق عدة من الدولة تتنوع 
�أل��ف م�سكن،   11 يتجاوز عددها  فردية  بين م�ساكن 
�سكنية  �أح��ي��اء   4 �ضمن  م�سكناً   2936 �إلى  �إ���ض��اف��ة 
العامين  خ�ل�ال  ت�سليمها  م�����س��ت��ه��دف  ال��ت��ن��ف��ي��ذ  ق��ي��د 

و2021.  2020
ال�شيخ  مدينة  الج���اري،  فبراير  في  الإم���ارات  ود�شنت 
محمد بن زايد ال�سكنية  في �إمارة الفجيرة التي بلغت 

تكلفة �إن�شائها حوالي مليار و900 مليون درهم.
نوعية  نقلة  فيلا   1100 ت�ضم  التي  المدينة  وتمثل 
في قطاع الإ�سكان بالفجيرة حيث توفر ال�سكن لنحو 
حديقة   20 الم��دي��ن��ة  تت�ضمن  كما  م��واط��ن،  �آلاف   7
مختلفة الم�ساحات، وقطع �أرا�ضٍ مخ�ص�صة للخدمات 
العامة لاحقا مثل المدار�س والم�ساجد والمحال التجارية 

�إ�ضافة �إلى مركز مجتمعي ثقافي.
�إنجاز  ع��ن  الك�شف  ج���رى  الج����اري  ف�رباي��ر   12 وفي 
المخطط العام لم�شروع جبل الظنة ال�سكني في منطقة 
الظفرة ب�إمارة �أبوظبي الذي تقدر تكلفته الإجمالية 

بنحو مليارين و700 مليون درهم.
�شقة   1449 �أكثر من  العام على  المخطط  ويحتوي 

�سكنية ومدر�ستين و8 م�ساجد ومركز رئي�سي وعيادة 
تاون  وف��ل��ل  م�ستقلة  ف��ي�ال   700 م��ن  و�أك��ث�ر  طبية 
هاو�س، حيث ي�ستوعب الم�شروع عند انتهائه نحو 12 

�ألف ن�سمة.
وبالانتقال �إلى �إمارة دبي، تتوا�صل الأعمال الإن�شائية 
�إك�سبو  انطلاق  قبل  افتتاحه  المتوقع  دبي  خور  لبرج 
طول  �سي�صل  حيث  المقبل،  �أكتوبر  في  دب��ي   2020
الذي  العالمي  الرقم  ليحطم  م�رتا   928 �إلى  ال�ربج 

يحمله برج خليفة.
 3.68 دولار  مليار  كلفته  تبلغ  ال���ذي  ال�ب�رج  وي��ع��د 
العمراني  الأف��ق  يعك�س  �سياحياً  ، معلماً  دره��م  مليار 
وعمرانياً  ثقافياً  �صرحاً  كونه  عن  ف�ضلًا  ل��لإم��ارة، 
يجمع كلًا من فن العمارة الإ�لاسمية وفن الت�صميم 
ل�سكان  وال�رتف��ي��ه  الثقافي  التنوع  محاكياً  الح��دي��ث، 

دولة الإمارات.
الأب���رز في دولة  دب��ي  الح��دث   2020 �إك�سبو  ويمثل 
ال��ع��وائ��د الاقت�صادية  ال��ع��ام في ���ض��وء  ه���ذا  الام�����ارات 
مليار  الهائلة المنتظرة منه والتي ت�صل �إلى 122.6 
ي�صل  لفر�ص عمل  ودعمه  البعيد،  الم��دى  دره��م على 

مجموعها �إلى 905 �آلاف و200 �سنة عمل.
�إك�سبو  ف��ع��ال��ي��ات  ال�����س��ت��ة لان��ع��ق��اد  الأ����ش���ه���ر  وخ��ل�ال 
التذاكر  على  ال��زوار  �إنفاق  �سي�ساعد  دب��ي    2020
وال�سفر، على  والفنادق  وال�شراب  والب�ضائع والطعام 
�أن ي�ستقطب  �إيجابي، ويتوقع  دفع الاقت�صاد بمنحى 
و�سيكون  زي�����ارة،  م��ل��ي��ون   25 دب����ي    2020 �إك�����س��ب��و 
الإمارات، ما يقدم  دولة  خارج  من  زواره  من   70%
لقطاع ال�ضيافة فر�صة لا مثيل لها ليبرز للعالم ما 

تمتلكه دولة الإمارات.
القوية  انطلاقته  في  الإم���ارات���ي  الاقت�صاد  ويم�ضي 
المكت�سبات والإنجازات  العام مدفوعا بجملة من  هذا 
نمو  مقدمتها  وفي  الما�ضي  العام  خ�الل  تحققت  التي 
�إجمالي الناتج المحلي الإجمالي الحقيقي بن�سبة 2.9 
% وفقا لتوقعات الم�صرف المركزي. و�أثبت الاقت�صاد 
الإماراتي في عام 2019 متانته وقدرته على تخطي 
التحديات والمتغيرات الاقت�صادية العالمية كافة حيث 
بف�ضل  الم�ستقبل  نحو  مت�سارعة  بخطى  تقدمه  تابع 
المالية  والخ���دم���ات  ال�سياحة  ق��ط��اع  �أن�����ش��ط��ة  تح�سن 
بالتزامن مع تزايد حجم الا�ستثمار في البنية التحتية 
والم�شاريع الا�ستراتيجية والقطاعات الاقت�صادية ذات 

القيمة الم�ضافة العالية المحفزة للنمو.
وتوقع تقرير �صادر عن وزارة الاقت�صاد نمو ال�صادرات 
 330.2 �إلى  %4.2 لت�صل  بن�سبة  ال�سلعية للدولة 
مليار دولار في عام 2019 مقارنة مع 316.9 مليار 
توقعات  �إلى  بالإ�ضافة   ،2018 ال��ع��ام  خ�الل  دولار 
�إلى  لت�صل   4.3% بمعدل  ال�سلعية  ال���واردات  بنمو 
245.4 مليار دولار في 2019 مقارنة مع 235.4 
2018، وفي ظل نمو ال�صادرات والواردات،  مليار في 

فمن المتوقع �أن يرتفع الفائ�ض في الميزان التجاري بـ 
خلال  دولار  مليار   84.8 نحو  �إلى  لي�صل   4.1%

.2019
القطاع  ال��ت��ي تحققت في  ال��ك��ب�رية  الإنج������ازات  وم���ن 
المالي خلال 2019 الارتفاع الكبير في �أ�صول الجهاز 
الم�����ص��رفي الإم���ارات���ي ب��ع��دم��ا ق��ف��ز �إلى ف���وق ح��اج��ز 3 
والاحتفاظ  مكانته  م��ن  ع��زز  مم��ا  دره���م  تريليونات 
العربي  الخليج  منطقة  م�ستوى  على  الأول  بالمركز 

وال�شرق الأو�سط.
الأجنبية  بالعملات  ال��ودائ��ع  ر�صيد  �إجمالي  وارتفع 
381 مليار درهم تقريبا  لدى البنوك الوطنية �إلى 
في العام 2019 بزيادة ن�سبتها نحو %5 مقارنة مع 

363.27 مليار درهم في العام 2018.
من   29.2% الأجنبية  بالعملات  ال��ودائ��ع  و�شكلت 
بلغت  والتي  الوطنية  البنوك  ل��دى  ال��ودائ��ع  �إجمالي 
�شهر  ن��ه��اي��ة  في  دره����م  ت��ري��ل��ي��ون   1.303 م�����س��ت��وى 

دي�سمبر 2019.
بالعملات  ال��ودائ��ع  لر�صيد  المتوا�صل  النمو  ويعك�س 
التي  الكبيرة  الثقة  الإم��ارات��ي��ة  البنوك  في  الأجنبية 
تحوزها في �أو�ساط المتعاملين �سواء من داخل الدولة 
التي  الكبيرة  المالية  الم�الءة  ظل  في  خا�صة  وخارجها 
الم�ؤ�س�سات  م��ن  العديد  ت�صنيفات  ح�سب  بها  تتمتع 

المالية العالمية.
الإم��ارات مكانتها  دولة  ال�سياحي، عززت  القطاع  وفي 
ك�أحد �أهم الوجهات ال�سياحية في العالم، ليرتفع عدد 
نزلاء الفنادق في الدولة �إلى نحو 26 مليون نزيل مع 

نهاية عام 2019.
 33 وال����ـ  �إق��ل��ي��م��ي��اً  واح��ت��ل��ت الإم������ارات الم��رك��ز الأول 
ال�سفر  تناف�سية  م�ؤ�شر  على  العام  الترتيب  في  عالمياً 
�سنوياً  ي�����ص��دره  وال����ذي   2019 ال��ع��الم��ي  وال�����س��ي��اح��ة 
المنتدى الاقت�صادي العالمي، بت�سجيلها 15.3 نقطة.

وجاء التطور الهائل في القطاع، بعدما رفد المطورون 
ب�����آلاف الوحدات  ال�����س��ي��اح��ي  ال��ق��ط��اع  والم�����س��ت��ث��م��رون 
�أل����ف غ��رف��ة فندقية   180 ال���ـ  ل��ت��ت��ج��اوز  ال��ف��ن��دق��ي��ة 
فندقية موزعة في جميع  من��شأة   1130 من  و�أك�ثر 
العالمية،  التناف�سية  �صعيد  وع��ل��ى  ال���دول���ة.  �إم�����ارات 
ال�����ص��دارة في  الم��ا���ض��ي مرتبة  ال��ع��ام  حققت الإم�����ارات 
في  الاقت�صادي  بال��شأن  معنية  الم�ؤ�شرات  من  العديد 
تقرير التناف�سية العالمية 2019 ال�صادر عن المنتدى 
الاقت�صادي العالمي دافو�س الذي يقيّم تناف�سية 141 

دولة.
وجاءت دولة الإمارات في المركز الأول عالمياً في محور 
ا�ستقرار الاقت�صاد الوطني  والمركز الأول في م�ؤ�شرات 
قلة التغير ال�سنوي في الت�ضخم  و ديناميكيات الديون  
قلة  و  المتحرك   الهاتف  على  الإن�رتن��ت  ا�شتراكات  و 
م�ؤ�شر  في  عالمياً  ال��ث��اني  الم��رك��ز  ، وفي  الائ��ت��م��ان  فجوة 

تنوع القوى العاملة.
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نظمت حفلها ال�سنوي تحت �شعار خم�سون عاما من العطاء

غرفة ال�شارقة تحتفل بيوبيلها الذهبي بتكريم المتميزين من موظفيها و�إك�سبو ال�شارقة وتحكيم
•• ال�شارقة-الفجر:

ن��ظ��م��ت غ���رف���ة تج�����ارة و���ص��ن��اع��ة ال�������ش���ارق���ة، م�ساء 
ل��ت��ك��ريم موظفي  ال�����س��ن��وي  )ال���ث�ل�اث���اء( اح��ت��ف��ال��ه��ا 
�إك�����س��ب��و ال�����ش��ارق��ة وم��رك��ز ال�شارقة  ال��غ��رف��ة وم��رك��ز 
للتحكيم التجاري الدولي والجهات الراعية و�شركاء 
�إلى  الرامية  ا�ستراتيجيتها  �إط��ار  في  وذل��ك  الغرفة، 
�إنجازاتهم،  وتقـــــديــــــر  وتـــــحفيزهم  الموظفين  دعم 
جهود  تثمين  عن  ف�ضلا  منهم،  المتميزين  ومكاف�أة 
�شركائها الداعمين لم�شاريعها ومبادراتها خلال العام 

الما�ضي.
وجاء الاحتفال هذا العام تحت �شعار خم�سون عاما 
بيوبيلها  الغرفة  احتفالية  مع  تزامنا  العطاء   من 
ت�أ�سي�سها،  على  ع��ام��ا   50 م���رور  بمنا�سبة  الذهبي 
بالإنجازات  وزاخ���رة  ناجحة  لم�سيرة  تج�سيدا  وذل��ك 
المرتبطة بتاريخ �إمارة ال�شارقة خلال العقود الما�ضية، 
في  وال�صناعة  التجارة  غ��رف  و�أه���م  لأك�رب  وتحولها 
�أبرز  من  وواح��دة  �أفريقيا،  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق 
مراكز وجهات الأعمال على م�ستوى العالم، بف�ضل 
الابتكار  المرتكزة على  والم�ستقبلية  الطموحة  ر�ؤيتها 

والإبداع والمعرفة في �شتى الجوانب.
و�ـــــشهد الـــــحفل الذي �أقيم في مركز �إك�سبو ال�شارقة، 
�إدارة  �سعادة عبدالله �سلطان العوي�س رئي�س مجل�س 
غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة ورئي�س مجل�س �إدارة 
�أع�ضاء  ال�����ش��ارق��ة، وح�����ض��ره ع��دد م��ن  اك�سبو  م��رك��ز 
و�سعادة  ال�����ش��ارق��ة،  واك�����س��ب��و  ال��غ��رف��ة  ادارة  مجل�س 
مح��م��د �أح��م��د �أم�ي�ن ال��ع��و���ض��ي م��دي��ر ع���ام الغرفة، 
و�سعادة �سيف محمد المدفع الرئي�س التنفيذي لمركز 
مركز  مدير  العجله  �صالح  و�أحمد  ال�شارقة،  �إك�سبو 
�سيف  وم��ريم  ال���دولي،  التجاري  للتحكيم  ال�شارقة 
ال�شام�سي م�ساعد مدير عام الغرفة لقطاع خدمات 
مدير  م�ساعد  �شطاف  محمد  العزيز  وعبد  الدعم، 
مركز  مدير  الأع�����ض��اء  خ��دم��ات  لقطاع  الغرفة  ع��ام 
بوزنجال  �سعيد  وجمال  ال�صادرات،  لتنمية  ال�شارقة 
مدير �إدارة الإعلام في غرفة ال�شارقة، رئي�س اللجنة 
الجهات  ع��ن  مم��ث��ل��ون  ج��ان��ب  �إلى  للحفل،  المنظمة 

الراعية وح�شد كبير من الموظفين.
وت�ضمن الحفل عر�ض مادة فلمية عن �أهم المحطات 
ال�����ش��ارق��ة ومركز  ال��ت��ي حققتها غ��رف��ة  وال��ن��ج��اح��ات 
�إك�سبو ال�شارقة ومركز تحكيم خلال العام 2019، 
وم�سابقات  متميزة  كرنفالية  �أن�����ش��ط��ة  ج��ان��ب  �إلى 
�إ�ضافة للعديد من الفقرات الترفيهية التي تفاعل 

معها الحا�ضرون ببهجة و�سعادة.

حافزا لموا�صلة النجاحات
وقال �سعادة عبد الله �سلطان العوي�س في كلمة وجهها 
للموظفين: ي�سعدنا الاحتفال بذكرى اليوبيل الذهبي 
الأعمال،  قطاع  ري��ادة  نحو  ال�شارقة  غرفة  لانطلاقة 
�إك�سبو  مركز  وموظفي  موظفيها  تكريم  خ�الل  م��ن 
ال�شارقة ومركز تحكيم ، و�إننا نفخر بما حققته الغرفة 
ونجاحات  �إنج����ازات  م��ن  لها  التابعة  الم�ؤ�س�سات  وك��اف��ة 
خلال الخم�ينس عاما، والتي جعلت كافة العاملين تحت 
مظلة الغرفة يفخرون بالانتماء لهذه الم�ؤ�س�سة العريقة 
�أ�سرتها  �أف��راد  جميع  يعمل  التي  والطموحة  وال��رائ��دة 
بروح الفريق من �أجل تحقيق هدف واحد هو م�صلحة 
الاقت�صاد  وخدمة  العمل  ميدان  �أن  م�ؤكدا   ، الإم���ارات 
الوطني، لا تزال تتطلب من ك��وادر الغرفة في مختلف 
م�ستوياتهم القيادية والوظيفية بذل المزيد من الجهود، 
وموا�صلة الارتقاء بم�ستوى الأداء من �أجل تعزيز �سمعة 
ب�أن  الموظفين  داعيا  الإم���ارة،  ومكانة  وريادتها  ال��دول��ة 
تكون هذه المنا�سبة حافزا كبيرا لموا�صلة نجاحات غرفة 
�إلى  الرامية  ال�شارقة في تنفيذ خططها الا�ستراتيجية 

دعم بيئة ومجتمع الأعمال في الإمارة.
الارتقاء  موا�صلة  على  الغرفة  حر�ص  العوي�س،  وج��دد 
الموظف بو�صفه هدف  ب��الأداء من خلال التركيز على 
على  للمحافظة  عينه،  ال��وق��ت  في  وو�سيلته  التطوير 
الجهود  م�ضاعفة  عبر  ومنجزاتها،  الغرفة  مكت�سبات 
ليبقى التميّز والإبداع والابتكار �سمة جماعية لموظفي 
م�سيرتها  لتوا�صل  التابعة،  والم�ؤ�س�سات  ال�شارقة  غرفة 
ور�ؤى  توجيهات  مع  ين�سجم  بما  ر�ؤيتها،  تحقيق  نحو 
���ص��اح��ب ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب��ن محمد 
ال�شارقة، ويدعم  الأعلى حاكم  المجل�س  القا�سمي ع�ضو 

م�سيرة الدولة نحو مئوية الإمارات 2071 .

�شركاء النجاح
�أن  العو�ضي،  �أمين  �أحمد  �سعادة محمد  �أكد  من جانبه 
�إلى الاحتفاء  ال�سنوي  الغرفة تهدف من خلال حفلها 
بم��وظ��ف��ي��ه��ا ���ش��رك��اء نج��اح��ه��ا ال���ذي���ن ���س��اه��م��وا ب�شكل 
فاعل في دعم الم�شاريع والمبادرات، التي ت�سهم في عملية 
التميز  �أعلى معايير  المبتكر وتحقيق  الم�ستدام  التطوير 
نحو  الغرفة  جهود  في  م�ضافة  قيمة  و�شكلوا  الأداء،  في 
ازده��ار قطاعات  ت�سهيل  الممار�سات في  الو�صول لأف�ضل 
الأعمال بالإمارة، وتعزيز قدراتها لتغدو �إمارة ال�شارقة 
الدولية  والم��ع��ار���ض  القطاعات  لكافة  مرموقة  وج��ه��ة 

والترويج الاقت�صادي والا�ستثماري.
الغرفة  خدمات  وتحديث  تطوير  �إلى  العو�ضي،  و�أ�شار 
الأعوام  م��دار  �شهدته على  ال��ذي  الأخ��رى  وم�ؤ�س�ساتها 

الما�ضية والذي ي�أتي وفق ركائز و�أ�ساليب تقنية حديثة، 
واتحاديا  محليا  ال�شركاء  مع  الغرفة  علاقات  وتوطيد 
و�إقليميا ودوليا، وا�ستحداث وحدات تنظيمية وتطوير 
للأع�ضاء،  ج��دوى  ذات  خ��دم��ات  لتقديم  منها  القائم 
المجتمع  خدمة  في  الغرفة  مكانة  تعزيز  �إلى  بالإ�ضافة 
الم��سؤولية  تر�سيخ  دوره��ا في  و�شرائحه، وتحقيق  الم��دني 
تحفيز  في  ال��غ��رف��ة  �سيا�سة  �إلى  م�����ش�ريا  الاج��ت��م��اع��ي��ة، 
للابتكار،  اقتراحاتهم  تقديم  على  الموظفين  وت�شجيع 
الجوائز  م�سابقات  في  للم�شاركة  لهم  الم��ج��ال  و�إف�����س��اح 
م�ؤكدا  والتفوق،  التميز  �إب��راز  بهدف  والدولية  المحلية 
الدعم  وو�سائل  وتنوع الخدمات  تكاملية  الحر�ص على 
التي يمكن الا�ستفادة منها �سواء في الغرفة �أو الفروع �أو 

الم�ؤ�س�سات التابعة لها.

محطة �سنوية
من جهته �أكد �سعادة �سيف محمد المدفع، �أن الحفل يعد 
تفوقوا  الذين  الموظفين  �أف�ضل  لتكريم  �سنوية  محطة 
مترجمين  ا�ستثنائية  م�ستويات  وقدموا  �أنف�سهم  على 
ر�ؤية مركز �إك�سبو ال�شارقة الذي ي�ضع التميز والإبداع 
التطلعات  �أجل تحقيق  ا�سا�سا لا�ستراتيجية عمله، من 
والغايات العليا للقيادة الر�شيدة، متوجها بال�شكر لإدارة 
اللامحدود  ودعمهم  المتوا�صلة  جهودهم  على  الغرفة 
المختلفة،  ون�شاطاته  ومعار�ضه  ال�شارقة  �إك�سبو  لمركز 
فريق  �أن  م�ؤكدا  المركز،  نجاح  م�سيرة  في  �أثمرت  والتي 
ع��م��ل �إك�����س��ب��و ال�����ش��ارق��ة ���س��ي��وا���ص��ل ب���ذل �أق�����ص��ى جهده  
لتعزيز مكانة �إمارة ال�شارقة الريادية في مجال �صناعة 

المعار�ض في المنطقة العربية وال�شرق الأو�سط.

تكريم الرعاة 
العوي�س،  وفي ختام الحفل كرم �سعادة عبد الله �سلطان 
الفائزين بجائزة موظف العام حيث فاز بها من غرفة 
�إك�سبو  م��رك��ز  وم��ن  ال�����س��وي��دي،  �سلطان  منى  ال�شارقة 
للتحكيم  ال�شارقة  بولار، ومن مركز  �سانديب  ال�شارقة 
التجاري ال���دولي م��ريم ب��ن ه��ده، بعد ذل��ك تم تكريم 
���ش��رك��اء ال��غ��رف��ة والج��ه��ات ال��راع��ي��ة ال��ذي��ن يحر�صون 
دوما على الم�شاركة الفعالة والم�ساهمة الإيجابية لإنجاح 
كافة مبادراتها وهم، مجموعة محمد هلال، والنور�س 
لل�ضيافة، ووكالة الري�س لل�سياحة والعطلات، وجمعية 
ال�����ش��ارق��ة ال��ت��ع��اون��ي��ة، و���ش��رك��ة ���س�ريم��ا، و���ش��رك��ة م�سبار 
للعلاقات العامة والإعلام، والجوري للطباعة، وكافيه 
لاديرما، ومن ثم كرم �سعادة عبد الله �سلطان العوي�س 
�أ����ص���ح���اب الخ��ب�رة الطويلة  الم��ت��ف��ان�ين م���ن  الم��وظ��ف�ين 
جمعة  محمد  وخليل  المطرو�شي،  الله  عبد  �سيف  وه��م 

�إك�سبو  اورت��ي��ا م��ن م��رك��ز  الم��ن�����ص��وري، وم��اري��ا كر�ستين 
وخليفة  المعلم،  �سعيد  عائ�شة  تكريم  تم  كما  ال�شارقة، 
ت��ق��دي��را لإنج���ازه���م في الح�����ص��ول على  الم��ه�ريي  جمعة 
ممار�ستهم  خ�الل  الأع��م��ال  �إدارة  في  الماج�ستير  �شهادة 

لعملهم.

جائزة الغرفة للأداء المتميز 
ك��م��ا ت��خ��ل��ل الح��ف��ل ت��ك��ريم ال��ف��ائ��زي��ن ب��ج��ائ��زة الغرفة 
على  ح�صلت  حيث   ،2019 ال��ع��ام  ع��ن  المتميز  ل�ل��أداء 
الب�شر،  م�رية  الإداري  المجال  في  المتميز  الموظف  جائزة 
فيما نالت جائزة الموظف المتميز في المجال التخ�ص�صي 
نوال  بها  فنالت  الإ���ش��رافي  المجال  وفي  البلو�شي،  حمدة 
عبد ال��رزاق، �أما جائزة فريق العمل المتميز فكانت من 
ن�صيب اللجنة التنظيمية لم�ؤتمر الموارد الب�شرية و�سوق 
العمل بدول مجل�س التعاون الخليجي، وجائزة الإدارة 
ح�صد  ح�ين  في  ال��ف��روع،  �إدارة  عليها  فح�صلت  المتميزة 
المن�صوري  جمعة  محمد  خليل  المتميز  ال��ق��ائ��د  ج��ائ��زة 

مدير �إدارة فروع غرفة ال�شارقة.

�أقدم الغرفة التجارية
من  تعد  ال�شارقة  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �أن  �إلى  ي�شار 
�أقدم الغرفة التجارية على م�ستوى دولة الإمارات حيث 
�شملت   1980 ع��ام  وم��ن��ذ   ،1970 ال��ع��ام  في  ت�أ�س�ست 
خ��دم��ات و�أن�����ش��ط��ة ال��غ��رف��ة ك��اف��ة م���دن �إم����ارة ال�شارقة 
ال�شارقة  الرئي�س بمدينة  المركز  �إلى جانب  ف�أ�صبح لها 
�أربعة فروع في مدن خورفكان، وكلباء، والذيد والمنطقة 
وخدمات  مكاتب  �إلى  �إ�ضافة  الح�صن،  ودب��ا  الو�سطى، 
للغرفة في المنطقة ال�صناعية النموذجية وفي مقر دائرة 
التنمية الاقت�صادية بمدينة ال�شارقة، و�أي�ضاً في المناطق 
ال��ع��دي��د م��ن الم�ؤ�س�سات  ب��ال�����ش��ارق��ة، ك��م��ا ت��وج��د  الح���رة 
التي  �أو  للغرفة  التابعة  المتخ�ص�صة  الأخ��رى  والهيئات 
ومركز  ال�شارقة،  �إك�سبو  كمركز  مظلتها،  تح��ت  تعمل 
ال�شارقة  ومركز  ال���دولي،  التجاري  للتحكيم  ال�شارقة 
لتنمية ال�صادرات، وغيرها من الهيئات التي تلعب دورا 
ال�شارقة كمركز تجاري عالمي،  هاما في الترويج لإمارة 
وت�سهم بدور كبير في تر�سيخ مكانة الإمارة الاقت�صادية، 
غرفة  مبنى  ويعد  �أعمالها.  مجتمع  تناف�سية  وتعزيز 
 ،2008 العام  افتتح في  الذي  ال�شارقة  تجارة و�صناعة 
واح����دا م��ن �أج��م��ل الم��ب��اني في ال���دول���ة، ح��ي��ث ب��ن��ي على 
وغرفاً  �أجنحة  وي�شمل  �ألف متر مربع،   100 م�ساحة 
للاجتماعات  وقاعات  الغرفة  لأن�شطة  و�أق�ساماً  �إداري��ة 
دائم  �إلى معر�ض  �إ�ضافة  والدولية،  المحلية  والم�ؤتمرات 

لل�صناعات المحلية في الإمارة.

المالية المركزية بال�شارقة تبحث �سبل 
تعزيز التعاون مع مالية ر�أ�س الخيمة

•• ال�شارقة-الفجر:

المالية  دائرة  ا�ستقبلت  التعاون بين الجانبين،  تعزيز  �سبل  �إطار متابعة  في 
ر�أ�س الخيمة، �ضمن  المالية في  المركزية بال�شارقة، م�ؤخراً، وفداً من دائرة 
جهودها لزيادة كفاءة الخدمات الحكومية في القطاع المالي، وو�ضع الخطط 
الرامية �إلى تطوير مجالات العمل الم�شترك، بما يخادم جمهور المتعاملين 

مع الدائرتين.
التعاون  تعزيز  �أهمية  على  م�ؤكدة  الوفد  ب�أع�ضاء  اليا�سي  ه��دى  ورحبت 
�أف�ضل التجارب  بين الجهات الحكومية المحلية والاتحادية بهدف تطبيق 
والممار�سات المتعلقة بالأنظمة المالية، والاطلاع على الجهود التي تبذلها كل 
منها للت�سهيل على المتعاملين من الأفراد والم�ؤ�س�سات، م�شيرة �إلى �أن هذه 
الزيارة ت�أتي من �أجل متابعة التعاون بين الجانبين، وتطويره، وخ�صو�صاً 

في مجال نظام تطبيق تكلفة وت�سعير الخدمات الحكومية الإلكتروني.
ال�شريكة  المحلية  الحكومية  الدوائر  مع  التعاون  ي�سعدنا  اليا�سي:  وقالت 
من �أجل تمكينها من مواكبة �أحدث الأنظمة والبرامج المعتمدة في دائرة 
المالية المركزية بال�شارقة، والا�ستفادة من خبراتنا التي ن�ضعها دائماً بين 
�أيدي �شركائنا لتعزيز التنمية في دولة الإمارات العربية المتحدة، و�ضمان 
المالية على م�ستوى المنطقة  �أف�ضل التجارب والممار�سات في النظم  تطبيق 

والعالم .
�شكرهم  الخيمة عن  ب��ر�أ���س  المالية  دائ��رة  وف��د  �أع�ضاء  ع�ّر�بّ  ناحيتهم،  من 
الا�ستقبال  ه��ذا  على  بال�شارقة،  المركزية  المالية  دائ��رة  لأ���س��رة  وتقديرهم 
�أج���ل العمل م��ع��اً على  ب�ين الج��ان��ب�ين، م��ن  الم�ستمر  ال��ت��ع��اون  ال���ذي يعك�س 
تح�ينس وتطوير �إدارة ال��شؤون المالية الحكومية، من خلال تطبيق �أحدث 
الممار�سات والأنظمة المتبعة في هذا ال��شأن، وخ�صو�صاً في مجال نظام تكلفة 

وت�سعير الخدمات الحكومية الإلكترونية الذي طورته مالية ال�شارقة .
الأهداف  م��ن  ع��دد  تحقيق  على  بال�شارقة  الم��رك��زي��ة  المالية  دائ���رة  وتعمل 
النقدية،  ال�سيولة  وت��وف�ري  وتنمية  �إدارة  في  تكمن  ال��ت��ي  الا�ستراتيجية 
وتطوير منظومة موازنة الأداء، وتنفيذ �سيا�سات مالية متكاملة وفعّالة، 
ال��ذك��ي، وتطبيق  التحول  ال��ع��ام��ة، وتم��ك�ين  المالية  ع��الم��ي في  وب��ن��اء نم���وذج 
الداخلية،  الرقابة  تعزيز منظومة  �إلى  �إ�ضافة  �سبعة نجوم،  بفئة  خدمات 
و�إدارة  والابتكار  التميّز  ثقافة  وتطوير  المواطنة،  الب�شرية  الم��وارد  وتمكين 

الأداء الم�ؤ�س�سي.

�إنجاز البنية التحتية للمرحلة الأولى 
من م�شروع مدينة ال�شارقة الم�ستدامة 

•• ال�شارقة-وام:

التحتية  البنية  �إنج��از  الم�ستدامة  عن الانتهاء من  ال�شارقة  �أعلنت مدينة 
وي�شمل   2021 العام  في  ت�سليمه  والمتوقع  الم�شروع  من  الأولى  للمرحلة 
تاون هاو�س وم�ؤ�س�سة تعليمية و  مركز الا�ستدامة  �إ�ضافة �إلى  فيلا   280

مجمع تجاري و100 �شقة بنظام الت�أجير ومزرعة ع�ضوية.
�إن  الم�ستدامة  ال�شارقة  لمدينة  التنفيذي  المدير  المطوع  �أحمد  يو�سف  وق��ال 
للا�ستثمار  ال�شارقة  هيئة  بين  ا�ستراتيجية  ب�شراكة  جاء  الذي   - الم�شروع 
تطوير  في  المتخ�ص�صة  ال�شركة  ديفلوبرز   دايم��ون��د  و  ���ش��روق   والتطوير 
ب�إجمالي  مراحل  �أرب��ع  يت�ضمن   - ال��دول��ة  في  الم�ستدامة  البيئية  الم�شاريع 
م�ساحة �سكنية قدرها 3300000 قدم مربعة �إذ تبلغ م�ساحة كل مرحلة 
825,000 قدم مربعة على �أن يتم الانتهاء من الم�شروع بالكامل وت�سليمه 
الم�ستثمرين في  قبل  للمعاينة من  الفلل  �أولى  و�ستعر�ض   2023 العام  في 

نهاية مايو 2020.
و�أكد �أن �إمارة ال�شارقة وبر�ؤية حكيمة من �صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور 
�سلطان بن محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة تحت�ضن 
التي  الم��ب��ادرات  لأ�صحاب  وراعيا  داعما  وت�شكل  والأف��ك��ار الخلاقة  الإب���داع 
تقدم كل ما هو جديد في �شتى المجالات وفي مقدمتها الم�شروعات العقارية 
المتكاملة التي ت�ضيف للإمارة وهو ما يعزز الثقة لدينا في تقديم م�شروع 
مدينة ال�شارقة الم�ستدامة  الذي يعتمد ب�شكل كامل على مبادئ الا�ستدامة 

ب�أ�شكالها البيئية والاجتماعية والتعليمية كافة.
و�أ�ضاف �أن الم�شروع - الذي تبلغ تكلفته ملياري درهم وي�ضم 1120 فيلا 
 - الرحمانية  منطقة  من  بالقرب  ا�ستراتيجي  بموقع  الم�ساحات  متعددة 
�سي�ضمن �سهولة و�سرعة انتقال الملاك الجدد �إلى منازلهم مع انتهاء جميع 
هاو�س  تاون  فيلا   280 ت�ضم  التي  الأولى  المرحلة  الإن�شائية في  الأعمال 
�سيتم عر�ضها للت�أجير فور جهوزيتها حيث يرتكز الم�شروع على العنا�صر 

الرئي�سة الثلاثة للا�ستدامة وهي: الاقت�صادية والبيئية والاجتماعية.
هناك  �أن  �إلى  الم�ستدامة  ال�شارقة  مدينة  لم�شروع  التنفيذي  المدير  و�أ���ش��ار 
المال  وتوفير  الم��وارد  على  الحفاظ  ل�ضمان  تنطلق  المبادرات  مجموعة من 
بما في ذلك ت�صميم المنازل ل�ضمان كفاءة ا�ستهلاك الطاقة وا�ستخدام مواد 
البناء ال�صديقة للبيئة. وقال :  �أننا حري�صون على تنفيذ الم�شروع ب�سرعة 
وجودة عاليتين والعمل وفق الخطط المو�ضوعة ب�أعلى الموا�صفات والمعايير 
الفنية .. م�ضيفا �أن تقدم �أعمال البناء في المدينة ي�أتي وفق الموعد المحدد .

فر�ص  تقدم  الم�ستدامة  ال�شارقة  مدينة  لفلل  الذكية  الت�صاميم  �أن  و�أك��د 
ب��الم��ائ��ة في   100 �إلى  ت�صل  الخ��دم��ات  ف��وات�ري  ل�سكانها في  ك��ب�رية  ت��وف�ري 
طاقة  توفير  �سيتم  حيث  الم��ي��اه  ف��وات�ري  في  بالمائة  و50  الكهرباء  ف��وات�ري 
المدينة بالكامل عبر الألواح ال�شم�سية و�سيتم ا�ستخدام �أنظمة ذكية لتوفير 
ا�ستهلاك المياه �إ�ضافة �إلى وجود منطقة متعددة الا�ستخدامات حيث ت�أتي 
الطبيعة والم�ساحات الخ�ضراء وال�صحة والتعليم والأن�شطة الترفيهية في 

مقدمة �أولويات المدينة مع التركيز على اتباع �أ�سلوب حياة م�ستدام.
و�أو�ضح المطوع �أن الم�شروع ي�ستهدف تقليل الانبعاثات الكربونية من خلال 
تطبيق �أف�ضل الممار�سات البيئية بما فيها الاعتماد على المركبات الكهربائية 
ذاتية القيادة للتنقل وتوفير محطات �شحن ال�سيارات الكهربائية بجانب 
خدمات متكاملة وفاخرة ل�ضمان �أ�سلوب حياة ع�صري يلبي �أعلى معايير 

الا�ستدامة.
وتعتمد مدينة ال�شارقة الم�ستدامة  على طيف وا�سع من الحلول الم�ستدامة 
تكرير  و�إع��ادة  وال�سوداء  الرمادية  المياه  ف�صل  نظام  ذلك  في  بما  المتكاملة 
المياه الرمادية لا�ستعمالها في عمليات ري الم�ساحات الخ�ضراء كما �أن ت�سوير 
نظاما  و�سيجذب  الهواء  نوعية  �سي�سهم في تح�ينس  �أخ�ضر  ب�سياج  الم�شروع 

بيولوجيا متعدد التنوع داخل المدينة.

م�شاركة ناجحة لـمطارات �أبوظبي في معر�ض يومك�س 2020

م�ؤ�شرات الانتعا�ش الاقت�صادي حلقة نقا�شية في غرفة عجمان

•• �أبوظبي-الفجر: 

معر�ض  في  ناجحة  م�شاركة  �أبوظبي  م��ط��ارات  �شهدت 
يومك�س 2020 للأنظمة غير الم�أهولة، والتي �سلطت 
ال�ضوء من خلالها على ا�ستثماراتها في تقنيات الطيران 
الجديد  المطار  لمبنى  نم��وذج��اً  تت�ضمن  والتي  المبتكرة، 
ة تم ت��ط��وي��ره��ا ب��ال��ت��ع��اون م��ع جامعة  وط���ائ���رة م�����س�ّر�يّ
 ،‘2020 ’يومك�س  معر�ض  ويعد  �أبوظبي.   نيويورك 
للمعار�ض  ال��وط��ن��ي��ة  �أب���وظ���ب���ي  ���ش��رك��ة  ن��ظ��م��ت��ه  ال����ذي 
الم�سلحة  للقوات  العامة  القيادة  م��ع  بالتعاون  �أدن��ي��ك  
والمتخ�ص�ص  المنطقة  في  نوعه  من  الوحيد  الإم��ارات��ي��ة، 
ب��الأن��ظ��م��ة غ�ي�ر الم����أه���ول���ة وال��ت��ق��ن��ي��ات الم�����س��ت��خ��دم��ة في 
جنباً  �أقيم  حيث  والبحرية،  والبرية  الجوية  العمليات 
والتدريب  ’�سيمتك�س‘ للمحاكاة  �إلى جنب مع معر�ض 
 23 والم�ؤتمر الم�صاحب لهما خلال الفترة الممتدة بين 
تومب�سون،  برايان  ق��ال  ال�صدد،  وبهذا  ف�رباي��ر.   و25 
بفر�صة  حظينا  �أبوظبي:  لم��ط��ارات  التنفيذي  الرئي�س 

الم�����ش��ارك��ة في م��ع��ر���ض ي��وم��ك�����س  ب��ال��ت��ع��اون م��ع الهيئة 
العامة لأمن المنافذ والحدود والمناطق الحرة، وجامعة 
نيويورك �أبوظبي، لت�أكيد التزامنا بالا�ستثمار في �أحدث 
مبتكراً  نم��وذج��اً  ا�ستعر�ضنا  حيث  المبتكرة،  التقنيات 
ة طورناها بالتعاون مع جامعة نيويورك  لطائرة م�ّريس
المتميزة  الابتكارات  من  مجموعة  جانب  �إلى  �أبوظبي، 
المرتقب.  الج���دي���د  الم���ط���ار  مج��مّ��ع  �سيحت�ضنها  ال��ت��ي 
و�ستتيح لنا هذه الأنظمة المتطورة توفير تجربة �سفر 
�آمنة ومتميزة ب�أعلى درجات الراحة والرفاهية لجميع 
جامعة  عميد  بيانو  فابيو  ق��ال  وب����دوره،   . الم�سافرين 
نيويورك �أبوظبي: يمثل معر�ض يومك�س ، الوحيد من 
نوعه في المنطقة، فر�صة متميزة تتيح لنا الاطلاع على 
�أحدث التطورات في قطاع الأنظمة غير الم�أهولة، �إ�ضافةً 
بتطويرها  قمنا  التي  ة  الم�ّريس الطائرة  ا�ستعرا�ض  �إلى 
ب��ال�����ش��راك��ة م��ع م���ط���ارات �أب��وظ��ب��ي، وق��دم��ت لطلابنا 
خلال  من  مهاراتهم  �صقل  في  �ساهمت  عملية  خ�ربات 

العمل على حل تحديات واقعية .

•• عجمان - الفجر 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  المويجعي  عبدالله  �سعادة  ت��ر�أ���س 
بعنوان  نقا�شية  حلقة  عجمان،  و�صناعة  تجارة  غرفة 
�سل�سلة  �ضمن  وذلك  الاقت�صادي   الانتعا�ش  م�ؤ�شرات 
الح��ل��ق��ات ال��ن��ق��ا���ش��ي��ة ال��ت��ي ت��ع��ت��م��ده��ا غ��رف��ة عجمان 
لم��وظ��ف��ي��ه��ا، ب��ح�����ض��ور ���س��ع��ادة ���س��الم ال�����س��وي��دي المدير 

العام.
الحلقات  �أهمية  على  المويجعي  عبدالله  �سعادة  و�أك��د 
النقا�شية ودورها في تعزيز خبرات ومعارف الموظفين 
بطبيعة  مرتبطة  متنوعة  موا�ضيع  على  والاط�ل�اع 
وتو�صيات  بمقترحات  للخروج  عجمان،  غرفة  عمل 
تزيد من جودة بية العمل والخدمات الموجهة لمنت�سبي 

ومتعاملي الغرفة.
الانتعا�ش  م����ؤ����ش���رات  ال��ن��ق��ا���ش��ي��ة  الح��ل��ق��ة  ت���ن���اول���ت 
المحلي  ال����ن����اتج  ال���ن���م���و في  م����ن خ��ل��ال  الاق���ت�������ص���ادي 
القيمة  يُظهر  اقت�صادي  م�ؤ�شر  باعتباره  الاج��م��الي 
�إنتاجها خلال  تّم  التي  لل�سلع والخدمات،  الإجمالية 
فترة زمنية محدّدة عادة خلال 12 �شهراً، حيث زادت 
ن�سبة نمو الناتج المحلي بالأ�سعار الجارية للقطاعات 
غير النفطية، %2.9 نهاية عام 2018 مقارنةً بعام 

.2017

8 بنوك وطنية م��درج��ة في  �أرب���اح  ه��ذا وارت��ف��ع �صافي 
درهم خلال  38 مليار  �إلى نحو  المحلية،  المال  �أ�سواق 
 32.414 م��ع  م��ق��ارن��ة   ،17.2% بنمو   ،2019

البنوك  ربحية  في  ال��زخ��م  ليعك�س   ،2018 في  مليار 
التي �أف�صحت عن بياناتها المالية مدى التطور الذي 
�شهده القطاع.  وا�ستعر�ضت الحلقة ارتفاع الإقرا�ض 

وذلك   2018 ب��ـ  مقارنة   2019 ع��ام  خ�الل  المحلي 
لعدة �أ�سباب �أبرزها تح�سن �أداء القطاعات الاقت�صادية 
ال�صغيرة  للم�شاريع  الحكومة  دعم  وزي��ادة  الرئي�سية 
والمتو�سطة وانخفا�ض �أ�سعار الفائدة 3 مرات متتالية 
خلال 2019، مما �شجع الم�ستثمرين ورجال الأعمال 

والأفراد العاديين على الاقترا�ض.
الم�ؤ�شرات  �أح���د  يعد  ال���ذي  ال�سياحي  ال��ق��ط��اع  وح���ول 
الاقت�صادية فقد زار الإمارات 16 مليون �سائح خلال 
م�ؤ�س�سة  بح�سب   6.5% نم��و  بن�سبة   2017 ع���ام 

بزن�س مونيتور �إنترنا�شونال للأبحاث.
م���ن ج��ان��ب��ه �أو�����ض����ح ����س���ع���ادة ع���ب���دالله الم��وي��ج��ع��ي ان 
بالمرونة  يتميز  الام��ارات  دول��ة  الاقت�صادي في  القطاع 
والديناميكية، م�ؤكداً �أن التنوع الاقت�صادي للإمارات 
يدعم النمو الم�ستمر للقطاع وي�ؤثر ب�شكل ايجابي على 
القيادة  بتوجيهات  وا���ش��اد  بالدولة،  القطاعات  باقي 
الر�شيدة وجهود الحكومة في توفير العوامل المحفزة 

للا�ستدامة والنمو.
ل��زي��ادة م�ساهمة  الج��ه��ود  تكاتف  ���ض��رورة  �إلى  وا���ش��ار 
الدعم  وت��وف�ري  ال��دول��ة  �إقت�صاد  في  ال��زراع��ي  القطاع 
زراعية  م�شاريع  الاعمال لان�شاء  رواد  وتوجيه  اللازم 
الزراعية  والأ���س��ال��ي��ب  الادوات  ت��ط��ور  ظ��ل  في  لا�سيما 

كالزراعة المائية والع�ضوية وغيرها.
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�إدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  27  فبراير  2020 العدد 12869 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل 
�ألفا للملكية الفكرية      

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 85181 	  بتاريخ :   10 / 09 / 2006م
تاريخ �إيداع الأولوية:    /    /  200م

با�ــسم: �شركة اعمار العقارية – �شركة م�ساهمة عامة.
، الام���ارات العربية  ، دب��ي  وع��ن��وان��ه:   �ص . ب 9440 ،مكتب ملك خا�ص )مر�سي دب��ي ( �شارع ال�شيخ زاي��د 

المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

المطبوعات؛ مواد  �أخ���رى؛  فئات  واردة في  وغ�ري  الم��واد  ه��ذه  الم�صنوعة من  والمنتجات  المقوى  وال���ورق  ال��ورق 
تجليد الكتب؛ ال�صور الفوتوغرافية؛ القرطا�سية؛ مواد الل�صق الم�ستعملة في القرطا�سية �أو لغايات منزلية؛ 
�أو التلوين؛ الآلات الكاتبة واللوازم المكتبية )عدا الأثاث(؛ مواد التوجيه  ومواد الفنانين؛ فرا�شي الدهان 
الطباعة؛  �أخ��رى(؛ حروف  ال��واردة في فئات  البلا�ستيكية )غير  التغليف  الأجهزة(؛ مواد  والتدري�س )عدا 

الكلي�شيهات )الرا�سمات(.
الواقـعة بالفئة: 16

ب�شكل مميز  كتبت    )  Emaar Raffles Schools اللاتينية)  الكلمات  عبارة عن  العلامة:  و�صف 
باللون الأ�سود كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.

الا�ــشتراطات:
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  27  فبراير  2020 العدد 12869 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل 
�ألفا للملكية الفكرية      

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 85182 	  بتاريخ :   10 / 09 / 2006م
تاريخ �إيداع الأولوية:    /    /  200م

با�ــسم: �شركة اعمار العقارية – �شركة م�ساهمة عامة.
وعنوانه:   �ص . ب 9440 ،مكتب ملك خا�ص )مر�سي دبي ( �شارع ال�شيخ زايد ، دبي ، الامارات العربية المتحدة.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
التعليم والتهذيب، الأكاديميات )للتربية والتعليم(، تنظيم و�إدارة الم�ؤتمرات، مدار�س داخلية، مدار�س، الرعاية النهارية، 
بال�ضيافة(،  متعلقة  )غير  التعليمية  الإمتحانات  والتعليم،  التربية  عن  معلومات  بالمرا�سلة،  درا�سية  دورات  ح�ضانة،  دور 
عدا  ما  ن�صو�ص  ن�شر  تدريبية(،  �أو  تعليمية  )ن�صائح  المهني  التوجيه  التعليمية،  �أو  الثقافية  للأغرا�ض  المعار�ض  تنظيم 
ن�صو�ص الدعاية والإعلان، التدري�س، تنظيم و�إدارة ور�شات العمل )تدريب(، توفير التدريب، تنظيم و�إدارة الإجتماعات، 
�أو الترفيه(، الإمتحانات التعليمية،  �أو المناف�سات )للتعليم  تنظيم و�إدارة الحلقات الدرا�سية، ن�شر الكتب، تنظيم المباريات 
خدمات التربية والتعليم، الن�شر المكتبي الإلكتروني، خدمات التدري�س، تنظيم المعار�ض للأغرا�ض الثقافية �أو التعليمية، 
المطبوعات  توفير  الفيديو،  �أف�الم  �إنتاج  )�إ�ستعرا�ض(،  العملي  التدريب  الفوتوغرافي،  الت�صوير  الم�صورة،  التقارير  تقديم 
الإلكترونية الفورية غير القابلة للتنزيل، ن�شر الكتب وال�صحف الإلكترونية الفورية، التعليم و التدري�س، خدمات الن�صح 

و الإ�ست�شارات و المعلومات لكل ما �سبق ذكره 
الواقـعة بالفئة: 41

و�صف العلامة: عبارة عن الكلمات اللاتينية) Emaar Raffles Schools (  كتبت ب�شكل مميز باللون الأ�سود كما 
هو مو�ضح بال�شكل المرفق.

الا�ــشتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل 

، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  27  فبراير  2020 العدد 12869 

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27 
الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2019/11627 

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن لاامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  لاام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2020/03/4 لااربعاء  يوم  م�ساء   6:00 ال�ساعة 

�ضده �سوغوي ) فرع من �شركة �سونيا ( او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
                                                                 الو�صف             �سعر التقييم 	

                                                             معدات مطعم            5,200 	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع لاالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
لاامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27 
الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2019/11628 

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن لاامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  لاام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2020/03/4 لااربعاء  يوم  م�ساء   6:00 ال�ساعة 

�ضده مطعم �شاميانا )فرع من �شركة �سونيا -�ش.ذ.م.م( او�صاف المحجوزات على النحو التالي 
                                                          الو�صف 	  �سعر التقييم 	

                                                      معدات مطعم 	      5,850	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع لاالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
لاامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 7451/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1758 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )273688.25 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : هيبورث بي. ام. �أي. )�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- برايان للاعمال الكهروميكانيكية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )273688.25( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 470/2020/60 امر اداء    

الأمر �ضامنين مت�ضامنين  ي�ؤديا لطالبة  بان  الأمر  المطلوب �ضدهما  بالزام  �أداء  امر  ا�ست�صدار  : طلب  الدعوى  مو�ضوع 
والم�ؤرخ  ال�شيك رقم )011952(  دره��م( قيمة  و�ستون  و�سبعة  الف ومائتان  دره��م( )واح��د وع�شرون  وق��دره )21.267  مبلغ 
في 2015/12/20 م ، بمبلغ وقدره 21.267 درهم )واحد وع�شرون الف ومائتان و�سبعة و�ستون درهم( والم�سحوب على بنك 
في  الحا�صل  ال�شيك  ا�ستحقاق  تاريخ  من  �سنويا   %12 بواقع  القانونية  الفائدة  مع   ، المزهر  ف��رع   ، الوطني  دب��ي  الإم���ارات 

2015/12/20 م وحتى ال�سداد التام.   
طالب الإعلان : يورو نك�ست لخدمات العمالة - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : عامر �سيد محمد �سيد محي رو�شن المرزوقي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهما : 1- الفوز للمقاولات )�ش ذ م م(  2-موليكودي �سوبرامانيان مانوج - �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما 

- مجهولي محل الإقامة 
�أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/1/29 بالزام المدعى عليهما  �أمر  مو�ضوع الإعلان : طلب ا�ست�صدار 
الفوز للمقاولات )�ش ذ م م( وموليكودي �سوبرامانيان مانوج بان ي�ؤديا بالت�ضامن للمدعية يورو نك�ست لخدمات العمالة 
�ش ذ م م مبلغ 21.267 درهم )واحد وع�شرون الف ومائتان و�سبعة و�ستون درهم( والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 
تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك الحا�صل في 2015/12/20 م وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل 

اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 3627/2019/16 تجاري جزئي   
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بفك الحجز ورد المبلغ المحتجز لخطاب ال�ضمان البنكي او المقدر 

ب 25% من قيمة الخطاب والبالغ قدره 63.750 درهم وال�صادر ل�صالح المدعي عليها الاولى من ح�ساب المدعية 
البنكي لدى البنك المدعي عليه الثاني رقم 1000092518 والزامهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  

طالب الإعلان : دليلة انترنا�شونال - �صفته بالق�ضية : مدعي  
ويمثله : خديجة �سهيل ح�سن خلفان ا�سعدي - �صفته بالق�ضية : وكيل 

المطلوب �إعلانه : 1- ايه �سي دابليو هولدنغ�س - �صفته   بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الإقامة 
�أعلاه  مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/12/17 في الدعوى المذكورة 
البالغ قدرها 63750 درهم المحتجز عليها لدى  الم�صرفية  الكافلة  التحفظ عن  ل�صالح/دليلة انترنا�شونال برفع 
عليه  المدعي  البنك  وال��زام   OLG17  -1005207 رقم  ال�ضمان  خطاب  بموجب  الثاني  عليه  المدعي  البنك 
الثاني برد المبلغ للمدعية والزمت المدعي عليها الاولى الم�صروفات والف درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 3663/2019/16 تجاري جزئي   

المدعي مبلغ  للبنك  ي���ؤدي  ب��ان  المدعي عليه  ال��زام   )2 بها.   المدعي عليه  واع�الن  الماثلة  الدعوى  1( قيد   : الدعوى  مو�ضوع 
للفائدة  �إ�ضافة   )3  - فل�سا(  و�ستون  وثلاثة  درهما  وع�شرون  وت�سعة  ومئتان  ال��ف  وخم�سون  )اربعمائة  دره��م   450.229.63
القانونية بواقع 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام �سندا لاحكام المواد القانونية الم�شار اليها. 4( الزام المدعي 

عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان :  بنك دبي التجاري )�ش م ع(  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- اينريقو الثاني قوتيرز جولزالز - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/12/26 في الدعوى المذكورة �أعلاه ل�صالح/بنك 
دبي التجاري - �ش م ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي اليه مبلغ وقدره 229/63 و 450 درهم  اربعمائة وخم�سون الف ومائتان 
وت�سعة وع�شرون درهم وثلاثة و�ستون فل�س بالإ�ضافة الى الفائدة بواقع 9% من تاريخ قيد الدعوى الحا�صل في 2019/9/18 
للا�ستئناف خلال  قابلا  المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري  اتعاب  مقابل  درهم  الف  ومبلغ  والم�صاريف  التام  ال�سداد  وحتى 
�آل  �سعيد  بن  را�شد  بن  ال�شيخ محمد  ال�سمو  با�سم �صاحب  الاع�الن �صدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  ثلاثين 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )18.243.58( درهم ثمانية ع�شر 
الف ومائتان وثلاثة واربعون درهم وثمانية وخم�سون فل�سا ، مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من 

تاريخ �أمر الأداء الحا�ضر وحتى ال�سداد التام ، والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   
طالب الإعلان : فري�ش اك�سبر�س )�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- كوجي )م د م �س( - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه- مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/1/2 بالزام المدعى عليها كوجي )م د م �س( 
بان ت�ؤدي للمدعية فري�ش اك�سبر�س )�ش ذ م م( مبلغ )18.243.58( درهم )ثمانية ع�شر الف ومائتان وثلاثة 
واربعون درهم وثمانية وخم�سون فل�سا ( والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية 
في 2019/12/31 وحتى ال�سداد التام. والر�سوم والم�صاريف ومبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم 

الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/1369(

مقدم ل�سيادتكم : �إت�ش جي ليفنج ليمتد - الجن�سية : الإمارات 
وينوب عنه بالوكالة الا�ستاذ حمدان الكعبي - بوكالة المحامي / حمدان الكعبي 

�ضد المنذر اليها الاولى : دراغون كورب للتجارة العامة )�ش ذ م م( - الجن�سية : الإمارات 
المنذر اليه الثاني : ابهي�شيك دوجار - ب�صفته المخول بالتوقيع عن ال�شركة المنذر اليها الاولى 

- الجن�سية : نيبال 
ننذركما ب�سرعة �سداد مبلغ المديونية المتر�صدة بذمتكم والثابتة بموجب ال�شيكات الأربع �سالفة 
الذكر ، والبالغ مبلغ وقدره )146.169.46 درهم( مائة و�ستة واربعون الفا ومائة وت�سعة و�ستون 
درهم �إماراتي و�ستة واربعون فل�س. وذلك في موعد غايته �سبعة ايام �إعتبار من تاريخ ن�شر هذا 
الإنذار ، و�إلا �سن�ضطر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية قبلكم وفقا لاحكام القانون. هذا مع 

حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى،،،  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 3346/2019/16 تجاري جزئي   
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره 321725.94 درهم بالإ�ضافة 
الى الفائدة القانونية 12% من تاريخ رفع الدعوى حتى ال�سداد التام والزام المدعي عليه بالر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان :  بنك دبي التجاري - �ش م ع  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- رونالد راجي�ش دي�سوزا - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  مجهول  محل الإقامة 
الدعوى  في   2019/12/17 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم   : الإع�الن  مو�ضوع 
المذكورة �أعلاه ل�صالح/بنك دبي التجاري - �ش م ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ 
94و321725 درهم وفائدته بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والزمته الم�صروفات والف 
درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 1088/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/181 تجاري كلي ، ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )1994899.81 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : بنك ابوظبي التجاري - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه: 1- راجي�ش بريم كومار نافلاني - ب�صفته كفيل و�ضامن لمديونية �صوريا للأزياء 
- �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2020/1/30 ب�أنه تم تحويل ملف الحجز 
التحفظي رقم )2018/517( الى حجز تنفيذي رقم )تنفيذ تجاري / 1088/2019( وذلك في حدود 
التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  دره��م.   )1994899.81( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 

بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 87/2019/240 تنفيذ احكام المركز المالي 
SCT محاكم مركز  مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر رقم 337/2019 

دبي المالي العالمي  
طالب الإعلان : �سيف ليفت - ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- �شركة حديد الإمارات للمقاولات - ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ 
�ضده - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بتنفيذ 
ال�صادر من محاكم مركز دبي المالي العالمي   SCT الحكم ال�صادر رقم 337/2019 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )262390.15( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.  

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 41/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2051 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )83368 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : ارتيك )�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- يو كيه �أيه انفوتيك �إنترنا�شيونال لتركيب �شبكات الات�صال الداخلي 
ذ م م - �صفته - بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )83368( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2019/5908 �أمر اداء 

المرفوعة من المدعي/ �شركة التميز لتجارة مواد البناء - ذ م م
الى المدعي عليه / الفا لمواد البناء - �ش م ج  

الاداء  الامر  في   2019/12/10 بتاريخ  قرار  �صدر  قد  بانه  نعلمكم 
مبلغ  للمدعية  ت�ؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام  نامر  اعلاه  المذكور 
وقدره / 150213/ درهم والفائدة بواقع 5% �سنويا من تاريخ قيد 

الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالم�صروفات. 
 القلم المدني  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 199
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد عبدالرحمن طحان - �سوري الجن�سية يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  وذلك الى ال�سيدة/ هدى محمد عبدالله 
احمد المطرو�شي - �إماراتية الجن�سية وذلك في الرخ�صة التجارية الم�سماة )�إيمك�س لخدمة 
ال�شكل  تغيير  تم   )504628( رقم  تجارية  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ت�أ�س�ست  ال�سيارات( 

القانوني من م�ؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات الى م�ؤ�س�سة فردية. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 197
الهند  ا�سماعيل كوتي -  ا�سماعيل كوتي  الدين  ال�سيد/زين  ليكن معلوما للجميع بان 
ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع  يرغب في  الجن�سية 
والمحار  )ال�صدف  الم�سماة  الرخ�صة  في  الجن�سية  الهند   - كونجو  الدين  �شم�س  �شاجي 

للمقاولات الفنية( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )734521(. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 195

 - ال�سيدة/رعيده منها�س فالياكات ميبورات كونجي مويدني  بان  ليكن معلوما للجميع 
الهند الجن�سية يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سيدة/ 
�شيما احمد �شيراز احمد - الهند الجن�سية في الرخ�صة با�سم )ابو �شغارة لتجارة الملاب�س 
الجاهزة( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )742363( - تغيير الا�سم التجاري 

من )ابو �شغارة لتجارة الملاب�س الجاهزة( الى )�شيما احمد للازياء( 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 2020/49
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عبدالله كرم محمد المازمي - الجن�سية الإمارات تنازل 
عن كامل ح�صته البالغة )100%( الى ال�سيد/ عبدالله كونهي تايفالابيل محي الدين 
كونهي - الجن�سية الهند ، في الرخ�صة التجارية الم�سماة )بقالة ال�سعدية( المرخ�صة برقم 
ال�شكل  تغيير  تم  كما  بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  وال�صادرة   )114735(

القانوني من )م�ؤ�س�سة فردية( الى )وكيل خدمات( 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعترا�ض على 

ذلك عليه اتباع ال�سبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل بال�شارقة 

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
�إعلان بالن�شر 

الدعوى رقم 2019/2614م مدني جزئي  
الق�ضية رقم 2614 ل�سنة 2019 م 

لدى محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية - الدائرة المدنية الجزئية 
المرفوعة من : بنك �أبوظبي التجاري �ش م ع المحترمين 

بوكالة المحامي : بيت الحكمة للمحاماة والا�ست�شارات القانونية المحترمين 
1- دانة ل�صناعة البلا�ستيك ذ م م  المحترمين  �ضد : 	

2- من�صور عبدالقادر محمود الطحان المحترم  	
بالإ�شارة الى كتاب مكتب الندب �إدارة ��شؤون الخبراء الفنيين بوزارة العدل الموقرة رقم  2020/349 م الم�ؤرخ في 

2020/2/25م بتكليفنا بمبا�شرة المهمة في الدعوى �أعلاه.
نحيطكم علما ب�أنه تم تحديد موعد اجتماع الخبرة الأول يوم الثلاثاء 2020/3/3م ال�ساعة الحادية ع�شر 
�صباح بمقر المدعي بنك ابوظبي التجاري �ش م ع. وعليكم الح�ضور في الموعد المحدد اعلاه او من ينوب عنكم 
قانونا "مع اح�ضار ن�سخة من الم�ستندات والمذكرات المقدمة من الأطراف للمحكمة و�أي م�ستندات اخرى 

يرغب الأطراف في تقديمها للخبير
خبير م�صرفي/ �شاكر عبدالجباريو�سف �سالم  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
�إعلان بالن�شر باللغة العربية والانجليزية 

ال�سادة المدعي عليهم : - الجبل للتجارة العامة - ذ م م 
- مرت�ضى ن�صر اله كامليان ب�صفته كفيل و�ضامن لمديونية الجبل للتجارة العامة ذ م م 
- ارتينا لتجارة ال�سجاد �ش ذ م م )حاليا( زمرد قنبري لتجارة ال�سجاد �ش ذ م م )�سابقا( 

ب�صفتها كفيل �ضامن لمديونية الجبل للتجارة العامة ذ م م  
المو�ضوع / الدعوى )2019/4181( تجاري جزئي 

بما ان هنالك دعوى مرفوعة �ضدكم من قبل المدعي / بنك ملي ايران 
�أمام محاكم دبي واننا الخبير الم�صرفي المعين بالدعوى اعلاه بموجب الحكم ال�صادر به ف�إننا ندعوكم 
لح�ضور اجتماع الخبرة وذلك يوم الأربعاء الموافق 2020/3/4 في تمام ال�ساعة الواحدة ظهرا بمقر 
مكتبنا انترا للا�ست�شارات المالية وذلك بالعنوان التالي : دبي - محي�صنة 4 - �شارع بيروت - بناية 
الميزان )الجزيرة �سابقا( - الطابق الثالث - مكتب  303 ،،،  مقابل مركز كلداري لتعليم قيادة ال�سيارات 
و  الاطلاع  يرجى    042206244  ،  042206899  : تليفون   ، دبي  ومياه  كهرباء  هيئة  البناية  وبذات   -

�إح�ضار كافة ما لديكم من م�ستندات والحر�ص على الح�ضور  في الموعد اق�صاه.
الخبير المح�سابي والم�صرفي/ د. علي را�شد الكيتوب 

 �إعلان �إجتماع خبرة

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
رقم الرخ�صة : 50729

غرفة تجارة و�صناعة عجمان -  ق�سم ال�سجل التجاري 
�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : ار�ض ال�لاسم ل�صيانة المباني ذ م م 

المباني  ل�صيانة  ال�لاسم  ار���ض   : هي  اع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب��ان  للجميع  نعلن 
قانون  بموجب  عجمان  ام���ارة  في  تا�س�ست  مح���دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة  م  م  ذ 
ال�شركات الاتحادي  رقم  )8( ل�سنة )1984( وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية 
الاقت�صادية و�سجلته  بالتنمية الاقت�صادية  تحت رقم )50729( وقد قرر ال�شركاء 

حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد.
  جمال لتدقيق الح�سابات     

م�صفى  قانوني لل�شركة فعلى كل من له اي حق او اعترا�ض التقدم به للم�صفي 
الم��ذك��ورة اع�اله خ�الل م��دة )45( يوما من تاريخ ن�شر الاع�الن وعلى  القانوني 

العنوان التالي : امارة عجمان ، هاتف : 7447771 ، �ص.ب : 1131

دائرة التنمية الاقت�صادية    
حكومة عجمان

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر

رقم )2020/1368(
المخطر : �شركة القدوة للمواد الغذائية - �ش ذ م م 

بوكالة المحامي / عبدالله علي ال�سويدي 
المخطر اليها : مار�س هايبر ماركت - ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 

المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  ويكلفها  اليها  المخطر  المخطر يخطر  فان 
وخم�سة  وثمانمائة  الفا  وخم�سون  واح��د  )فقط  دره��م   )51845.17( وق���دره  ذمتها 
اي��ام من  �سبعة  اق�صاها  م��دة  وذل��ك في  فل�سا(  ع�شر  و�سبعة  �إم��ارات��ي  دره��م  وارب��ع��ون 
تاريخ ا�ستلام هذا الاخطار العدلي و�إلا �سوف ن�ضطر ا�سفين الى اتخاذ ومتابعة كافة 
ق�ضائية  م�صروفات  من  ذلك  عن  ينتجد  ما  كافة  تحملكم  مع  القانونية  الإج���راءات 

ومقابل اتعاب المحاماة وفقا للمادة 63 من قانون الاجراءات المدنية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/1375(

المنذر : محمد ح�سن محمد الروبي )الجن�سية - م�صري( 
بوكالة المحامي / علي عبدالله الحمادي 

�ضد المنذر اليه : دوراتي فران�سي�سكو تبك�سيرا مارقوي�س - جنوب افريقا الجن�سية 
العنوان : مجهول محل الإقامة 

اعلان المنذر اليه بهذا الإنذار العدلي للتنبيه عليه ب�ضرورة �سداد مبلغ ال�شيك المذكور �أعلاه 
وقدره 1.030.000 درهم )فقط مليون وثلاثون الف درهم �إماراتي( وذلك خلال مهلة اق�صاها 
)5( �أيام من تاريخ �إعلانه بالن�شر في الجريدة وفي حالة عدم ا�ستجابته لتنفيذ م�ضمون ما ورد 
بهذا الإنذار ف�سوف يقوم المنذر باتخاذ كافة الإجراءات القانونية الكفيلة بحفظ حقه وذلك عن 
الر�سوم  بالمبلغ مو�ضوع الانذار وكافة  اللجوء الى الق�ضاء للح�صول على حكم بالزامه  طريق 

والم�صاريف الق�ضائية المترتبة عليه. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 3673/2019/60 امر اداء
ال��زام المطلوب �ضدها ب�سداد مبلغ وق��دره )1.196.503.40 دره��م( )مليون ومائة و�ستة  �أولا :  مو�ضوع الدعوى : 
وت�سعون الف وخم�سمائة وثلاثة درهم واربعون فل�س( والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى 

تمام ال�سداد م�شمولا بالنفاذ المعجل بلا كفالة.
ثانيا : بالزام المطلوب �ضدها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

طالب الإعلان : الطاف وعلى لخدمات تنظيف المباني )�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله : �ساره �شاه بيك محمد البلو�شي - �صفته بالق�ضية : وكيل

 المطلوب �إعلانه : 1- الروعة انترنا�شيونال كون�سترك�شن �ش ذ م م )�سابقا( بي ار في جلوبال للمقاولات - �ش ذ م م -
�صفته بالق�ضية : مدعي عليه مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2019/12/31 بالزام المدعى عليها الروعة انترنا�شيونال 
كون�سترك�شن �ش ذ م م )�سابقا( بي ار في جلوبال للمقاولات - �ش ذ م م ب�أن ت�ؤدي للمدعية الطاف وعلى لخدمات 
دراهم  وثلاثة  وخم�سمائة  ال��ف  وت�سعون  و�ستة  ومائة  )مليون  دره��م   1.196.503.40 م(  م  ذ  )���ش  المباني  تنظيف 
تمام  وحتى   2019/12/27 في  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  فل�س(  واربعون 
ال�سداد وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم اتعاب المحاماة و�شملت الأمر بالنفاذ المعجل بلا كفالة. ولكم الحق في 

�إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر
 في الدعوى رقم 278/2020/16 تجاري جزئي

مو�ضوع الدعوى: المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن بان ي�ؤدوا للمدعية مبلغ 368295.92 درهم 
)ثلاثمائة وثمانية و�ستون الف ومائتين وخم�سة وت�سعون درهم واثنان  وت�سعون فل�س( وكذلك الفوائد 

القانونية بن�سبة 12% �سنويا وذلك من تاريخ الا�ستحقاق حتى ال�سداد التام.   
طالب الإعلان : بولي فاب ل�صناعة البلا�ستيك - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : فهد عبدالله قمبر محمد - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهم : 1- كلا�سيفير برايان للمقاولات الكهروميكانيكية �ش ذ م م 2-جوزيف �سزابو 3- جونتر 

هنتربرجير - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهولي محل الإقامة 
المذكورة  بالوفاء في الدعوى  ال�صادر بتاريخ 2020/2/3 بتكليفهم  الإع�الن : بموجب قرار المحكمة  مو�ضوع 
اعلاه ف�أنتم مكلفين ب�سداد مبلغ 368295.92 درهم )ثلاثمائة وثمانية و�ستون الف ومائتين وخم�سة وت�سعون 
درهم واثنان وت�سعون فل�س( وكذلك الفوائد القانونية بن�سبة 12% وذلك من تاريخ الا�ستحقاق حتى ال�سداد 
التام للمدعي او بخزينة المحكمة وعليه ف�إن المحكمة �ستبا�شر الاجراءات بحقكم في حالة عدم الإلتزام بالقرار 

المذكور خلال خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الإعلان. 
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 307/2020/13 عمالي جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )15800 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ 

  MB992848845AE 2000 درهم( والر�سوم والم�صاريف ورقم ال�شكوى(
طالب الإعلان :  نبيل عادل فتحي عبدالعظيم - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه : 1- �سماء النيل للخدمات الفنية - �ش ذ م م - �صفته  بالق�ضية : مدعي عليه   
مجهول محل الإقامة 

وقدرها  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
ال�شكوى  ورق���م  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  دره����م(   2000( بمبلغ  ع���ودة  وت��ذك��رة  دره����م(   15800(
MB992848845AE وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق 2020/3/3 ال�ساعة 8.30 
�ص بالقاعة Ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4960/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه �ساجد ح�ينس فح محمد بمبلغ وقدره )558079 درهم( 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية % من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام 

و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  
طالب الإعلان : الطيب لت�أجير المعدات الثقيلة - �ش ذ ذ م - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : فهد عبدالله قمبر محمد - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- �ساجد ح�ينس فتح محمد - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بالزام المدعي عليه �ساجد ح�ينس فح محمد 
تاريخ رفع  القانونية % من  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(  وق��دره )558079  بمبلغ 
الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2020/3/12

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 57/2020/20 تجاري كلي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )29952017.85 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. والر�سوم 

والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان : بنك الإمارات دبي الوطني - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�لاسمي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانهما : 1- ريهن هار�شاد ميهتا  2- جلوبال جرين بريدج - �ش م ح 

�صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما  - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )29952017.85 
درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم 
الموافق  الاح��د  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة.  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  والر�سوم  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ 
وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch1.C.15 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2020/3/8

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 1811/2019/20 تجاري كلي  

مو�ضوع الدعوى : الحكم وفي مواجهة المدعي عليها الثالثة بالزام المدعي عليه الأول والثاني بالت�ضامم والت�ضامن 
فيما بينهما ب�سداد مبلغ وقدره )1530000( درهم �إماراتي للمدعية والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق 

الحا�صل في 2015/8/26 وحتى ال�سداد التام والزام المدعي عليهما الأولى والثاني بالت�ضامم والت�ضامن فيما بينهما 
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  

طالب الإعلان :  علياء عبا�س علي عبدالله الخاجه - �صفته بالق�ضية : مدعي  
ويمثله : احمد علي مفتاح �صالح الزعابي - �صفته بالق�ضية : وكيل 

المطلوب �إعلانهم : 1- علي عبا�س ح�سن ح�ينس - 2- م�سعود احمد خان وحيد احمد خان 3-هورايزون كوموديتي�س للتجارة 
العامة - �ش ذ م م - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الحكم وفي مواجهة المدعي عليها الثالثة بالزام المدعي عليه الأول 
والثاني بالت�ضامم والت�ضامن فيما بينهما ب�سداد مبلغ وقدره )1530000( درهم �إماراتي للمدعية والفائدة القانونية بواقع 
بالت�ضامم  الأولى والثاني  المدعي عليهما  وال��زام  التام  ال�سداد  الإ�ستحقاق الحا�صل في 2015/8/26 وحتى  تاريخ  12% من 
الموافق 2020/3/16  لها جل�سة يوم الاثنين  المحاماة. وحددت  اتعاب  والم�صاريف ومقابل  بالر�سوم  بينهما  والت�ضامن فيما 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 2264/2019/315 �إ�ستئناف عمالي  
مو�ضوع الإ�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 12844/2018 عمالي 

جزئي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب.   
طالب الإعلان : انترنا�شيونال فاوندي�شن جروب - �ش ذ م م

�صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
 المطلوب �إعلانه : 1- روبيندر �سينغ هارميل �سينغ  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.

مجهول محل الإقامة 
عمالي   2018/12844 رق��م  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  ق��د   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
�صباحا   10.00 ال�ساعة   2020/3/3 الم��واف��ق  الثلاثاء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت  ج��زئ��ي.  
ch2.D.18 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال  بالقاعة رقم 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

 اعلان بالن�شر
في  الإ�ستئناف رقم 180/2019/328 �إ�ستئناف تنفيذ عقاري  

مو�ضوع الإ�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في القرار في الا�شكال رقم 135/2019 
ا�شكال تنفيذ عقاري ، والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 

طالب الإعلان : ميثم احمد خرم  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
ويمثله : مها علي �إ�سماعيل علي الفهيم - �صفته  بالق�ضية : وكيل

 المطلوب �إعلانه : 1- فواز محمود عبد الجواد وزوز - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده 
مجهول محل الإقامة 

ا�شكال تنفيذ  ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/135  مو�ضوع الإعلان : قد 
م�ساءا   17.30 ال�ساعة   2020/3/11 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت  ع��ق��اري. 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch1.B.7 رق��م  بالقاعة 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 590/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في امر الأداء رقم 1866 - 2019 تجاري، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )318280 درهم(، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : ب�شرى بدر عبدالله الحمادي - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : عبدالله محمد ر�سول علي الهرمودي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- عمر احمد محمد علي الج�سمي - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )318280( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7151/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/3983 تجاري 

جزئي، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )466785 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : تجارة نيلكمال العالمية - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه: 1- توحيد احمد خان - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل الإقامة 

والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  : قد  الإع�الن  مو�ضوع 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )466785( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 478/2020/209 تنفيذ عمالي  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى العمالية رقم 3404/2019 عمالي 
جزئي، ب�سداد المبالغ المنفذ بها وقدرها )48471 درهم(

طالب الإعلان : اني�ش عبدالمجيد فيلياياث اونوني عبدالمجيد - �صفته بالق�ضية : طالب 
التنفيذ - ويمثله : يو�سف محمد احمد يو�سف الحمادي - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ر�ؤيات للعقارات - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )48471( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   

اعلان بالن�شر
رقم )2020/1382(

المنذر: م�صباح الرحمن عتيق الرحمن - باك�ستاني الجن�سية 
المنذر اليه : النور للنقليات - �ش ذ م م ومديرها / عمر دراز اكبر زمان 

ينذر المنذر / المنذر اليه ب�ضرورة ت�سجيل ال�سيارة رقم 80352 نقل عام ، وذلك 
خلال مدة اق�صاها �سبعة ايام من تاريخ ا�ستلامها هذا الإنذار ، و�إلإ �سي�ضطر 
المنذر ا�سفا الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ لها حقها بما فيها 
اقامة الدعاوى الق�ضائية مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر وتحميل المنذر 
المحاماة  واتعاب  القانونية  والفائدة  التقا�ضي  الر�سوم وم�صاريف  بكافة  اليها 

واي غرامة في حال تم فر�ضها من �أي جهة.   
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر

رقم )2020/1384(
المنذر: مير هواز خان خونام خان - باك�ستاني الجن�سية 

المنذر اليه : النور للنقليات - �ش ذ م م ومديرها / عمر دراز اكبر زمان 
ينذر المنذر / المنذر اليه ب�ضرورة ت�سجيل ال�سيارة رقم 80352 نقل عام ، وذلك 
خلال مدة اق�صاها �سبعة ايام من تاريخ ا�ستلامها هذا الإنذار ، و�إلإ �سي�ضطر 
المنذر ا�سفا الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ لها حقها بما فيها 
اقامة الدعاوى الق�ضائية مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر وتحميل المنذر 
المحاماة  واتعاب  القانونية  والفائدة  التقا�ضي  الر�سوم وم�صاريف  بكافة  اليها 

واي غرامة في حال تم فر�ضها من �أي جهة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12869 بتاريخ 2020/2/27   
اعلان بالن�شر للمدعي عليهما بلغتي العربية والانجليزية 

الى المدعى عليهما / 1- لياقت علي هندي الجن�سية
	        2-�شعيب علي غلام م�صطفى باك�ستاني الجن�سية

الواحد  اليوم  دائرة  مدني   2020/7 رقم  الدعوى   - للت�أمين  اورينتال  ذي  �شركة   / المدعية  بان  نعلمكم 
الثانية قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :

الزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهم بان ي�ؤدوا للمدعية مبلغ 12800 درهم )اثنتي ع�شر 
الف درهم( والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد 

الزام المدعي عليهم الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
الابتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  بمحكمة   5 رقم  مكتب  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام  ح�ضورك  يقت�ضي  لذا 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات، وذلك 
يوم الأربعاء  الموافق 2020/3/5 ال�ساعة 8.30 �صباحا وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�شار اليها �أعلاه - 

بو�صفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�ضورك �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى
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•• ال�شارقة : الفجر 

في ح�����ض��ور ج��م��اه�ريي لاف���ت نظم 
بيت ال�شعر في ال�شارقة �ضمن ن�شاط 
�شعرية  �أم�����س��ي��ة  ال��ث�الث��اء  م��ن��ت��دى 
جابر  ال�شاعر  م��ن  ك��ل  فيها  ���ش��ارك 
الخ��ل�����ص��ان م��ن الإم������ارات، ومجدي 
الحاج من ال�سودان، ومنيار العي�سى 
م���ن ����س���وري���ا، ون������زار ال����ن����داوي من 
البريكي  محمد  وح�ضرها  ال��ع��راق، 
ال�شاعر  وقدمها  ال�شعر،  بيت  مدير 
الإعلامي رعد �أمان.افتتح الأم�سية 
ال�����ش��اع��ر ج��اب��ر الخ��ل�����ص��ان بتطواف 
وهموم  الق�صيدة  م��دن  بين  �شعري 
لل�شعر  ف���ق���ر�أ  وال���ع���اط���ف���ة،  ال������ذات 
من  ت�ضفيه  وم���ا  ول��ل��أم  وع��الم��ي��ت��ه، 
�أخاذ على الق�صيدة، ومما قر�أ  وهج 

من ق�صيدة �أيا �أمي
���دْري ..  ه���رِ في ����صَ م��ا زالَ  حَ���دُّ ال���دَّ

ليُدْميني وَ يُنْزِفُني
وَ قَ��لْ��ب��ي دامِ������عُ ال���عَ���يْ���ن�ي�نِ.. حُ����زْني 

دري مّاءُ باتَتْ تَعْتلي �صَ خْرَةٌ �صَ �صَ

بِحَدٍّ نافذٍ تَرْمي... �أيَا �أُمّي ..
 .. �أُمّ�����ي   .. الآلامِ  ���عَ���بُ  �أَ����صْ فِ���راقُ���كِ 

لَيْتَني �أَلْقاكِ
رْبِ �أُمّي بَدْرُ �أَحْلامي وَ نورُ الدَّ

�أَنْتِ الفِكْرُ وَ التَّفْكيُر يا �أُمّي
ق������ر�أ ال�������ش���اع���ر ال���������س����وداني مجدي 
ا عبرت �أنهار الوطن،  الحاج ن�صو�صً
�ضو�ضاء  في  ال��ق�����ص��ي��دة  وراف����ق����ت 
والحا�ضر،  ال��ت��راث  في  ح�����ض��وره��ا 
والمكان  ومحطاته،  ال��زم��ان  وع�ربت 

وتفا�صيله بلغة ر�شيقة، ومما قر�أ: 
�ضَوْ�ضَائِي   ِيل  عْرِ  ال�شِّ ِيف  �سَكْتَتِي  ِيل 

.. ِيل دَمْعَةٌ ِيف مُقْلةٍَ عَمْيَاءِ
حِيلِ فَلمَْ �أَجِدْ ... �إلا  �آذنْتُ خَوْلَةَ بِالرَّ

مْعِ في �أ�سْمَائِي  احْتِبَا�سَ الدَّ
 .. هُدْهُدِي  دَمْعَةُ  �ألقَتْهُ  مَا  وَ�سَمِعْتُ 

وَرَوْتْهُ عَنْ بَلْقِي�سَ مِنْ �أَنْبَاءِ
العي�سى  م��ن��ي��ار  ال�����س��وري  ال�����ش��اع��ر 
تلم�س ب�شعره الكثير من التفا�صيل، 
الحياة  في  متحركة  ���ص��ورًا  والتقط 
منظور  م��ن  ال�����ص��ورة  ت���رى  بعد�سة 
وتر�سمه  الح���روف،  ت�ؤنقه  مختلف 

ظلال المعاني، ومما قر�أ: 
نبكي لأتفهِ حادث في اليومِ .. نبكي 

حيَن ي�سبقُنا القطارُ
وحيَن   ... ال�����ص��ب��احُ  ي�سبقُنا  وح�ي�نَ 
بع�ضُ  �أم���امَ���ن���ا  ال��ط��ري��قِ  ت���ه���ربُ في 
 - ال��دم��عُ؟  ما  فقطْ.  القططْ.نبكي 
�أ�سرارٌ م�ضى عُمْر عليها وهْي ت�صرخُ 

تحت جلدكَ.
لم��اذا يف�ضحُ  ن��دري  .. ولا  كلنا نبكي 

الدمعُ اله�شا�شةَ
اخ��ت��ت��م ال����ق����راءات ال�����ش��ع��ري��ة ن���زار 
النداوي بلغة ت�سبح في بحار الرمز، 
ال�صوفي،  الأدب  روح  م���ن  وتم���ت���ح 
وت��دع��و �إلى ال��ت���أم��ل في ال��ك��ث�ري من 

الق�ضايا، ومن مدونة الغياب قر�أ:
الـمـجـــاز  ا���س��ـ��ت��ـ��ـ��ع��ـ��ـ��ـ��ـ��ارات  ع��ـ��ـ��ب��ـ��ـ��ـ��روا 

وراحــــوا
فـاكـتـووا،  ف��ـ��ه��ـ��ام��ـ��ـ��وا،  ���شُ��ـ��غ��ـ��ف��ـ��وا، 

ف�ـأبـاحـــو 
قــلــــق الـمـ�ـــسافـــــة كـان �أرق �ـصبـــرهـم
بـــه،  م��ـ��ـ��ل��ـ��ـ��ح��ـ��ـ��ـ��ـ��اً  ّ��ـ��ـ��روا  ف��ـ��ـ��ـ��ت��ـ��ـ��ق��ـ��ـ��ط��ـ

وارتـــــاحـــــوا 

دخـلـــــوا عــلـــى ظلّ الـكـنــــايــة، لـجـــــة
يــــعـــيـــــا بــهــــا الـنّــــوتـــــي، والــــملاـــــح  

حـلــمــاً  ال��ع��ت��ـ��ب��ـ��ـ��ـ��ـ��ات،  ع��ل��ـ��ى  م��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��رّوا 

�ـــــشارداً
تـــفــــ�ـسيــــرَه  يــــ�ــستــطــــع  ل��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��م 

ــــرّاح الـــ�شُّ

محمد  ك�����رم  الأم�������س���ي���ة  خ���ت���ام  وفي 
ال�ب�ري���ك���ي ال�����ش��ع��راء الم�����ش��ارك�ين في 

الأم�سية.

•• ال�شارقة-الفجر: 

بال�شارقة،  المائية  المجاز  واجهة  في  الثقافي  “الراوي”  مقهى  ا�ست�ضاف 
بال�شارقة  التي ينظمها احتفاءً  #حديث_الكتب  �ضمن فعاليات مبادرة 
بدرية  الدكتورة  ال�سعودية  الروائية   ،2019 للكتاب  العالمية  العا�صمة 
الروائية،  الكتابة  في  تجربتها  فيها  ا�ستعر�ضت  حوارية  جل�سة  في  الب�شر 
“زائرات الخمي�س”، وتطلعاتها لأعمالها  وتوقفت عند روايتها الأخيرة 

الأدبية المقبلة.
وا�ستهلّت الب�شر حديثها خلال الجل�سة التي �أدارها ال�شاعر معتز قطينة، 
��سؤال  على  معلّقة  الكتابة،  وم�ستقبل  الج��دي��دة  �أعمالها  �إلى  ب��الإ���ش��ارة 
بالملل  ي�شعر  “الكاتب  قائلة:  الأدب��ي��ة  الأع��م��ال  في  التجديد  �أهمية  ح��ول 
من نف�سه، ولا يجب �أن يعيد ذات الحكايات مراراً وتكراراً، وبالن�سبة لي 
كتابة  و�أفكر في  ومبتكرة،  و�أفكار جديدة  موا�ضيع  البحث عن  دائمة  �أن��ا 
�إي�صاله من خلال كتاباتي هو  �أردت  “كلّ ما  �أعمال �سينمائية«.وتابعت: 
التغيير، فقد  ال��ق��ارئ عن  والبحث مع  الم��ح��دودة،  التجارب  الخ��روج من 
خلقنا لنتجاوز ما نحن عليه؛ و�أرى ب�أن جميع الأعمال �صاحبة الأهداف 
يمكن  ولا  التاريخ،  به  �أخ�ربن��ا  ما  وه��ذا  تنويرية،  �أع��م��ال  هي  والر�سائل 

لكاتب �أو عمل واحد �أن ي�سلط ال�ضوء على كلّ المنجزات الإن�سانية«.
 : قالت  الجمهور،  �إغ�ضاب  الكتّاب  تعمد  عن  الكاتبة  �سئلت  عندما  �أم��ا   

�إثراء خياله  في  ي�سهم  ما  كل  وتقديم  القارئ  �إر�ضاء  في  يرغب  “الكاتب 
وفكره ومخزونه المعرفي، ولا �أعتقد �أنه يوجد كاتب في هذا العالم ي�سعى 
لإغ�ضاب القارئ �أو �إثارة �أي �ضجة حول �أعماله، ويمكنني القول �إن قدر 
التي  الأح��ادي��ث  ك��لّ  �أن  يعتبر  محافظ  ل��ق��ارئ  يكتب  �أن  العربي  الكاتب 

يطرحها مثيرة للجدل«.
“الم�ؤلف جدير بالتقدير والإ�شادة لا الإنتقاد والإتهام وح�سب،  وتابعت: 
و�أرى ب�أن على القارئ نف�سه م��سؤولية عدم الانزعاج من الحملات التي 
�أعمالي  في  �أك��ت��ب��ه  وم��ا  ن��ظ��ره��م؛  وج��ه��ات  يتفهم  و�أن  ال��ك��تّ��اب  على  ت�شنّ 
“زائرات  رواي��ة  مثل  تجربتها  ور�أي���ت  �شاهدتها  ال��واق��ع  من  ق�ص�ص  هي 
الخمي�س” التي تولدت مني ومن �أفكاري بتلقائية. �أما “غراميات �شارع 
�شخ�صيات  ثلاث  و�ضمنتها  حقيقية،   �أحداثاً  فيها  كتبت  الأع�شى” فقد 
العمل  على  و�سطوتهنّ  �إيقاعهنّ  فر�ضن  من  وهن  الرواية،  بطلات  هنّ 
�أعمالها  على  وت�أثيرها  لل�سينما  ب�شغفها  يتعلق  مني«.وفيما  تدخّل  دون 
الأدبية قالت: “�أحب ال�سينما، والحبكات الدرامية، و�ألم�س الكتابة الجيدة 
�أتحفّظ  كما  للرواية.  المنبر الجديد  ال�سينما هي  ب���أن  و�أرى  الأف�الم،  في 
على الروايات المثقلة باللغة، وهذا لا يعني �أن تكون اللغة ركيكة، بل على 
العك�س يجب �أن تكون جميلة وبها م�ساحات ب�صرية مكثفة، كما يجب �أن 

ينت�صر الن�صّ لل�شخ�صيات«.
وعن اعتبار الرواية �سيرة �شخ�صية، �أكدت الب�شر �أن القارئ يمتلك ف�ضولًا 

ليعرف هل ينطبق العمل على حياة الكاتب ال�شخ�صية �أم لا، وقالت: “لا 
ت�أتي  �أم لا، فالكتابة  �أحد يعرف هل لأعمالي علاقة �شخ�صية بي  يوجد 
تتقاطع مع  �أي حد  و�إلى  �أي��ن،  يعرف من  �أح��د  لا  بعيد  من عمق غيبي 

الآخرين، و�أحياناً ي�ستعيد الكاتب �أحداث وحكايات دون ق�صد«.
�أن  �إلى  لافتة  بالوعي،  الكاتب  يت�سلّح  �أن  �أهمية  �إلى  الب�شر  �أ���ش��ارت  كما 
الع�صر الذي نعي�شه بات يمتلك الكثير من المقومات التكنولوجية التي 
�أن كلّ هذه  �أك��دت  ر�أي��ه؛ وفي المقابل  تجعل لكل �شخ�ص منبراً يقول فيه 
 ، المقومات لها �سلبياتها، وبناء الح�ضارة يحتاج �إلى وعي �سليم وفكر نّري

ولي�س م�ساحيق التجميل، و�أ�ضواء ال�شهرة، والتقنيات المتطورة.
حيث  للروائية،  خا�ص  توقيع  حفل  الجل�سة،  هام�ش  على  المقهى  ونظم 
كما  والقديمة،  الج��دي��دة  م�ؤلفاتها  من  مجموعة  على  �إم�ضائها  تركت 
�أ�سئلتهم  على  و�أج��اب��ت  النقا�ش  معها  ت��ب��ادل��وا  ال��ذي��ن  بالح�ضور  التقت 
التي  والعوامل  الأدب  مجال  في  الإبداعية  وتجربتها  بم�ؤلفاتها  المتعلّقة 
بالتعاون  “الراوي”  ينظمها  ال��ت��ي  الجل�سة  و�أغ��ن��ت��ه��ا.وت���أت��ي  بها  �أث���رت 
مبادرة  �ضمن   ،2019 للكتاب  العالمية  العا�صمة  ال�شارقة  مكتب  م��ع 
ثقافة  تر�سيخ  �إلى  تهدف  والتي  المقهى،  �أطلقها  التي  #حديث_الكتب 
المف�ضلة، من خلال  كتبهم  ق��راءة  المجتمع على  �أف��راد  وت�شجيع  المطالعة 
في  الكتّاب  �أب��رز  من  نخبةُ  فيها  تُ�شارك  �شهريةٍ  ون���دواتٍ  ل��ق��اءاتٍ  تنظيم 

المنطقة العربية. 
جائزة ال�شيخ زايد للكتاب تك�شف عن 

قائمتها في فروع الثقافة العربية والترجمة 
والن�شر في دورتها الرابعة ع�شرة

•• �أبوظبي-الفجر: 

الثقافة  لفروع  الق�صيرة  القائمة  عن  للكتاب  زاي��د  ال�شيخ  جائزة  ك�شفت 
العربية في اللغات الأخرى والترجمة والن�شر والتقنيات الثقافية في دورتها 
الرابعة ع�شرة، حيث ا�شتمل فرع الثقافة العربية في اللغات الأخرى على 
ن�شر مر�شحة في فرع  �أعمال مترجمة وثلاثة دور  �أعمال، وثلاثة  خم�سة 

الن�شر والتقنيات الثقافية من �أ�صل39 تر�شيحاً.
وت�ضم القائمة الق�صيرة لفرع الثقافة العربية في اللغات الأخرى درا�ستين 
الع�صور  ت��راث  �إ�لاسمية،  و�سطى  ع�صور  توجد  لم  )لم��اذا  الألمانية:  باللغة 
القديمة وال�شرقية( للباحث توما�س باور، ال�صادر عن دار “�سي.�أت�ش بيك 
للباحث  ال�شرق(  �آداب  من  وكتاب  كتاب  )�أل��ف  وكتاب   ،2018 فيرلاغ”، 
�ستيفان فايدنر، ال�صادر عن دار “كونفير�سو”، 2019. ودرا�سة في اللغة 
الفرن�سي بعنوان )المعتقدات في المغرب الو�سيطي ـ ت�سا�ؤلات حول الولاية في 
القرنين الرابع ع�شر والخام�س ع�شر( للباحثة نالي عمري وال�صادر عن دار 
و�سرديات  وليلة  ليلة  )�ألف  كتاب  الإنجليزية  وباللغة   2019 “�سيرف”، 
ية( للكاتب ريت�شارد فان لوين من هولندا،  القرن الع�شرين قراءات تنا�صّ
ال�صادر عن دار بريل للن�شر، 2018. وكتاب بالايطالية بعنوان )ال�شبكة 
ال�صوفية. الأخوة الإ�لاسمية بين العولمة والتقاليد( للباحث فران�شي�سكو 

الفون�سو لي�شيزي، ال�صادر عن دار “ جوفون�س”، 2017. 
“المنطقة المعتمة: التاريخ ال�سري  �أمّا فرع الترجمة فت�ضم القائمة كتاب 
من  عبدالمجيد  ل���ؤي  وترجمة  كابلان  ف��رِد  ال�سيبرانية” للم�ؤلف  للحرب 
– الكويت  والآداب  والفنون  للثقافة  الوطني  المجل�س  عن  ال�صادر  م�صر، 
من اللغة الإنجليزية �إلى اللغة العربية(. وكتاب  مترجم  )وهو   ،2019
محمد  وترجمة  غ��و���س��دورف  ج��ورج  للم�ؤلف  الرومنطيقي”  “الإن�سان 
�آيت ميهوب من تون�س، ال�صادر عن دار �سيناترا ومعهد تون�س للترجمة، 
 “ وك��ت��اب  ال��ع��رب��ي��ة(.  �إلى  الفرن�سية  اللغة  م��ن  م�رتج��م  )وه���و   ،2018
كويت�شيت من  بولين  وترجمة  ال��رازي  بكر  لأب��ي  على جالينو�س  ال�شكوك 
– 2019، )وهو مترجم من اللغة  فرن�سا وال�صادر عن غرويتلر برلين 

العربية �إلى اللغة الفرن�سية(.
�أمّا عن فرع الن�شر والتقنيات الثقافية، فت�ضم القائمة الق�صيرة كلّا من 
مكتبة الإ�سكندرية في م�صر، والمعهد الوطني للغات والح�ضارات ال�شرقية 

بباري�س، فرن�سا ومجلة بانيبال في لندن، المملكة المتحدة. 
م�شاركة   82 ا�ستقبل  الأخ���رى  اللغات  في  العربية  الثقافة  ف��رع  �أنّ  يذكر 
170 عملًا بينما ا�ستقبل فرع الن�شر  هذا العام، وفرع الترجمة ا�ستقبل 

والتقنيات الثقافية هذا العام 39 تر�شيح.

ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  وح�ضور  رعاية  تحت 
ع�ضو  القا�سمي  محمد  بن  �سلطان  الدكتور 
يوم  تنطلق  ال�شارقة  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س 
ال�سبت المقبل بم�سرح ق�صر الثقافة فعاليات 
الم�سرحية،  ال�شارقة  �أي��ام  من  الـ30  ال���دورة 
بم�����ش��ارك��ة 13 ع��ر���ض��ا، وح�����ض��ور �أك��ث�ر من 

مئتي �ضيف وم�شارك من العديد من الدول 
ال��ع��رب��ي��ة. وت��ف��ت��ت��ح الأي�����ام بم�����س��رح��ي��ة جي. 
الجزائري،  الوطني  الم�سرح  لفرقة  �أ���س  ب��ي. 
وذلك  �شر�شال،  محمد  و�إخ����راج  ت�أليف  م��ن 
الدكتور  ال�شيخ  جائزة  بـ  تتويجها  بمنا�سبة 
عمل  لأف�ضل  القا�سمي  محمد  ب��ن  �سلطان 

م�سرحي عربي التي تنظمها الهيئة العربية 
العربي،  الم�سرح  مهرجان  �إط���ار  في  للم�سرح 
بالعا�صمة  الأخ�رية  دورتها  فعاليات  وج��رت 

الأردنية يناير الما�ضي.
وك��ان��ت لج��ن��ة م�����ش��اه��دة واخ��ت��ي��ار العرو�ض 
التي   - الم�سرحية،  ال�شارقة  ب���أي��ام  الخا�صة 
وخليفة  غنام،  وغنام  النفالي،  ح�سن  �ضمت 
محلية  ع��رو���ض   10 ���ش��اه��دت   - التخلوفة 
منها  �سبعة   .. ال�����دورة  ه���ذه  في  ل��ل��م�����ش��ارك��ة 
على  تعر�ض  وثلاثة  الج��وائ��ز  على  تتناف�س 
المتناف�سة على الجوائز  والعرو�ض  الهام�ش. 
الآدمي  للا�ستهلاك  ت�صلح  لا  �أ�شياء  ه��ي.. 
، م���ن ت���أل��ي��ف ع��ل��ي ج���م���ال، و�إخ�������راج ح�سن 
�أي��ن عقلي يا قلب ، ت�أليف عثمان  رج��ب.. و 
ال�شطي، و�إخراج �أحمد الأن�صاري.. و حار�س 
علي  و�إخ���راج  �صالح،  الله  عبد  ت�أليف  ال��ن��ور 
ت�أليف   ، ال��ع��ن��ك��ب��وت  ل��ي��ل��ة م��ق��ت��ل  ج���م���ال.. و 
محمد..  �إل��ه��ام  و�إخ����راج  ع��ب��دالله،  �إ�سماعيل 
و  الحليان..  مرعي  و�إخ���راج  ت�أليف  �سمرة  و 

بكاء العربي �إعداد و�إخراج مهند، و �سمفونية 
�إ�سماعيل عبد الله  ت�أليف  الموت والحياة من 
و�إخراج محمد العامري.وت�ضم لجنة تحكيم 
الم�����س��اب��ق��ة ال��ر���س��م��ي��ة.. ول��ي��د ال���زع���اب���ي من 
الإمارات، و�أمين النا�سور من المغرب، وزهيرة 
من  ال�ضمور  ومحمد  تون�س،  م��ن  عمار  ب��ن 
.وتقدم  ال��ع��راق  م��ن  ج���ودي  وج��ب��ار  الأردن، 
ع��ل��ى ه��ام�����ش الأي�����ام ث�الث��ة ع���رو����ض، هي.. 
�صبح وم�سا من ت�أليف و�إخراج حافظ �آمان، 
و�إخراج  فار�س  حميد  ت�أليف  الم��واج��ع  لم�س  و 
مبارك خمي�س، و الرحمة ت�أليف عبد الأمير 
ويحفل  ال��ه��ر���ش.  عبيد  و�إخ�����راج  ال�شمخي 
برنامج العرو�ض بعملين من الدورة الثامنة 
الق�صيرة  ل��ل��م�����س��رح��ي��ات  ك��ل��ب��اء  لم���ه���رج���ان 
النحاتين  ملك  لير  وهما   ، �سبتمبر2019 
، م���ن �إع������داد ح�����س��ن ي��و���س��ف، وم����ن �إخ�����راج 
ت�أليف  من  الحجاج  م�أ�ساة  و  الهر�ش،  �سعيد 
و�إخ��راج رامي مجدي. وتُقر�أ هذه العرو�ض 
المخ�ص�ص  التطبيقية  الندوات  برنامج  عبر 

لمناق�شة جماليات الأعمال الم�سرحية الم�شاركة 
الفكرية.  وخ�����ص��ائ�����ص��ه��ا  ال��ف��ن��ي��ة  و���س��م��ات��ه��ا 
التطبيقية  وال�����ن�����دوات  ال���ع���رو����ض  وت���ق���دم 
ومعهد  الثقافة  ق�صر  بم�سارح  بها  الخا�صة 
الفنانان  ويتوّج  الم�سرحية.  للفنون  ال�شارقة 
في  الدرمكي  و�سعود  زع��ل  �صالح  العمانيان 
ال�����ش��ارق��ة للإبداع  ب��ج��ائ��زة  ح��ف��ل الاف��ت��ت��اح 
الم�سرحي العربي في دورتها الـ14 ، كما يُكرم 
النيادي  �سلطان  الإماراتي  الفنان  في الحفل 
بو�صفه ال�شخ�صية المحلية المكرمة ، ويت�سلم 
مخ���رج ال��ع��ر���ض الج���زائ���ري ج���ي. ب���ي. �أ�س 
محمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  ج��ائ��زة 

القا�سمي لأف�ضل عمل م�سرحي عربي.
الأيام  لـ  الم�صاحب  الثقافي  البرنامج  ويحفل 
بالعديد من الأن�شطة التي تنظم على مدار 
ف�رتت��ي ال��ظ��ه�رية والم�����س��اء و�أب���رزه���ا الملتقى 
ال�سنة تحت عنوان  ي�أتي هذه  الذي  الفكري 
الم�سرح والبحث الأكاديمي اليوم: الإ�شراقات 
والإ�شكاليات ، بم�شاركة نخبة من الباحثين. 

•• العين – الفجر 

حديقة  في  العين   ، التخ�ص�صي  �سي  ام  ان  م�ست�شفى  ا�ست�ضافت 
�سي  �أم  �أن  فنان  وه��ي   ، العين  للر�سم في  م�سابقة  �أك�رب  الجاهلي 
ال�صغير - معركة الألوان . تم اختيار مو�ضوع الم�سابقة *الإمارات 
الذين  للدولة  الم�ؤ�س�ينس  القادة  ر�ؤي��ة  لدعم   * عيني  خ�الل  من 
�آمنًا، موحدًا وع�صريًا مع مكانة دولية معززة وطريق  بنوا بلدًا 
للم�ضي قدمًا في الخم�ينس عامًا التالية. �شارك �أكثر من 1300 
وقام  بحما�س  الر�سم  م�سابقة  في  مختلفة  جن�سيات  م��ن  طفل 

بتحكيم الر�سومات لجنة تحكيم مخت�صة عر�ضت م�سابقة فنان 
ان ام �سي ال�صغير حقًا التوحيد الثقافي لمجتمع العين تحت �سقف 
والعرو�ض  وال�سحوبات  الترفيهية  الأن�شطة  من  العديد  واحد. 
العين  �سي،  ام  ان  م�ست�شفى  بوا�سطة  �أجريناها  التي  ال�صحية 
مدينة  بلدية  الم�سابقة  فى  الأ�سر�شارك  م�شاركة  على  للحفاظ 
العين ، �شرطة �أبوظبي ، جمعية �سفراء مجل�س الإمارات ، منتدى 
ال�شعب الهندي ، النادي الم�صري بالعين ، المجتمع الفلبيني العين 
، المركز الهندي الاجتماعي العين ، النادي ال�سوداني الاجتماعي 

و النادي الأردني ومياه العين.

م�سابقة الفنان ال�صغير بم�شاركة 
�أكثر من 1300 طفل

�أيام ال�شارقة الم�سرحية بدورتها الـ 30 تنطلق ال�سبت المقبل

�شعراء يطوفون بالق�صيدة في بيت �شعر ال�شارقة 

خلال جل�سة حوارية ا�ست�ضافها مقهى»الراوي« الثقافي بال�شارقة

بدرية الب�شر: �أ�سعى للخروج من التجارب 
المحدودة و�أفكر في الكتابة لل�سينما



فــن عــربـــي

39

مرحلة  �إلى  دال���ي���دا  ت��ع��ود  ب���داي���ة، 
الت�صوير التي دامت �أربعة �أ�شهر، 
ب��رم��ت��ه كان  ال��ف��ري��ق  �أن  ف��ت���ؤك��د 
يعمل في مناخ من الحب والحما�س 
وب�شعور م�سبق ب�أن م�ضمون الم�سل�سل 
�أنها  النا�س، وتروي  قادر على ملام�سة 
انطلاق  م��ن  �أ�سبوعين  قبل  الن�ص  ت�سلمت 
ور�شة الت�صوير، خ�صو�صا �أن اختيارها جاء بديلا 
�أن تقر�أ  عن الممثلة ال�سورية ديمة قندلفت، فكان عليها 
الن�ص ب�أكمله في فترة وجيزة لاكت�شاف معالم ال�شخ�صية 

وخطها الدرامي في �إطار الأحداث.
هذا  في  الأداء  على  بم��درب  ا�ستعانت  التي  دال��ي��دا،  وتقول 
�أنها  حنا،  و�سام  الممثل  حال  حالها  مكرزل  بوب  هو  العمل 
وبالتالي  الت�صوير  ف�رتة  خ�الل  ال��وق��ت  �ضيق  م��ن  ع��ان��ت 
يوم  م��ن  م�شاهدها  لإع���داد  �أنفا�سها  تلتقط  كانت  بالكاد 
لآخ���ر، علما �أن الم��خ��رج م���روان ب��رك��ات وك��م��ا ت���ؤك��د كان 
رائعا لناحية و�ضع كل ممثل على م�ساره ال�صحيح، وكان 
مدركا �أين تبد�أ كل �شخ�صية و�أين ينتهي م�سارها، ولفتت 
�إلى �أن الظهور على �شا�شة )MBC( له طعم مختلف 
وت�شعر  �أخ��رى،  بطريقة  النجاح  تتلقف  هي  وبالتالي 
ب�أنها ا�ستطاعت من خلال هذا العمل النفاذ �إلى 
المرة  ه��ذه  وت��ق��ول:  ال��وا���س��ع،  العربي  الجمهور 
المخرج  م��ع  ال�صحيح  الم��ك��ان  في  ب���أن��ن��ي  �أ���ش��ع��ر 
ال�شخ�صيات  ال�����ص��ح��ي��ح،  وال��ن�����ص  ال�صحيح 
والق�صة  جميل  والن�ص  مكانها  في  جميعها 

وهو  الح��ل��ق��ات  ك��ل  يتابع  الم�شاهد  بجعل  وكفيلة  م�شوقة 
�أن ع��ر���ض )����س���ر( ع�ب�ر من�صة  م�����ش��دود الأع�������ص���اب، ك��م��ا 
ويجعلنا  الم�شاهدة  ن�سبة  م��ن  ف���أك�ثر  �أك�ثر  يزيد  )�شاهد( 

جميعا �سعداء بالنتيجة.
في  تج�سدها  التي  )ت��ال�ين(  �شخ�صية  عند  خليل  وتتوقف 
لعبتها  التي  ال�شخ�صيات  �أ�صعب  من  �أنها  فت�ؤكد  )���س��ر(، 
حتى اليوم لكونها �شخ�صية ملونة وتختزن �أربع �أو خم�س 
�شخ�صيات في �شخ�صية واحدة، وهو ما �أرهقها كثيرا، لكنه 
)تالين(  وتتابع:  �أم��ام تحد كبير،  و�ضعها  الوقت عينه  في 
هي  الأ�سا�س  في  فخلفيتها  وال�شر،  الطيبة  بين  مزيج  هي 
وال�سلطة،  المال  �أن تدخل عالم  ب�سيطة وفقيرة قبل  حياة 
ونبرته  ال�صوت  لجهة  �شخ�صيتها  ر�سم  على  عملنا  وق��د 
وت��ف��ا���ص��ي��ل �أخ�����رى ت��ب�ين م����دى ح��ق��ده��ا وم���رارات���ه���ا من 
رجل  عنها  رغ��م��ا  ت��زوج��ت  بعدما  ال��ت��ي عرفتها  ال��ع��ذاب��ات 

الأعمال الثري )عامر بدران(.
و�أكدت �أن التفا�صيل ال�صغيرة في ال�شخ�صية كنبرة ال�صوت 
والم�شية والنظارات ولدت ب�شكل عفوي خلال فترة الت�صوير 
لتكون ملائمة لل�شخ�صية، كما تحدثت عن تكرار ثنائيتها 
مع الممثل با�سم مغنية بعد �أربعة �أو خم�سة �أعمال جمعتها 
في  ين�سجمان  �إنهما  فقالت  )�أ����س���ود(،  م�سل�سل  �آخ��ره��ا  ب��ه 
العمل، وهذا الأمر �سيلم�سه �أكثر ف�أكثر الم�شاهد مع ولادة 
ق�صة حب جميلة بينهما، �أما بالن�سبة لتعاونها مع الممثل 
و�سام حنا، ف�أكدت �أي�ضا �أن الان�سجام كبير والم�شاهد بينهما 
كثيرة وقوية، وقد �أدى و�سام دوره بكثير من ال�شغف وكان 

مم�سكا جدا بال�شخ�صية. 

�إحدى  عمران  �أ�سيل  و�شقيقتها  عمران  لجين  ال�سعودية  الإعلامية  ح�ضرت 
المجالات،  بكافة  العربي  العالم  نج��وم  معظم  �ضمّت  التي  ال�ضخمة  الحفلات 
لإطلاق مجموعة جديدة من �أ�شهر دور المجوهرات العالمية في �أبو ظبي، وذلك 
داخل متحف اللوفر الذي �شهد احتفالًا �ضخماً قبل �أيام برعاية نجوم العالم 
العربي.وقد حر�صت لجين كعادتها على م�شاركة الجمهور في نقله كاملًا عبر 

خا�صية تطبيق �سناب �شات الخا�ص بها.

نهاية م�سايا لجين
وذكرت م�صادر اعلامية �أن المو�سم الأول من التجربة الإعلامية الأولى للجين 
المو�سم  لتنهي  ب�أ�سبوع،  رم�ضان  �شهر  قبل  �سينتهي    sbc �شا�شة  عبر  عمران 
الأول من برنامجها "م�سايا لجين" الذي يُعر�ض �أ�سبوعياً عبر �شا�شة المحطة، 
العديد  لمناق�شة  الأولى  ن�سبة م�شاهدة عالية منذ عر�ض حلقاته  والذي حقق 
من الق�ضايا العربية المهمة التي ت�شغل المر�أة العربية والأ�سرة العربية عموماً.

تجربة جديدة
لبرنامجها  جديدة  فكرة  عن  البحث  حالياً  لجين  تح��اول  المقابل،  في 
�إيجاد فكرة مختلفة تطل  المقبلة حيث تحاول  الجديد خلال الفترة 
البرنــــــامج،  من  الأول  المو�سم  انتهاء  بعد  الجمهور  على  مج��دداً  بها 

التجــــــديد  في  لرغبتهــــــا  الأول  بمــــــو�سمه  تكتفي  جعلـــــها  ما  وهــو 
دائماً.

وجدير بالذكر �أن لجين كانت الإعلامية الأولى على �شا�شة ال�ـأم 
عرب"  ي��ا  الخ�ري  "�صباح  برنامج  ع�رب  طويلة  ل�سنوات  �سي  ب��ي 
تجارب  ل��ب��دء  ���س��ن��وات  قبل  المحطة  م��ن  ان�سحابها  �أع��ل��ن��ت  حتى 

ج��دي��دة ع�رب و���س��ائ��ل ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي وال��ي��وت��ي��وب، �إلى �أن 
عادت ببرنامج "�أمير ال�شعراء" على قناة �أبو ظبي ومنها �إلى نجوم 
ال�شا�شة ال�سعودية الرئي�سة sbc حيث من المقرّر �أن ت�شهد تجربتها 

الجديدة بعد م�سايا لجين.

يا�سمين �صبري تعلن حال 
الطوارئ قبل رم�ضان

لجين عمران تبحث عن فكرة جديدة

�أح����داث  ���ض��م��ن   ، م�����ش��اه��ده��ا  بت�صوير  ان�����ش��غ��ال��ه��ا  رغ���م 
الذي  ثانية"  "فر�صة  الج��دي��د  ال���درام���ي  م�سل�سلها 
الثانية كبطلة  للمرة  الرم�ضانية  المناف�سة  به  تخو�ض 
المو�سم  في  الأولى  الدرامية   ، تجربتها  بعد  مطلقة 
ن�شرت  "حكايتي"،  بم�����س��ل�����س��ل  الم���ا����ض���ي 
�صورها  �أح�������دث  ����ص�ب�ري  ي��ا���س��م�ين 
وه������ي تم�����ار������س ال����ري����ا�����ض����ة عبر 
موقع  ع��ل��ى  الخ��ا���ص��ة  �صفحتها 
تتوقف  لم  ح���ي���ث   ، ال���ت���وا����ص���ل 
ع��ن زي���ارة �أ���ش��ه��ر ���ص��الات الجيم 
ر�شاقتها  على  للحفاظ  بالقاهرة 
�إنقا�ص  تح�����اول  �أن���ه���ا  ���ة  وخ���ا����صّ
من  الكيلوغرامات  بع�ض  وزنها 
تج�سّدها  ال��ت��ي  ال�شخ�صية  �أج���ل 
و�سائل  الأحداث.وك�شفت  �ضمن 
التفا�صيل  بع�ض  ع��ن   �إعلامية 
ثانية"  بـ"فر�صة  ����ة  الخ����ا�����صّ

ليا�سمين �صبري.

�شركة يا�سمين 
�أفادت و�سائل اعلام  �أن الم�شاهد الأولى 
ال��ت��ي �أن���ه���ت ت�����ص��وي��ره��ا ي��ا���س��م�ين �صبري 

بال�شركة  ة  الخا�صّ الداخلية  الم�شاهد  هي  الم�سل�سل،  �أح��داث  �ضمن 
التي تمتلكها بطلة الأحداث وتجمعها ببطل العمل �أحمد مجدي، 

ة حب مختلفة �ضمن الأحداث. الذي �ستجمعها به ق�صّ
من  ب��داي��ة  ال��ع��م��ل  م�شاهد  ب��ق��يّ��ة  ت�صوير  ا�ستكمال  المنتظر  وم���ن 

الأ�سبوع المقبل.

طوارئ يا�سمين
بالعمل  ال��ط��وارئ  حالة  �صبري  يا�سمين  �أعلنت  �آخ��ر،  �صعيد  على 
قبل  كاملًا  العمل  ت�صوير  �إن��ه��اء  في  الم�سل�سل  وفريق  هي  لرغبتها 
برفقة  رم�ضان  �شهر  تق�ضي  لكي  المقبل  ني�سان/�أبريل  �شهر  بداية 

�أ�سرتها.
وطلبت يا�سمين ا�ستكمال كتابة بقيّة الحلقات خلال الأيام القليلة 
حتى  تت�سلّمها  لم  حلقات  ع�شر  م��ن  يقرب  م��ا  يبقى  حيث  المقبلة 

الآن.

م�سل�سل رومان�سي
الرومان�سية  ل��ل��درام��ا  ينتمي  الج��دي��د  العمل  �أن  بالذكر  الج��دي��ر 
الاجتماعية من خلال بطلة العمل التي تبحث عن فر�صة ثانية في 

الحياة بعد اكت�شاف حقيقة من حولها.
والم�سل�سل ت�شارك في بطولته �آيتن عامر وهبة مجدي و�إدوارد، من 
�صبري  يا�سمين  خلالها  م��ن  ق��دّم��ت  التي  �سينرجي  �شركة  �إن��ت��اج 

بطولتها المطلقة الأولى في المو�سم الرم�ضاني الما�ضي.

تتلقف النجاح بطريقة �أخرى

 داليدا خليل: )�سر( او�صلني 
�إلى الجمهور العربي الوا�سع

تر�صد الممثلة داليدا خليل بامتنان ور�ضا ردود الفعل على م�سل�سل 
)�سر( الذي قامت ببطولته �إلى جانب كل من ب�سام كو�سا، با�سم 
مغنية وو�سام حنا، وهي �سعيدة كما تقول بالأ�صداء و�سعيدة �أكثر 
ب�أن تكون �إطلالتها هذه المرة على �شا�شة عربية لها تاريخها 
ومكانتها هي �شا�شة )MBC(، ف�أعمالها حتى اليوم 
تعويلها  هنا  من  والطابع،  الهوية  لبنانية  كانت 
الدرامي  العمل  هذا  على  الأولى  اللحظة  منذ 
الذي جاء، كما ت�صفه، �ضخما واحترافيا ويليق 

بذوق الم�شاهد العربي.

بعد عودتها لن�شاطها الفني
ورد الخال تك�شف عن جديدها 
"ن�ستعيد حاليا  تحدثت الممثلة اللبنانية ورد الخال عن جديدها م�ؤكدة: 
ن�شاطنا الفني ب�شكل بطيء، فعدت لت�صوير دوري في م�سل�سل "ع�شيق �أمي" 
الذي كان قد توقف ب�سبب الثورة التي ح�صلت في لبنان، وكانوا قد بد�أوا 
و�أعود  �سوريا،  قلبي" في  "مالكا  فيه  �أ���ص��ور  كنت  ال��ذي  بالوقت  الت�صوير 
لت�صوير هذا العمل يوم الثلاثاء و�أح�ضر لعدة �أعمال منها �أنني ��سأخ�ضع 

لجل�سة ت�صوير جديدة".
ال�سعودي  الم�سل�سل  الم�شاركة في بطولة  ورد الخال من  ان�سحبت  قد  وكانت 
الم�سل�سل،  بطولة  من  ان�سحابها  �سبب  �أن  الخال  وك�شفت  الرمل".  "�ضرب 
هو �إخلال ال�شركة المنتجة ببنود العقد الذي تم الإتفاق عليه عند توقيعها 

العقد، لذلك قررت الان�سحاب من الم�سل�سل.

�أمال ماهر تحقق مليونْي 
م�شاهدة بـ)ما ت�سبني�ش(

ا�ستطاعت الفنانة �أمال ماهر ان تحقق نجاحا كبيرا ب�أغنيتها الجديدة "ما 
يومين فقط من  م�شاهدة خلال  مليوني  الى  و�صلت  انها  اذ  ت�سبني�ش" ، 

طرحها على الانترنت .
وتقول كلمات الأغنية: مات�سبني�ش .. لحظة �أعي�ش غير و�أنا جنبك جوه في 
قلبك .. مات�سبني�ش ماتقولي�ش .. وماتحكي�ش ب�س اح�ضني وقرب مني .. 
مات�سبني�ش خليني �أعي�ش .. في زمان غير الزمان وديني لدنيا تانية �أعي�ش 
�أنت ب�س  �أ�شوف بعيوني الا  �أبعد مكان م�ش عايزه  معاك .. خدني بهواك 

عل�شان دايًما بح�س .. في وجودك بالأمان".
الجدير ذكره ان �أمال �أحيت في عيد الحب حفلا �ضخما في م�صر.
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تحتوي على ن�سبة عالية من م�ضادات الأك�سدة

القهوة الخ�ضراء.. بين الفوائد والا�ضرار
ت�ؤكد  التي  الدرا�سات  بع�ض  فهناك  الخ�ضراء،  القهوة  عن  كثيرة  �أقاويل 
�أنها م�ضرة، وخلال هذا  �أخري ت�ؤكد  �أن تناولها مفيد لل�صحة، ودرا�سات 
�صحة  علي  الخ�ضراء  القهوة  و�أ�ضرار  فوائد  �أب��رز  علي  �سنتعرف  التقرير 

الج�سم .
في  الخ�ضراء  القهوة  دور  الحديثة،  الطبية  الدرا�سات  من  العديد  �أثبتت 
الكلوروجينيك  �أحما�ض  علي   تحتوي  فهي  ال��زائ��د،  ال��وزن  من  التخل�ص 
الوزن،  دور كبير في عملية فقدان  لها  التي  والأل��ي��اف،  وم�ضادة للأك�سدة 
وتناولك لها يقلل من تراكم الدهون في الج�سم، فتناولك للقهوة الخ�ضراء 
لفترات  بال�شبع  �شعورك  من  ويزيد  الطعام،  تناول  في  رغبتك  من  يقلل 

طويلة، ولذا فهي خيارا جيدا في عملية �إنقا�ص الوزن وحرق الدهون.
ن�سبة  تنظيم  في  كبير  دور  له  الخ�ضراء  القهوة  تناول  �أن  التقرير،  و�أك��د   
علي  تحتوي  �أنها  حيث  ن�سبته،  ارت��ف��اع  من  والح��د  ال��دم،  في  الكول�سترول 
بع�ض الخ�صائ�ص والمواد التي تعمل علي تنظيم ن�سبة الكول�سترول في الدم 
ب�شكل ملحوظ، ولذا �إذا كنت مري�ض بارتفاع الكول�سترول في الدم فعليك 
�أهمية  علي  الطبية  الدرا�سات  و�أ�شارت  الخ�ضراء.  القهوة  من  كوبا  تناول 
تناول القهوة الخ�ضراء في تنظيم ن�سبة ال�سكر بالدم، فهي تقلل من تراكم 
يخف�ض  وه��ذا  الأن�سولين  مقاومة  علي  تعمل  وبالتالي  بالج�سم  الدهون 

فعالية ال�سكر بالج�سم، وبالتالي تقلل من فر�ص ارتفاع ن�سبته بالدم.

فوائد القهوة الخ�ضراء
و�أكدت الدرا�سات الطبية، �أن تناول كوبا من القهوة الخ�ضراء يوميا يقلل 
من فر�ص الإ�صابة بالتهابات الج�سم، كالالتهابات المفا�صل والعظام، ولذا 
ت�ساعد  الخ�ضراء  القهوة  تناول  �أن  التقرير  و�أ���ش��ار  يوميا،  تناولها  عليك 
ب�شكل كبير في تقليل فر�ص ظهور التجاعيد وعلامات تقدم العمر، لأنها 
م�ضادة لل�شيخوخة نظرا لاحتواء القهوة الخ�ضراء على ن�سبة عالية من 

م�ضادات الأك�سدة التي لها دور كبير في الح�صول علي ب�شرة ن�ضرة.
ومن �أكثر فوائد تناول القهوة الخ�ضراء، �أنها تقلل فر�ص الإ�صابة بمر�ض 
ال�سرطان، لأنها تحتوي علي ن�سبة عالية من م�ضادات الأك�سدة التي من 
يوميا  تناولها  �أن  كما  بالج�سم،  الخبيثة  انت�شار الخلايا  الحد من  دوره��ا 
تناولها  عليك  ول��ذا  وال�سكر،  القلب  ب���أم��را���ض  الإ���ص��اب��ة  فر�ص  م��ن  يقلل 
�أن  الطبية  الدرا�سات  �أثبتت  كما  جيدة.  �صحة  علي  للح�صول  با�ستمرار 
القهوة الخ�ضراء لها العديد من الخ�صائ�ص الطبية التي ت�ساعد في تح�ينس 
المزاج  وتقليل فر�ص الإ�صابة بالاكتئاب �أو القلق  �أو التوتر، و�أي�ضا تناول 
القهوة الخ�ضراء لها دور كبير في الح�صول علي ال�صحة النف�سية الجيدة، 
تقلل فر�ص التعر�ض للتقلبات المزاجية. وقدم التقرير العديد من الأ�ضرار 
الناتجة عن تناول القهوة الخ�ضراء بكثرة، ومنها التعر�ض لتهيج �شديد في 
المعدة و�ألم لا ي�ستطيع التوقف عنه وقد يزداد الأمر حتي ي�صل للإ�صابة 
بقرحة المعدة، ولذا يجب التقليل من تناولها تجنبا للإ�صابة بتهيج المعدة.  
�أثبتت العديد من الدرا�سات الطبية، �أن الإ�سراف في تناول القهوة الخ�ضراء 
يت�سبب في ارتفاع نب�ضات القلب، وذلك نتيجة لأنها غنية بالكافيين، وهذا 
العن�صر يعد من العنا�صر الغذائية التي تت�سبب في الإ�صابة بزيادة نب�ضات 
الذين  الأ�شخا�ص  م��ن  الكثير  فيعاني  �صديقك،  الأرق  وي�صبح  القلب. 
ولذا  والأرق،  النوم  ب�صعوبة في  يعانون  بكثرة  القهوة الخ�ضراء  يتناولون 

عليك عدم الإكثار من تناول القهوة الخ�ضراء ب�شكل كبير.

- ما كمية الماء التي تتبخر من الرئتين ؟
يتبخر من الرئتين يوميا ما بين 150 - 500 جرام من الماء. 

- ما ن�سبة الملح في مياه البحر ؟
يحتوي ماء البحر على كمية كبيرة من الاملاح ت�صل ن�سبتها �إلى 35 

جراما في كل ليتر وي�شكل ملح الطعام منها 27 جراما .
- ما ت�أثير خروج ثاني اك�سيد الكربون على الج�سم ؟

عندما يخرج ثاني اك�سيد الكربون من ج�سم الان�سان فانه يفقد من 
. لذلك  نتجه  اليوم  في  جراما   85 �إلى   75

غيرهم من  للقرحة  تعرّ�ضا  �أكثر  الأربعين  �أو  الثلاثين  �سن  تخطّوا  الذين  الرجال  �أن  تعلم  • هل 
تزيد  الدهون  �أن  هو  وال�سبب  المرارية  الح�صاة  تكوّن  الى  ي�ؤدّي  الطعام  في  الدهون  كثرة  �أن  تعلم  • هل 
الم��رارة لفترة طويلة من الح�صيات  من ن�سبة الكول�سترول وهذا الأخير هو من بقاة الح�صيات وان عانت 

ف�أنها قد ت�ؤدّي الى ا�صابتها بال�سرطان.
٣٢٥غم  فهو  المتو�سط  وزنه  �أما   . �أبعاده  وكذلك  �آخر  الى  �شخ�ص  من  يختلف  القلب  حجم  �أن  تعلم  •هل 

بالن�سبة للرجال �أما متو�سط وزنه عند الن�ساء فهو ٢٤٥غم ولكن يتفاوت مع حجم الج�سم ووزنه.
�أو ٣٧٨٤٣٢٠٠  �أو .٤٣٢ خفقة في ال�ساعة  •هل تعلم �أن معدّل خفقات القلب ي�صل الى ٧٢ خفقة في الدقيقة 

في ال�سنة.
الأ�شخا�ص  كبد  من  �أ�ضخم  �أو  �أ�سمن  يكون  الكحول  على  المدمنين  الأ�شخا�ص  عند  الكبد  �أن  تعلم  • هل 
�أ�سباب  وهناك  الكبد  يت�شمّع  وبالتالي  لل�شحوم  م���أوى  في�صبح  بالم�سكرات  يَ�سمُن  الكبد  لأن  مدمنين  الغير 

�أخرى لت�شمّع الكبد ولكن الإدمان في مقدمتها.
الحيوانات  من  الكثير  كبد  �أن  تعلم  وهل  وظائفه  لكثرة  واحد  ع�ضو  في  عديدة  ب�أع�ضاء  ي�سمى  • الكبد 

ي�ستعمل كعلاج فعّال لفقر الدم الخبيث.

�صداقة الدولفين
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الباذنجان 
الدكتور  ق��ال 
�أحمد عو�ض، 
�أخ�����������ص�����ائ�����ي 
ال������ت������غ������ذي������ة 
ال���ع�ل�اج���ي���ة، 
ج���������ام���������ع���������ة 
�إن  ال��ق��اه��رة، 
ال����ب����اذنج����ان 
�أح������������������������������������د 
الخ�ضراوات 

الحديد  عن�صر  على  للح�صول  جيدا  م�صدرا  يعتبر  كما  لل�صحة،  المفيدة 
نظرا لاحتوائه على قدر كبير من الحديد والبوتا�سيوم والألياف الغذائية 

وم�ضادات الأك�سدة.
ومن  للباذنجان،  ال�صحية  الفوائد  من  ع��دد  عن  عو�ض  الدكتور  وك�شف 
�أهمها، �أنه مفيد للأ�شخا�ص الذين يعانون من �أنيميا الحديد وفقر الدم، 
العظام  تقوية  على  وي�ساعد  الحديد،  من  كبير  قدر  على  لاحتوائه  نظرا 

نظرا لاحتوائه على البوتا�سيوم المفيد للعظام.
وي�ساهم في بطء ن�شاط خلايا ال�سرطانية، نظرا لاحتوائه على قدر جيد 
وي�ساعد  الدموية،  ال��دورة  ن�شاط  لتح�ينس  مفيد  الأك�سدة،  م�ضادات  من 

على تخفي�ض ن�سبة الكول�سترول بالج�سم.
بطهي  الاه��ت��م��ام  الأم��ه��ات  على  ق��ائ�ال، يجب  ع��و���ض  ال��دك��ت��ور  وي�ستكمل 
الباذنجان بطريقة �صحية، لكي تتم الا�ستفادة الكاملة من فوائده، كال�سلق 
فقدان  في  ت�ساهم  لأن��ه��ا  نظرا  القلي،  طريقة  ا�ستخدام  وع��دم  ال�شي،  �أو 

الباذنجان فوائده ال�صحية وتجعل من تناوله �أ�ضرارا ولي�س فائدة.

عار�ضة الأزياء كنزو خلال عر�ض لمجموعة �أزياء جاهزة لل�سيدات لخريف و�شتاء 2020-2021 في باري�س.ا ف ب

 ذات �صباح م�شرق جميل زاده هدوء البحر جمالا جاء احد الم�صطافين مبكرا لينعم بهذا الهدوء فجل�س على 
ال�شاطئ ي�ستمتع بكل ما حوله حين لفت نظره من بعيد ما ظنه �سمكة �ضخمة لكنه كان دولفينا جميلا رمادي 
اللون كان كمن يلهو في عر�ض البحر فهو يقفز عاليا ثم يعود �إلى الماء فيطفو من جديد م�صدرا �صوتا وك�أنه 
المياه  الماء ووقف ينظر للدولفين وكانت  �إلى  ال�شاطئ وو�صل  ينادي على من يجل�س هناك، قام الرجل فعبر 
تغطي و�سطه تقريبا وظل ينظر للدولفين وهو يظنه يلعب معه لكن الدولفين اقترب واخذ في هز ر�أ�سه ثم 
عاد �أدراجه �إلى الماء وهو ينظر �إلى الرجل ف�أح�س انه يريد ان يقول له �شيئا.. ورغم ده�شته قال لماذا �أخاف انا 
�سباح ماهر، ربما هو في م�أزق لننظر فيما وراءه بالفعل نزل الرجل �إلى الماء وحيثما يختفي الدولفين غط�س 
الرجل وراءه وعلى عمق لي�س بكثير ر�أى الرجل دولفينا �صغيرا جميلا وقد انح�شر ج�سده و�سط حطام مركب 
�صغيرة ولا ي�ستطيع منها فكاكا ففهم لماذا كان الدولفين يفعل ذلك انه يطلب النجدة، �صعد الرجل �إلى �سطح 
الماء لي�أخذ نف�سا عميقا ثم نزل مرة اخرى �إلى الماء وقام بعمل �صعب لكنه جيد وانقذ على اثره ذلك الم�سكين 
كان  ف�رتة  وبعد  ي�ستريح  وجل�س  ال�شاطئ  �إلى  و�سبح  الم��اء  �سطح  �إلى  م�سرعا  و�صعد  لأم��ه  �سلمه  ثم  ال�صغير 
الدولفين و�صغيره يقفزان فرحا ويلقيان تحيتهما للرجل.. مر يوم قبل ان يعود الرجل �إلى مكانه مرة اخرى 
فو�ضع كر�سيه وجل�س لل�صيد ولم يم�ض وقت طويل حتى كان الدولفين يلقي عليه التحية ببع�ض القفزات 
الجميلة ا�سعدت �صاحبنا وخففت عليه وط�أة جل�سته هذه التي لم يفز فيها الا بب�ضع �سمكات �صغيرات.. وبعد 
م�ضي وقت فوجئ الرجل بالدولفين وقد قفز على �سطح الماء وفي فمه �سمكة كبيرة �سبح بها قريبا من الرجل 
وك�أنه يقدمها هدية ف�ضحك الرجل كثيرا وقال �أ�شكرك كثيرا لكن يا عزيزي هديتك هذه معناها �أنني بالفعل 

�أ�ستطيع ان اقول الدولفين �صديقي.

وقت  في  ال���وزن  ب�إنقا�ص  التخ�سي�س  �أدوي����ة  تَ��ع��د 
ال�سلع  لاختبار  الألمانية  الهيئة  �أن  غير  ق�صير، 
ت���رى �أن����ه ل��ي�����س ه��ن��اك دل��ي��ل ي��ث��ب��ت ���ص��دق هذه 
الأدوي��ة تترتب عليها غالبا  �إن هذه  الوعود، بل 

�آثار جانبية.
وت��و���ص��ل��ت ال��ه��ي��ئ��ة ل��ه��ذه ال��ن��ت��ي��ج��ة ب��ع��د �إج����راء 

اختبارات على 13 نوعا من �أدوية التخ�سي�س.
المحتوية  الأدوي��ة  �أن  الاختبارات  نتائج  و�أظهرت 
ع���ل���ى ع���ق���اق�ي�ر )�أورل����ي���������س����ت����ات( و)����ش���ي���ت���وزان( 
و)ليراجلوتايد( لها مفعول �ضئيل، كما تترتب 

عليها �آثار جانبية مثل الغثيان والإ�سهال.
تكون على  التي  الأدوي���ة  �أن  �إلى  الهيئة  و�أ���ش��ارت 

تحل  وال��ت��ي  الم���اء،  في  تقليبه  يتم  م�سحوق  �شكل 
�أن تترتب  ال��ي��وم، يمكن  �أك�ثر في  �أو  محل وجبة 

عليها �آثار جانبية �أي�ضا كالإم�ساك.
التخ�سي�س  �أدوي�����ة  ت���ن���اول  م���ن  ال��ه��ي��ئ��ة  وح�����ذرت 
المحتوية على العقار )�أمفيتامين(، وذلك ب�سبب 
مثل  الوخيمة  الجانبية  والآث���ار  الإدم���ان،  خطر 
و�صعوبات  وال���دوار  والا���ض��ط��راب  القلب  خفقان 

النوم.
من  ال���وزن  ب�إنقا�ص  الهيئة  تن�صح  ع��ام،  وب�شكل 
والمواظبة  ���ص��ح��ي  غ���ذائ���ي  ن���ظ���ام  ات���ب���اع  خ��ل�ال 
�أدوية  �إلى  اللجوء  ب��دل  الريا�ضة  ممار�سة  على 

التخ�سي�س.

هل وعود �أدوية التخ�سي�س �صادقة؟ 


