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الرجال اأكثر اإ�صابة بـ3 اأمرا�ض خطيرة
الإ�صابة  لخطر  عر�صة  اأكثثر  الثثرجثثال  يكون  البلدان،  من  العديد  في 
بث3 اأمرا�س، هي ارتفاع �صغط الدم، وال�صكري من النوع 2، وفيرو�س 

نق�س المناعة الب�صرية -الإيدز، وفق درا�صة عالمية جديدة.
و�صم فريق البحث باحثين من جامعة �صاوث دنمارك، وجامعة روما، 

وجامعة بادوا، وجامعة مونا�س، وجامعة ماليزيا.
القائمة  ال�صحية  التفاوتات  الباحثون  در�ثثس  داي"،  "هيلث  وبح�صب 
على الجن�س فيما يتعلق بارتفاع �صغط الدم، وال�صكري من النوع 2، 
دولة   200 اإلى  ي�صل  -الإيثثدز فيما  الب�صرية  المناعة  نق�س  وفيرو�س 
ومنطقة.  وقارنوا معدلت الإ�صابة بالأمرا�س بين الرجال والن�صاء، 
على  اإنثثه  الباحثون  وقثثال  والعلاج.  الت�صخي�س  اختلافات  في  ونظروا 
اأكبر  احتمالت  لديهم  البلدان  العديد من  الرجال في  اأن  الرغم من 
للاإ�صابة بهذه الأمرا�س الث 3، لكنهم اأي�صاًا اأقل ميلاًا لطلب الرعاية 
الإ�صابة  معدلت  كانت  عثثام،  وب�صكل  العلاج.  خطط  اتباع  اأو  الطبية 

بالأمرا�س والوفيات اأعلى لدى الرجال.
التدخين  كانت معدلت  البلدان،  اأنثثه في معظم  الباحثون  كما لحظ 

اأعلى لدى الرجال، بينما كانت معدلت ال�صمنة اأعلى لدى الن�صاء.
وقال الباحثون اإن هناك حاجة ما�صة ل�صتراتيجيات جديدة لت�صجيع 

الرجال على الم�صاركة في خدمات الوقاية والرعاية ال�صحية.

العلماء يعثرون على م�صدر اآخر للذهب في الكون
لثثطثثالمثثا حثثثاول عثثلثثمثثاء الثثفثثلثثك عثثلثثى مثثثدى عثثقثثود فثثهثثم اأ�ثثصثثل العنا�صر 
الثقيلة في الكون، مثل الذهب، واليوم، ي�صير بحث جديد ا�صتند اإلى 
المغناطي�صية  النجوم  وهو  للذهب  متوقع  غير  م�صدر  وجثثود  احتمال 
النيوترونية. ويُعتقد اأن العنا�صر الأخف مثل الهيدروجين والهيليوم، 
بالإ�صافة اإلى كمية قليلة من الليثيوم، ظهرت في المراحل الأولى بعد 

النفجار العظيم قبل نحو 13.8 مليار عام.
والتي  الحثثديثثد،  مثل  اأثثثقثثل  عنا�صر  المنفجرة  النجوم  اأطلقت  لحثثقثثا، 
�صبكة  ذكرته  لما  وفقا  الوليدة،  والكواكب  النجوم  من  ا  جثثزءًا اأ�صبحت 
"�صي اإن اإن". ومع ذلك، ظل توزيع العنا�صر الأثقل من الحديد، مثل 
ا للفيزيائيين الفلكيين. وقال اأنيرود باتيل، الباحث  ا محيرًا الذهب، لغزًا
الرئي�صي في الدرا�صة المن�صورة في مجلة ر�صائل الفيزياء الفلكية: "هذا 

�صوؤال جوهري يتعلق باأ�صل المادة المعقدة في الكون".
النجوم  با�صطدامات  فقط  الكوني  الذهب  اإنثثتثثاج  ارتبط  ال�صابق،  في 
بين  ا  ا�صطدامًا  2017 عثثام  في  الفلكيون  لحثثظ  فقد  النيوترونية، 
غاما،  اأ�صعة  وانفجار  جاذبية  موجات  اإلى  اأدى  نيوترونيين،  نجمين 
واإن�صاء عنا�صر ثقيلة مثل الذهب والبلاتين والر�صا�س، فيما يُعرف 

بظاهرة "كيلونوفا"، والتي يُنظر اإليها كم�صانع ذهب في الف�صاء.
الفيزياء  واأ�صتاذ  للدرا�صة  الم�صارك  الموؤلف  بيرنز،  اإريثثك  بح�صب  لكن 
الفلكية بجامعة وليثثثة لثثويثثزيثثانثثا، فثثثاإن هثثذه النثثدمثثاجثثات حثثدثثثت في 

الغالب قبل مليارات ال�صنوات فقط.

�صيول البتراء في الأردن تجلي 1800 �صائح
�صائح   1800 الأحثثد نحو  الأول   اأم�س  الأردنية يوم  ال�صلطات  اأجلت 
اأجنبي من مدينة البتراء الأثرية بعد اأن حا�صرتهم ال�صيول، على ما 

اأفاد م�صدر ر�صمي اأردني.
المحمية  �ثثصثثوؤون  اإدارة  مفو�س  عثثن  الر�صمية  "المملكة"  قثثنثثاة  ونقلت 
وال�صياحة في �صلطة اإقليم البترا يزن محادين قوله اإن "كوادر الإنقاذ 
اإقثثلثثيثثم الثثبثثترا والثثدفثثاع المثثثدني اأجثثلثثت الأحثثثد مثثئثثات ال�صياح  في �صلطة 
الموقع  ال�صيول  مداهمة  بعد  اإ�صابات،  اأي  ت�صجيل  دون  من  البترا  في 

الأثري بعد ظهر اليوم".
واأ�صاف اإن "عدد ال�صياح الذين زاروا الموقع الأثري اليوم بلغ 1785 

�صائحا، اأجلت كوادر الدفاع المدني معظمهم".
واأكد محادين "عدم ت�صجيل اأي اإ�صابات تذكر بين جميع ال�صياح الذين 
جرى اإجلاوؤهم"، م�صيرا اإلى اأن "ال�صلطة اأوقفت بيع تذاكر الدخول 

للموقع الأثري من بعد ظهر اليوم �صمانا ل�صلامة ال�صياح".
الأردنية مقطع فيديو يظهر هطول  الأر�صاد الجوية  اإدارة  وقد بثت 
الخزنة،  بثثاب  عند  ال�صياح  وتجمع  الأثثثريثثة  المدينة  حثثول  من  ال�صيول 

اأ�صهر موقع في المدينة الأثرية، تمهيدا لإجلائهم.

اإدمان »بابجي« يُ�صيب 
مراهقاً ب�صلل جزئي 

في حادثة �صادمة ت�صلط ال�صوء على العلاقة الخطيرة بين اإدمان الألعاب 
 19 العمر  من  يبلغ  هندي  �صاب  خ�صع  الج�صدية،  وال�صحة  الإلكترونية 
عاماًا لعملية جراحية معقدة في العمود الفقري، بعد اإ�صابته ب�صلل جزئي، 
نتيجة تدهور حالته ال�صحية ب�صبب اإدمانه لعبة "بابجي" واإ�صابته غير 

الم�صخ�صة بال�صل ال�صوكي.
عن  منعزلًا  غرفته،  في  يومياًا  �صاعة   12 مثثن  اأكثثر  يق�صي  ال�صاب  وكثثان 
العالم ومندمجاًا في اللعب، ما اأ�صهم في تفاقم م�صكلات �صحية خطيرة في 
عموده الفقري. وبداأ ي�صعر بانحناء في ظهره وفقدان تدريجي لل�صيطرة 
الم�صي. بعد  قثثادراًا فيها على  اإلى مرحلة لم يعد  اأن و�صل  اإلى  المثانة،  على 
تاأخر ملحوظ في طلب العلاج، تم نقل ال�صاب اإلى مركز الإ�صابات ال�صوكية 
الهندي )ISIC(، حيث اكت�صف الأطباء اإ�صابته بحالة متقدمة من ال�صل 
 ،)D12و  D11( الفقري  العمود  في  فقرتين  على  تاأثير  مع  ال�صوكي، 
اأظهرت  ال�صوكي.  الحثثبثثل  على  �صديد  و�صغط  �صديد  تثثكثثون  اإلى  اأدى  مثثا 
بالحدب  يُعرف  الفقري  العمود  في  حثثاد  ت�صوه  وجثثود  الطبية  الفحو�صات 
ا�صتدعى تدخلاًا جراحياًا طارئاًا،  ما   ،)kypho-scoliosis( الجانبي
با�صتخدام تقنية الملاحة ال�صوكية الحديثة، التي �صاعدت في محاذاة العمود 
جراحة  ق�صم  رئي�س  تاندون،  فيكا�س  الدكتور  وقال  عالية.  بدقة  الفقري 
المتقدم  ال�صوكي  ال�صل  مزدوجاًا:  تحدياًا  "واجهنا  بالمركز:  الفقري  العمود 

وتاأثير العزلة والإدمان الرقمي على حالة ال�صاب البدنية والنف�صية".

ميتا تهدد بوقف خدماتها في نيجيريا
الغرامات  بمثثواجثثهثثة  ميتا  �صركة  تعهدت 
التي فر�صت عليها في نيجيريا لنتهاكها 
مهددة،  الم�صتخدمين،  بيانات  خ�صو�صية 
وفثثثثثق تثثثثقثثثثاريثثثثر، بثثثحثثثجثثثب فثثثيثثث�ثثثس بثثثثثثثوك، و 

اإن�صتغرام، في اأكر دولة اإفريقية �صكاناًا.
ورف�صت محكمة نيجيرية الأ�صبوع الما�صي 
ا�صتئناف ال�صركة الأمريكية لإلغاء غرامة 
فر�صتها  دولر  مثثلثثيثثون   220 بثثثث  �ثثصثثدهثثا 
لثثلثثمثثنثثافثث�ثثصثثة وحماية  الثثفثثدرالثثيثثة  الثثلثثجثثنثثة 

الم�صتهلك.
وقالت ميتا وفق اأوراق محكمة ال�صتئناف، 
كما نقلت و�صائل اإعلام مختلفة بينها "بي 
بي �صي" وموقع "ذي اأفريكا ريبورت"، اإنها 
"قد تُجبر على اإغلاق خدمات في�س بوك 
واإن�صتغرام في نيجيريا" رغم اأنها من اأكر 

المن�صات التي تحظى ب�صعبية في نيجيريا.
اأمام  اإن  نيجيرية  اإعثثثثلام  و�ثثصثثائثثل  وقثثالثثت 
يونيو-حزيران  نثثهثثايثثة  حثثتثثى  مهلة  ميتا 

لدفع الغرامة.
اأن قثثثرار  واعثثثتثثثبر مثثتثثحثثدث بثثا�ثثصثثم مثثيثثتثثا 
النطاق  العثثتثثبثثار  بعين  يثثاأخثثذ  "ل  اللجنة 
تتيح  الثثتثثي  والأدوات  لثثثلاإعثثثدادات  الثثوا�ثثصثثع 
لجميع م�صتخدمي في�س بوك، واإن�صتغرام 
ا�صتخدام  كيفية  في  التحكم  نيجيريا  في 

معلوماتهم".

م�صدر مقرب من الملك: 
الأمير هاري فقد اأي 

فر�صة للم�صالحة
الملكي  الق�صر  داخثثثل  مثث�ثثصثثدر  اأكثثثد 
هاري  الأمثثثثثير  اأن  الثثثبريثثثطثثثاني، 
تماما"  بالواقع  الت�صال  "فقد 
بثثي بي  المثثثثثيرة مثثع  بثثعثثد مقابلته 
�صي، والتي وُ�صفت باأنها محاولة 

الكامل". "التدمير 
واأو�صح الم�صدر اأن م�صاعدي الملك 
المقابلة،  هثثثذه  اأن  يثثثرون  تثث�ثثصثثارلثثز 
دليل  اأجُريت  الجمعة، هي  التي 
يفهم  "ل  هثثاري  الأمثثثير  اأن  على 
اأن  المثث�ثثصثثدر  واأ�ثثثصثثثاف  الر�صالة". 
الق�صر اعتبر اأن الأمير هاري في 
ت�صرفه الأخير يظهر "ان�صلاخا 

تاما من للواقع".
وكثثثثثثان الأمثثثثثثثير هثثثثثثاري قثثثثد اأدلى 
بت�صريحات مثيرة، اإذ تحدث عن 
اأكد  بينما  الملكية  العائلة  ق�صايا 
في  "يرغب  اأنثثثه  نف�صه  الثثوقثثت  في 

الم�صالحة".
تُثثفثثهثثم المثثقثثابثثلثثة عثثلثثى اأنثثهثثا عمّقت 
الهوّة بين ق�صر باكنغهام والأمير 
هاري وزوجته ميغان، مما يجعل 
المثث�ثثصثثالحثثة بثثثين الثثطثثرفثثين اأكر 

بُعدا من اأي وقت م�صى.
وقال الم�صدر: "لقد اأ�صبح هاري 
مثثنثثفثث�ثثصثثلا تمثثثامثثثا عثثثثن الثثثثواقثثثثع. 
الر�صالة".  يفهم  ل  الثثرجثثل  هثثذا 
كل  تجثثثنثثثب  "والده  واأ�ثثثثثثصثثثثثثاف: 
الأخيرة  ال�صنوات  في  محثثاولتثثه 
اإر�صال  اأو  الهاتف  عثثبر  للتحدث 
ر�صائل من خلال دوائر مختلفة. 
التلفزيونية  الثثثلثثثحثثثظثثثة  هثثثثثثذه 
اأي  يثثاأ�ثثصثثه ورفثث�ثثصثثه تحثثمثثل  تظهر 
مثث�ثثصثثوؤولثثيثثة عثثثن الثثهثثجثثمثثات على 
الملكية، ومحاولته  العائلة  اأفراد 
الملكية،  المثثثوؤ�ثثثصثثث�ثثثصثثثة  تثثثقثثثويثثث�ثثثس 
وكذلك الدعثثاءات القا�صية حول 

العن�صرية والتنمر".
اأع�صاء  "اأحد  المثث�ثثصثثدر:  واأو�ثثصثثح 
باأنه  و�صفه  ت�صارلز  الملك  فريق 
اإجثثثراء  اأن  معتقدا  'مثث�ثثصثثطثثرب'، 
اإعثثلامثثيثثة كثثهثثذه، والتي  مثثقثثابثثلثثة 
مهاجمتها  في  وا�ثثثصثثثحثثثة  كثثثانثثثت 
لثثوالثثده واأخثثيثثه، قثثد تبعد فر�صة 
اأي نوع من المفاو�صات". واأ�صاف: 
"اإذا كان هاري يعتقد اأن التوجه 
كان  الثثكثثامثثل'  'الثثتثثدمثثير  باأ�صلوب 
خثثطثثوة ذكثثيثثة، فثثقثثد كثثثان مخطئا 

للغاية".

فوائد البامية: درعكِ الطبيعي ل�صحة 
القلب والمناعة والجهاز اله�صمي

ال�شهية  الخ�شروات  اأن��واع  من  واح��دة  البامية 
والمعروفة في جميع الثقافات، لكن يبدو 

الم��ذاق  عند  يتوقف  لم  الأم���ر  اأن 
�شحي  طعام  هو  بينما  الطيب، 

غني بالعنا�شر الغذائية التي 
وتقوي  القلب  �شحة  تُعزز 

المناعة.
للتعرف اأكثر عن فوائد 
ال��ب��ام��ي��ة الخ�����ش��راء 
ب�شكل  تناولها  وط��رق 

هناك  ف�����اإن  ���ش��ح��ي��ح، 
لها،  الغذائية  القيمة  عن  ك�شفت  التي  الدرا�شات  من  العديد 

وفيما يلي ن�شتعر�شها بمزيد من التفا�شيل.
القيمة الغذائية للبامية

البامية  فثثاإن   ،Medical News Today بح�صب 
الثثعثثنثثا�ثثصثثر الغذائية  بثثالثثعثثديثثد مثثثن  تثثعثثد مثثث�ثثثصثثثدراًا غثثنثثيثثاًا 
فيتامين  من  جيدة  كميات  على  تحتوي  فهي  الأ�صا�صية، 
C، الذي ي�صاعد على تعزيز المناعة، اإ�صافة اإلى فيتامين 
 ،A ال�صروري لتخر الدم. كما تحتوي على فيتامين K
والكال�صيوم،  والمغني�صيوم،   ،B فيتامينات  من  ومجموعة 
والحديد، مما يجعلها خياراًا ممتازاًا لدعم ال�صحة العامة، 

خا�صة في مراحل النمو والحمل.
ن�صبة  على  تحتوي  البامية  اأن  اإلى  الم�صدر  نف�س  وي�صير 
عثثالثثيثثة مثثن الألثثثيثثثاف، حثثيثثث يمثثكثثن لثثكثثوب واحثثثد "حوالي 
يقارب  ما  يوفر  اأن  المطبوخة  البامية  غرام" من   100
ال�صعور  من  يعزز  ما  الغذائية،  الألياف  من  غرام   3.2

بال�صبع ويُح�صن من وظائف الجهاز اله�صمي.

فوائد البامية
عديدة  للبامية  ال�صحية  الفوائد  فثثاإن  وذكرنا  �صبق  كما 
لمثثا حدد  اأبثثثرزهثثثا وفثثقثثاًا  يثثلثثي ن�صتعر�س  ومثثتثثنثثوعثثة، وفثثيثثمثثا 

العلم.

تنظيم �شكر الدم
عن  تف�صيلي  تثثقثثريثثر  في  اأ�ثثصثثار   Healthline مثثوقثثع 
لثثلثثذوبثثان التي  الثثقثثابثثلثثة  اأن الألثثثيثثثاف  الثثبثثامثثيثثة اإلى  فثثوائثثد 
تحتويها ت�صاعد في تنظيم م�صتويات ال�صكر في الدم. ويعود 
امت�صا�س  اإبثثطثثاء  على  تعمل  الألثثيثثاف  هثثذه  اأن  اإلى  ذلثثك 
الكربوهيدرات في الجهاز اله�صمي، ما يمنع ارتفاع ال�صكر 
الثثطثثعثثام، وهثثثي خا�صية مثثفثثيثثدة جثثثداًا لمر�صى  تثثنثثاول  بثثعثثد 

ال�صكري اأو المعر�صين للاإ�صابة به.

غنية بم�شادات الأك�شدة
المناعة  جهاز  قوة  على  تتوقف  عام  ب�صكل  الإن�صان  �صحة 
اأهم  ومثثن  الأمثثرا�ثثس،  من  ال�صخ�س  حماية  على  وقدرته 

مقويات جهاز المناعة هي م�صادات الأك�صدة.
م�صادة  بمركبات  غنية  البامية  اأن  علمية  تقارير  اأفثثادت 
في  فثثعثثال  دور  لها  والثثتثثي  البوليفينولت،  مثل  للاأك�صدة 
تقليل اللتهابات ومحاربة الأ�صرار الناتجة عن الجذور 
الحرة، وهي مركبات قد ت�صهم في تطور الأمرا�س المزمنة 
الم�صادات  هثثذه  ت�صمل  والثث�ثثصثثرطثثان.  القلب  اأمثثرا�ثثس  مثل 
على  تعمل  والكاتي�صين، وهي  الكير�صيتين،  مركبات مثل 

تعزيز المناعة وتح�صين �صحة الأوعية الدموية.

تعزيز �شحة القلب
ال�صار  الكولي�صترول  م�صتويات  تقليل  في  ت�صاعد  البامية 
القابلة  الألثثيثثاف  مثثن  محثثتثثواهثثا  بف�صل  وذلثثثك   ،)LDL(
الأمعاء  في  الكولي�صترول  ربثثط  على  تعمل  التي  للذوبان، 
ومنعه من المت�صا�س. وبالتالي، ت�صاهم البامية في تح�صين 
ال�صرايين.  بت�صلب  الإ�صابة  مخاطر  وتقليل  القلب  �صحة 
ال�صتهلاك المنتظم للاأطعمة الغنية بالألياف مثل البامية 
القلب  باأمرا�س  الإ�صابة  خطر  بتقليل  مبا�صرة  علاقة  له 

التاجية، وارتفاع �صغط الدم، وال�صكتات الدماغية.
 

تح�شين اله�شم
الثثبثثامثثيثثة غثثنثثيثثة بثثثالألثثثيثثثاف كثثمثثا اأنثثثهثثثا تحثثتثثوي عثثلثثى مادة 
ت�صهيل  على  ي�صاعد  وكلاهما  الهلامية،  "الميو�صيلج" 
تعزز من  الإم�صاك. كما  الأمعاء وتمنع  الطعام في  مثثرور 
لدعم  مهماًا  اأمثثثثراًا  يعد  مثثا  وهثثو  ال�صحية،  الأمثثعثثاء  بيئة 

امت�صا�س المغذيات وتقوية المناعة.

ت�شاعد على ال�شعور بال�شبع
اأي�صاًا  البامية  فثثاإن  ال�صابقة  الفوائد  كثثل  اإلى  بالإ�صافة 
الدهون،  من  تخلو  وتكاد  الحثثراريثثة  ال�صعرات  منخف�صة 
مما يجعلها خياراًا مثالياًا لمن يتبعون حمية غذائية. فهي 
كوب  لكل  فقط  حثثراريثثة  �صعرة   33 حثثوالي  على  تحتوي 
من  القلق  دون  الوجبات  في  اإدراجثثهثثا  يُتيح  ممثثا  مطبوخ، 
البامية  ت�صاعد  العالية،  الألثثيثثاف  وبف�صل  الثثثوزن.  زيثثادة 
في ال�صعور بال�صبع لفترة اأطول، مما يقلل من الرغبة في 

تناول الطعام بين الوجبات.

مفيدة للحامل
فيما يتعلق بالحمل، فاإن البامية تحتوي على كميات جيدة 
الأهمية  بالغ  عن�صراًا  يعتبر  الثثذي  الفوليك،  حم�س  من 
للن�صاء الحوامل، حيث يقلل من خطر العيوب الخلقية في 

الجنين، خا�صة تلك المرتبطة بالجهاز الع�صبي.

مكافحة التعب والإجهاد
معدن  وهثثو  المغني�صيوم،  مثثن  ن�صب  على  تحتوي  البامية 
ي�صاعد  ما  والع�صلية،  الع�صبية  الوظائف  بدعم  يرتبط 
النوم.  نثثوعثثيثثة  بثثثالإجثثثهثثثاد وتحثث�ثثصثثين  الثث�ثثصثثعثثور  تثثقثثلثثيثثل  في 
الكير�صيتين  مثثثثثل  الأكثثث�ثثثصثثثدة  مثثث�ثثثصثثثادات  وجثثثثثود  اأن  كثثمثثا 
قد  التي  اللتهابات  محاربة  في  ي�صاهم  والفلافونويدات 

توؤدي اإلى التعب المزمن اأو الإرهاق الذهني.
والمغني�صيوم   B فيتامينات  مثل  المثثغثثذيثثات  نق�س  ولأن   
البامية  تثثنثثاول  فثثثاإن  بثثثالإرهثثثاق،  والحثثديثثد يرتبط غثثالثثبثثاًا 
في  ت�صاهم  طبيعية  غذائية  دفعة  يوفّر  اأن  يمكن  بانتظام 
البدني  التوتر  ومقاومة  اليومي  الن�صاط  على  الحفاظ 

والع�صبي.

ماذا يحدث للج�صم عند تناول 
مكملات المغني�صيوم وفيتامين �صي معاً؟

من الأف�صل الح�صول على الفيتامينات والمعادن 
من الأطعمة، ولكن مكملات المغني�صيوم وفيتامين 
�صي مفيدة ومتوفرة ب�صهولة بدون و�صفة طبية، 

ولكل منهما فوائد عديدة هامة.
وظائف  دعم  على  المغني�صيوم  ي�صاعد   ، مثلاًا
الطاقة،  واإنثثثتثثثاج  والأعثثث�ثثثصثثثاب،  الثثعثث�ثثصثثلات 
و�ثثصثثحثثة الثثعثثظثثام. ويثثدعثثم فثثيثثتثثامثثين �صي 
والتئام  والمثثنثثاعثثة،  الحثثثديثثثد،  امثثتثث�ثثصثثا�ثثس 
الإ�صابة  خثثطثثر  مثثثن  ويثثقثثلثثل  الجثثثثثثروح، 

بالأمرا�س المزمنة.
النوم،  على  المغني�صيوم  ي�صاعد  وبينما 
�صي الج�صم بجرعة من  فيتامين  يمد 

الن�صاط.
تناول  يعد  هيلث"،  ويثثل  "فري  ووفثثق 
�صي  وفثثيثثتثثامثثين  المغني�صيوم  مثثكثثمثثلات 
مثثعثثاًا اآمثثثنثثثاًا ب�صكل عثثثام، وقثثثد يثثكثثون له 

المفيدة، مثل دعم الجهاز  التكميلية  الآثار  بع�س 
الثثهثث�ثثصثثمثثي، حثثيثثث يثث�ثثصثثاعثثد فثثيثثتثثامثثين �ثثصثثي على 
امت�صا�س المزيد من الحديد، وي�صاعد المغني�صيوم 

على انتظام حركة الأمعاء.
ويثثعثثرف فثثيثثتثثامثثين �ثثصثثي بثثدعثثمثثه لثثلثثمثثنثثاعثثة، بينما 
التوتر عن طريق  المغني�صيوم في تخفيف  ي�صاعد 

تهدئة الجهاز الع�صبي.
النوم،  قبل  المغني�صيوم  بتناول  ين�صح  التوقيت: 

لأنه ي�صاعد على تح�صين النوم.
كيفية تناول المكملين معاًا

تق�صيم الجرعات: اإذا كنت تتناول اأكر من 500 
الواحدة، فق�صّمها  المرة  ملغ من فيتامين �صي في 
اإلى جرعتين مختلفتين: �صباحاًا وبعد الظهر، اأو 
. نوع المكمّل: فيتامين �صي المخزّن  �صباحاًا وم�صاءًا
"اأ�صكوربات الكال�صيوم" األطف على المعدة. كما اأن 

جلي�صينات المغني�صيوم األطف على المعدة.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات تختتم م�صاركتها في معر�ض اأبوظبي الدولي للكتاب 2025

بتوجيهات د. �شما بنت محمد بن خالد اآل نهيان

مجل�ض �صباب موؤ�ص�صات ال�صيخ محمد بن خالد يناق�ض حقوق الملكية الفكرية في معر�ض اأبو ظبي للكتاب

•• اأبوظبي-الفجر:

اأم�س م�صاركتها  المتحدة   العربية  الإمثثارات  اختتمت جامعة 
للكتاب  الثثدولي  اأبوظبي  لمعر�س  الث34  الثثثدورة  فعاليات  في 
 5 اإلى  اأبريل   26 من  الفترة  خلال  اأُقيم  والذي   ،2025
على  الجامعة  وحر�صت  متميز.  نوعي  ح�صور  و�صط  مايو، 
اإثراء المعر�س بمجموعة من الأن�صطة الثقافية والفعاليات 
المتنوعة، اإلى جانب تنظيم لقاءات مع الزوار والم�صاركين من 

دور الن�صر والأدباء والكتاب. 
المكتبات  عثثمثثادة  مدير  البريكي،  فاطمة  الثثدكثثتثثورة  واأ�ثثصثثارت 
في  الجامعة  م�صاركة  اأهمية  اإلى  الإمثثثارات،  بجامعة  بالإنابة 
هذا الحدث الثقافي العالمي، الذي يُعد محطة �صنوية لإبراز 
على  الثث�ثثصثثوء  وت�صليط  الثثثثثقثثافي،  والثثتثثنثثوع  الفكر  م�صتجدات 
الثقافي،  الحثثثوار  اإثثثثراء  في  والم�صاهمة  الن�صر،  دور  اإ�ثثصثثدارات 
القيم  تعزيز  على  حر�صها  الجامعة  م�صاركة  عك�صت  حيث 
والبتكار في  الإبثثداع  تفعيل  والقدرة على  المتنوعة،  الثقافية 
زوار  الثقافة والمعرفة، علاوةًا على تعريف  مختلف مجالت 
وخدمات  وا�صعة  م�صادر  من  الجامعة  تمتلكه  بما  المعر�س 
المجتمع  العلمي في  والبحث  والتدري�س  التعلم  تدعم  مميزة 
ونثثظّثثمثثت الجثثامثثعثثة جل�صتين حثثواريثثتثثين �صمن  الجثثامثثعثثي.  
عنوان  تحثثت  الأولى  الجل�صة  جثثاءت  المثثعثثر�ثثس،  في  م�صاركتها 

"التعليم وعام المجتمع"،  �صارك فيها الدكتور علي الأحبابي، 
والقيادة  الثثعثثامثثة  لل�صيا�صة  الإمثثثثثارات  جامعة  مثثركثثز  مثثديثثر 
نوق�س  حيث  الحو�صني،  نعيمة  الدكتورة  واأدارتثثهثثا  متحدثا، 

خلالها دور التعليم واأثره في المجتمع. 
فيما ناق�صت الجل�صة الثانية، "دور القراءة في تعزيز الهوية 
الوطنية"، التي قدّمتها الأديبة الإماراتية الدكتورة با�صمة 

�صلطت  حيث  ال�صام�صي،  وفثثثاء  الثثدكثثتثثورة  واأدارتثثثهثثثا  يثثونثث�ثثس، 
اأهثثمثثيثثة الثثثقثثثراءة في تثثعثثزيثثز النتماء  الجثثلثث�ثثصثثة الثث�ثثصثثوء عثثلثثى 
دور  ناق�صت  كما  المثثحثثلثثي،  والثثثثتراث  الثقافة  وفثثهثثم  الثثوطثثنثثي 

الكتب والم�صادر الثقافية في ت�صكيل الهوية الوطنية وتعميق 
توعية  اأهمية  اإبثثثراز  جانب  اإلى  المجتمع،  اأفثثثراد  لثثدى  الوعي 

الأجيال الجديدة بتاريخ الوطن وقيمه الأ�صيلة.

•• اأبوظبي- الفجر:

ال�صيخ  موؤ�ص�صات  اإدارة  مجل�س  رئي�س  بتوجيهات 
والتعليمية،  الثقافية  نهيان  اآل  خالد  بن  محمد 
نهيان،  اآل  بن خالد  بنت محمد  �صما  د.  ال�صيخة 
نظم مجل�س �صباب مركز ال�صيخ محمد بن خالد 
ناق�صت  حوارية  ثقافية  جل�صة  الثقافي  نهيان  اآل 
بنظام  الثثفثثكثثريثثة  المثثلثثكثثيثثة  حثثقثثوق  “حماية  كثثتثثاب 
الأ�صتاذة  للكاتبة  البلوكت�صين”،  الرقمي  ال�صجل 
اأع�صاء  اإحثثثثدى  الثثكثثعثثبثثي،  عثثبثثدالله  محثثمثثد  ح�صة 

المجل�س.
الظاهري، ع�صو مجل�س  اأدارت الحثثوار هند  وقد 
�صباب موؤ�ص�صات ال�صيخ محمد بن خالد اآل نهيان، 
الدولي  اأبثثوظثثبثثي  معر�س  فعاليات  �صمن  وذلثثك 
للكتاب في دورته الرابعة والثلاثين لعام 2025، 
الثثثثذي يثثهثثدف اإلى تثثقثثديم محثثتثثوى ثثثقثثافي رفيع 
التعاون  لتعزيز  يُعد من�صة حيوية  الم�صتوى، كما 
وال�صناعات  الإقثثلثثيثثمثثيثثة  الثثنثث�ثثصثثر  قثثطثثاعثثات  بثثثين 
الإبداعية، مما ي�صهم في نمو ثقافة �صاملة تتبنى 
الو�صائط المقروءة والمرئية والم�صموعة والتفاعلية، 
ف�صلاًا عن ا�صتك�صاف م�صتقبل �صناعة الن�صر ودعم 

تطور المجتمع الثقافي في اأبوظبي والإمارات كافة.  
الثقافة هذه  بحر  موؤ�ص�صة  ا�صت�صاف جناح  حيث 
للحراك  الموؤ�ص�صة  دعم  اإطثثار  في  المميزة،  الفعالية 
الثقافي والمعرفي، برئا�صة �صمو ال�صيخة رو�صة بنت 

محمد بن خالد اآل نهيان.

ويُعد كتاب الأ�صتاذة ح�صة الكعبي اأول اإ�صدار من 
نوعه محليًاا يتناول مو�صوع حماية حقوق الملكية 
من  البلوكت�صين  الرقمي  ال�صجل  بنظام  الفكرية 
الموؤلفة  �صلطت  حيث  متخ�ص�س،  قانوني  منظور 
التقنيات  اأهمية دمج  ال�صوء خلال الجل�صة على 

في  البلوكت�صين،  تقنية  راأ�ثثصثثهثثا  وعثثلثثى  الحثثديثثثثثة، 
حماية حقوق الموؤلف والم�صنفات الفكرية، ل �صيما 
في ظل التحول الرقمي المت�صارع في دولة الإمارات 

العربية المتحدة والعالم.
ا من المحاور الرئي�صة، من  وقد �صملت الجل�صة عددًا

اأبرزها:التعريف بتقنية البلوكت�صين واآلية عملها 
،دور البلوكت�صين في توثيق الحقوق وحمايتها من 
الت�صريعي  الإطثثار  تحليل  التزوير.،  اأو  النتهاك 
والتحديات  الثثفثثكثثريثثة.  المثثلثثكثثيثثة  لحثثقثثوق  المثثحثثلثثي 
هذا  في  التقنية  ل�صتخدام  الم�صاحبة  القانونية 

المجال.
واختُتمت الجل�صة بعر�س الموؤلفة لأبرز التو�صيات 
والمقترحات القانونية لدعم ا�صتخدام البلوكت�صين 

في حماية الحقوق الفكرية.
باإعجاب الح�صور،  الثقافية  وقد حظيت الجل�صة 
وتفاعلوا معها ب�صكل كبير، لما تميزت به من طرح 
والتكنولوجيا،  القانون  بين  يجمع  حديث  علمي 
نثثوعثثيثثة للمكتبة  اإ�ثثصثثافثثة  الثثكثثتثثاب مثثن  ومثثثا يمثله 
الثثقثثانثثونثثيثثة الإمثثثاراتثثثيثثثة. كثثمثثا عثثثبّر الحثث�ثثصثثور عن 
موؤ�ص�صات  في  الموؤ�ص�صي  ال�صباب  لمجل�س  تقديرهم 
ال�صيخ محمد بن خالد اآل نهيان ، مثمنين الدور 
ال�صيخة  �صمو  الإدارة،  مجل�س  لرئي�س  الثثكثثبثثير 
دعم  في  نهيان،  اآل  خالد  بثثن  محمد  بنت  �صما  د. 
تنمية  على  ال�صباب  وت�صجيع  الثثثثثقثثافي،  الحثثثراك 
لكافة  الثقافية  الأدوار  وتعزيز  الفكري،  وعيهم 

الفئات في عام المجتمع 2025.
برئا�صة  الثقافة،  لموؤ�ص�صة بحر  ال�صكر  كما قدموا 
اآل  خثثالثثد  بثثن  بثثنثثت محثثمثثد  رو�ثثصثثة  ال�صيخة  �صمو 
الثقافي،  لثثلثثحثثراك  الم�صتمر  دعثثمثثهثثا  عثثلثثى  نثثهثثيثثان، 
وحر�صها على توفير بيئة محفزة للحوار الفكري 

والإبداعي عبر برامجها الثقافية المتميزة.

�شلط ال�شوء على مجموعة من الأمرا�ض الجلدية التي توؤثر على جودة حياة الملايين حول العالم

الم�صاركون في الموؤتمر الدولي للاأمرا�ض الجلدية والتجميل »اأيدا« يوؤكدون اأهمية 
التو�صع في ا�صتخدامات الذكاء ال�صطناعي في عالم الطب والجراحة التجميلية

•• اأبوظبي- الفجر:

الثثثثدورة الحثثاديثثة ع�صرة مثثن الموؤتمر  المثث�ثثصثثاركثثون في  اأكثثثد 
الذي  "اأيدا"،  والتجميل  الجلدية  لثثلاأمثثرا�ثثس  الثثثدولي 
المتوا�صل  التدريب  اأهمية  اأبوظبي  العا�صمة  ا�صت�صافته 
الخبرات  من  المزيد  لكت�صاب  التخرج  حديثي  للاأطباء 
و�صقل المهارات، والهتمام بالأطباء حديثي التخرج من 
العمل لتعريفهم بكل ما هو جديد  خلال تنظيم ور�س 
وتدريبهم  عثثلاج،  وطثثرق  طبية  وممار�صات  تقنيات  من 
على ا�صتخدامات الأجهزة والتقنيات الحديثة للو�صول 

اإلى المزيد من الدقة والأمان في تقديم العلاج.
كما اأكدوا في ختام اأعمال موؤتمرهم الذي عقد في فندق 
4 مايو  2 وحثثتثثى  اأبثثوظثثبثثي في الثثفثثترة مثثن  كثثثونثثثراد في 
للاأطباء  العلمية  الم�صابقات  تنظيم  اأهمية  على  الجثثاري 
حديثي التخرج لإك�صابهم المزيد من المعارف والخبرات 

العملية في مجال علاج الأمرا�س الجلدية والتجميل.
ا�صتخدامات  في  التو�صع  اأهثثمثثيثثة  على  الثثتثثاأكثثيثثد  وجثثثثددوا 
الذكاء ال�صطناعي في عالم الطب والجراحة التجميلية، 
وال�صتفادة من الذكاء ال�صطناعي في الممار�صات الطبية 

وتقديم العلاجات الأكر ذكاءًا واأماناًا وموثوقية.
خلال  النقا�صات  اإن  للموؤتمر  العلمية  اللجنة  وقثثالثثت 
�صارك فيها نخبة  والتي  اأيثثام  جل�صاته على مدى ثلاثة 
الأمثثرا�ثثس الجلدية تركزت  والمخت�صين في  من الخثثبراء 
على  توؤثر  التي  الجلدية  الأمثثرا�ثثس  من  مجموعة  على 
جثثثثودة حثثيثثاة مثثلايثثين الأ�ثثصثثخثثا�ثثس حثثثول الثثثعثثثالم، ومن 
والثعلبة  ال�صباب،  ال�صدفية، وحب  الحثثالت:  اأبثثرز هذه 
باعتبار  العامة،  بال�صعر  العناية  وا�صطرابات  البقعية، 
اأن هذه الأمرا�س لي�صت مجرد م�صاكل تجميلية؛ بل هي 
م�صاكل مزمنة، غالباًا ما تكون مرتبطة بالجهاز المناعي، 
ورعاية  علمية،  وروؤيثثثثة  الأمثثثثد،  طثثويثثلثثة  اإدارة  وتتطلب 
اإن�صانية. واأ�صافت اللجنة العلمية للموؤتمر اأن النقا�صات 
وا�صطرابات  الت�صبغ،  ا�صطرابات  حثثول  كذلك  تركزت 
الأظثثثثافثثثثر، وخثثا�ثثصثثة �ثثصثثرطثثان الجثثلثثد وهثثثو مثث�ثثصثثدر قلق 

مثثتثثزايثثد في الثثعثثديثثد مثثن المثثنثثاطثثق، اإذ اأكثثثد المثثثوؤتمثثثر على 
المبكر، والتوعية العامة، والأ�صاليب  الت�صخي�س  �صرورة 

العلاجية الفعّالة لهذا المر�س.
تعليمية  اأهثثثثثثداف  عثثلثثى  ركثثثثز  المثثثوؤتمثثثر  اأن  اإلى  واأ�ثثثثصثثثثارت 
اأ�صا�صية للممار�صين الطبيين واأتاح الفر�صة ل�صتعرا�س 
التطورات الحالية في طب الأمرا�س الجلدية، مما يُ�صاعد 
عثثلثثى مثثواكثثبثثة الأبثثثحثثثاث الجثثديثثدة والمثثثبثثثادئ التوجيهية 
ال�صريرية، وزود الأخ�صائيين بالأدوات اللازمة لتطبيق 
هذه المعرفة مبا�صرةًا على رعاية المر�صى �صواءًا كان ذلك 
من خلال التعرّف على حالت جلدية نادرة، اأو التعامل 
اإذ  فعالية،  الأكثثر  العلاج  اختيار  اأو  مُعقّدة،  حثثالت  مع 
ال�صريرية  الثثقثثرارات  اتخاذ  عملية  الجل�صات  هثثذه  تعزّز 
لثثديثثنثثا. واأتثثثثثاح المثثثوؤتمثثثر الثثفثثر�ثثصثثة لكثثتثث�ثثصثثاف العلاجات 
العلاجات  الأمرا�س الجلدية بدءاًا من  النا�صئة لمختلف 
المناعية الذاتية و�صولًا  البيولوجية ل�صطرابات الجلد 
المبُتكرة، بالإ�صافة  التقليدية  اإلى طرق تو�صيل الأدوية 
ل�صمان الثثتركثثيثثز عثثلثثى المثثمثثار�ثثصثثة الثثقثثائثثمثثة عثثلثثى الأدلثثثة 

الموؤتمر بم�صوؤولية وفعالية في  وتطبيق ماتم تعلمه من 
البيئة ال�صريرية اليومية.

الموؤتمر  مثثن  ع�صرة  الحثثاديثثة  الثثثثدورة  فعاليات  وتثثركثثزت 
على  "اأيدا"،  والتجميل  الجثثلثثديثثة  لثثلاأمثثرا�ثثس  الثثثدولي 
قيّمة  فر�صاًا  العملية  العمل  ور�ثثس  اأتاحت  اإذ  التفاعلية، 
الت�صوير  مثل  الت�صخي�س،  اأدوات  اأحثثثدث  مثثع  للتفاعل 
الجلدية،  الأمثثثرا�ثثثس  طثثب  في  ال�صوتية  فثثثوق  بثثالمثثوجثثات 
ومراقبة  ت�صخي�س  في  المثثتثثزايثثدة  فثثائثثدتثثه  يُثبت  والثثثذي 
اأمرا�س الجلد، واأهمية ال�صلامة من م�صاعفات الحقن 
الموجهة  الحقن  وا�صتخدام  المنا�صب  التدريب  خلال  من 
عملية  اأكثثثر  اأ�صبحت  والثثتثثي  ال�صوتية،  فثثوق  بثثالمثثوجثثات 
الأ�صابع  بثثاأطثثراف  ال�صوتية  فثثوق  المثثوجثثات  با�صتخدام 

لت�صهيل العملية دون الحاجة اإلى ا�صتخدام اليدين.
 ™SibUS وتم خلال الموؤتمر ت�صليط ال�صوء على تقنية
الحقن الآمن بالموجات فوق ال�صوتية، والتي تعد اأحدث 
ال�صوتية  فثثوق  بثثالمثثوجثثات  الحقن  مجثثال  في  نوعية  نقلة 
يُ�صاعد  اإذ  والثثتثثجثثمثثيثثل،  الجثثثلثثثديثثثة  الأمثثثثثرا�ثثثثثس  لثثثعثثثلاج 

الممار�صين على الوقاية من الم�صاعفات واإدارتها، وهو اأول 
خ�صي�صاًا  مُ�صمّم  ال�صوتية  فوق  للموجات  مُ�صغّر  نظام 
للاإجراءات التجميلية. يُتيح م�صباره الرقمي المثُبّت على 

الإ�صبع الت�صوير مبا�صرةًا اإلى اليد والتحكم بدقة.
وتم تطوير SibUS-In®، الحا�صل على �صهادة اإدارة 
 ،CE الثثغثثذاء والثثثثدواء الأمثثريثثكثثيثثة )FDA( و�ثثصثثهثثادة 
ويتميز  دولثثيثثة،  خثثثبراء  وهيئة  اآ�ثثصثثر  الثثدكثثتثثور  بوا�صطة 
مما  اليومية،  الممار�صة  في  دمجثثه  و�صهولة  وزنثثه  بخفة 
يُتيح علاجات �صل�صة وفعّالة، اإذ توفر هذه التقنية روؤى 
اأف�صل  واإدارة  اأماناًا ودقةًا  اأكر  اآنية لعلاجات  ت�صريحية 
للم�صاعفات، اإذ يعد الجهاز مريحاًا ومثالي للا�صتخدام 
بكلتا  ت�صغيله  ويمثثكثثن  والمثثعثثقثثدة،  المثثنثثحثثنثثيثثة  المثثنثثاطثثق  في 
المطلوبة  الحقن  نقطة  اإلى  بالو�صول  ي�صمح  الثثيثثديثثن، 

بانتظام.
واأتاحت جل�صات الموؤتمر للح�صور التفاعل مع �صخ�صيات 
رائثثثثثدة في مجثثثثال اأبثثثحثثثاث وممثثثار�ثثثصثثثات طثثثب الأمثثثرا�ثثثس 
اإذ غثثالثثبثثا مثثا تُمثثهثثد هثثثذه الثثلثثقثثاءات الطريق  الجثثلثثديثثة، 
للتعاون والبتكار في الم�صتقبل، كما تُحوّل درا�صات الحالة 
اإلى  النظرية  المعرفة  المبا�صرة  التو�صيحية  والثثعثثرو�ثثس 
لمراقبة  الثثفثثر�ثثصثثة  اتثثاحثثة  خثثثلال  مثثن  عملية،  تطبيقات 
المر�صى  ونتائج  الثثعثثلاج،  ونتائج  الثثقثثرار،  �صنع  عمليات 

ب�صكل اآني.
كما وفرت م�صابقات المل�صقات وعرو�س الملخ�صات من�صة 
لعر�س  البحثية،  اأو  الأكثثاديمثثيثثة  المثث�ثثصثثارات  في  للباحثين 
الأعمال الجارية، وتلقي الملاحظات، والم�صاهمة في الحوار 

الأو�صع الذي يُ�صكل هذا المجال.
بعد  عثثن  لثثلثثمثثوؤتمثثر  الثثثثثالثثث  الثثيثثوم  وقثثثد نظمت جل�صات 
الأخ�صائيين والخثثثبراء في  عثثدد كبير من  و�ثثصثثارك فيها 
جمعيات  عثثن  وممثلين  والتجميل  الجلدية  الأمثثرا�ثثس 
من  والليزر  والتجميل  الجلدية  بالأمرا�س  متخ�ص�صة 
وال�صرق  العربية،  الخليج  لثثثدول  الثثتثثعثثاون  مجل�س  دول 
الموؤتمر  وحثثظثثي  مثثرمثثوقثثة،  عالمية  وموؤ�ص�صات  الأو�ثثصثثط، 

بدعم ورعاية دائرة الثقافة وال�صياحة في اأبوظبي.

لتنمية مهارات الطلبة والمعلمين في مجالت البيئة وال�شتدامة

حديقة الحيوان بالعين ت�صت�صيف طلبة من مختلف 
المراحل الدرا�صية بالتعاون مع دائرة التعليم والمعرفة

•• العين - الفجر :

دائرة  طلبة  من  مجموعة  ال�صحراء  لعلوم  زايثثد  ال�صيخ  مركز  ي�صت�صيف 
التعليم والمعرفة- اأبوظبي، �صمن مبادرة تهدف اإلى تنمية مهارات الطلبة 
والمعلمين في مجالت البيئة وال�صتدامة، وتعزز قدراتهم من خلال تجربة 
الطلبة  مثثهثثارات  تطوير  اإلى  المثثبثثادرة  وتثثهثثدف  ومُلهمة.  تفاعلية  تعليمية 
ا�صتك�صاف  في  المعلمون  وي�صارك  التعليمية،  متطلباتهم  مع  يتما�صى  بما 
ا�صتراتيجيات تعليمية حديثة تعتمد على الذكاء ال�صطناعي، من خلال 

تطوير اأ�صاليب التدري�س وتطبيق المناهج بطرق مبتكرة.
وقد جاء اختيار مركز ال�صيخ زايد لعلوم ال�صحراء لما يتميز به من تركيز 
يوفره من نمثثاذج حقيقية  ما  اإلى جانب  وال�صتدامة،  البيئة  ق�صايا  على 
لمعالجة التحديات البيئية، مما جعله بيئة مثالية لحت�صان هذا النوع من 
البرامج التعليمية.و�صملت اأجندة الزيارة جولة تعريفية بالمركز، ومراحل 
ومناق�صتها  لعر�صها  جل�صات  تلتها  الطلابية،  الم�صاريع  وتحديد  اختيار 
من  الطلبة  م�صاريع  لدعم  ا�صتعداده  جانبه  مثثن  المثثركثثز  اأكثثد  وتقييمها. 
والتكنولوجيا،  البيئة  مجثثالت  في  وخثثبراء  العلمية،  المثثثوارد  توفير  خثثلال 
تجربة  تطوير  اإمكانية  اإلى  بالإ�صافة  والبثثتثثكثثار،  للبحث  ملائمة  وبيئة 
�صاملة تت�صمن رحلة �صفاري تعليمية، تمنح الطلبة فر�صة لخو�س تجارب 

تفاعلية تتجاوز حدود قاعات العر�س التقليدية.
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ك�شفت درا�شة دولية حديثة اأن الأطعمة فائقة الت�شنيع تزيد معدلت الوفاة 
المبكرة حول العالم، مع وجود تفاوتات كبيرة بين الدول ح�شب ن�شبة اعتمادها 

على هذه الأغذية في النظام الغذائي اليومي.
و�شملت الدرا�شة، المن�شورة في "المجلة الأميركية للطب الوقائي"، تحليل بيانات من 
8 دول هي: اأ�شتراليا، والبرازيل، وكندا، وت�شيلي، وكولومبيا، والمك�شيك، والمملكة 

المتحدة، والوليات المتحدة.
اأن كل زيادة بن�شبة 10 % في ا�شتهلاك الأغذية فائقة الت�شنيع  اأظهر التحليل 

ترتبط بارتفاع خطر الوفاة من جميع الأ�شباب بن�شبة 3 %.

النظام الغذائي والوفاة المبكرة
وبناءًا على نماذج الدرا�صة الإح�صائية، تتراوح ن�صبة الوفيات 
الدول  %4 في  الأغذية بين  التي يمكن ربطها بهذه  المبكرة 
 15 ت�صكل  حيث  كولومبيا  مثل  المنخف�س،  ال�صتهلاك  ذات 
% من اإجمالي ال�صعرات الحرارية، اإلى %14 في الدول ذات 
ال�صتهلاك المرتفع، مثل الوليات المتحدة اإذ تتجاوز 50 % 

من ال�صعرات الحرارية.
األف حالة   124 الأغذية في  ت�صبَّبت هذه  الدرا�صة،  وبح�صب 
المتحدة  الثثوليثثات  في  فقط   2018 عثثام  خثثلال  مبكرة  وفثثثاة 
وحدها، اأما في المملكة المتحدة، فقد بلغت الن�صبة حوالي 12 

المبكرة. الوفيات  اإجمالي  % من 
وت�صير البيانات اإلى اأن الدول النامية ت�صهد ت�صارعاًا خطيراًا 
بثثزيثثادة عبء  ينذر  الأغثثذيثثة، مما  هثثذه  ا�صتهلاك  في معدلت 

الوفيات فيها خلال ال�صنوات المقبلة.

الأغذية فائقة الت�شنيع
اأو  للاأكل،  جاهزة  غذائية  منتجات  الت�صنيع  فائقة  الأغذية 
م�صتخلَ�صة،  مكونات  مثثن  �صناعياًا  اإنتاجها  يتم  الت�صخين، 
المكونات  مثثن  الأدنثثثى  الحثثد  اإ�ثثصثثافثثة  مثثع  كيميائياًا  م�صنَّعة  اأو 

الطازجة.
مثل  المنتجات  مثثن  وا�ثثصثثعثثة  مجموعة  الأغثثذيثثة  تلك  وت�صمل 
الم�صروبات الغازية، والع�صائر ال�صناعية، والوجبات ال�صريعة 
المثثعثثبثثاأة، واللحوم  الجثثاهثثزة، والحثثلثثويثثات، والثثوجثثبثثات الخفيفة 
ال�صناعية،  المخابز  ومنتجات  والثثبرجثثر،  كالنقانق،  الم�صنَّعة 

دة الجاهزة، وبدائل الألبان ال�صطناعية. والوجبات المجمَّ
ويرتبط الإفثثراط في ا�صتهلاك هذه الأغذية بعدد كبير من 
لت�صمل  ال�صمنة  تتجاوز  والتي  الخطيرة،  ال�صحية  الم�صكلات 
ال�صرايين  ت�صلب  مثل  الثثدمثثويثثة،  والأوعثثيثثة  القلب  اأمثثرا�ثثس 
والجلطات، وال�صمنة المفرطة بمختلف درجاتها، وداء ال�صكري 
�صرطان  خا�صة  ال�صرطان  اأنثثثواع  وبع�س  الثثثثثاني،  الثثنثثوع  مثثن 
النف�صية  ال�ثثصثثطثثرابثثات  اإلى  بثثالإ�ثثصثثافثثة  والثثثثثثثدي،  الثثقثثولثثون 
والع�صبية مثل الكتئاب والقلق، واأمرا�س الكبد الدهني 

غير الكحولي، واأمرا�س الكلى المزمنة.

مركبات �شارة في الطعام
للدرا�صة،  الثثرئثثيثث�ثثصثثي  المثثثوؤلثثثف  اأكثثثثد 

توؤثر  الأغذية  هذه  اأن  نيل�صون،  فرنانديز  اأوجو�صتو  اإدواردو 
عثثلثثى الثث�ثثصثثحثثة بثث�ثثصثثكثثل يثثتثثجثثاوز مجثثثرد احثثتثثوائثثهثثا عثثلثثى ن�صب 
التي  الكيميائية  "فالتغيرات  الثث�ثثصثثارة،  العنا�صر  مثثن  عالية 
اإلى  بالإ�صافة  ال�صناعية،  المعالجة  اأثناء  الطعام  على  تطراأ 
نات والمنكِّهات والمحليات والمواد  المكونات ال�صطناعية مثل الملوِّ
تخلق  الحثثثثثافثثثثثظثثثثثة، 
مثثثثثركثثثثثبثثثثثات 
�صارة 

ل 

توجد في الطبيعة".
كثث�ثثصثثفثثت الثثثثدرا�ثثثثصثثثثة عن 
مقلقة  عثثثثالمثثثثيثثثثة  فثثثثجثثثثوة 
ا�صتهلاك  اأنمثثثثثثثثثاط  في 
الأغذية فائقة الت�صنيع، 
اإذ تتباين المعدلت ب�صكل 
كثثبثثير بثثثين الثثثثثثدول، ففي 
حثثثثثثثين تثثثثثظثثثثثل مثثثثثعثثثثثدلت 
مرتفعة،  ال�ثثثصثثثتثثثهثثثلاك 
منذ  مثثث�ثثثصثثثتثثثقثثثرة  لثثثكثثثنثثثهثثثا 
الدول  اأكثثر من عقد في 

الغنية.
النامية  الثثثثدول  وتثث�ثثصثثهثثد 
و�صريعة  مثثطثثردة  زيثثثثادة 
مع  ال�ثثثثثصثثثثثتثثثثثهثثثثثلاك،  في 
كبيرة  تثثثفثثثاوتثثثات  وجثثثثثود 

بين الدول اإذ ت�صل ن�صبة الأغذية الم�صنَّعة اإلى اأكر من 50 
% من ال�صعرات الحرارية اليومية في الوليات المتحدة، بينما 

تبلغ حوالي 15 % في كولومبيا مع ت�صجيل ارتفاع م�صتمر.

العودة للاأنماط الغذائية التقليدية
عامة  �صيا�صات  لتنفيذ  عثثاجثثلاًا  نثثثداءًا  الباحثون  واأطثثلثثق 
�ثثصثثامثثلثثة، تثث�ثثصثثمثثل فثثر�ثثس �ثثصثثرائثثب خثثا�ثثصثثة على 
الإ�صافات  ا�صتخدام  وتنظيم  الأغثثذيثثة،  هثثذه 

تنفيذ  مثثع  الثثطثثازجثثة،  الأطثثعثثمثثة  اإنثثتثثاج  وت�صجيع  ال�صناعية، 
م�صابهة  تحذيرية  بطاقات  وو�ثثصثثع  عة،  مو�صَّ توعوية  بثثرامثثج 

لتلك الم�صتخدمة في منتجات التبغ.
كثثمثثا اقثثثترح الخثثثثبراء حثثلثثولًا عملية للحد مثثن هثثثذه الأزمثثثة 
الغذائية  لثثثلاأنمثثثاط  الثثثعثثثودة  تثثتثثمثثثثثل في  الثثعثثالمثثيثثة،  الثث�ثثصثثحثثيثثة 
الطبخ  وت�صجيع  الطازجة،  الأطعمة  على  القائمة  التقليدية 
بثثدائثثل �صحية  المثثزارعثثين المحليين، وتثثطثثويثثر  المثثنثثزلي، ودعثثثم 
للاأغذية الم�صنَّعة، في محاولة لمواجهة هذا التحدي ال�صحي 

المت�صاعد.

منتجات غذائية جاهزة للاأكل، اأو الت�شخين

الأطعمة فائقة الت�صنيع تزيد خطر الوفاة المبكرة
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هل يمكن اأن تكون الطماطم مفتاح
 الوقاية من ال�صرطان؟

)تحليل  تثثلثثوي  تحليل  درا�ثثصثثة   119 مثثن  بثثيثثانثثات  بتحليل  الثثبثثاحثثثثثون  وقثثثام 
اإح�صائي( و121 درا�صة مراجعة منهجية، تم جمعها من اأربع قواعد بيانات 

علمية رئي�صية.
وحدها،  الطماطم  ولي�س  الليكوبين،  ا�صتهلاك  ارتفاع  اأن  النتائج  واأظهرت 
ارتفاع  ارتبط  كما  ال�صرطان.  �صد  متوا�صعة  وقائية  بتاأثيرات  مرتبطا  كان 
م�صتويات الليكوبين في الدم بانخفا�س خطر الوفيات الناجمة عن ال�صرطان 
بن�صبة تتراوح بين %11 اإلى %24، مع اأقوى الرتباطات الملاحظة عند 

التركيزات العالية من الليكوبين في الدم.
ا�صتجابة  اأقثثثوى  الثثرئثثة  �صرطان  اأظثثهثثر  المختلفة،  ال�صرطان  اأنثثثواع  بثثين  ومثثن 
لليكوبين، حيث ارتبطت الم�صتويات العالية من الليكوبين في الدم بانخفا�س 
التاأثيرات  بع�س  لوحظت  كما   .35% بن�صبة  الرئة  ب�صرطان  الوفاة  خطر 
الوقائية لليكوبين في حالت �صرطان الثدي والبرو�صتات، رغم اأن ا�صتهلاك 
الليكوبين الغذائي وحده لم يوؤثر ب�صكل كبير على خطر الإ�صابة ب�صرطان 

البرو�صتات.
كبير  ب�صكل  يرتبط  لم  للطماطم  المرتفع  ال�صتهلاك  اأن  من  الرغم  وعلى 
الوفيات  خطر  بانخفا�س  ارتبط  اأنثثه  اإل  بال�صرطان،  الإ�صابة  خطر  بتقليل 

المرتبطة بال�صرطان بن�صبة 11%.
الطماطم  مثل  الم�صنعة،  الطماطم  منتجات  اأن  اإلى  النا�صئة  الأدلثثة  وت�صير 
مقارنة  لليكوبين  اأكثثثبر  حيويا  مخثثزونثثا  تثثوفثثر  قثثد  المثثهثثرو�ثثصثثة،  اأو  المطبوخة 

بالطماطم النيئة.
ت�صخي�س  تم  حيث  عالميا،  للوفيات  الرئي�صية  الأ�صباب  اأحثثد  ال�صرطان  ويعد 
10 ملايين �صخ�س في عام  20 مليون حالة جديدة ووفثثاة ما يقارب  نحو 

وحده.  2022
�صنويا  30 مليون حالة جديدة  اإلى نحو  العدد  اأن يرتفع هذا  المتوقع  ومن 
بثثحثثلثثول عثثثام 2040، مثثا يثثثبرز الحثثاجثثة اإلى تحثثديثثد تثثدابثثير وقثثائثثيثثة �صهلة 

الو�صول �صد هذه الأمرا�س المهددة للحياة.
خطر  بانخفا�س  يرتبط  الليكوبين  ا�صتهلاك  زيثثثادة  اأن  النتائج  واأظثثهثثرت 
يثثتراوح بين  5-%11، مع تحديد نطاق مفيد  بن�صبة  بال�صرطان  الإ�صابة 

يوميا. ملغ   7-5
ومع ذلك، لم تظهر فوائد اإ�صافية عند تجاوز 10 ملغ يوميا من الليكوبين 
بانخفا�س  الثثدم  في  الليكوبين  من  العالية  الم�صتويات  ارتبطت  كما  الغذائي. 

خطر الوفيات المرتبطة بال�صرطان بن�صبة ت�صل اإلى 24%.
وقثثائثثيثثة �صد  فثثوائثثد  لثثه  يثثكثثون  قثثد  الليكوبين  اأن  اإلى  الثثدرا�ثثصثثة  هثثذه  وت�صير 

ال�صرطان،
 خا�صة عند تقييم م�صتوياته في الدم.

 ومع ذلك، يحذر الباحثون من اأن هذه النتائج ت�صتند اإلى بيانات ر�صدية ول 
يمكن اعتبارها دليلا مبا�صرا على اأن الليكوبين يمنع ال�صرطان. هناك حاجة 

اإلى مزيد من التجارب لتاأكيد هذه الرتباطات.

ك�شف باحثون عن وجود ارتباط بين ا�شتهلاك مركب نباتي يوجد في الطماطم، وتقليل خطر الإ�شابة بال�شرطان 
والوفيات الناجمة عنه.ووجد الباحثون اأن ارتفاع م�شتويات الليكوبين )ل�شبغة الع�شوية الم�شوؤولة عن اللون 
الأحمر في الطماطم( في الدم يرتبط بانخفا�ض ن�شبي في خطر الإ�شابة بال�شرطان بن�شبة تتراوح بين 5% اإلى 

11%، بالإ�شافة اإلى تقليل خطر الوفيات المرتبطة بال�شرطان بن�شبة ت�شل اإلى %24.
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العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عمالي     AJCFICILABS2025 /0000673 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : فلوريندا دى لينا كا�صتيلو  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   19/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�صر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  28/4/2025 م. 
مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0000458 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : اأحمد ال�صعيد المندوه عبدالحميد
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�صر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  5/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0000461 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : محمد انور ميمون محمد عارف
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�صر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  5/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0000456 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : اأحمد ال�صعيد المندوه عبدالحميد
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   13/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�صر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  5/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0000455 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : عبدالغفار ر�صول بخ�س 
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�صر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  5/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2025 /0000838 في  الدع�ى رقم
اإلى المدعي عليه : في كير للمواد العازلة ذات م�صوؤولية محدودة  

مجهول محل الإقامة  
الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   13/5/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مدير الدعوى 1( �صخ�صيا او بوا�صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة 
ايام من تاريخ الن�صر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  29/4/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
  اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

�شيكات   تنفيذ   406/2025/253  
تفا�صيل الإعلان بالن�صر 

الى /1-  غازى غهالي - مجهول محل القامة
بما ان /بنك دبي الإ�صلامي )�صركةم�صاهمة عامة(  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد 
الى  درهم  به وقدره )81943.5(  المنفذ  المبلغ  و�صداد  التنفيذي  بال�صند 
طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك 
�صتتخذ  التنفيذ  فثثان محكمة  العثثلان وال  ن�صر  تاريخ  اأيثثام من   7 خثثلال 

الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

  اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
�شيكات   تنفيذ   1046/2025/253  

تفا�صيل الإعلان بالن�صر 
الى /1-  ابريل انونويفو نيباى - مجهول محل القامة

بما ان /بنك دبي الإ�صلامي - )�صركةم�صاهمة عامة(  
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد 
الى  درهم  به وقدره )24579.5(  المنفذ  المبلغ  و�صداد  التنفيذي  بال�صند 
طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك 
�صتتخذ  التنفيذ  فثثان محكمة  العثثلان وال  ن�صر  تاريخ  اأيثثام من   7 خثثلال 

الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
  اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

�شيكات   تنفيذ   828/2025/253  
تفا�صيل الإعلان بالن�صر 

الى /1-  محمد نياز �صاه الحميد محي الدين �صاه الحميد 
مجهول محل القامة

بما ان /بنك دبي الإ�صلامي - )�صركةم�صاهمة عامة( - قد اأقام عليكم الدعوى 
و�صداد  التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية 
المبلغ المنفذ به وقدره )13303.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة 
، بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان 

وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

الدع�ى رقم 2025/178 تعيين خبرة / محكمة دبي
المرفوعة من : المتنازعة/ داماك قنال ون للتطوير العقاري - �س ذ م م  

�صد : المتنازع �صدهما / 1. عتيق مبارك مرزوق خمي�س 
عبدالواحد   محمد  �صحر   .2

الخبرة  لإجتماع  معتمد  وكيل  بوا�صطة  اأو  �صخ�صيا  للح�صور  مدعوان  �صدهما  المتنازع 
المقرر عقده ال�صاعة 1:30 ظهرا يوم الثلاثاء الموافق 2025/5/6 وذلك عبر تطبيق 
م�صتنداتكم  وتقديم  للاإجتماع  المحدد  الوقت  في   ZOOM المرئي  الت�صال  تقنية 
وادلتكم امام الخبرة ، ويرجى التوا�صل م�صبق مع الخبرة على الرقم 0506266655 
الدعوى  في  ال�صير  �صيتم  الخبرة  مع  والتعاون  الم�صتندات  تقديم  عدم  في  باأنه  العلم  مع 

واعداد التقرير بما هو متوفر من م�صتندات تخ�س النزاع.
الخبير / د. م�شطفى علي بن دغار ال�شرياني 

اإعلان بالن�شر 

70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
الدع�ى رقم 2025/174 تجاري م�شارف جزئي

�صد/ المدعى عليه : انيل كومار هارى برا�صاد
المقامة من : م�صرف الإمارات الإ�صلامي م�صاهمة عامة 

رقم  الدعوى  تحت  الإبتدائية  دبي  بمحكمة  �صدكم  مقامة  دعوى  هناك  اأن  بما 
اأنه تم تم ندبنا خبيرا م�صرفيا  وحيث   ، جزئي  م�صارف  تجاري   2025/174
م   1992 ل�صنة  الإثبات  قانون  باأحكام  وعملا  فاإننا  اأعلاه  المذكورة  الدعوى  في 
بخ�صو�س اأعمال الخبرة اأمام المحاكم ، ندعوكم لح�صور اجتماع الخبرة عن بعد 
عن طريق تطبيق ZOOM وذلك يوم الخمي�س الموافق 2025/5/8 في تمام 
والمثبتة  الموؤيدة  الم�صتندات  كافة  اإر�صال  منكم  ويرجى   ، �صباحاًا   11:00 ال�صاعة 

لدفاعكم قبل ح�صوركم للاجتماع.
الخبير الح�صابي والم�صرفي : محمد �صعيد ال�صريف
رقم الهاتف : 04-8520362 

اإعلان بالن�شر 

70197
العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 
�شادرة من محكمة دبا الفجيرة الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية

)جزئي(   مدني   DAFFICIREA2021 /0000029 في  الدع�ى رقم

اإلى : المحكوم عليه / عدنان نبيل زاهد - العنوان : 9228628  
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
اأعلاه ل�صالح / �صركة مجموعة الإمارات للاإت�صالت )مجموعة ات�صالت �س 

م م( - بالتالي : ن�س الحكم 
حكمت المحكمة بمثابة الح�صوري : 1. بالزام المدعى عليه بان يوؤدي للمدعية 
مبلغ 41،388.10 درهم )واحد واربعون الف وثلاثمائة وثمانية وثلاثين 
درهم وع�صرة فل�صا( - 2. ان يتحمل المدعى عليه الر�صوم والم�صروفات ومبلغ 

ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
المحكمة الابتدائية المدنية       

            الامارات العربية المتحدة 
محكمة دبا الفجيرة الاإتحادية الاإبتدائية   

70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
مكتب اإدارة الدع�ى

اإعلان اخطار عدلي بال�فاء )بالن�شر( 
 الدع�ى رقم MOJAU-2025- 0316349 اإخطار عدلي 

 بناء على طلب المخطر / الح�صين كانكاني - ويمثله المدعو/ محمد رجب محمد احمد - ب�صفته وكيلا  
اإلى المخطر اليه : نا�صر ح�صين كرامت ح�صين - باك�صتاني الجن�صية

المو�صوع : اإخطاء عدلي بالوفاء مبلغ )100000( درهم  
 )100000( الدين  مبلغ  ب�صداد  اأعثثلاه  المذكور  المخطر  يخطركم  الإخطار  بموجب  اأنثثه  حيث 
وذلك بموجب ال�صيكات المحرر من قبلكم رقم )000006 و 000007( والم�صحوبان على بنك 
ارتد دون �صرف وذلك لنتهاء �صلاحيتهما.  انه  اإل  البنك  ال�صيك على  ، حيث وبعر�س  الم�صرق 
لذلك : حيث اأن المدعي يتوجه اإليكم بهذا الإخطار ويطالبكم بموجبه ب�صداد المبلغ المطالب به 
ل�صالح المخطر وذلك في موعد اق�صاه خم�صة اأيام من تاريخ الإعلان، واإل �صيقوم المخطر باتخاذ 
كافة الطرق القانونية مع تحميلكم كافة التعوي�صات القانونية والر�صوم والم�صاريف الق�صائية 

واتعاب المحاماة ان وجدت.
 رئي�س مكتب ادارة الدع�ى
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية

        دولة الاإمارات العربية المتحدة     
وزارة العدل 

محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان في الق�شية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0001797 اإخطار دفع في  الق�شية رقم
اإلى المحكوم عليه : محمد �صلاح ال�صيد محمد  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي  
المنفذ �صامح عبدالهادي عو�س محمد - الجن�صية م�صري 

في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه. 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف : 31125.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�صند التنفيذي الم�صار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �صتتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الاإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70688 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - علياء م�شبح �شالم �شعيد   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002381/ 

اإلى المحكوم عليه : علياء م�صبح �صالم �صعيد 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بنك دبي ال�صلامي - في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 88555.0 درهم

 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�صار  التنفيذي  ال�صند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأيام من تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

المحكمة �صتتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - ا�ش�اء النجم الم�شتعر للرخام ذ م م �شباح حمادي
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002238/ 

�صارع   /17 رقم  ال�صناعية  ال�صارقة   : العنوان   - م  م  ذ  للرخام  الم�صتعر  النجم  ا�صواء   : عليه  المحكوم  اإلى 
ال�صارقة الدائري - ار�س م�صورة ملك احمد ومحمود محمد الدلل رقم هاتف 0557364000

�صباح حمادى - العنوان : ال�صارقة ال�صناعية رقم 17/ �صارع ال�صارقة الدائري - ار�س م�صورة ملك احمد 
ومحمود محمد الدلل رقم هاتف 0557364000

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 
المنفذ موؤ�ص�صة فير ديل لتجارة الرخام والجرانيت - في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 44676.0

اأيام من تاريخ اإعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�صند التنفيذي الم�صار اليه اأعلاه خلال )7( 
التنفيذ  اإجراءات  بحقك  �صتتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70688

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : �شوفيا لك�شري للعقارات - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M 08 ملك عبدالرحمن محمد ح�صن ال�صيخ - ديرة - الخبي�صي 
رقم  م(،  م  )ذ  الثثواحثثد  ال�صخ�س   - محثثثدودة  م�صوؤولية  ذات  �صركة   : القانوني  ال�صكل   -
هذا  بموجب   1939819  : التجاري  بال�صجل  القيد  رقثثم   1166722  : الرخ�صة 
التجاري لديها  ال�صجل  التاأ�صير في  باأنه قد تم  دبي  وال�صياحة في  الإقت�صاد  دائثثرة  تعلن 
باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/5/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س 
م  م  ذ  �ض   - الح�شابات  لتدقيق  ال�شويدي  المثثعثثين  الم�صفي  اإلى  الثثتثثقثثدم  مطالبة  اأو 
704 ملك محمد �صعيد خلف الغيث - بور�صعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �صعيد خلف الغيث - بور�صعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�صياحة 
لك�شري  �شوفيا  لت�صفية  اأعثثلاه  المثثذكثثور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبثثي  في 
 5/5/2025 بتاريخ  دبثثي  قثثرار محاكم  وذلثثك بموجب  م   م  ذ   - للعقارات 
لديه  من  وعلى   5/5/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  اأي اعترا�س 
العنوان المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : كيان ح�شن للتجارة - �ض ذ م م   
 - ال�صايغ  ح�صن  احمد  عبدالمح�صن  عبدالجبار  ملك   M  -05 رقثثم  مكتب   : العنوان 
ديرة - بور�صعيد - ال�صكل القانوني : �صركة ذات م�صوؤولية محدودة - ال�صخ�س الواحد 
 2171633  : التجاري  بال�صجل  القيد  1281961 رقم   : الرخ�صة  م(، رقم  م  )ذ 
ال�صجل  في  التاأ�صير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�صياحة  الإقت�صاد  دائثثرة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  قثثرار محاكم  وذلثثك بموجب   ، اأعثثلاه  المثثذكثثورة  ال�صركة  باإنحلال  لديها  التجاري 
 5/5/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والموثق   5/5/2025 بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�شابات �ض ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �س 
ذ م م - بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : ف اأ ل �ض اأ ن للتقنيات - �ض ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�صكل القانوني 
: ذات م�صوؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1287779 رقم القيد بال�صجل التجاري 
تم  قد  باأنه  دبثثي  في  وال�صياحة  الإقت�صاد  دائثثرة  تعلن  هثثذا  بموجب   2182708  :
التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
دبي  محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والمثثوثثثق   22/4/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  قثثرار 
بتاريخ 22/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي 
المعين ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك 
مجموعة �صلطان للا�صتثمار �س ذ م م - بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباًا 
معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا 

الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض ذ م م 
 - م  م  ذ  �س  �صلطان للا�صتثمار  404 ملك مجموعة  رقثثم  : مكتب  العنوان 
بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور اأعلاه لت�صفية كيان ح�شن للتجارة - �ض ذ 
م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/5/2025 والموثق لدى كاتب 
اأو  اعثثترا�ثثس  اأي  لديه  من  وعلى   5/5/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  العدل 
مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض ذ م م 
 - م  م  ذ  �س  �صلطان للا�صتثمار  404 ملك مجموعة  رقثثم  : مكتب  العنوان 
بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور اأعلاه لت�صفية ف اأ ل �ض اأ ن للتقنيات - �ض 
ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س 
العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو 
المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : بقالة مان�ش�شتر �شركة ال�شخ�ض الواحد - ذ م م  
ذات  �صركة   : القانوني  ال�صكل   -  BELGHUZOOZ   5  -  Dubai  : العنوان 
م�صوؤولية محدودة - ال�صخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1284986 رقم القيد 
2177391 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�صياحة في دبي  بال�صجل التجاري : 
باأنه قد تم التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والمثثوثثثق   25/4/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  قثثرار  بموجب 
دبي بتاريخ 25/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي 
بنك  ملك    039-1705 رقثثم  مكتب   : الثثعثثنثثوان  الح�شابات  لتدقيق  عالية  المعين 
 : فاك�س   04-2873327  : هاتف   - التجار ي  الخليج   - ع  م  �س   - الوطني  الفجيرة 
2343599-04 م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 1705-039  ملك بنك الفجيرة الوطني - �س م ع - الخليج 
2343599-04  بموجب هذا   : فاك�س   04-2873327  : - هاتف  التجار ي 
اأعلاه لت�صفية  باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في دبي 
بقالة مان�ش�شتر �شركة ال�شخ�ض الواحد - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
بتاريخ  دبثثثي  الثثثعثثثدل محثثاكثثم  كثثاتثثب  لثثثدى  والمثثثوثثثثق   25/4/2025 بثثتثثاريثثخ  دبثثثي 
25/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين 
الم�صتندات  كافة  اأعثثلاه، م�صطحباًا معه  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : فرونتير كوموديتيز للتجارة - ذ م م    
ال�صكل   - بور�صعيد   - حثثثارب  �صعيد  محمد  ملك   038-2 رقثثم  مكتب   : الثثعثثنثثوان 
القانوني : �صركة ذات م�صوؤولية محدودة - ال�صخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
1314861 رقم القيد بال�صجل التجاري : 2231332 بموجب هذا تعلن دائرة 
الإقت�صاد وال�صياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال 
 1/5/2025 بتاريخ  دبثثي  قثثرار محاكم  وذلثثك بموجب   ، اأعثثلاه  المثثذكثثورة  ال�صركة 
اأي  لديه  من  وعلى   1/5/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والمثثوثثثق 
اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض 
 - م  م  ذ  �س  للا�صتثمار  �صلطان  مجموعة  ملك   404 رقثثم  مكتب   : العنوان  م  م  ذ 
بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : هاي ادفان�ض للخدمات الفنية - �ض ذ م م    
 - العامة  للتجارة  المعتمدة  بيان  �صركة  ملك   0130-107 رقثثم  مكتب   : العنوان 
مجمع دبي للا�صتثمار 1 -  ال�صكل القانوني : ذات م�صوؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة 
: 707177 رقم القيد بال�صجل التجاري : 1134183 بموجب هذا تعلن دائرة 
الإقت�صاد وال�صياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال 
 28/4/2025 قثثرار محاكم دبي بتاريخ  ، وذلثثك بموجب  اأعثثلاه  المذكورة  ال�صركة 
اأي  لديه  وعلى من   28/4/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض 
 - م  م  ذ  �س  للا�صتثمار  �صلطان  مجموعة  ملك   404 رقثثم  مكتب   : العنوان  م  م  ذ 
بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض ذ م م 
 - م  م  ذ  �س  �صلطان للا�صتثمار  404 ملك مجموعة  رقثثم  : مكتب  العنوان 
بور�صعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور اأعلاه لت�صفية فرونتير كوموديتيز للتجارة 
- ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 1/5/2025 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 1/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س 
العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو 
المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�صم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ض ذ م م 
 - م  م  ذ  �س  �صلطان للا�صتثمار  404 ملك مجموعة  رقثثم  : مكتب  العنوان 
:    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في  :   فاك�س  بور�صعيد - هاتف 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور اأعلاه لت�صفية هاي ادفان�ض للخدمات 
الفنية - �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 28/4/2025 
من  وعلى   28/4/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والمثثوثثثق 
لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

�شركة  التموين  لخدمات  جلوبال  لمالكها  الهنا  دي��وان  ومقهى  مطعم   : ال�صركة  ا�صم 
1G-1M-2M-2G- 3M ملك  العنوان : معر�س  ال�شخ�ض الواحد - �ض ذ م م - 
ال�صيخ �صعيد بن محمد بن ح�صر - بردبي - المركز التجاري الأول - ال�صكل القانوني : �صركة 
693901 رقم القيد  ذات م�صوؤولية محدودة - ال�صخ�س الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 
بال�صجل التجاري : 1367450 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�صياحة في دبي باأنه قد 
تم التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/2/2025 
حلمي  محمد  مكتب  المعين  الم�صفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعثثترا�ثثس  اأي  لديه  مثثن  وعلى 
مكتب   : العنوان   - دبي  فرع   - م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ض  �شركة   - الح�شابات  لتدقيق 
رقم M014-04 ملك محمد �صالم بخيت ال بخيت الفلا�صي - هور العنز ال�صرق - هاتف 
:   فاك�س :  م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماًا من 

تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ميرا ال�شام جلوبال مطبخ وحلويات لمالكها جلوبال لخدمات التموين   : ال�صركة  ا�صم 
 1G-1M-2M-2G- 3M العنوان : معر�س  �شركة ال�شخ�ض الواحد �ض ذ م م - 
القانوني  ال�صكل   - الأول  التجاري  المركز   - بردبي   - بن ح�صر  �صعيد بن محمد  ال�صيخ  ملك 
 693899  : الرخ�صة  رقثثم   ، م(  م  )ذ  الثثواحثثد  ال�صخ�س   - ذات م�صوؤولية محثثدودة  �صركة   :
وال�صياحة  الإقت�صاد  دائثثرة  تعلن  1367448 بموجب هذا   : التجاري  بال�صجل  القيد  رقم 
في دبي باأنه قد تم التاأ�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
6/2/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين مكتب محمد 
 : العنوان  دبي -  فرع   - م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ض  �شركة   - لتدقيق الح�شابات  حلمي 
مكتب رقم M014-04 ملك محمد �صالم بخيت ال بخيت الفلا�صي - هور العنز ال�صرق - 
هاتف :   فاك�س :  م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماًا 

من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ال�شخ�ض  �شركة   - الح�شابات  لتدقيق  حلمي  محمد  مكتب   : الم�صفي  ا�صم 
M014-04 ملك محمد  الواحد ذ م م - فرع دبي - العنوان : مكتب رقم 
�صالم بخيت ال بخيت الفلا�صي - هور العنز ال�صرق - هاتف :   فاك�س :      بموجب 
اأعلاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبثثي  في  وال�صياحة  الإقت�صاد  تعلن  هثثذا 
التموين  لخدمات  جلوبال  لمالكها  الهنا  دي��وان  ومقهى  مطعم  لت�صفية 
�شركة ال�شخ�ض الواحد - �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/2/2025 وعلى 
من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ال�شخ�ض  �شركة   - الح�شابات  لتدقيق  حلمي  محمد  مكتب   : الم�صفي  ا�ثثصثثم 
الواحد ذ م م - فرع دبي - العنوان : مكتب رقم M014-04 ملك محمد �صالم 
بخيت ال بخيت الفلا�صي - هور العنز ال�صرق - هاتف :   فاك�س :      بموجب هذا 
اأعلاه لت�صفية  باأنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  تعلن الإقت�صاد وال�صياحة في دبي 
ميرا ال�شام جلوبال مطبخ وحلويات لمالكها جلوبال لخدمات التموين �شركة 
ال�شخ�ض الواحد �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/5/2025 
اأي  لديه  من  وعلى   6/2/2025 بتاريخ  دبثثي  محاكم  العدل  كاتب  لثثدى  والمثثوثثثق 
اإلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�س 
المذكور اأعلاه، م�صطحباًا معه كافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماًا من تاريخ ن�صر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8087/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1301056( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )36.600( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )37.541.5( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 

042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   
المطلوب اإعلانه: 1- ق�صى حيدر حيدر زاهد  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )37541.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE140260751208000113534
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8087-000113534

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  10380/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة رقم 187
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )000191( وال�صادر عن بنك المارات دبي الوطني بقيمة )405205.5( 

درهم �صامل الر�صوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : دريد �صادق مهدى البياتى

عنوانه:امارة دبي - الثنية الولى - منطقة تيكوم - بجوار محطة مترو مدينة دبي للانترنت - برج ال�صعفار 1- مكتب 
   dxbcourts@nhadvocates.com - 0501207947 - 0551025208:1007 - رقم مكاني:1586677079 - هاتف متحرك

المطلوب اإعلانه: 1- راكي�س موهان بي�صان �صندرا �صارما  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�صند التنفيذي و�صداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )400165.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك خلال 

7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE560260751208000121120
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-10380-000121120

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدع�ى رقم:1382/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الرابعة رقم 403
المثثوؤرخ في 2024/7/29 المحرر فيما بين المدعي والمدعي عليه  مو�صوع الدعوى : الق�صاء ب�صحة ونفاذ عقد �صراء ال�صهم 
الول باإثبات اخراج المدعي ب�صفته �صريك من ال�صركة المدعي عليها الثانية وبالتالي محو ا�صمه من ال�صجلات لدى ال�صلطة 
المخت�صة بحكومة دبي وما تلاها من اجراءات والزام المدعي عليهما بالر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحامين �صم ملف 

النزاع رقم 2560/2025. 
المدعي:جوزيف �صاركى جون بيتر جون بيتر

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - مبنى �صنتر القرهود - �صقة مكتب 03 - 0523344784
المطلوب اإعلانهما :  1- اأفالون ابرو�صبي�س دى دبليو �صي �س.ذ.م.م 2- �صيان كرايج �صيم�س  -  �صفتهما : مدعي عليهما 

مو�صوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها الق�صاء ب�صحة ونفاذ عقد �صراء ال�صهم الموؤرخ في 2024/7/29 المحرر 
فيما بين المدعي والمدعي عليه الول باإثبات اخراج المدعي ب�صفته �صريك من ال�صركة المدعي عليها الثانية وبالتالي محو 
ا�صمه من ال�صجلات لدى ال�صلطة المخت�صة بحكومة دبي وما تلاها من اجراءات والزام المدعي عليهما بالر�صوم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحامين �صم ملف النزاع رقم 2560/2025 - وحددت لها جل�صة يوم الخمي�س  الموافق  2025/5/8  ال�صاعة 
09.00 �س في قاعة التقا�صي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان بالن�شر        
 208/2025/18 عقاري جزئي 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 
اإلى المدعي عليهما : 1- احمد ماريكار نازرين جارينا 2- �صاه حميد حبيب محمد  

 مجهولي محل الإقامة 
بما ان المدعي :فاندانا �صوري�س اليم�صاندانى  - ويمثله : را�صد عبدالله علي بن عرب 

رقم  الوحدة  على  التحفظي  الحجز  ايقاع  م�صتعجلة  ب�صفة  المطالبة  ومو�صوعها  الدعوى  عليك  اأقثثام  قد 
ال�صقة رقم 105 والت�صريح للمدعيان باأيداع �صيك مدير بواقع مبلغ وقدره )85.222( درهم خزانة المحكمة 
والزام المدعي عليها الثالثة باأ�صدار ل مانع لنقل ملكية الوحدة رقم ال�صقة رقم 105 والق�صاء بالزام المدعي 
عليهما الول والثاني بتنفيذ اتفاقية ال�صراء والزام المدعي عليها الثالثة باإ�صدار ل مانع لنقل ملكية الوحدة 
والر�صوم  بتنفيذه  والزامهم جميعا  للثالث  الول  عليهم من  المدعي  البيع في مواجهة  بنفاذ عقد  الق�صاء 

والم�صاريف واتعاب المحاماة. 
وحددت لها جل�صة يوم الربعاء الموافق 2025/5/7 ال�صاعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�صي عن بعد لذا فاأنت 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل  مكلف بالح�صور 

الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دع�ى        

 40/2025/15 اإجراءات اإفلا�س 
تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

اإلى : 1- محمد عثمان بت محمد نذير بت  -  مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :اكوكون تكنولوجيز 

قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها طلب افتتاح اجراءات افلا�س . 
قاعة  في  �صباحا   09:30 ال�صاعة   2025/5/21 الموافق  الربعاء  يوم  جل�صة  لها  وحثثددت 
التقا�صي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي اللكتروني 
- الخدمات العامة - جداول جل�صات الق�صايا لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك 
الجل�صة  قبل  للمحكمة  م�صتندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان بالن�شر        
 461/2025/2520 نزاع محدد القيمة 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

اإلى : 1- جمال نوروف  -  مجهول محل الإقامة 
بما ان :زهانارا امانجالييفا 

قررت الت�صويات الودية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/3/5 
بمثابة الح�صوري للاإطلاع على تفا�صيل الحكم لبد من ا�صتخدام 

خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية . 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ش�ري بالن�شر        
             في  الدع�ى رقم:755/2024/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:الدائرة التجارية الجزئية الثانية ع�صر رقم 193
درهثثم مع  وقثثدره )143.945(  للمدعية مبلغ  يثثوؤدي  بثثاأن  المدعي عليه  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�صوع 
الفائدة عنه بواقع 5% �صنويا من تاريخ 3 نوفمبر 2024 وحتى ال�صداد التام والر�صوم والم�صاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة و�صم ملف النزاع رقم 12139/2024 نزاع محدد القيمة  . 
المدعي:بي�صترو باجاتيل لخدمات ادارة من�صاآت �س.ذ.م.م

الطابق   - درايثثف  �صارع مرا�صي  اأنانتارا  برج   - التجاري  - منطقة الخليج  دبي  امثثارة   - عنوانه:المارات 
13 - مكتب 1301 - 1302 - 0097142828000 

المطلوب اإعلانه :  1- يفقين توكاركوك  -  �صفته : مدعي عليه 
بثثتثثاريثثخ:2025/4/30 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالحكم  الإعثثلان  مو�صوع 

الح�صوري للاإطلاع على تفا�صيل الحكم لبد من ا�صتخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70608 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دع�ى        
  في  الطعن رقم:189/2025/440 طعن مدني 

المنظورة في:دائرة اإدارة الطعون الثانية رقم 309
ال�صتئناف  احالته الى محكمة  فيه  المطعون  ونق�س الحكم  �صكلا ومو�صوعا  النق�س  قبول   : الطعن  مو�صوع 

ل�صدار حكمها على �صوء ما تقرره محكمة النق�س والزام المطعون �صده بالر�صوم والم�صاريف والتعاب  . 
المدعي:فينك�س 77 �س.ذ.م.م

 - بري�صم  بناية   - الم�صتقبل  �صارع   - التجاري  الخليج  - منطقة  دبي  امثثارة   - المتحدة  العربية  عنوانه:المارات 
الطابق 35 - مكتب 3507 - هاتف 0521561000 - بريد الكتروني 0521561000 

ns.dxb.lawfirm@gmail.com 
المطلوب اإعلانه :  1- عدو هيرمان ت�صوى  -  �صفته : مطعون �صده 

مو�صوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها قبول النق�س �صكلا ومو�صوعا ونق�س الحكم المطعون 
فيه احالته الى محكمة ال�صتئناف ل�صدار حكمها على �صوء ما تقرره محكمة النق�س والزام المطعون �صده 
ال�صاعة:08:00 �صباحا   2025/5/1 : الموافق  يوم الخمي�س  لها جل�صة  - وحددت  والتعاب  والم�صاريف  بالر�صوم 
في القاعة ch 2.D.17 لكائن في المبنى الرئي�صي للمحاكم لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محكمة  التمييز
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ش�ري بالن�شر        

             في  المنازعة رقم:980/2022/460 نزاع مدني 
المنظورة في:الت�صوية الودية للمنازعات التا�صعة رقم 758

والر�صوم  درهثثثم   )69.270.16( وقثثثدره  بمبلغ  عليهما  المثثدعثثي  بثثالثثزام  المطالبة   : المثثنثثازعثثة  مثثو�ثثصثثوع 
الحكم  و�صمول  التام  ال�صداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف 

بالنفاذ المعجل بلا كفالة   . 
المتنازع:ميديكلينك م�صت�صفى المدينة منطقة حرة ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة ابوظبي - المركزية �صرق - ابوظبي - �صارع حمدان - مبنى الوقاف - �صقة 
الول كاملا - مقابل مها ارجان - 0556995900 

�ثثس.ذ.م.م 2- مانيماران راجو راجو  اإعلانهما :  1- تافابيريا جياجندرن للاعمال الفنيه  المطلوب 
-  �صفتهما : متنازع �صدهما 

بثثتثثاريثثخ:2022/7/7 بمثابة  ال�صادر  بالحكم  اعلانكم  الثثوديثثة  الت�صويات  قثثررت    : الإعثثثلان  مو�صوع 
اللكترونية  دبثثي  محاكم  خثثدمثثات  ا�صتخدام  مثثن  لبثثد  الحكم  تفا�صيل  على  لثثلاإطثثلاع  الح�صوري 

والذكية .
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  الت�ش�يات  ال�دية
70197 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  30203/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397
ابوظبي  بنك  عن  وال�صادر   )003003( رقم  المرتجع  ال�صيك  بقيمة  �صده  المنفذ  والثثزام  :المطالبة  التنفيذ  مو�صوع 
راأ�س  بنك  عن  وال�صادر   )000395( رقثثم  المرتجع  ال�صيك  وبقيمة  درهثثم   )269.016.46( بقيمة  الوطني  التجاري 

الخيمة الوطني بقيمة )115.523.9( درهم مع الر�صوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : �صي ان بي ام للتجارة العامة �س.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �صارع ال�صايل - مبنى باي �صكوير 6 - �صقة مكتب 
   0526702524 - 405

المطلوب اإعلانهما: 1- ميركو هابيك 2- رولند كوركو  - �صفتهما: منفذ �صدهما
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )392146.86( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE060260751208000098740
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-30203-000098740

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

 مذكرة اإعلان بالن�شر )اإ�شتئناف(
38/2025/920 ا�شتئناف دعاوى تركات  

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 
الى الم�صتاأنف �صدهما /1- مريم جمعه �صيف بن بخيت الفلا�صي 2- علياء جمعه 
�صركة   / الم�صتاأنف  ان  بمثثا  القثثامثثة  محثثل  مجثثهثثولي   - الفلا�صي  بخيت  بثثن  �صيف 

بورلين للا�صت�صارات الهند�صية - ويمثله:نوره نا�صر دو�س محمد علي 
الم�صتاأنف �صده:مريم جمعه �صيف بن بخيت الفلا�صي
الم�صتاأنف �صده: علياء جمعه �صيف بن بخيت الفلا�صي

يقت�صي ح�صوركم امام المحكمة في يوم الربعاء الموافق 2025/5/14 ال�صاعة 09:00 
موقع  خثثلال  مثثن  اليها  الو�صول  يمكن  والثثتثثي  بعد  عثثن  التقا�صي  بقاعة  �صباحا 
محاكم دبي اللكتروني للخدمات العامة - جداول جل�صات الق�صايا وذلك للنظر 

في ال�صتئناف المذكور اعلاه .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدع�ى رقم:1424/2025/16 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى العا�صرة رقم 413
الت�صامن  �صبيل  درهم على  وقثثدره )200.000(  ب�صداد مبلغ  المدعي عليهما  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�صوع 
والت�صامم فيما بينهما بال�صافة الى الفائدة القانونية 9% بدء من تاريخ ال�صتحقاق حتى تاريخ ال�صداد التام . 

المدعي:ال�صيخ را�صد بن نا�صر بن را�صد بن حميد النعيمي
عنوانه:المارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - امارة دبي - عود ميثاء - �صارع ام هرير - بناية المركز 

التجاري الماليزي - مكتب 303 - 0583883441 - ويمثله:ايمن محمد علي احمد من�صور
المطلوب اإعلانهما :  1- عمار عمر محمد اأحمد ال�صدادي محمد 2- روان احمد حجازي  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
وقدره  مبلغ  ب�صداد  عليهما  المدعي  بثثالثثزام  المطالبة  ومو�صوعها  الثثدعثثوى  عليك  اأقثثام  قد    : الإعثثثلان  مو�صوع 
من  بدء   %9 القانونية  الفائدة  الى  بال�صافة  بينهما  فيما  والت�صامم  الت�صامن  �صبيل  على  درهثثم   )200.000(
تاريخ ال�صتحقاق حتى تاريخ ال�صداد التام - وحددت لها جل�صة يوم الثنين  الموافق  2025/5/12  ال�صاعة 09.00 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  �س في قاعة التقا�صي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور 

مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد �شفيق بريانتا فيدا   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002805/ 

اإلى المحكوم عليه : محمد �صفيق بريانتا فيدا - العنوان : اإمارة ال�صارقة - �صارع العروبة - بناية ال�صويدي - 
�صقة رقم 303 - بالقرب من جمعية ال�صارقة التعاونية - موبايل رقم 0502129988 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 
المنفذ بنك دبي ال�صلامي )�صركة م�صاهمة عامة(  

في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 35566.0 درهم
اأيام من تاريخ اإعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�صند التنفيذي الم�صار اليه اأعلاه خلال )7( 
التنفيذ  اإجراءات  بحقك  �صتتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70197 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - وحيد محمد نمر نا�شر    
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002839/ 

اإلى المحكوم عليه : وحيد محمد نمر نا�صر - العنوان : اإمارة ال�صارقة - الخزانة - منزل رقم 
0553915050 رقم  موبايل   - الريا�صي  ال�صعب  نادي  من  بالقرب   -  12

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 
المنفذ بنك دبي ال�صلامي )�صركة م�صاهمة عامة( في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 64607.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�صند التنفيذي الم�صار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �صتتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70197 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002754/ 

اإلى المحكوم عليه : ا�صلام م�صطفى خليل ابو المجد - العنوان : اإمارة ال�صارقة - النهدة - بناية 

الكوثر - �صقة رقم 2210 - بالقرب من مركز اللولو - موبايل رقم 0529293947 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بنك دبي ال�صلامي )�صركة م�صاهمة عامة( - في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 54684.0  

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�صند التنفيذي الم�صار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 

اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70197 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
رقم الرخ�شة 120615

غرفة تجارة و�شناعة عجمان 
ق�شم ال�شجل التجاري 

اإعلان وحل وت�شفية 
ال�صم التجاري : الح�صا�س لتجارة زينة واك�ص�صوارات ال�صيارات - ذ م م - �س �س و 

نعلن للجميع بان ال�صركة المذكورة اأعلاه هي : الح�صا�س لتجارة زينة واك�ص�صوارات ال�صيارات - ذ م 
م - �س �س و - ذ م م )�صركة ال�صخ�س الواحد( - تاأ�ص�صت في اإمارة عجمان بموجب قانون ال�صركات 
الإتحادي رقم 8 ل�صنة 1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�صجلته بالتنمية 

الإقت�صادية تحت رقم 120615 وقرر ال�صركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�صيد
موؤ�ش�شة النداء لتدقيق الح�شابات 

م�صفي قانوني لل�صركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�س للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�صر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة ال�صارقة ، هاتف 067470980 
�س ب 5628

دائرة التنمية الاإقت�شادية
حك�مة عجمان

70533
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العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدع�ى رقم:1323/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى ال�صابعة ع�صر رقم 425

واتعاب  والم�صاريف  والر�صوم  درهثثم   )129423.71( وقثثدره  بمبلغ  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�صوع 
كفالة  المعجل بلا  بالنفاذ  و�صمول الحكم  التام  ال�صداد  الق�صائية وحتى  المطالبة  تاريخ  5% من  والفائدة  المحاماة 

�صم ملف النزاع رقم 1721/2025. 
المدعي:هيئة كهرباء ومياه دبي - م�صاهمة عامة

اأبثثراج المثثارات - �صقة 35 - متحف  عنوانه:المارات - امثثارة دبي - زعبيل الولى - دبي - �صارع ال�صعادة - مبنى 
الم�صتقبل - 0505822799

المطلوب اإعلانه :  1- �صي بيرد لتجميل ال�صاحات �س.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )129423.71(  مو�صوع الإعثثلان :  قد 
درهم والر�صوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة الق�صائية وحتى ال�صداد التام و�صمول 
الموافق   الثلاثاء   يثثوم  جل�صة  لها  وحثثددت   -  1721/2025 رقثثم  الثثنثثزاع  ملف  �صم  كفالة  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم 
2025/5/20  ال�صاعة 09.00 �س في قاعة التقا�صي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
مذكرة اعلان بالن�شر  )اإ�شتئناف(    

                  في  الا�شتئناف رقم:898/2025/305 ا�شتئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�صتئنافية الثالثة رقم 821

والر�صوم  مثث�ثثصثثارف  تجثثثاري  رقثثثثثثم:2024/825  الثثدعثثوى  في  الثث�ثثصثثادر  الحثثكثثم  اإ�صتئناف   : ال�صتئناف  مثثو�ثثصثثوع 
والم�صاريف والتعاب. 

الم�صتاأنف:بنك ات�س ا�س بي �صي ال�صرق الو�صط المحدود - فرع دبي
عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - �صارع ال�صيخ زايد - برج ات�س ا�س بي �صي - داون تاون دبي - منطقة 
 - فثثثولذ  ورو�ثثصثثه  ابثثراهثثيثثم  ون�صرين  المثثعثثمثثري  وفثثاطثثمثثة  المثثرزوقثثي  المحاميات/حليمة  بثثوكثثالثثة   - بثثرج خليفة 

0521771231 - ويمثله:حليمة مرت�صى محمد مختار المرزوقي 
المطلوب اإعلانه :  1- موارد للطاقة )موؤ�ص�صة فردية( لمالكها/حمد عبيد را�صد عبيد ال�صام�صي وتعلن على 

عنوان اأمين التفلي�صة ال�صيد ماهر عادل الم�صاعيد  -  �صفته : م�صتاأنف �صده
مو�صوع الإعلان :  قد اأ�صتاأنف/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2024/825 تجاري م�صارف. وحددت لها جل�صة 
يوم الخمي�س  الموافق  2025/5/15  ال�صاعة 09.00 �س بقاعة التقا�صي عن بعد ، وعليه يقت�صى ح�صوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محكمة  الا�شتئناف
70448

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
مذكرة اعلان بالن�شر  )اإ�شتئناف(    

                  في  الا�شتئناف رقم:732/2025/305 ا�شتئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�صتئنافية الثالثة رقم 821

والر�صوم  تجثثاري  ل�صنة2023  رقثثثم:3989  الثثدعثثوى  في  ال�صادر  الحكم  اإ�صتئناف   : ال�صتئناف  مو�صوع 
والم�صاريف والتعاب. 

الم�صتاأنف:ماج اأي للتطوير العقاري - منطقة حره
عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �صارع ال�صيخ زايد - مبنى برج ال�صقر للاأعمال - �صقة 

402 - بجانب محطة مترو ابراج المارات - 0523323803 
المطلوب اإعلانهما : 1- ديجيتال اك�س تكنولوجيز �ثثس.م.ح 2- ايه ا�س بي لمراجعة الح�صابات ب�صفتها 

م�صفي ل�صركة )ديجيتال اك�س تكنولوجيز �س.م.ح(  -  �صفته : م�صتاأنف �صدهما
مو�صوع الإعلان :  قد اأ�صتاأنف/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:3989 ل�صنة 2023 تجاري. وحددت لها 
جل�صة يوم الربعاء  الموافق  2025/5/14  ال�صاعة 09.00 �س بقاعة التقا�صي عن بعد ، وعليه يقت�صى 

ح�صوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محكمة  الا�شتئناف
70197 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدع�ى رقم:4801/2024/42 تجاري 

المنظورة في:البتدائية التجارية الجزئية ال�صابعة رقم 136
مو�صوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )32777.06( درهم والر�صوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 

والفائدة 5% من تاريخ ال�صتحقاق الحا�صل في 2023/3/14 وحتى ال�صداد التام �صم ملف النزاع رقم 10540/2024 . 
المدعي:موتيفيت ميديا جروب

عنوانه:المارات - امثثارة دبي - بردبي - منطقة الخليج التجاري - �صارع برج خليفه - برج برايم - مكتب 2809 - 
0504245920 - ويمثله:نا�صر مال الله محمد غانم

المطلوب اإعلانه :  1- ام ام بي ورلد وايد منطقة حرة ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
توؤدي  باأن  المدعي عليها  بالزام  بتاريخ:2025/3/3  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�صتها  بان  نعلنكم    : الإعثثلان  مو�صوع 
للمدعية مبلغ وقدره )32.777.06( درهم اثنان وثلاثون الف و�صبعمائة و�صبعة و�صبعون درهم �صتة فل�س - والفائدة 
القانونية بواقع 5% �صنويا من تاريخ ال�صتحقاق الحا�صل في 2023/5/14 وحتى تمام ال�صداد والزمتها بالم�صاريف والف 
درهم مقابل اأتعاب المحاماة  ، حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 

لن�صر هذا العلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
   اإعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

  31448/2024/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل الإعلان بالن�صر 

الى/1- نيتي�صا ديني�س هيجدى ديني�س هيجدى
مجهول محل القامة

بما ان/بنك راأ�س الخيمة الوطني �س.م.ع - فرع دبي
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�صند 
التنفيذي و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )15505.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر 

العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

   اإعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
  25032/2024/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�صر 
الى/1- لويلا ماى ديناتوليو نينغا�صكا

مجهول محل القامة
بما ان/بنك راأ�س الخيمة الوطني �س.م.ع - فرع دبي

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�صند 
التنفيذي و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )72758.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر 

العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

   اإعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
  26612/2024/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�صر 
الى/1- انطونى جونزالي�س كورتيز

مجهول محل القامة
بما ان/بنك راأ�س الخيمة الوطني �س.م.ع - فرع دبي

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�صند 
التنفيذي و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )66819.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر 

العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8693/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397

بقيمة  ال�ثثصثثلامثثي  دبثثي  بنك  عثثن  الثث�ثثصثثادر   )13294725( رقثثم  المثثرتجثثع  ال�صيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مثثو�ثثصثثوع 
. )44.846.22(

طالب التنفيذ : بنك دبي ال�صلامي )�صركة م�صاهمة عامة(
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي ال�صلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0561575967   

المطلوب اإعلانه: 1- تامر قدرى محمد محمد عبدالمجيد  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )44846.22( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE220260751208000115233
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8693-000115233

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8942/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيكات المرتجعة ارقام )000161 - 000162( وال�صادرة عن بنك ابوظبي الوطني 
بقيمة )36290( الف درهم .

طالب التنفيذ : جامعة الجزيرة �س.ذ.م.م
عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �صارع ال�صيخ را�صد - مبنى �صالح بن لحج - �صقة الثاني 

- مكتب 213 - 0504820055   
المطلوب اإعلانه: 1- خليفه را�صد خليفه المرموم الظاهري  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )37315.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE600260751208000116004
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8942-000116004

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8282/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )100004( وال�صادر عن بنك دبي ال�صلامي بقيمة )5100( 

الف درهم .
طالب التنفيذ : جامعة الجزيرة �س.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �صارع ال�صيخ را�صد - مبنى �صالح بن لحج - �صقة 2 - مكتب 
   0504820055 - 213

المطلوب اإعلانه: 1- حمد علي م�صلم الجنيبي  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
الر�صوم  ، بال�صافة الى �صداد  اأو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقثثدره )5505.5( درهم الى طالب  المبلغ  و�صداد 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE140260751208000114019
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8282-000114019

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8276/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397
ابوظبي  م�صرف  عن  وال�صادرة   )410024  -  410025( ارقثثام  المرتجعة  ال�صيكات  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�صوع 

ال�صلامي بقيمة )23545.5( الف درهم .
طالب التنفيذ : جامعة الجزيرة �س.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �صارع ال�صيخ را�صد - مبنى �صالح بن لحج - �صقة 2 - مكتب 
   0504820055 - 213

المطلوب اإعلانه: 1- فر�صان المارات لعمال ال�صباغ والبلا�صتر �صابقا & قمر البراق لخدمات تو�صيل الطلبات 
حاليا  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )24316( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم المقررة 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE360260751208000114011
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8276-000114011

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8526/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع بالرقم )1294079( وال�صادر عن بنك المارات دبي الوطني بقيمة 
)69.272.87( درهم �صاملة الر�صم  .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �صارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - رقم مكاني:3113783794 - 0544437295   

المطلوب اإعلانه: 1- فيجين ارافينداك�صان ارافينداك�صان بوت�صيريكال بيديكافالبيل  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )69272.87( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE780260751208000114807
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8526-000114807

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  7415/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�صر رقم 389

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع بالرقم )000003( وال�صادر عن المنفذ �صده من بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )36.929.50( درهم �صامل الر�صوم  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �صارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - رقم مكاني:3113783794 - 0569608284   
المطلوب اإعلانه: 1- اوليك�صندر بين�صوك  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعثثلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقثثام عليكم  قد   : الإعثثلان  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )36929.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE060260751208000111059
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-7415-000111059

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5995/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

وقدره  بثثه  المنفذ  المبلغ  ب�صداد   ، اأداء  امثثر   7610/2021 رقثثم  الثثدعثثوى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�صوع 
)581330.5( درهم �صاملا للر�صوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : كولميف لمواد البناء المتخ�ص�صة ذ.م.م - فرع ابوظبي 1
عنوانه:المارات - امارة ابوظبي - جزيرة اللولو - ابوظبي - �صارع طموح - مبنى اداك�س تاور - �صقة 16 - مكتب 

   0558528181 - 1607
المطلوب اإعلانه: 1- �صي & �صي )كون�صتركت & كوت( للخدمات الفنية �س.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )581330.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE720260751208000079704
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-5995-000079704

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
اعلان رقمي لقرار م�شبب بالن�شر 

                      في الدع�ى رقم  3244/2024/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة التجارية الجزئية الثانية ع�صر رقم 193

مو�صوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما اأن يوؤديا للمدعي بالت�صامن والتكافل مبلغ 
)17.630( درهم مع الر�صوم والم�صاريف والتعاب والفائدة %9 .

المدعي : ور�صة ال�صط الخ�صر لميزان ال�صيارات
عثثنثثوانثثه:الثث�ثثصثثارقثثة - المثثثجثثثاز كثثورنثثيثث�ثثس الثثبثثحثثيرة - بثثنثثايثثة بثثالثثر�ثثصثثيثثد 1 - الثثطثثابثثق 1301 - 

0505970083
المطلوب اإعلانه : 1- �صادي محمود العفنان - �صفته : مدعي عليه

مثثو�ثثصثثوع الإعثثثثثلان : قثثثثررت محثثاكثثم دبثثثي البثثتثثدائثثيثثة اعثثلانثثكثثم بثثالثثقثثرار المثث�ثثصثثبثثب ال�صادر 
دبي  ا�صتخدام خدمات محاكم  القرار لبد من  تفا�صيل  بتاريخ:2025/4/16 للاإطلاع على 

اللكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8123/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1447522( وال�صادر عن المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )48.000( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )49.169.5( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 

042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   
المطلوب اإعلانه: 1- ا�صامه افتخار محمد افتخار احمد  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )49169.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE860260751208000113596
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8123-000113596

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8265/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�صر رقم 389

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1432100( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )228.000( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )129.823.73( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 

042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   
المطلوب اإعلانه: 1- �صامح ال�صيد ح�صن غلو�س  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )129823.73( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE960260751208000113998
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8265-000113998

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8273/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1002468( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )126.000( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )81.930.15( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- �صتيفانو مى  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )81930.15( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE740260751208000114006
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8273-000114006

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8082/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1234483( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )152.400( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )113.875.77( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- محمود �صعيد محمود ال�صاعر  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )111602.77( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE790260751208000113528
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8082-000113528

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  9053/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )444842( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )271.200( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )248.416.78( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- لوفيبريت كور غور�صاران �صينغ  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )248416.78( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE480260751208000116317
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-9053-000116317

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8134/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296

مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1254910( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )54.000( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )55.289.5( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 

042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   
المطلوب اإعلانه: 1- اكنان تي�صير مكارم  - �صفته: منفذ �صده

التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )55289.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE800260751208000113607
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8134-000113607

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  7052/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1067123( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )127.200( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )76.366.28( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- ارتور التافوف  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )76366.28( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE860260751208000109910
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-7052-000109910

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8104/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�صر رقم 296
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )755325( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )45.630( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )46.751.5( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- مير�صي جراي�س بالنيج فيلاكارلو�س  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )46751.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE070260751208000113563
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8104-000113563

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14446 بتاريخ 2025/5/6 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8083/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�صة ع�صر رقم 397
مو�صوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�صيك المرتجع رقم )1437181( وال�صادر من المنفذ �صده الى بنك المارات دبي 

الوطني بقيمة )444.000( درهم والمتر�صد على المنفذ �صده )397.363.58( درهم �صامل ر�صم التنفيذ  .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �س.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ند ال�صبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �صندوق البريد 777 دبي - الهاتف 
042222555 - الفاك�س 042221110 - مكاني رقم:2866283267 - 97142222555   

المطلوب اإعلانه: 1- جاجانديب كور �صانتا �صينغ  - �صفته: منفذ �صده
التنفيذي  بال�صند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإعثثلان : قد  مو�صوع 
و�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )397363.58( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�صافة الى �صداد الر�صوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�صر العلان وال فان محكمة التنفيذ �صتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�صداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�صاب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE520260751208000113529
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8083-000113529

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392



فــن عــربـــي

27
نجاح العمل حقّق لي حلماً لطالما انتظرته طويلًا

طوني �صمعون: م�صل�صل »بالدم« فَتَحَ 
الآفاق اأمام �صناع الدراما اللبنانية

»بالدم«؟ م�صل�صل  نجاح  اأ�صداء  لم�صتَ  • كيف 
- و�صلتْني اأ�صداء اإيجابية جداًا عنه، ويكفي اأن كل الممثلين 
الذين �صاركوا فيه لبنانيون. وهذا الم�صل�صل اأثبت اأن الممثلين 
اللبنانيين هم من الأهمّ. واأنا اأقدّر جداًا المنتج جمال �صنان 
لأنثثه تمكّن من خثثلال »بثثالثثدم« من تحقيق الحلم الثثذي لم 
نتمكّن من تحقيقه وهو اإنتاج م�صل�صل لبناني باأدوات لبنانية 

ويَخْرق عربياًا.
اأن�صار  من  اأنك  بما  الم�صل�صل  هذا  في  لفتك  ما  اأكر  • ما 

الدراما اللبنانية؟
لم  جابر،  نادين  للكاتبة  بالن�صبة  الممثلين.  اأداء  طريقة   -
يَ�صبق لي اأن �صاهدتُ اأيَّ عملٍ من اأعمالها، ولكن يبدو اأنها 
الم�صل�صل،  اإلى  كاتبة جيدة لأنها تمكّنتْ من جذْب الجمهور 
الحوار  طريقة  لمعرفة  بالف�صول  اأ�ثثصثثعثثر  جَثثعَثثلثَثنثثي  مثثا  وهثثثذا 

رِها  وتَطَوُّ العمل  �صخ�صياتِ  ولمتابعة 
واأداء ماغي بو غ�صن و�صينتيا 

وكارول  مغنية  وبا�صم  كثثرم 
عبود وجوليا ق�صار ورفيق 
الممثلين  وكثثل  اأحثثمثثد  علي 

الم�صاركين في الم�صل�صل.
بق�صة  راأيثثثثثثثثثثثثثكَ  مثثثثثثا   •

الم�صل�صل؟
- لثثثو دخثثثلْثثثنثثثا وبثثحثثثثثنثثا في 

هناك  اأن  نجثثثد  »غثثثثوغثثثثل«، 
مثثثثلثثثثيثثثثون فثثثيثثثلثثثم ومثثثلثثثيثثثون 

ق�صتها  م�صل�صل 
ت�صبه 

)عادت  بدايةًا  الزغبي  غريتا  اتهامَ  اأن  في  �صك  ول  »بثثالثثدم«، 
وتراجعت عن التهام( باقتبا�س ق�صة حياتها وتقديمها في 
ونحن  له.  بالترويج  و�صاهمتْ  م�صلحته  في  �صبّت  الم�صل�صل 
ككتّابٍ ن�صتوحي ق�ص�صنا من الحياة. وبالن�صبة اإلى الخطوط 
الدرامية المت�صعّبة في الم�صل�صل، فكلنا ككتّاب نلجاأ لها، والمهمّ 

اأن يعرف الكاتب كيف يَ�صتوحي وكيف يَقتب�س.
غيره؟ من  اأكر  لفتك  الممثلين  اأيٍّ  • واأداءُ 

- الكل جيدون. هناك تطور ملحوظ في اأداء ماغي بو غ�صن، 
وبا�صم مغنية اأدى دوره ب�صكل اأكر من رائع.

في  الأفثثث�ثثثصثثثل  كثثثثان  مثثغثثنثثيثثة  بثثا�ثثصثثم  اأداء  اأن  تثثقثث�ثثصثثد  هثثثل   •
الم�صل�صل؟

- ربما لأنني اأحبه كممثل كما على الم�صتوى ال�صخ�صي. بديع 
وب�صراحة  اأحمد.  على  رفيق  وكذلك  اأي�صاًا،  �صقرا جيد  اأبو 
الكل جيد، ولكن اأحياناًا هناك ممثل يتميّز اأكر من غيره 

لأن دوره يكون مميّزاًا اأكر من الأدوار الأخرى.
الم�صل�صل؟ في  زاًا  يُّ تَمَ الأدوار  اأكر  • وما 

- �صينتيا كرم وبا�صم مغنية قدّما دوريْهما ب�صكل رائع. 
قدموا  »بثثالثثدم«  م�صل�صل  في  �صاركوا  الذين  الممثلين  كل 
م�صتوى  على  مثثثثثالّي  والم�صل�صل  رائثثثع،  مثثن  اأكثثثر  اأداء 

الق�صة والتمثيل والنتاج.
»بالدم«  بنجاح  خيراًا  ت�صتب�صر  هل  لبناني،  ككاتبٍ   •

واأنه يمكن يفتح اأن اأمامك الأبواب؟
لنجاح  ي�صفّق  ل  مَثثن  اإن  اأقثثثول  ومنطق  �صجاعة  بكل   -
لدي  يوجد  ل  �صخ�صياًا،  اأحثثد.  له  ي�صفّق  فلن  غثثيره 
�ثثثصثثثيء �ثثصثثلثثبثثي �ثثثصثثثدّ اأحثثثثثثد، ونثثثثاديثثثثن جابر 
ثثثثرِج  �ثثصثثاطثثرة وفثثيثثلثثيثثب اأ�ثثصثثمثثر مُخْ
م�صل�صل  ونجثثثثثثثثثثاح  مثثثثثثهثثثثثثمّ. 
الأبثثثثواب  �صيفتح  »بثثثالثثثدم« 
اللبنانية،  الدراما  اأمثثام 
و�ثثصثثيثثكثثون هثثنثثاك طلب 
على �صراء الم�صل�صلات 
التي  الثثثلثثثبثثثنثثثانثثثيثثثة 
ممثليها  كل  يكون 
لثثثبثثثنثثثانثثثيثثثون ومثثثن 
م�صاركة  دون 
لثثثثثثثلثثثثثثثمثثثثثثثمثثثثثثثثثثثثثثثل 
اأو  الثثثثث�ثثثثثصثثثثثوري 

الم�صري.
اأن  �ثثصثثبثثق   •
عن  عثثثثثثثثثثبّرتَ 

عليها  تَعر�س  كي  »ال�صبّاح«  �صركة  مع  بالتوا�صل  رغبتك 
ن�س م�صل�صل »الزيتونة«؟

يتعامل  لأنثثه  كثيراًا  واأحترمه  ال�صباح  �صادق  المنتج  اأحثثب   -
بلياقة ومحبة مع الجميع، ولكنني ل يمكن اأن اأقرع باب اأحد 
اأكتبها معروف  التي  الق�ص�س  حتى لو متّ جوعاًا. م�صتوى 
لدى الجميع واأنا جاهز في حال كان يرغب بالتعامل معي، 
ول يوجد لديّ �صيء �صدهم، ولكنني ل اأعرف اإذا كان لديهم 

�صيء �صدي.
الو�صط  اأهل  كل  اأن  خ�صو�صاًا  بينكم،  و�صطاء  يوجد  • األ 

يعرفون بع�صهم البع�س؟
- ب�صراحة »ما حدا بيخدم حدا«. لديّ الكثير من الأ�صدقاء 
في الو�صط وهم يقولون لي »اآخ لو م�صل�صلاتك بيد ال�صبّاح اأو 
�صنان« والبع�س منهم مقرّبون من هذين المنتجين، ويكفي 
جيداًا.  عندي  محبتها  وتعرف  �صديقة  وهثثي  بيطار  جويل 
ر م�صل�صل )الزيتونة( كي نعرف  حتى اأن اأحدهم قال لي »حرِّ

كيف ن�صتغل عليه«.
تق�صد؟ • ماذا 

- الم�صل�صل ملك المنتج اإيلي معلوف واأنا تقا�صيتُ ن�صف ثمن 
اإدارة  مجل�س  برئي�س  ول  بثثه  اأطثثعثثن  اأن  يمكنني  ول  الن�س 
تلفزيون »الموؤ�ص�صة اللبنانية للاإر�صال انترنا�صيونال« ال�صيخ 
الم�صل�صل  بهذا  المنتجين  اأحثثد  رغثثب  حثثال  وفي  ال�صاهر.  بيار 

عندها يمكن اأن نعقد اجتماعاًا ي�صمل كل الأطراف.
غيره؟ جاهز  ن�س  لديك  يوجد  • األ 

- بلى، هناك م�صل�صل »الغ�صب« وهو موؤلف من 3 اأجزاء، اأي 
90 حلقة وهو جاهز للت�صوير، كما اأنني حالياًا ب�صدد  من 

كتابة م�صل�صل »غياب«، ف�صلاًا عن ن�صو�س اأخرى غيرهما.
»نفَ�س«؟ م�صل�صل  تابعتَ  • هل 

التي  هي  الم�صل�صل  خطوط  المقاطع.  بع�س  �صاهدتُ  نعم،   -
تقود الممثل نحو الإبداع اأو عدم الإبداع. هناك مليون ق�صة 
اأفثثثلام.  �صكل  عثثلثثى  تقديمها  تم  »نثثفَثث�ثثس«  بم�صل�صل  �صبيهة 
و�صخ�صياًا، يعجبني جوزف بو ن�صار، فهو ممثل جيد وقدّم 

دوره ب�صكل رائع.
فهد؟ • وعابد 

- هو ممثل مهم جداًا.
و»البطل«؟ اأر�س«  �صابع  »تحت  اإلى  • وبالن�صبة 

- الليث حجو مخرج مهم جداًا، وتيم ح�صن من اأهمّ نجوم 
العالم العربي، 

بالممثلين  تزخر  �صوريا  جثثثداًا.  مهمة  ممثلة  ب�صار  وكاري�س 
المثثوهثثوبثثين والمثثثثثقّثثفثثين، وتلفتني كثثثثثيراًا لنثثا الجثثنثثدي لأنني 

اأ�صعر باأنها متعمقة درامياًا.

بعد الحريفة 2 وقهوة المحطة..

 X اأحمد غزى ينتظر الم�صروع 
ومملكة الحرير

يثث�ثثصثثور الثثفثثنثثان الثث�ثثصثثاب اأحثثثمثثثد غزى 
 X م�صاهده الأخيرة من فيلم الم�صروع
مع النجم كريم عبد العزيز في مدينة 
الثثفثثاتثثيثثكثثان الإيثثطثثالثثيثثة، حثثيثثث ينتهى 
غزى من دوره بالكامل مطلع الأ�صبوع 
اآخثثر م�صاهد  انتهاء  المقبل وهو موعد 
ال�صينما  دور  في  طرحه  المثثقثثرر  الفيلم 
في  للمناف�صة  المقبل  مايو  �صهر  نهاية 

مو�صم عيد الأ�صحى 2025.
اأحمد غزى يج�صد خلال اأحداث فيلم 
يا�صمين  �صقيق  �صخ�صية   X الم�صروع 
�ثثثثثصثثثثثبري، ويثثث�ثثثصثثثجثثثل غثثثثثثزى تثثثثواجثثثثده 
بثثعثثد النجاح  الثثثعثثثام  الثث�ثثصثثيثثنثثمثثائثثى هثثثذا 
قهوة  م�صل�صل  في  حققه  الثثذى  الكبير 
رم�صان  درامثثثا  مو�صم  خثثلال  المحطة 
2025، حيث خا�س به اأول بطولته 
في الدراما التليفزيونية وح�صد غزى 
والثثعثثمثثل بثثالثثكثثامثثل ا�ثثثصثثثادات كثثبثثيرة من 

قبل الجمهور والنقاد.
بيتر ميمي  X" ق�صة  "الم�صروع  فيلم 
واأحمد  ميمي  بيتر  وحثثوار  و�صيناريو 
وبطولة  ميمي  بيتر  واإخثثثراج  ح�صني، 
�صبري،  يا�صمين  الثثعثثزيثثز،  عبد  كثثريم 
اإياد ن�صار، اأحمد غزي، مريم الجندي، 
الزاهد،  هنا  النجمة  ال�صرف،  و�صيفا 
والنجم ماجد الكدواني، ويعد الفيلم 
هذا  ال�صينمائية  الأعثثمثثال  اأ�صخم  من 

من  اأكثثثر  في  ت�صويره  تم  حيث  الثثعثثام 
واإ�صبانيا  وتركيا  م�صر  بثثين  مثثا  دولثثثة 
الجونة  مدينة  اإلى  اإ�صافة  واإيطاليا، 

ال�صاحلية.
وفى �صياق مت�صل ي�صارك اأحمد غزي 
الحرير"  "مملكة  م�صل�صل  بطولة  في 
والمقرر  ا  اأي�صًا ميمى  بيتر  المثثخثثرج  مثثع 
عر�صه على من�صة watch it خلال 
بطولة  مثثن  والثثعثثمثثل  المقبلة،  الثثفثثترة  
كريم محمود عبد العزيز واأ�صماء اأبو 
البزيد، يو�صف عمر، محمود البزاوى، 
اآخر  وعثثدد  بركة  �صارة  عثمان،  �صلوى 
اإطار  في  يثثدور  ال�صباب،  الفنانين  مثثن 
فثثثانثثثتثثثازي، ويثثتثثنثثاول �صراع  كثثومثثيثثدي 

الأ�صقاء،
اأحمد غزى قدم اآخر اأعماله في ال�صينما 
الريمونتادا"   –  2 "الحريفة  فيلم 
و�صارك في بطولة الفيلم نور النبوي، 
كثثزبثثرة، عثثبثثد الثثرحثثمثثن محثثمثثد، �صليم 

الترك، خالد الذهبي،
اأبثثثو �صعدة ودونا  نثثوريثثن  اإيثثهثثاب،  نثثور   
اإمثثثا ومثثن تثثاألثثيثثف اإيثثثاد �صالح واإخثثثراج 
كثثثريم �ثثصثثعثثد، ويثثظثثهثثر في الثثفثثيثثلثثم عدد 
مثثثن الثثنثثجثثوم كثث�ثثصثثيثثوف �ثثثصثثثرف منهم 
اآ�ثثثصثثثر يثثا�ثثصثثين واأحثثثثمثثثثد فثثهثثمثثي ونجم 
الكرة الإنجليزي ال�صابق مايكل اأوين، 

والمعلق الريا�صي اأيمن الكا�صف.

ريهام عبد الغفور 
تقدم الكوميديا في 

فيلم »بر�صامة«
الذى  بر�صامة،  فيلم  اأعمالها  اأحثثدث  فى  الكوميديا  الغفور  عبد  ريهام  النجمة  تقدم 
ت�صارك فى بطولته اإلى جانب ه�صام ماجد، والذى تم ا�صتئناف ت�صويره 
�صريعاًا من �صخ�صية  قثثررت ريهام الخثثروج  الما�صية، حيث  الأيثثام  خثثلال 
الثثذى تم عر�صه  الم�صطبة،  الأخثثير ظم  التى قدمتها فى م�صل�صلها  هند 
مليئة  كثثانثثت  ال�صخ�صية  اأن  ل�صيما   ،2025 المثثا�ثثصثثى  رمثث�ثثصثثان  �صهر  فثثى 
اأحداث فيلم  بالمعاناة والدراما في حياتها.وتج�صد ريهام عبد الغفور خلال 
بر�صامة �صخ�صية مُعلمة فى اإحدى المدار�س، والفيلم من بطولة 
ه�صام ماجد، ريهام عبد الغفور، با�صم �صمرة، طه د�صوقى، 
ال�صيد  ع�صام  واأحثثمثثد  �ثثصثثلاح  حثثاتم  غثثريثثب،  وم�صطفى 
وعثثثدد مثثن �صيوف الثث�ثثصثثرف، والثثعثثمثثل مثثن تثثاألثثيثثف اأحمد 
الزغبي و�صيرين دياب، اإخراج خالد دياب، وتدور اأحداث 
الفيلم في اإطار كوميدى حول ظاهرة الغ�س في المدار�س.

العيد  ليلة  فيلم  ال�صينمائية  ريثثهثثام  اأعثثمثثال  اآخثثر  وكثثان 
بطولته  فى  و�صاركت   ،2024 يناير  عُر�س في  والثثذي 
�صيد  اأيثثوب،  �صميحة  �صبرى،  عبير  ي�صرا،  جانب:  اإلى 
رجب، ي�صرا اللوزى، نجلاء بدر، هنادى مهنى، محمد 
لطفى، اأحمد خالد �صالخ، نهى �صالح، مايان ال�صيد، 
محمود حافظ، عارفة عبد الر�صول، محمد محمود، 
عفاف م�صطفى، وعدد اآخر من الفنانين ومن تاأليف 
العزيز.وقدمت  �صامح عبد  واإخثثراج  الله  اأحمد عبد 
ريهام عبد الغفور فى رم�صان الما�صى م�صل�صل ظلم 
الم�صطبة من نوعية اأعمال الث15 حلقة، ومن تاأليف 
ومحمد  خليفة  هانى  واإخثثثراج  �صالح  فثثوزى  اأحمد 
على، واإنتاج �صركة united studios، و�صاركها 
الوهاب،  عبد  فتحى  ن�صار،  ايثثثاد  العمل  بطولة  فثثى 
�صعيد،  فثثاتثثن  رزق،  على  محمد  عثثزمثثى،  اأحثثمثثد  ب�صمة، 
اأحمد عبد الحميد، يارا جبران، محمد ال�صوي�صي، �صياء 

عبد الخالق واينا�س الفلال وعدد اآخر من الفنانين.

كاأن الكل كانوا ينتظرون نجاحَ اأي م�شل�شل لبناني عربياً كي يُثْبِتوا اأن الدراما اللبنانية قادرة على اأن 
ما  واإنتاجاً وتمثيلًا، وهو  واإخراجاً  ن�شاً  العنا�شر،  والمكتمل  العملُ الجيد  يتوافر  تناف�ض عربياً عندما 
قَ مع م�شل�شل »بالدم« الذي فَتَحَ الآفاق اأمام �شناع الدراما اللبنانية كي يتفاءلوا بم�شتقبلها وقدرتها  قَّ تَحَ
على المناف�شة وبجدارة، ومن بينهم طوني �شمعون ، الذي اأكد اأن نجاح هذا العمل حقّق له حلماً لطالما 

انتظره طويلًا، ولكنه تَحقق على يد المنتج جمال �شنان.
�شمعون اأكد اأنه يقدّر �شنان ويعترف بنجاح نادين جابر، التي لم يكن يعرف اأعمالها �شابقاً وباأهمية المخرج 

فيليب اأ�شمر، م�شيداً باأداء كل الممثلين الم�شاركين في »بالدم«، خ�شو�شاً با�شم مغنية و�شينتيا كرم.
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�صبب خفي وغام�ض لأعرا�ض معوية مزعجة ت�صيب الملايين
والنتفاخ،  والإ�صهال  المعدة  تقل�صات  مثل  المعوية،  الأعرا�س  بع�س  ت�صبب 
م�صكلة للكثير من الأ�صخا�س، ما يدفعهم اإلى البحث عن ال�صبب وراء هذه 

الم�صكلات ال�صحية.
تحمل  عثثدم  اأو  الع�صبي  القولون  متلازمة  هو  دائما  ال�صبب  يكون  ل  قد 
ومنتجات  الحليب  في  يثثوجثثد  الثثثذي  الطبيعي  ال�صكر  مثثن  )نثثثوع  الثثلاكثثتثثوز 
"الديدان  ي�صمى  مثثعثثروف  غثثير  طفيلي  يثثكثثون  اأن  يمثثكثثن  بثثل  الألثثثثبثثثثان(، 

الخطافية" هو الجاني.
الأول في علم  المحا�صر  بثثاومثثغثثاردت،  دان  الثثدكثثتثثور  يثثقثثول  الثث�ثثصثثدد،  وبثثهثثذا 
وظائف الأع�صاء وعلم الأدوية وعلم الأع�صاب في جامعة بري�صتول، اإن هذا 
الطفيلي يمكن اأن ي�صبب التهابا في الأمعاء الدقيقة، ما يوؤدي اإلى اآلم في 
البطن واإ�صهال. كما قد يعيق امت�صا�س البروتينات والحديد من الأمعاء، 

ما ي�صبب فقر الدم.
وي�صير فقر الدم اإلى نق�س في خلايا الدم الحمراء التي تحمل الأك�صجين 
اأعثثثرا�ثثثس مثثثثثل ا�ثثصثثفثثرار الجلد  اإلى  يثثثثوؤدي  اأنثثحثثاء الجثث�ثثصثثم، مثثا  اإلى جميع 
والدوخة وحتى الكتئاب. لكن الأمعاء لي�صت المكان الوحيد الذي يهاجم 
فيه الطفيلي، اإذ يمكن اأن ينتقل اأي�صا اإلى الجهاز التنف�صي وي�صبب ال�صعال 

وال�صفير.
الكلاب  مثل  الحثثيثثوانثثات  اأمثثعثثاء  في  البالغة  الخطافية  الثثديثثدان  وتعي�س 
وعند  الثثديثثدان.  بيو�س  على  بثثرازهثثا  يحتوي  قثثد  التي  الم�صابة،  والقطط 
تعر�س الب�صر للتربة اأو المكان الملوث بالبراز، يمكن اأن تدخل اليرقات من 
خلال الجلد، خا�صة في القدمين والفخذين واليدين والأرداف، ول يمكن 

للعدوى اأن تنتقل من �صخ�س لآخر.
بث"هجرة  يعرف  جلديا  طفحا  ي�صبب  قد  الطفيلي  اأن  باومغاردت  واأ�صاف 
اليرقات تحت  ناتجة عن حركة  عثثدوى جلدية  وهثثي  الجلدية"،  اليرقات 
الجلد، ما ي�صبب التهابات حمراء ومتعرجة. كما اأن ظهور ديدان �صغيرة 

بي�صاء في البراز يعد علامة اأخرى على الإ�صابة بالعدوى.
وت�صير التقديرات اإلى اأن الديدان الخطافية توؤثر على نحو 470 مليون 
�صخ�س في جميع اأنحاء العالم، وخا�صة في المناطق ال�صتوائية مثل البحر 
الوليات  �صرق  جنوب  من  واأجثثزاء  واإفريقيا  اآ�صيا  �صرق  وجنوب  الكاريبي 

المتحدة.
ومع ذلك، ل تقت�صر هذه الم�صاكل ال�صحية على الديدان الخطافية فقط، 
اأن  دون  الخيطية  بالديدان  والبالغين  الأطثثفثثال  من  الكثير  ي�صاب  حيث 
يدركوا ذلك، حيث اأن العدوى ل ت�صبب عادة اأعرا�صا. وفي بع�س الحالت، 

قد ت�صبب هذه الديدان اآلما في البطن.
ويمثثثكثثثن عثثثثلاج الثثثثعثثثثدوى بثثا�ثثصثثتثثخثثدام اأدويثثثثثثثة مثثث�ثثثصثثثادة لثثلثثطثثفثثيثثلثثيثثات مثل 
ال�صيدليات.  من  العديد  في  طبية  و�صفة  دون  يباع  الذي  "ميبيندازول"، 
لمنع  الثانية  �صن  فثثوق  الأ�ثثصثثرة  اأفثثثراد  لجميع  العلاج  هثثذا  باإعطاء  وين�صح 

انت�صار العدوى.
واأكد باومغاردت على �صرورة الحفاظ على النظافة ال�صخ�صية للحد من 
المناطق  خد�س  وتجنب  جيدا  اليدين  غ�صل  ذلثثك  في  بما  الثثعثثدوى،  انت�صار 

الم�صابة وتقليم الأظافر لمنع بيو�س الديدان من التراكم تحتها.

- لماذا يعتبر البعو�ض اخطر على الإن�شان من الحيوان ؟
حيوانات  كثثل  مثثن  الن�صان  حياة  علي  خطرا  ا�صد  البعو�س  ل�صعة  ان 
المرا�س  ب�صبب  الثثوفثثاة  حثثثالت  % مثثن   50 ان  ثبت  ،فثثقثثد  الر�ثثثس 
الملاريا( -حمي  ال�صفراء  )الحمي  مثل  وامرا�صه  البعو�س  ي�صببها 
والوبئة التي يت�صبب بها البعو�س تق�صي علي الف من الب�صر قبل 

ان ي�صتطيع الطب التغلب عليها .
� من هو العالم الذي اخترع علم الكيمياء ومعادلت التفاعل؟

العالم جابر بن حيان.
� ما هي الدولة التي اأن�شئت اأول �شكة حديد في العالم؟

�ثثصثثتثثوكثثتثثون ودار  1925م حثثيثثث كثثانثثت تثثربثثط بثثين  اإنجثثثلثثثترا في عثثثام 
لنفتون.

� ما هو ال�شيء الذي كل ما يزيد ينق�ض؟
العمر.. فكلما زاد عمر ال�صيء نق�س؛ لأنه بذلك النق�س يقترب من 

نهاية عمره ويموت.

ثث اأن ما يحدثه 0.47 ليتر من البترول من انفجار يعادل ما يحدثه وزن 0.45 كغ من الديناميت
ثث اأن هنالك نوعا من الورود في جزر الهاواي يتفتح م�صدرا دويا قويا . وقد اأطلق على

هذه الوردة با�صم ال�صجرة المفرقعة النارية
ثث هل تعلم اأن الحفيد ابن زهر الأندل�صي يعتبر من نوابغ الطب والأدب في الأندل�س. ولم يكن في زمانه اأعلم 

منه ب�صناعة الطب اأخذها عن اأبيه. وقد خدم دولتي المرابطون والموحدون.
له الترياق الخم�صيني في الطب ور�صالة في طب العيون. ويعتبر ابن زهر اأول من اكت�صف جرثومة مر�س 
الجرب من اأطباء الم�صلمين كما هو اأول من �صخ�س اأعرا�س خراج الحيزوم والتهاب التامور في حالتي الن�صافة 

والن�صكاب.
ثث اأن كثافة كوكب زحل قليلة جدا بحيث انك لو جعلت هذا الكوكب ي�صقط في بحر و�صيع لطفا على �صطحه

ثث اأن �صوء ال�صم�س ل يتخلل مياه البحر اأكر من 400 م
ثث اأن عدد البلاد في �صمال خط ال�صتواء ثلاثة اأ�صعاف ون�صف عدد البلاد جنوب خط ال�صتواء 

ثث ان الح�صرة المعروفة با�صم اليع�صوب ت�صتطيع التقاط فري�صتها بت�صكيل اأرجلها ، و�صمهم على �صكل �صله
ال�صاعة  بلوغ  ، ولكن فقط قبل  ال�صاد�س ع�صر ب�صرب زوجاتهم  القرن  انه كان ي�صمح للرجال النكليز في  ثث 

العا�صرة م�صاء

الل�ص المجهول

 

الفلفل الحار 
الطعام الحار يمد الج�صم بفوائد  اأن  الألمانية،  اأوردت مجلة )فرويندين( 
الحار،  الفلفل  اأو  الأ�صود  الفلفل  على  يحتوي  الثثذي  خا�صة  جمّة،  �صحية 

تقوية  عثثثثلثثثثى  يثثثعثثثمثثثل 
جثثثثهثثثثاز المثثثثنثثثثاعثثثثة، مما 
مواجهة  على  ي�صاعد 
وان�صداد  الثثبرد  نثثزلت 
اأنه  كما   ، مثثثثثلاًا الأنثثثف 
تن�صيط  عثثلثثى  يثث�ثثصثثاعثثد 
عثثمثثلثثيثثة الثثهثث�ثثصثثم، مما 

يقي من الإم�صاك.
المجلة  واأو�ثثثثثثصثثثثثثحثثثثثثت 
عثثثلثثثى  مثثثثثوقثثثثثعثثثثثهثثثثثا  في 
الطعام  اأن  الإنثثثترنثثثت 
الحار، ي�صهم في �صبط 

حرق  عملية  تحفيز  على  يعمل  اأنثثثه  اإلى  بثثالإ�ثثصثثافثثة  الأنثث�ثثصثثولثثين،  م�صتوى 
الدهون بف�صل الطاقة، التي يتم ا�صتهلاكها بفعل التعرق.

كثثذلثثك يثثحثثتثثوي الثثفثثلثثفثثل الحثثثثار عثثلثثى مثثثثادة )كثثابثث�ثثصثثيثث�ثثصثثين(، كثثمثثا يحتوي 
اإفثثراز هرمون  الأ�صود على مادة )بيبرين( وكلاهما يعملان على  الفلفل 
)الإندورفين( المعروف )بهرمون ال�صعادة(، مما ي�صاعد على تح�صين المزاج 

وا�صترخاء الج�صم.

داأب احد الل�صو�س على مراقبة احدى الفلل الفخمة لو�صع خطة ل�صرقتها ولكن للا�صف كان دائما ي�صتمع 
ل�صوات �صخب و�صحكات ومو�صيقى ت�صدر منها وبعد مرور وقت لي�س بالق�صير قام هذا الل�س بالذهاب اإلى 
مركز ال�صرطة وقدم بلاغ ازعاج اإلى ال�صلطات المحلية يتهم فيها ا�صحاب الفيلا بال�صجيج والزعاج والت�صبب 
في قلة راحته وعلى الفور وكما المتبع في مثل تلك الحالت قام احد ال�صباط ب�صحبة �صرطيين بالذهاب اإلى 

الفيلا في نف�س التوقيت الذي حدده الل�س وطلبا مقابلة �صاحبة البيت .
ا�صتقبلت �صاحبة البيت العجوز ال�صابط بترحاب وا�صتعداد للم�صاعدة فقال لها ال�صباط انه اآ�صف ليخبرها 
المتزايدة،  ب�صبب حفلاتها  الليل  ازعاج �صديد له طوال  بت�صببها في  للق�صم تفيد  ب�صكوى  بتقدم احد الجيران 
هنا �صحكت �صاحبة البيت واخذته بهدوء اإلى خارج باب الفيلا وقالت له يا بني انظر حولك ماذا ترى.. نظر 
ال�صابط فوجد ان المنطقة تقريبا خالية ال من مجموعة من الفيلات الفخمة متناثرة هنا وهناك وان كانت 
تلك المراأة تقيم حفلا كل �صاعة فلن يوؤثر على اأي من تلك الفلل البعيدة، فت�صاءل عما يق�صده ال�صاكي فقالت 
اعياد ميلاد  فيديو  �صرائط  بت�صغيل  اقثثوم  وكنت  الفيلا  على مراقبة  داأب  ل�س  انه  ال�صابط  بب�صاطة ح�صرة 
ابنائي حتى يح�س بوجود انا�س هنا، فاأنا اعي�س لوحدي كما ترى من فترة لخرى وهو ل يدري ذلك ويريد 
الل�س.. خرج  اإلى لعبة  الذي فطن  ال�صابط  ال�صرقة.. و�صحكت و�صحك معها  ننام مبكرا حتى ي�صتطيع  ان 
ال�صابط وذهب لمكتبه وطلب عمل بحث عن ا�صم الم�صتكي بل وقام باأخذ ب�صماته في الحال بعد �صوؤال الم�صوؤولين 
واكت�صف ال�صابط عددا كبيرا من الق�صايا م�صجلة بناء على ب�صمات ذلك الل�س المتعجل والذي كان دائما يهرب 
في الوقت المنا�صب، فتقدم منه وقال لو لم تتعجل �صرقة تلك الفيلا ما ك�صفت نف�صك، ون�صكرك انك اتيت اإلى 

هنا فقد تعبنا في البحث عن الل�س المجهول.

الممثلة البلجيكية اإيلا جون هينرارد ت�شتعر�ض مهاراتها خلال الدورة الثامنة من مهرجان كان ال�شينمائي الدولي. )ا ف ب(

اأ�صباب النخفا�ض الموؤقت لحدة الب�صر
ت�صير الدكتورة ليديا �صادوليفا، طبيبة العيون اإلى اأن النخفا�س 
الموؤقت في حدة الب�صر قد يكون اإ�صارة لرتفاع م�صتوى ال�صكر في 

الدم، واأمرا�س اأخرى غير متعلقة بالعين.
وتقول: "اإن �صعف الب�صر لفترة ق�صيرة، وتح�صنه ب�صرعة من 
تلقائيا  ويثثزول  العيون.  باأمرا�س  يرتبط  ل  عثثادة  نف�صه،  تلقاء 
خلال ن�صف �صاعة. ويمكن اأن يوؤدي التغير المفاجئ في م�صتوى 
الروؤية لفترة ق�صيرة.  اإلى حثثدوث م�صكلات في  الثثدم  ال�صكر في 
تدهور  فثثاإن  لذلك،  العد�صة.  انحناء  تغير  ب�صبب  هثثذا  ويحدث 
الحالة مع تطور داء ال�صكري يمكن اأن ي�صبب تطور ق�صر النظر 
الموؤقت، وهو اأمر قابل للعك�س اإذا اأ�صبح م�صتوى ال�صكر في الدم 

طبيعيا اأو ي�صبح اأقل بكثير".

اأمرا�س، مثل ال�صداع الن�صفي  ا�صتبعاد  اأي�صا  ووفقا لها، يجب 
اأو فقدان  العين  ي�صبب رجفة في  الألم قد  اإلى  بالإ�صافة  الثثذي 
الثثثدورة الثثدمثثويثثة الدماغية  اأن ا�ثثصثثطثثراب  لثثلثثروؤيثثة. كما  مثثوؤقثثت 
الثثروؤيثثة في عين  فثثقثثدان  اأو  الثثروؤيثثة  ازدواجثثثيثثثة  ي�صبب  اأن  يمكن 
واحثثدة. لذلك لتقييم مدى �صدة الحالة من الأف�صل ا�صت�صارة 

طبيب مخت�س.
و�صوح  عثثدم  �صبب  يكون  قد  الأحثثيثثان،  اأغلب  "ولكن في  وتقول: 
طويلة  فثثترة  الهاتف  اأو  الكمبيوتر  جهاز  ا�صتخدام  هو  الثثروؤيثثة 
العينين،  يجهد  جهاز،  لأي  والمثثطثثول  المتوا�صل  ال�صتخدام  لأن 
اإلى  يثثثوؤدي  مثثا  العينين،  رم�صة  يقلل  �صاطعة  �صا�صة  وا�صتخدام 

انخفا�س اإفراز ال�صائل الدمعي وزيادة تبخره".


